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- Descargo la aplicacion Kiplin.
- Creo mi cuenta con el codigo de registro EUGREENKIP.
- Creo 0 me uno a un equipo en la pestafia Juegos (5 miembros maximo).

- Me inscribo en sesiones de actividad fisica en la pestafia Agenda.

GET ACTIVE

iMuévete en equipo y desafia a las
universidades de EU Green!



https://mobile-app.kiplin.com/static/TutoKIPLIN-fr.pdf

Seguimiento de la actividad en tiempo real
Perfil

Enlaces utiles (asistencia técnica y registro)
Juegos

Mensajeria

Agenda (sesiones de actividad fisica)

Seguimiento
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Miagenda

Calendario Mis eventos
AGENDA
Este mes
COMPLETO

O o o y_® PNy

Sesiones de Actividad Fisica <) -
B 4 L
: -' Cardio-training

Las sesiones se celebran en la plataforma Livestorm y se puede acceder a ellas a Abril de 2024
través de cualquier dispositivo (tabletas, ordenadores, teléfonos moviles). MBr. 2 Da ABR]

* . =’ 900 COMPLETO

Hay una amplia gama de temas e intensidades disponibles, jtodas accesibles
mediante repeticion!

Stretching - Mobilité

Mié, 3 De Abril
18:30

Encuentre sus sesiones de actividad fisica disponibles en la pestaiia Agenda.

Cardio-rythme

"ﬁj Vie, 5 De Abril
— Todos los martes de 12h15 a 12h45 R - Comse

~ " Abdos - Gainage
— Todos los miércoles de 18.45h a 19.15h @ _J( Aﬁd C@L
— Todos los viernes de 8h45 a 9h15 Il 0 <

Seleccion + inscripcion a la sesion

kiplin



JUEGOS Crea un equipo

Reto entre Instituciones

Unete a un equipo

X X

Una regla de juego sencilla en la que los pasos cotidianos te T T D ) ctapavz
Nombre del equipo
permiten ascender en la clasificacion.

Buscar una universidad

Si creas un equipo,

(] y o op® s
Varios desafios también te permitiran ganar puntos extra para tu ., Atlantic Technological 0

University jugador
°
equlpO. Otto von Guericke
. University Magdeburg- 7 ¥ Elreto |
Atlantic Technological jugadores
University Get active
139 Del 8/4/2024 al 28/4/2024

University of Angers

jugadores El original, una competicion alegre y
amistosa 0/40
uni ity of E 0 iEn equipo, muévete y desbloquea puntos
niversity ot tvora jugador ;e b:nif?ca:cién graci)a,s alos r:tos P Nombre de tu equipo (de 3 a 40 caracteres)
propuestos y asciende en la clasificacion!
TRABAJA EN EQUIPO versi °
University of Extremadura . Equipo publico &
jugador o
Haces saber a los demas jugadores que
cualquiera puede unirse a tu equipo
0

University of Oradea

N ° ° jugador C i
—> 1.Elige tu Universidad
Wroctaw University of 5 ” . :
Environmental and Life Unirse a un equipo Validar el nombre del equipo

9 2.Crea o unete a un equipo de maximo 5 personas Seiences jugadores . ,‘
h ® P B8 @ n & & B ® h ® P B8 @

Inicio Juegos Mensajeria Agenda Check-Up Inicio Juegos Mensajeria Agenda Check-Up

Inicio Juegos Mensajeria Agenda Check-Up
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JUEGOS
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Google Fit: Reg. de

actividad
Google LLC

Apple Health

Apple
X 3.1 « 4.9K Ratings

Free

[*RECOMENDACI(')N: Instala el Rastreador de actividad\

)

** ADEMAS... Para ganar puntos en bicicleta.

INSTALA

Fiplin
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Nunguna aplicacién conectada
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Get active
iUnirse a un equipo!
Programa

Université

dangers kiplin
Del 27 De Marzo De =D
2024

al 29 De Abril De 2

Articulos Ver todos >

Social Ride : para

ciclistas
Catapulp

Kiplin & yo
Mi perfil
Informacion personal, >
contrasefa, nombre de usuario...

.0 Mi sensor de pasos
3‘ D) >
Nunguna aplicacidn conectada

Mi sensor de bicicl...
Social Ride

BETA »

|diggia por defecto

Necesitas ayuda técnica?
FAQ, formulario de contacto

>

Condiciones y privacidad >




llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Get aCtive m Q.Qﬁ GREEN UNIVERSIDAD (3= DE EXTREMADURA
V)

iMuévete en equipo y desafia a
las universidades de EU Green!

Desde el 8 al 28 de Abril
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