
    

     ACTIVIDADES OBJETO DE RECONOCIMIENTO POR CRÉDITOS OPTATIVOS 

 

TIPO DE ACTIVIDAD ACTIVIDAD CRÉDITOS 
MÁXIMO 
CRÉDITOS POR 
CURSO 

DOCUMENTACION 
REQUERIDA 

CULTURAL Aulas culturales de cualquier temática, 
exposiciones, festivales, ciclos de cine, grupos de 
teatro, coro, tuna, orquesta, etc. 

Desde 0,5 ects por 
actividades 10 horas 

2 ECTS Certificado Vicerrectorado 
Extensión 

CURSOS DE VERANO-
OTOÑO 

 Desde 0,5 ects por 
actividades 10 horas 

2 ECTS Certificado Vicerrectorado 
Extensión 

DEPORTIVAS 

Representando 
a la 
Universidad 

Competiciones deportivas de 
élite, competiciones 
internacionales y competiciones 
nacionales 

 2 ECTS 

Certificado responsable 
SAFYDE 

Competiciones autonómicas 1 ECTS 
Competiciones 
interuniversitarias o de carácter 
social 

0,5 ECTS 

Otras actividades programadas o de apoyo al 
Servicio de Actividad Física y Deporte 

En función de su 
duración 

Entre 0,5 y 1 
ECTS 

DE REPRESENTACIÓN 
ESTUDIANTIL 

Delegación del Consejo de Estudiantes de la 
Universidad de Extremadura 

 2,5 ECTS Certificado expedido por 
la secretaría del órgano 
colegiado o por la persona 
delegada del Consejo de 
Estudiantes 
correspondiente. 

Subdelegación del Consejo de Estudiantes de la 
Universidad de Extremadura 

2 ECTS 

Consejo de Gobierno, miembro de la Comisión 
Permanente del Consejo de Estudiantes de la 
Universidad de Extremadura, delegación del 
Consejo de Estudiantes de cada Centro, 
participación en Comisiones de Calidad 

1,5 ECTS 

Claustro Universitario, Consejo Social, miembro del 
Consejo de Estudiantes de cada Centro, Junta de 
Centro y sus comisiones delegadas, Consejo de 

1 ECTS 



TIPO DE ACTIVIDAD ACTIVIDAD CRÉDITOS 
MÁXIMO 
CRÉDITOS POR 
CURSO 

DOCUMENTACION 
REQUERIDA 

Departamento y subdelegación del Consejo de 
Estudiantes de cada centro 
Delegación y subdelegación de Curso y 
participación en otras Comisiones de Centro 
distintas a las de calidad 

0,5 ECTS  

SOLIDARIAS, DE 
COOPERACIÓN Y 
VOLUNTARIADO 

Cooperación con Organizaciones No 
Gubernamentales de carácter internacional 

Con convenio previo, 
siempre por mediación 
de alguna de las 
Oficinas de la 
Universidad de 
Extremadura 

2 ECTS 

La persona responsable de 
cada una de las unidades 
en la que los estudiantes 
desarrollen las actividades 
solidarias, de cooperación 
o de voluntariado será la 
encargada de certificar la 
actividad 

Participación activa en Organizaciones No 
Gubernamentales o en instituciones similares 
nacionales y regionales 

1,5 ECTS 

Cooperación con las Oficinas de la Universidad de 
Extremadura, con la Unidad de Atención al 
Estudiante y con el Servicio de Actividad Física y 
Deporte 

 2 ECTS 

Voluntariado en las distintas unidades de 
comunicación o de difusión de la Universidad de 
Extremadura (Gabinete de Comunicación, Onda 
Campus, Unidad de Difusión de la Cultura 
Científica: Noche de los investigadores, Desayuna 
con la ciencia, Semana de la ciencia, etc.) 

1,5 ECTS  

Prestación de diferentes trabajos de voluntariado 
en la Fundación Universidad-Sociedad 

1,5 ECTS 

Actividades de voluntariado relacionadas con la 
internacionalización, a través de los 
Vicerrectorados u órganos competentes 

1,5 ECTS 

RELACIONADAS CON EL 
VICERRECTORADO DE 
ESTUDIANTES 

Actividades de tutela, de orientación y de difusión 
(organizadas por el Servicio de Información y 
Atención Administrativa, procesos de orientación a 
estudiantes, charlas en Institutos de Enseñanza 
Secundaria, jornadas de puertas abiertas, Uniferia, 
etc. 

 6 ECTS Certificado Vicerrectorado 
Estudiantes 



TIPO DE ACTIVIDAD ACTIVIDAD CRÉDITOS 
MÁXIMO 
CRÉDITOS POR 
CURSO 

DOCUMENTACION 
REQUERIDA 

Actividades de formación en competencias 
transversales y participación en el aula de debate 

1 ECTS por 
taller. 

En talleres de orientación laboral/profesional, así 
como en aquellos cursos de formación, que 
previamente se determinen, dentro del Plan de 
Formación para el Empleo 

6 ECTS 

Cursos de fomento de la cultura emprendedora 
organizados por la Universidad de Extremadura y 
aprobados en Consejo de Gobierno 

6 ECTS 

Otras actividades relacionadas con el fomento de la 
cultura emprendedora 

1 ECTS 

DE EXTENSIÓN 
UNIVERSITARIA O DE 
COLABORACIÓN 
ESTUDIANTIL 

 Desde 0,5 ects por 
actividades 10 horas 

2 ECTS Certificado del 
Vicerrectorado de 
Extensión Universitaria o  
de Estudiantes 

PARTICIPACION EN MOOC MOOC (Massive Online Open Course) son cursos 
abiertos, masivos y en línea 

 6 ECTS Certificado expedido por 
la UEX 

POR ASIGNATURAS 
IMPARTIDAS EN OTRO 
IDIOMA 

Asignaturas de grados oficiales no bilingües, 
impartidas íntegramente en idioma extranjero, que 
formen parte de programas específicos de fomento 
de lenguas extranjeras organizados por el 
Vicerrectorado con competencias en planificación 
académica o internacionalización de estudios 

1,5 ECTS por cada 
asignatura superada 

6 ECTS Consulta del expediente 
del estudiante por la 
secretaría administrativa 

FORMACIÓN PERMANENTE   6 ECTS Certificación expedida por 
la Uex 

• Las actividades podrán realizarse a lo largo de todo el Grado, de manera acumulativa, incorporándose a su expediente una vez que se hayan completado los SEIS 
CRÉDITOS exigidos. 

• Solo podrán computarse para un único Grado. 
• En ningún caso, la totalidad del reconocimiento de créditos artículo podrán suponer más del 10 por ciento del total de créditos del plan de estudios ni más de la 

totalidad del número de créditos optativos que este contemple. 
• Esta información es un resumen de la Normativa de Reconocimiento y Transferencia de Créditos de la Universidad de Extremadura aprobada en el Consejo de 

Gobierno en sesión de 14 de julio de 2022 (DOE de 27 de julio de 2022). 


