
D/Dª……………………………………. 

 

…………………………………………….  

 

Con D.N.I. ………………………. 

 

padre, madre o tutor de  

 

………………………………………………. 

 

…………………………………………….. 

autorizo a mi hijo/a a que 
participe en las jornadas de 
formación de la Juventud Es-
tudiante Católica, que se ce-
lebrarán desde el día 10 al 20 
de julio de 2009 en Torre de 
Don Miguel (Sierra de Gata-
Cáceres). 

Teléfono de contacto:
…………………….. 

 

 

Fdo:  

          ………………………………... 

AUTORIZACIÓN 
PARA MENORES 

DE EDAD
(imprescindible) 

JORNADAS DE  
FORMACIÓN DE LA JEC 

Teléfonos de Contacto durante la 
realización de las Jornadas: 

 
Pepe 679225223 
María 615044452 

 

JORNADAS DE  

FORMACIÓN DE LA 

JEC 

TORRE DE DON 
MIGUEL (SIERRA DE 
GATA - CÁCERES) 

10-20 DE JULIO DE 
2009 

¿QUÉ HAY QUE LLEVARSE? 

 

•Mochila, a ser posible 
grande. 

•Saco de dormir y/o mantas. 

•Plato, vaso, cubiertos. 

•Botas o calzado fuerte para 
la marcha y algo cómodo 
para el día a día en el 
campamento 

•Pantalones cortos, 
camisetas, gorra. 

•Bañador, toalla para el 
baño. 

•Linterna, cantimplora. 

•Ropa de abrigo por si 
refresca. 

•Cuaderno, boli, y Biblia. 
 

 



Un año 
más en la 
Juventud 
Estudiante 
Católica 
(JEC) or-
ganizamos 
las Jorna-
das de 
Formación 

sobre un tema en concre-
to, y para ello usamos el 
formato de campamento. 
A este campamento asis-
ten alumnos de secunda-
ria y de universidad de los 
grupos de la JEC de Extre-
madura.  

Nuestros objetivos 
son: formarnos y profun-
dizar sobre un tema; revi-
sar lo que ha sido el cur-
so; conocer el movimiento 
(nos conocemos entre no-
sotros y las herramientas 
del movimiento); profun-
dizar en cómo actuó Jesús 
en su tiempo y a partir de 
ahí plantearnos nuestro 
modo de actuar. Y por su-
puesto divertirnos 

JORNADAS DE 
FORMACIÓN 

 

PARA REALIZAR LAS ACTIVIDADES 

NECESITAMOS ORGANIZARNOS Y 

POR ESO   

TENEMOS UN HORARIO: 

8:30h. Levantarse y asearse. 

9:00h. Desayuno. 

9:45h. Oración. 

10:00h. Trabajo en grupos. 

13:00h. Baño. 

14:30h. Comida y tiempo 

libre. 

17:00h. Trabajo en grupos. 

19:00h. Baño y tiempo libre. 

20:30h. Oración. 

21:00h. Cena. 

22:00h. Velada. 

00:30h. A dormir. 

 (este es un horario tipo, que se puede 
modificar según actividad) 

 

 

INSCRIPCIÓN: 

Si te animas a participar, díselo al res-

ponsable de campamento de tu grupo 

o a tu animador para que tome nota 

de tus datos: 

► Nombre y apellidos 

► DNI 

► Fecha de nacimiento 

► Autorización si eres menor 

► Dirección y teléfono 

► Estudios 

► Si padecéis alguna enfermedad 

o alergia. 

 

El coste de las JORNADAS es de 90 

EUROS. La fecha límite para recibir 

las inscripciones es el 1 de Julio. Si 

sois menores de edad no olvidéis la 

autorizac ión de vuestros pa-

dres/tutores. Para cualquier duda po-

neos en contacto con: 
 

María Fernández 615044452 

TEMAS QUE SE TRATARÁN: 

♦ UNIVERSIDAD 

“PERSONA Y AFECTIVIDAD” 
 

♦ SECUNDARIA 

“JÓVENES AUTÉNTICOS” 


