UNIVERSIDAD

EX

DE EXTREMADURA

Fisica

GUIA DE EVALUACION
TRABAIJO FIN DE MASTER

SALUD MEDIANTE LA ACTIVIDAD

CODIGO:
EDICION: 32

UNIVERSITARIO EN PROMOCION DE LA
r Facultad de Ciencias
del Deporte
Universidad
j

P/CLO09_D51_Fed_
MPROSAF

ANEXO VI

GUIA DE EVALUACION

TRABAJO DE FIN DE MASTER

MASTER UNIVERSITARIO EN
PROMOCION DE LA SALUD MEDIANTE
LA ACTIVIDAD FISICA

FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE

Elaborado por:
Comision de Calidad del titulo

Fecha: 25/02/2022

Revisado por:

Comisién del Sistema de
Aseguramiento Interno de
Calidad

Fecha: 03/03/2022

Aprobado por:
Junta de Facultad

Fecha: 09/03/2022

Firma
D. Guillermo Olcina Camacho
(Secretario)

Firma
D. Javier Garcia Rubio
(Secretario)

Firma
Dfia. Inmaculada Torres Castro
(Secretaria)

Pdgina 1 de 10

C6digo Seguro De Verificaci6n: 03DSTPj DOkAG0Bt br cQCgQ== Estado Fechay hora
Firmado Por Maria Inmaculada Torres Castro Firmado 14/03/2022 09:17:47
Javier Garcia Rubio Firmado 14/03/2022 09:05:55
Guillermo Jorge Olcina Camacho Firmado 13/03/2022 09:37:05
Observaciones Péagina 1/10

Url De Verificacién

htt ps://uex09. unex. es/ vfirnma/ code/ 03DSTP] DOkAG0Bt br cQCgQ==



https://uex09.unex.es/vfirma/code/o3DSTPjD0kA6oBtbrcQCgQ==

7UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA GUIA DE EVALUACION
TRABAIJO FIN DE MASTER
UNIVERSITARIO EN PROMOCION DE LA
EX SALUD MEDIANTE LA ACTIVIDAD Fodde G
FISICA
CODIGO:
EDICION: 32 | P/CLO0S_D51_Fed_
MPROSAF
INDICE
1. PREAMBULD ..ottt e e e et e et ee s eneev e s aneeveeanees et enenseensenenseseenennens 3
2. ESTRUCTURA DE LOS TEM ooiteeeeeeeee e eeeeeeeeeeeereeseeeseneeseneeeeeaseneannesaneesennens 3
2.1 ESTRUCTURA BASICA DEL TRABAJO INVESTIGADOR........cooovverreeererseereeeseenn, 3
2.2. ESTRUCTURA BASICA DEL TRABAJO PROFESIONALIZANTE (UN SERVICIO O
EIVIPRESA) ..ot ee e ne e es e een e e s ee e sees e ese s eesneeeeseenees 4
3. GUIAS DE EVALUACION . ..ot et et eee e ee e et e eseeseesenaseeaeseeseseseenessensesesseneneens 5
3.1. RUBRICA DE EVALUACION PARA TFM DE INVESTIGACION.....c.oovveveereereennn. 5
3.2. RUBRICA DE EVALUACION PARA TFM PROFESIONALIZANTE .....oveevereerenne. 8

Pdgina 2 de 10

C6digo Seguro De Verificaci6n: 03DSTPj DOkAG0Bt br cQCgQ== Estado Fechay hora
Firmado Por Maria Inmaculada Torres Castro Firmado 14/03/2022 09:17:47
Javier Garcia Rubio Firmado 14/03/2022 09:05:55
Guillermo Jorge Olcina Camacho Firmado 13/03/2022 09:37:05
Observaciones Péagina 2/10
Url De Verificacién https://uex09. unex. es/ vfirnma/ code/ 03DSTPj DOkA60Bt br cQCgQ==



https://uex09.unex.es/vfirma/code/o3DSTPjD0kA6oBtbrcQCgQ==

UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA GUIA DE EVALUACION
TRABAJO FIN DE MASTER
UNIVERSITARIO EN PROMOCION DE LA

EX SALUD MEDIANTE LA ACTIVIDAD Fodde G
FISICA
CODIGO:
EDICION: 32 | P/CLO09_DS1_Fed_
MPROSAF

1. PREAMBULO

De acuerdo con el articulo 9.c de la NORMATIVA DE TRABAJO FIN DE MASTER:
MASTER EN PROMOCION DE LA SALUD MEDIANTE LA ACTIVIDAD FiSICA FACULTAD DE
CIENCIAS DEL DEPORTE se establecen dos tipos de trabajo: uno correspondiente al
itinerario profesionalizante y otro al investigador.

Dado que cada itinerario tiene determinadas competencias diferenciales adquiridas en
asignaturas distintas, y un area de aplicacion profesional diferente, se considera conveniente
distinguir el modo vy criterios de evaluaciéon de cada tipo de trabajo para que sirva de
guia de trabajo y defensa tanto a los alumnos como tutores de trabajo, y asimismo
mejorar la valoracién objetiva y homogeneidad de los distintos tribunales que han de
evaluar los trabajos.

Atendiendo a la normativa, los alumnos del itinerario investigador sélo pueden
presentar una investigacion original que, o bien el alumno ha desarrollado o bien ha
publicado durante el curso académico en el que comenzé los estudios. Los alumnos del
itinerario profesionalizante presentardan una investigacion aplicada, o una propuesta de
servicio o empresa relacionada con la promocion de la actividad fisica para la salud.

2. ESTRUCTURADELOSTFM

Si bien la normativa general del TFM PROSAF establece un formato basico, para orientar
mejor a las personas involucradas, a continuacién se concreta una estructura orientativa, pero
no excluyente, para la realizacién de los trabajos fin de master.

2.1. ESTRUCTURA BASICA DEL TRABAJO INVESTIGADOR

a) Portada interior: 1 pagina.

b) indice: 1 pagina.

c) Resumeny palabras clave: 1 pagina
1. Elresumen tendrad un maximo de 250 palabras en el idioma general del documento.
2. Se incluird también un resumen de un maximo de 250 palabras en inglés.
3. Las palabras clave se indicardn en una linea en el idioma general del documento.
4. Seincluird también una linea para las palabras clave en inglés.

d) Contenido: Entre 15y 25 péginas. En general, las secciones del documento dependeran
del tipo de trabajo presentado, si bien de forma genérica podrian resumirse en las
siguientes:

1. Introduccién. Presentacion del marco tedrico y problema de investigacion
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e) Material y métodos de investigacion
1. Resultados
2. Discusion

3. Conclusiones. Ademas de exponer las conclusiones en el idioma general del
documento, habrd de incluirse este mismo apartado expresado en otro idioma
(inglés si el resto del texto no estd en inglés)

4. Referencias

2.2. ESTRUCTURA BASICA DEL TRABAJO PROFESIONALIZANTE (UN SERVICIO O EMPRESA)

a) Portada interior: 1 pagina.
b) indice: 1 pagina.
c) Resumeny palabras clave: 1 pagina
1. Elresumen tendra un maximo de 250 palabras en el idioma general del documento.
2. Seincluird también un resumen de un maximo de 250 palabras en inglés.
3. Las palabras clave se indicardn en una linea en el idioma general del documento.
4. Seincluird también una linea para las palabras clave en inglés.

d) Contenido: Entre 15y 25 paginas. En general, las secciones del documento dependeran
del tipo de trabajo presentado, si bien podrian resumirse en las siguientes:

Titulo. Propuesta de un servicio o empresa
1. Introduccion.
Marco teérico general y yacimiento u oportunidad del mercado
2. Exploracion del mercado especifico.
Contexto del programa, competidores, medios, recursos.
Segmentacion de posibles clientes
3. Propuesta de servicio o empresa

Objetivos, organigrama y alianzas, captacion de clientes, planificacion del programa
de actividad fisica segmentado (ejercicio, valoracion y seguimiento). Plan
exploratorio de negocio y productos para el cliente.

4. Discusion sobre alternativas o limitaciones
Exploracion inicial de viabilidad y alternativas, limitaciones o crecimiento

5. Conclusiones. Ademas de exponer las conclusiones en el idioma general del
documento, habra de incluirse este mismo apartado expresado en otro idioma
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3.

3.1.

(inglés si el resto del texto no esta en inglés

6. Referencias

GUIAS DE EVALUACION

Los TFM, independientemente del tipo de trabajo (investigacion o profesionalizante), seran
valorados por apartados, diferenciando entre el documento presentado, la exposicién y la
defensa del trabajo, de acuerdo a los siguientes porcentajes:

Apartados a valorar | Tribunal (100 puntos)
DOCUMENTO ESCRITO 60 puntos
EXPOSICION 20 puntos
DEFENSA 20 puntos

RUBRICA DE EVALUACION PARA TFM DE INVESTIGACION

Nombre y apellidos del miembro del tribunal:
Nombre y apellidos del alumno:

Titulo del TFM:

Fecha:

La Tabla siguiente presenta la guia de evaluacién detallada con la puntuacion (P.)
correspondiente a cada apartado, distribuido por sub---apartados o items ( ) con valor igual

en cada apartado.
CONCEPTO P. P.
MAXIMA| EVALUADOR | COMENTARIOS
Documento presentado (subtotal) 60
Formato. 8

() El documento esta bien escrito, presenta una
sintaxis y una puntuacion correcta, no contiene

() Se muestra la bibliografia de manera correcta,
con un formato adecuado y completo.

() Todas las referencias citadas en el trabajo
aparecen en la bibliografia.

() Formato es adecuado (apto/no apto) Esencial

faltas de ortografia. En espafiol e idioma fordneo.
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CONCEPTO P. P.
MAXIMA| EVALUADOR | COMENTARIOS
Titulo. 2

() El titulo refleja adecuadamente con precision el
contenido del trabajo

() Bioética (apto/no apto) Requisito esencial
() Claridad y rigor

() Especificidad adecuada

() Métodos estadisticos adecuados

() Andlisis detallado de la recogida de datos,
muestra

Resumen. 10
El resumen contiene de manera sintética y breve

los:

() objetivos del estudio,

() su disefio,

() la metodologia utilizada,

() los principales resultados obtenidos

() las conclusiones que se obtienen a partir de

dichos resultados

Introduccion. 10
() Se justifica la necesidad de la realizacién de

dicha trabajo

() Se detallan los objetivos y aspectos claves del
trabajo.

() Innovador

() Marco tedrico fundamentado y actualizado.

() Especificidad del tema y completo

() Claro, estructurado y orientado a los objetivos

() Argumentacion de enfoque metodoldgico

() Se describe de manera clara la posible

transferencia o aplicacion

() Variedad de fuentes: interdisciplinariedad y

tipos de fuentes

Material y métodos 10
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CONCEPTO P. P.
MAXIMA| EVALUADOR | COMENTARIOS
Resultados 10
() Resaltar principales resultados
() Claros, pertinentes
() No reiterativos, combinar tablas, figuras, texto
() Estructurados
() Consistencia general
Discusién y conclusiones 10
() Clara, organizada y orientada a la conclusion
Destaca principales hallazgos
() Argumentaciones y comparaciones con
trabajos previos
() limitaciones
() Conclusiones pertinentes y especificas del
trabajo
() Aplicaciones y transferencia
Exposicién (20 puntos) 20
() La exposicion es clara y estructurada y sintetiza
los aspectos mas relevantes
() El trabajo se presenta con un discurso fluido y
comprensible
() El estudiante se ajusta al tiempo establecido
para la presentacion
() Empleo de recursos tecnoldgicos y materiales
() Atractiva o convincente
Defensa (20 puntos) 20
() El estudiante muestra un dominio claro sobre
la materia
() El estudiante es capaz de contestar
satisfactoriamente a todas las preguntas del
tribunal
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3.2 RUBRICA DE EVALUACION PARA TFM PROFESIONALIZANTE

Nombre y apellidos del miembro del tribunal:
Nombre y apellidos del alumno:

Titulo del TFM:

Fecha:

La Tabla siguiente presenta la guia de evaluacién detallada con la puntuacion (P.)
correspondiente a cada apartado, distribuido por sub---apartados o items () con valor igual en

cada apartado.

CONCEPTO P. P. COMENTARIOS
MAXIMA| EVALUADOR

Documento presentado (subtotal) 60

Formato. 8

() El documento esta bien escrito, presenta una

sintaxis y una puntuacion correcta, no contiene

faltas de ortografia. En espafiol e idioma foraneo.

() Se muestra la bibliografia de manera correcta,

con un formato adecuado y completo.

() Todas las referencias citadas en el trabajo

aparecen en la bibliografia.

() Formato es adecuado (apto/no apto) Esencial

Titulo. 2

() El titulo refleja adecuadamente con precision el

contenido del trabajo

Resumen. 10

El resumen contiene de manera sintética y breve
los:

() objetivos del estudio,

() su disefio,

() la metodologia utilizada,

() los principales resultados obtenidos

() las conclusiones que se obtienen a partir de
dichos resultados
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CONCEPTO P. P. COMENTARIOS|
MAXIMA| EVALUADOR

Introduccion. 10
() Se justifica el yacimiento u oportunidad del
mercado
() Se detallan los objetivos y aspectos claves del
trabajo.
() Innovador
() Marco tedrico fundamentado y actualizado.
() Claro, estructurado y orientado a la propuesta
() Variedad de fuentes: interdisciplinariedad y
tipos de fuentes
Exploracion del mercado especifico 10

() Contexto del programa, competidores, medios
recursos

() Segmentacion de posibles clientes

() Anadlisis DAFO

() Interdisciplinareidad

() Ambito —local, regional, internacional--- y nuevas
tecnologias

Propuesta de servicio o empresa

() Objetivos

() Organigrama vy alianzas, captacion de clientes
() Nuevas tecnologias

() Planificacion del programa de actividad fisica
(ejercicio, valoracién y seguimiento)

() Interaccion del programa de AF con otros
aspectos o profesionales

() Plan exploratorio de negocio

() Productos para cliente/s

10

Discusién y conclusiones

() Clara, organizada y orientada

() Exploracion inicial de viabilidad

() Limitaciones y alternativas

() Posible crecimiento de la empresa

() Conclusiones pertinentes y especificas del trabajo

10
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CONCEPTO P. P. COMENTARIOS|
MAXIMA| EVALUADOR

Exposicién (20 puntos) 20
() La exposicion es clara y estructurada y sintetiza los
aspectos mas relevantes
() El trabajo se presenta con un discurso fluido y
comprensible
() El estudiante se ajusta al tiempo establecido para la
presentacion
() Empleo de recursos tecnolégicos y materiales
() Atractiva o convincente
Defensa (20 puntos) 20

() El estudiante muestra un dominio claro sobre la
materia

() El estudiante es capaz de contestar
satisfactoriamente a todas las preguntas del tribunal
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