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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA
Curso académico 2017-2018

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

Cédigo | Créditos ECTS 6
Denominacion (espafiol) Introduccion a la psicologia y a la psicopatologia
Denominacion (inglés) Introduction to psychology and psychopathology
Titulaciones Grado en Criminologia
Centro Facultad de Derecho
Semestre 10 | Cardcter |Basica
Mddulo Psicologia
Materia Psicologia

Profesor
Nombre Despacho Correo-e Pagina web
Victor Lépez Ramos vmlopez@unex.es
Area de conocimiento Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicoldgico
Departamento Psicologia y Antropologia
Profesor coordinador (si hay mas de uno)

Competencias”

CE4 - Conocer las bases bioldgicas y psicoldgicas de la conducta antisocial y la delincuencia.

CE15 - Delimitar y conocer los distintos perfiles psicoldgicos vinculados al ambito de la
Criminologia.

CE18 - Conocer el comportamiento humano y sus implicaciones psicopatoldgicas

CE19 - Conocer los principios basicos de la psicologia juridica y la psiquiatria forense.

Contenidos

Breve descripcion del contenido*

El contenido de la asignatura se centra en dos dimensiones concretas, por un lado pretende
aproximar al alumno a los términos y conceptos basicos y a las teorias principales sobre la
personalidad, el comportamiento humano y los procesos mentales que lo desarrollan; por
otro lado, estd relacionado, tanto con los fundamentos de la psicopatologia, como con los
trastornos psicopatoldgicos. Todo ello en el marco de la disciplina criminoldgica.

En este sentido, se abordan los siguientes contenidos:

1. Bases bioldgicas y psicoldgicas de la percepcién, las emociones y el lenguaje en el ser
humano.

2. Bases bioldgicas y sus consecuencias en el comportamiento de los fendmenos de
plasticidad en el aprendizaje y la memoria como funciones cerebrales.

3. Diferencias individuales de la personalidad y la inteligencia.

4. Influencia del ambito social en el comportamiento humano.

5. Las desviaciones de los comportamientos normales y las bases bioldgicas y psicoldgicas de
los principales procesos psicopatoldgicos.

6. Manejo y las aproximaciones terapéuticas de la psicopatologia.

* Los apartados relativos a competencias, breve descripcion del contenido, actividades formativas,

metodologias docentes, resultados de aprendizaje y sistemas de evaluacion deben ajustarse a lo recogido en la
memoria verificada del titulo.
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Temario de la asignatura

rDenominacion del tema 1: Psicologia: la conducta humana y los procesos psicolégicos.
rContenidos del temal: Estudios del comportamiento y la actividad mental. Perspectivas actuales en
EPsicologia. El ciclo vital y el desarrollo psicolégico humano. Conceptos de situacion y disposiciones
=personales.

Denominacion del tema 2: Psicologia de la diferencias individuales.

Contenidos del tema 2: Estructura de las diferencias individuales: los rasgos psicoldgicos. Inteligencia
y Personalidad. Biologia de las diferencias individuales. La influencia de los factores genéticos y no
genéticos sobre la variabilidad de la conducta humana.

Denominacion del tema 3: Evolucion, Genética y Etologia.
Contenidos del tema 3: Enfoque bioldgico en Psicologia. Los origenes de la diversidad: genes,
desarrollo y ambiente. Origenes de la diversidad: biologia evolutiva.

Denominacion del tema 4: Fundamentos de Psicopatologia.

Contenidos del tema 4: Aproximaciones tedricas y modelos de estudio de la conducta psicopatoldgica.
Procesos cognitivos, sociales y conductuales y Psicopatologia. Factores de riesgo y proteccion.
Psicopatologia y Ciclo Vital. Psicopatologia, Psicologia Clinica y Psicologia dela Salud.

Denominacion del tema 5: Trastornos Psicopatologicos.

Alteraciones del comportamiento: exploracion psicopatoldgica, criterios diagnosticos y formulacion de
casos. Manifestaciones psicopatoldgicas. Trastornos psicéticos, cognitivos y de la Personalidad.
Trastornos somatoformos, disociativos y facticios. Trastornos de ansiedad y del estado de animo.
Otros trastornos psicopatoldgicos.

Actividades formativas*

Horas de trabajo del alumno por Presencial Actlv_lda_ld de No presencial
tema seguimiento
Tema Total GG SL TP EP
Presentacion Plan Docente 2 2 3
1 28 10 16
2 30 12 19
3 30 12 19
4 30 12 19
5 28 10 19
Prueba individual de evaluacion 2 2
Evaluacion del conjunto 150 60 95

GG: Grupo Grande.

SL: Seminario/Laboratorio (practicas clinicas hospitalarias = 7 estudiantes; practicas laboratorio o
campo = 15; practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas = 30, clases problemas o seminarios o
casos practicos = 40).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes*

= Actividades tedrico-practicas con participacion activa del alumno.
= Resolucion de casos, ensayo de procedimientos y protocolos para la practica.
= Orientacion, asesoria o tutoria en grupo o individual programada por el profesor.
= Metodologia interactiva con propuesta de trabajos y seguimiento de los mismos.
= Realizacidn y exposicion de trabajos individuales o en grupo.
= Actividades practicas grupales:
1. Lectura comprensiva de articulos cientificos que versen sobre la tematica tratada en
cada tema.
2. Debate.
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Resultados de aprendizaje*

Criminologia.
comportamiento humano, asi como sus limitaciones.
el comportamiento humano.

humano y su psicopatologia.

L - Conocer el comportamiento humano y las implicaciones psicopatoldgicas, conocimientos
necesarios para el adecuado desempeno profesional en cualquiera de los ambitos de la

- Comprender las aproximaciones y los modelos tedricos basicos que permiten explicar el
- Ser capaz de explicar la influencia del entorno psicosocial y de las variables personales en

- Distinguir y relacionar diferentes tipos de variables que explican el comportamiento

Sistemas de evaluacion*

PONDERACION

1. Prueba individual + Evaluacion Continua + Casos practicos

1.A. Prueba objetiva individual, que puede ser oral, escrita o una
combinacion de ambas.

50%

1.B. Evaluacién continua: participacion activa del estudiante en las
actividades formativas.

v' Actividades en el aula, Seminarios, Sesiones practicas y
Tutorias ECTS.
Tareas complementarias obligatorias.
Trabajos de campo, individuales o en grupo.
Exposiciones de trabajos individuales o en grupo.
Participacion en la organizacién de actividades de
estudio.

ASANE RN

20%

1.C. Evaluacioén de resolucién de casos practicos

30%

2. Evaluacion Global

2.A. Consistira en una prueba objetiva individual, que puede ser oral,
escrita o una combinacion de ambas.

2.B. Para poder realizar esta prueba sera obligatorio haber realizado
previamente un trabajo de campo sobre la asignatura, cuya calificacion
supondra el 20% de la evaluacion final.

100%

Criterios de Evaluacion

v' El alumno deberd indicar por escrito, durante las tres primeras semanas del
Semestre, a qué sistema se acogera para ser evaluado. En caso de que no se haya
hecho explicita dicha eleccién, la evaluacién sera llevada a cabo de acuerdo con el
sistema que contempla Evaluacién Continua + Prueba Objetiva Individual.

v" Son obligatorias las siguientes actividades para la Evaluaciéon Continua:
> La asistencia a los Seminarios, Sesiones practicas y Tutorias ECTS.
> La realizacién de las tareas complementarias que se establezcan.
> La realizacién individual de un trabajo de campo sobre la asignatura.

v El valor de cada actividad obligatoria de la Evaluacion Continua, a fin de su
ponderacién para configurar la calificacion final, sera establecido conjuntamente
entre el profesor de la asignatura y el alumnado al comienzo del curso y publicado en
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el espacio virtual de la asignatura para conocimiento general.
Ademas, en el marco de la Evaluacién Continua, podran realizarse otras tareas,
fundamentalmente optativas, que redundaran en la valoracién final de la misma,
como son exposiciones publicas y organizacion de visitas de estudios.
Para el célculo de la calificacién final de la asignatura se requerira, obligatoriamente,
haber completado la Evaluacién Continua y realizado una Prueba Objetiva Individual.
En este sentido, la valoracidon de la parte que se haya realizado quedara guardada
hasta la realizacién de la otra parte.
La mencidn de Matricula de Honor requerira lo siguiente:

» Haber obtenido una calificacion final superior a 9.0

* La realizacion de una tarea, trabajo u otra actividad similar, acordada ente el

profesor y el alumno.

Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia basica paralostemas 1, 2y 3:
Delval, J. (2004) El desarrollo humano. Madrid: Siglo XXI. (Capitulos 1, 2 y 3).
Lahey, B. (2010). Introduccion a la Psicologia. Madrid: McGraw-Hill. 92 edicion.
Lilienfeld, S.0O., Lynn, S.J., Ruscio, J., Beyerstein, B. (2010). 50 Grandes mitos de la
psicologia popular: las ideas falsas mas comunes sobre la conducta humana. Madrid:
Buridan
Papalia, D. (2009). Psicologia del Desarrollo (112 ed.). Madrid: McGraw-Hill.

Bibliografia basica para los temas 4 y 5:
Asociacion Americana de Psiquiatria (2014). DSM-5. Manual Diagndstico y Estadistico
de los Trastornos Mentales. Edicion espanola. Barcelona: Masson.
Caballo, V., Salazar, I. y Carrobles, J.A. (2011). Manual de Psicopatologia y trastornos
psicolégicos. Madrid: Piramide.
Belloch, A., Sandin, B. y Ramos, F. (2008). Manual de Psicopatologia. Madrid:
McGraw Hill.
Vallejo, J. (2011). Introduccion a la Psicopatologia y la Psiquiatria. Barcelona:
Elsevier.

Bibliografia complementaria:
Banos, R. y Perpifia, C (2002). Exploracién Psicopatoldgica. Madrid: Sintesis.
Barlow, D. y Durand, V.M. (2003). Psicopatologia. Madrid: Thomson.
Caballo, V., Buela-Casal, G. y Carrobles, J.A. (1996). Manual de Psicopatologia y
trastornos psiquiatricos. Trastornos de la personalidad, medicina conductual y
problemas de relacién. (Vol II). Madrid: Siglo XXI.
Delval, J (1978) Lecturas de Psicologia del nifio. Voliumenes I y II. Madrid: Alianza
Gonzalez, H. y Pérez, M. (2007). La invencién de los trastornos mentales. Alianza
Editorial.
Echeburla, E. (2006). Personalidades violentas. Ed. Piramide.
Fernandez-Dols, J.M.; Carrera, P.; Oceja, L. y Berenguer, J. (2000). Tratado de la
Psicologia Social. Volumen II: Interaccidn Social. Madrid: Sintesis (Capitulo 1).
Goleman, D. (1996). Inteligencia Emocional. Madrid: Ed. Kairos.
Mesa Cid, P.J. y Rodriguez Testal, J.F. (2007). Manual de Psicopatologia General.
Madrid: Piramide.
Myers, G.G. (2006). Psicologia. Editorial Médica Panamericana. 62 edicion.




ne=l

UN VERS DRD DE EXJREMADURA
L]

Organizacion Mundial de la Salud (1992). CIE-10. Trastornos mentales y del

comportamiento. Madrid: Meditor.

* Ross, Ly Nisbett, R. E. (1991). The Person and the Situation. NY: MacGraw-Hill

(Capitulo 1)

* Salzinger, K. y Server, M. (2009). Behavioral mechanism and psychopathology:
advancing the explanation of its nature, cause and treatment. Washington: APA.

* Shaffer, D.R. (2002) Desarrollo social y de la personalidad. Madrid: Thomson (Caps 1,

2,3y 14).

Otros recursos y materiales docentes complementarios

- Participacion y colaboracion de profesionales del ambito de la atencién psicoldgica primaria,
asi como de profesionales del campo de los servicios sociales y de otros relacionados con la
materia.

Horario de tutorias

Tutorias programadas:

El horario en el que se impartiran las tutorias ECTS (2,5 horas) alumno/a y la agrupacion de
los alumnos/as serd establecido por acuerdo profesor/a - alumno/a, para asi evitar
solapamientos de horarios y agrupaciones entre las diferentes disciplinas y titulaciones.

Tutorias de libre acceso:

Las que se fijen al comienzo del curso segun horario del docente y que apareceran
publicadas al inicio del curso académico.

Recomendaciones




