
 

 
 

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA 
 

Curso académico: 2012/13 
 
 

Identificación y características de la asignatura 

Código 500397  6 créditos Créditos 
ECTS   

Denominación Derecho Penal 1 
Titulaciones Grado en Derecho  
Centro Facultad de Derecho 
Semestre 6º Carácter Obligatoria 
Módulo Obligatorio 
Materia Derecho Penal  

Profesor/es 
Nombre Despacho Correo-e Página web 
Cuello Contreras, Joaquín 
Cruz Márquez, Beatriz   

 
 

jcuello@unex.es 
bcruz@unex.es 

 
 

Titulación y Grupo 
Grado en Derecho (Grupo de mañana y Grupo de tarde) y Doble Grado en 
Derecho y Administración de Empresas (Grupo de mañana) 

Área de 
conocimiento 

Derecho Penal  

Departamento Derecho Público 
Profesor coordinador 
(si hay más de uno) 

Cruz Márquez, Beatriz  

Competencias 
 

BÁSICAS 

1. – Que los estudiantes adquieran conocimientos y capacidad de comprensión en materia jurídica, 
partiendo de la base de la educación secundaria general, y puedan alcanzar mediante los diferentes 
soportes materiales como los libros de texto avanzados, la docencia, la práctica, y la asistencia 
tutorial, los conocimientos jurídicos necesarios, incluidos los procedentes de la vanguardia del campo 
jurídico 

4. – Capacidad de análisis e interpretación de la legislación, jurisprudencia y dogmática jurídica, que 
le permitan emitir adecuados juicios de valor sustentados en la honradez profesional, la ética social y 
la certeza científica 

5. – Transmisión de información, ideas, problemas y soluciones, de tal manera que la expresividad 
técnica se adapte a las necesidades del destinatario de sus servicios profesionales 

6. – Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje continuo, necesarias 
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía y sostenibilidad 

 

COMPETENCIAS TRANSVERSALES INSTRUMENTALES 

7. – Capacidad de análisis, síntesis y exposición  

8. – Comunicación oral y escrita en lengua nativa 

9. – Capacidad de resolución de problemas 

 

 



 

COMPETENCIAS TRANSVERSALES INTERPERSONALES 

12. – Pensamiento y razonamiento crítico 

13. – Capacidad autocrítica 

14. – Respeto a los derechos fundamentales, respeto a la igualdad entre hombres y mujeres 

15. – Capacidad de trabajo en equipo 

16. – Compromiso ético y deontológico en el ejercicio de las profesiones jurídicas 

17. – Adaptación a nuevas situaciones y creatividad en la resolución de problemas y conflictos 

 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS 

19. – Reconocimiento de la importancia del Derecho como sistema regulador de las relaciones 
sociales 

22. – Capacidad para el manejo de fuentes jurídicas legales, jurisprudenciales y doctrinales 

23. – Desarrollo de la oratoria jurídica y capacidad de expresarse apropiadamente ante un auditorio 

24 – Capacidad de leer e interpretar textos jurídicos 

25. – Capacidad de redactar escritos jurídicos 

26. – Dominio de las técnicas de los instrumentos informáticos jurídicos como bases de datos, de 
legislación, jurisprudencia y bibliografía 

28. – Adquisición de una conciencia crítica en el análisis del ordenamiento jurídico y desarrollo de la 
dialéctica jurídica 

30. – Conocimientos básicos de metodología y argumentación jurídica  

33. – Conocer, comprender e interpretar las normas básicas, la jurisprudencia relevante y la doctrina 
de cada materia 

34. – Capacidad para reconocer y solucionar conflictos y problemas mediante instrumentos jurídicos  

 

CONCRECIÓN DEL NIVEL DE EXIGENCIA DE LAS COMPETENCIAS ESPECÍFICAS 

 

1. Utilización correcta y fluida, tanto oral como escrita, del lenguaje técnico y de la 
argumentación jurídica del derecho penal 

2. Conocer, comprender y analizar el concepto, las características y funciones del derecho 
penal, así como sus relaciones con los demás elementos que integran la ciencia penal 

3. Conocer, comprender y manejar las teorías sobre el fundamento y los fines de la pena y la 
teoría de la ley penal 

4. Conocer, comprender y manejar la relación del Derecho Penal con los demás elementos que 
integran el sistema penal, así como comprender las relaciones entre dogmática penal, 
criminología y política criminal, las teorías sobre el fundamento y los fines de la pena y la 
teoría de la ley penal 

5. Conocer, comprender y saber aplicar la teoría jurídica del delito, sus consecuencias y su 
tipologías 

7. Utilización de bibliografía y bases de datos para la obtención de información y conocimientos 
que permitan el desarrollo del aprendizaje autónomo en el ámbito del derecho penal 

 

 

 

 



 

Temas y contenidos 
Breve descripción del contenido 

Principios fundamentales del Derecho Penal. Las Ciencias Penales.  
Teoría jurídica del delito: fundamentos; el delito doloso de acción; otras manifestaciones del delito; 
antijuricidad; culpabilidad; punibilidad; grados de ejecución; teoría de la codelincuencia; concursos. 
Teoría de las consecuencias jurídicas del delito.   
 

Temario de la asignatura 
Denominación del tema 1: NOCIONES INTRODUCTORIAS 
Contenidos del tema 1:   
Unidad temática 1.ª - Conceptos penales básicos: el conflicto social; la pena; el bien jurídico; la 
medida de seguridad y corrección; la reparación; la política criminal 
Unidad temática 2.ª - La ley penal: fuentes y principios 
Denominación del tema 2: TEORÍA JURÍDICA DEL DELITO I 
Contenidos del tema 2:  
Unidad temática 3.ª - Delito de acción. Tipo objetivo: acción, causalidad, imputación objetiva, clases 
de delitos 
Unidad temática 4.ª - Delito de acción. Tipo subjetivo: dolo, error de tipo, clases problemáticas de 
error sobre el tipo 
Denominación del tema 3: TEORÍA JURÍDICA DEL DELITO II 
Contenidos del tema 3:  
Unidad temática 5.ª - El consentimiento: requisitos y efectos. El consentimiento presunto 
Unidad temática 6.ª - La antijuricidad. Causas de justificación: legítima defensa, estado de 
necesidad, cumplimiento de un deber o ejercicio legítimo de un derecho, oficio o cargo 
Denominación del tema 4: TEORÍA JURÍDICA DEL DELITO III 
Contenidos del tema 4:  
Unidad temática 7.ª - La culpabilidad. Elementos: imputabilidad, conocimiento de la antijuricidad, 
causas de exclusión de la reprochabilidad 
Unidad temática 8.ª - La punibilidad como presupuesto para la imposición de la pena 
Denominación del tema 5: TEORÍA JURÍDICA DEL DELITO IV 
Contenidos del tema 5: 
Unidad temática 9.ª - El delito imprudente 
Unidad temática 10.ª - El Iter Criminis o las etapas de realización del delito 
Unidad temática 11.ª - Delito de omisión. Tipo objetivo: ¿Causalidad?. Omisión propia y omisión 
impropia. Deber de garante. Tipo subjetivo: dolo, error sobre el propio deber de garante, 
imprudencia 
Unidad temática 12.ª - Autoría y participación  
Denominación del tema 6: TEORÍA JURÍDICA DEL DELITO V 
Contenidos del tema 6: 
Unidad temática 13.ª - Unidad y pluralidad de delitos. Concurrencia de normas y delitos 
Unidad temática 14.ª - Circunstancias modificativas de la responsabilidad 
Unidad temática 15.ª - Reglas de determinación de las penas 
 
 

Metodología 

UNIDAD TEMÁTICA Metodología  Total horas 
(aprox.) Competencias 

Unidad temática 1  Exposición verbal del 
profesor/a 1 hora  

4, 6, 12, 19, 
22,24, 26, 33 
Específicas: 2, 3, 
4 

Unidades temáticas 2, 3, 7, 10 y 13 

Exposición verbal del 
profesor/a 1,5 horas 

4, 6, 12, 19, 
22,24, 26, 33 
Específicas: 2, 3, 
4 

Estudio de casos en grupo  30 min. 
9, 13, 14, 15, 17, 
28, 34 
Específicas: 1, 5, 



 

7 

Unidades temáticas 4, 6, 8, 11 y 12 

Exposición verbal del 
profesor/a 4 horas 

4, 6, 12, 19, 
22,24, 26, 33 
Específicas: 2, 3, 
4 

Estudio de casos en grupo 45 min. 

9, 13, 14, 15, 17, 
28, 34 
Específicas: 1, 5, 
7 

Unidades temáticas 5, 9, 14 y 15 

Exposición verbal del 
profesor/a 3 horas 

4, 6, 12, 19, 
22,24, 26, 33 
Específicas: 2, 3, 
4 

Estudio de casos en grupo 30 min. 

9, 13, 14, 15, 17, 
28, 34 
Específicas: 1, 5, 
7 

Temas 2, 3, 4 y 5 Resolución de casos 
prácticos en seminario 1 hora 

7, 8, 16, 23, 25, 
26, 30 
Específicas: 1, 5, 
7 

 
 

Actividades formativas  
Horas de trabajo del alumno por 
tema Presencial Actividad de 

seguimiento No presencial 

Tema Total GG SL TP EP 
1 9 2 -  8 
2 43 18 1 1 22 
3 26 7 1  18 
4 25 6 1 1 16 
5 19,5 5 1  14 
6 27,5 9 - 1 18 

Evaluación del conjunto 150 47 4 3 96 
 
GG: Grupo Grande (100 estudiantes). 
SL: Seminario/Laboratorio (prácticas clínicas hospitalarias = 7 estudiantes; prácticas laboratorio o 
campo = 15; prácticas sala ordenador o laboratorio de idiomas = 30, clases problemas o seminarios 
o casos prácticos = 40). 
TP: Tutorías Programadas (seguimiento docente, tipo tutorías ECTS). 
EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografía. 
 

Sistemas de evaluación 
Aspecto Criterios Instrumento Peso 

CONTINUADA 
(*) 

ESQUEMAS 
Elaboración de un esquema sobre 
la materia que se va a trabajar en 
cada unidad temática 

Lista de control de 
los esquemas 
presentados (14) 

10% 

CUESTIONARIOS 
Participación en los cuestionarios 
disponibles en el Campus Virtual 
al finalizar cada unidad temática 

Lista de control de 
los cuestionarios 
realizados 
aprobados (14) 

10% 

PRÁCTICAS 

Expresión (5%)  
Uso de la metodología penal 
(25%) 
Identificación del problema y su 
resolución aplicando principios del 
derecho penal y la teoría jurídica 
del delito (70%) 

Prácticas 
presentadas en 
Seminario (4) 

20% 

FINAL EXAMEN 1) 30 Preguntas tipo test de 
respuesta múltiple (40% de la 

Examen 
presentado (1) 60% 



 

calificación final). Es necesario 
alcanzar 2,5 puntos en este test 
para la corrección de la parte 
práctica del examen.  
2) Resolución de un caso 
práctico, siguiendo el esquema 
utilizado en los 4 seminarios de la 
asignatura (20 % de la 
calificación final) 
 

(*) La acumulación de las calificaciones obtenidas a través de la evaluación continuada requiere la 
asistencia participativa del estudiante a las sesiones presenciales de la asignatura, controlada a 
través de la suma de al menos 5 intervenciones positivas a lo largo del curso 
 

Bibliografía y otros recursos 
Material obligatorio 
CUELLO CONTRERAS, J / MAPELLI CAFFARENA, B., Curso de Derecho Penal. Parte General, Madrid, Tecnos, 
2011. 
 
Material recomendado 
CEREZO MIR, J., Curso de Derecho penal español, Parte General, t. I (Introducción) 6ª ed., 2004; t.II (Teoría 
jurídica del delito/1), 6ª ed., 1998; t. III: Teoría jurídica del delito/2, 1ª ed., 2001; Madrid, Tecnos. 
CUELLO CONTRERAS, J, El Derecho penal español, Parte General: Nociones introductorias. Teoría del delito, 3ª 
ed., Madrid, Dykinson, 2002.  
CUELLO CONTRERAS, J., Teoría del Delito II, Madrid, Dykinson, 2009. 
DIEZ RIPOLLÉS, J.L., Derecho  penal español. Parte general, en esquemas, Valencia, Tirant lo Blanch, 2009. 
MIR PUIG, S., Derecho Penal, Parte General, 8ª ed., 3.ª Reimpresión, Barcelona, 2010.  
MUÑOZ CONDE, F./GARCÍA ARÁN, M., Derecho Penal, Parte General, 8ª ed., Valencia, Tirant lo Blanch, 2010. 
ORTS BERENGUER, E. (et al.), Esquemas de derecho penal. Parte General, Valencia, Tirant lo Blanch, 2010. 
ZUGALDÍA ESPINAR, E. (coord.), Fundamentos de Derecho Penal – Parte General, Valencia, Tirant lo Blanch, 
2010. 
 
Material complementario 
Sentencias específicas comentadas en clase y disponibles en las bases de datos jurisprudenciales y en el espacio 
virtual de la asignatura.  
Esquema de resolución de casos prácticos, disponible en el espacio virtual de la asignatura tras la celebración 
de cada uno de los seminarios programados 
 
 

Horario de tutorías 
Tutorías Programadas:  
Por determinar 
 
Tutorías de libre acceso:  
Primer cuatrimestre 
Martes, de 10 a 12:00 
Miércoles, de 17:00 a 19:00 
Jueves, de 10:00 a 12:00 
 
Segundo cuatrimestre 
Por determinar  
 

Recomendaciones 
La dificultad de comprensión de la teoría general del delito requiere un trabajo diario. Se 
recomienda la asistencia a las tutorías programadas, así como el aprovechamiento de las 
tutorías libres para la resolución de cuestiones concretas que no se hayan comprendido. 

 
 


