PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2013-14

Identificacién y caracteristicas de la asignatura

s 501554 (En Badajoz Créditos
Codigo 501592 gEn Ca’cerl'es)) ECTS 6
Denominacion Corporalidad y Motricidad en la Edad Infantil
(espafiol)

Denominacion Corporeality and Motor in the Infantile Age
(inglés)
Titulaciones Grado de Infantil
Centro Facultad de Formacién del Profesorado (Caceres)

Facultad de Educacién (Badajoz)
Semestre 5° ‘ Caracter ‘ Obligatoria
Mddulo Didactico Disciplinar
Materia Musica y Expresidn Plastica y Corporal

Profesor/es

Nombre Despacho Correo-e Pagina web
Pedro Antonio Sanchez Miguel http://profesorado.c
(CC) (Grupo A) ® 0-3-G pesanchezm@unex.es entiosl.)unex.es

Francisco Miguel Leo Marcos
(CQ) (Grupo A) 0-3-G

http://profesorado.c

franmilema@unex.es
entros.unex.es

Carlos Domingo Ros (CC) (Grupo

B) 0-3- cdomingo@unex.es http://profesorado.c

entros.unex.es

Luis Gonzalo Cérdoba Caro (BA)
(Grupos 1y 2)

http://educacion.cent

. luiscordoba@unex.es
0-13 @ ros.unex.es

Area de conocimiento | Didactica de la Expresién Corporal

Departamento Didactica de la Expresidn Musical, Plastica y Corporal

Profesor coordinador | Luis Gonzalo Cérdoba Caro (Badajoz)
(si hay mas de uno)

COMPETENCIAS

Basicas y Generales

CB1- Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de
estudio que parte de la base de la educacidn secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las

competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la
resolucion de problemas dentro de su area de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su drea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
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publico tanto especializado como no especializado

CBs5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

Transversales

CT3 - Utilizar las nuevas tecnologias de la informacién como instrumento de trabajo intelectual y
como elemento esencial para informarse, aprender y comunicarse.

CT4 - Manejar y usar habilidades sociales e interpersonales en las relaciones con otras personas y
trabajar en grupos
multidisciplinares de forma cooperativa.

CT6 - Actualizar el conocimiento en el dmbito socioeducativo mediante la investigacion y saber
analizar las tendencias de futuro.

CT7 - Mantener una actitud de innovacion y creatividad en el ejercicio de su profesion.

CT8 - Adquirir y manifestar un compromiso ético en su configuracién como profesional,
compromiso que debe potenciar la idea de educacidn integral, con actitudes criticas y
responsables; garantizando la igualdad efectiva de mujeres y hombres, la igualdad de
oportunidades, la accesibilidad universal de las personas con discapacidad y los valores propios de
una cultura de la paz y de los valores democréticos.

CT13 - Promover e impulsar los valores propios de un cultura de paz.

CT15 - Aplicar los conocimientos a su trabajo y resolucién de problemas dentro de su drea de
estudio.

CT16 - Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios.

Especificas

CE57 - Conocer los fundamentos musicales, plasticos y de expresidn corporal del curriculo de esta
etapa asi como las teorias sobre la adquisicién y desarrollo de los aprendizajes correspondientes.

CE58 - Conocer y utilizar canciones para promover la educacidén auditiva, ritmica y vocal.

CE59 - Saber utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar actividades de aprendizaje
basadas en principios ludicos.

CE60 - Elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcién y expresidon musicales, las
habilidades motrices, el dibujo y la creatividad.

CE61 - Analizar los lenguajes audiovisuales y sus implicaciones educativas.

CE62 - Promover la sensibilidad relativa a la expresidn pldstica y a la creacidn artistica.

CE63 - Elaborar materiales didacticos de calidad, en soporte digital, para el desarrollo del curriculo
de Educacién Infantil.

Breve descripcion del contenido

o El desarrollo de lo corporal en el curriculo oficial de la Educacién Infantil.

o El esquema corporal.

o Elementos y evolucién del desarrollo corporal y de la motricidad en la edad infantil.

. El cuerpo como eje para creacion de manifestaciones motrices y para la resolucién de
problemas en el ambito motor.

o El juego como medio ludico para el desarrollo de la motricidad, la aceptacion de reglas y
adquisicion de valores. Juegos tradicionales del entorno.

o Planificacién didactica de la motricidad y lo corporal en la edad infantil. Métodos y estrategias
docentes.

. Utilizacidon de las tecnologias de la informacién y de la comunicacién para el disefio de

materiales curriculares.

Temario de la asignatura

Tema 1. La motricidad en Educacion Infantil

1.1. LA MOTRICIDAD EN EL CURRICULO DE EDUCACION INFANTIL

1.2. LA EDUCACION FiSICA DE BASE




Tema 2: Aprendizaje y desarrollo motor en la etapa de educacién infantil

2.1. EL ESQUEMA CORPORAL

2.2. EVOLUCION Y DESARROLLO DE LAS HABILIDADES MOTRICES EN LA EDAD INFANTIL

Tema 3: Metodologia de ensefianza del ambito corporal en la edad infantil

3.1. LOS DIFERENTES METODOS Y ESTRATEGIAS DOCENTES UTILIZADOS EN EL AMBITO CORPORAL
EN LA EDAD INFANTIL

3.2. LAS NUEVAS TECNOLOGIAS APLICADAS A LA MOTRICIDAD EN LA EDUCACION INFANTIL

Tema 4: Experiencias educativas corporales tematicas

4.1. EL CUERPO Y LA PROPIA IMAGEN

4.1.1. Percepcidn corporal

4.2. ELCONOCIMIENTO DEL ENTORNO Y LA NATURALEZA

4.2.1. Percepcion del entorno: percepcidon del espacio y del tiempo

4.3. HABILIDADES MOTRICES BASICAS

Tema 5: Planteamiento didactico del juego motriz en la edad infantil

5.1. APROXIMACION CONCEPTUAL DEL JUEGO

5.2. JUEGO Y DESARROLLO EVOLUTIVO

5.3. TIPOS Y CLASIFICACION DE JUEGOS MOTORES

5.4. CARACTERISTICAS Y CONSIDERACIONES METODOLOGICAS DE LOS JUEGOS MOTORES

Actividades formativas

Horas de trabajo del alumno por . Actividad de .
Presencial . . No presencial
tema seguimiento
Tema Total GG SL TP EP
Presentacién de la 2 2
asignatura
1 30 10 20
2 30 10 20
3 30 10 20
4 30 5 10 15
5 26 6 5 15
Evaluacién del 2 2
conjunto
Total 150 45 15 90

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).

SL: Seminario/Laboratorio (prdcticas clinicas hospitalarias = 7 estudiantes; practicas laboratorio o
campo = 15; practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas = 30, clases problemas o seminarios
0 casos practicos = 40).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Sistemas de evaluacion

Criterios de evaluacion

- Responder correctamente a las preguntas que requieren la aplicacién de los conceptos y
procedimientos aprendidos (prueba tedrico-practica final): 50 %

- Saber desarrollar y exponer sesiones y actividades de diferentes contenidos y recursos
materiales para la etapa de educacidn infantil y saber evaluar la funcidn docente de los
companfieros: 30 %

- Asistir y participar de forma activa en las sesiones tedricas y practicas: 5%




- Desarrollar trabajos de bulsqueda, organizacion y estructuracion de informacion
relacionada con la motricidad en la edad infantil (0-6 afios) y exponerlos en clase: 15%

Actividades e instrumentos de evaluacion

Criterios
Calificacién
- e . 50%
Pruebasy - Prueba tedrico-préctica final con preguntas tipo test o de
eximenes desarrollo, tipo conceptuales y preguntas de aplicacién practica.
escritos/orales
- Desarrollo, exposicion y analisis de sesiones practicas sobre un 30%
contenido especifico relacionado con la motricidad y la
corporalidad en educacidn infantil
- Participacion, asistencia a los seminarios 5%
Evaluacion - Entrega de actividades y propuestas de caracter tedrico y 5%
continua defensay exposicién en clase
- Entrega de actividades y propuestas practicas y defensay 10%
exposicion en clase

Prueba tedrico-practica final: Serd obligatorio sacar al menos un 50% de la nota para aprobar la
asignatura.

Evaluacién continua: Sera obligatorio sacar un 50% en este apartado para aprobar la asignatura.
La asistencia y participacion a los Seminarios es obligatoria, teniendo que asistir al menos al 80% de
los mismos.

La no participacién de forma activa en una sesién de seminario supondrd la disminucidén en la
puntuacién en el mismo.

Se fijard una fecha para todas las actividades: entrega de las sesiones practicas, trabajos tedricos,
etc, aquellos alumnos que no las entreguen en el plazo propuesto no podrdn hacerlo después, es
decir, no seran recuperables.

Aquellos alumnos que no asistan a una practica no podran presentar los trabajos relacionados con
la misma.

Evaluacion a alumnos absentistas

Aquellos alumnos que no asistan al 80% de los seminarios o que no obtengan el 50% en el apartado
de evaluacidn continua, se tendrdn que presentar, ademas de la prueba tedrica, a una prueba
tedrico-practica en la que se le examinara de los contenidos de los seminarios. Tendra que sacar al
menos el 50% de la nota en ambas partes para aprobar.

Se aplicard el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, el que aparece en
el RD 1125/2003, articulo 5° Los resultados obtenidos por el alumno en cada una de las materias del
plan de estudios se calificardn en funcién de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion
de un decimal, a la que podra afiadirse su correspondiente calificacidn cualitativa: 0 - 4,9: Suspenso
(SS), 5,0 - 6,9: Aprobado (AP), 7,0 - 8,9: Notable (NT), 9,0 - 10: Sobresaliente (SB). La mencién de
Matricula de Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una calificacién igual o
superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del 5 % de los alumnos matriculados en una asignatura
en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero de alumnos matriculados sea inferior




a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola Matricula de Honor.

Bibliografia y otros recursos

Bibliografia basica

ACOUTURIER, B. (2004) Los fantasmas de la accidén y la practica psicomotriz. Barcelona. Grad.

ACOUTURIER, B.; MENDEL, G. (2004) ¢Por qué los nifios se mueven tanto? Lugar de accién en del
desarrollo y la maduracidn psicoldgica de la infancia. Barcelona. Grad.

BLAZQUEZ, D.; ORTEGA, E. (1985) La actividad motriz en el nifio de 3 a 6 afios. Madrid. Cincel.

CHALMERS, D. (2011) Teatro 3-6. Guia practica para ensefar teatro a nifios y nifias de infantil.
Barcelona. Grad.

CONDE CAVEDA, J.A; ET AL (2001). Juegos para el desarrollo de las habilidades motrices basicas en
educacién infantil. Malaga. Aljibe.

ELLIOT, J. (1997) La investigacién accién en educacién. Madrid. Morata.

ESCAMILLA, A. (2011) Las competencias en la programacion de aula (vol. I) Infantil y primaria (3-12
afnos) Barcelona. Grad

GARAIGORDOBIL, M (1988). Juego y Desarrollo infantil. Madrid. Seco Olea.

GARCIA, M. E. (coord.) (2009) Dindmicas y estrategias de re-creacién. Mas alld de la actividad
fisico-deportiva. Barcelona. Grad.

LAGUIA, M.J.; VIDAL, C. (2008) Rincones de actividad en la escuela infantil (0-6 afios). Barcelona.
Grad.

MARINA, J.A. (2006) La llamada de la tribu. Cuaderno de pedagogia, 355, p.8.

MONEREO, C.; CASTELLO, M. (coords.) (2009) La evaluacién como herramienta de cambio
educativo: evaluar la evaluacién; en AA.VV. : Pisa como excusa. Barcelona. Grad.

NAVAS TORRES, M (2007). Fichero de educacidn fisica de base (2% ed). Barcelona. INDE.

PARRA ORTIZ, J. M. (2011). Manual de diddctica de la educacién infantil (1* imp ed.). Madrid:
Ibergarceta.

RUIZ JUAN, F. Y GARCIA MONTES, M. E. (2002). Educdacién motriz a través del juego: Infantil.
materiales convencionales. propuestas de juegos con aros, pelotas gigantes, indiacas, balones
de espuma y catchball. Madrid: Gymnos.

RUIZ JUAN, F., & GARCIA MONTES, M. E. (2002). Propuestas de juegos para infantil: Bancos suecos,
balones convencionales ,espalderas, asientos saltarines y bandas cooperativas. Madrid:
Gymnos.

RUIZ JUAN, F et al (2008). Los juegos en la motricidad infantil de los 3 a los 6 afios (2% ed).
Barcelona. INDE.

SUGRANES, E.; ANGEL, A. (coords.) (2007) La educacién psicomotriz (3-8 afios). Barcelona. Grad.

VACA, M. (2002) El tratamiento pedagédgico de lo corporal en educacién infantil. Tandem. Didactica
de la Educacidn Fisica, 7, pp. 99-114.

VACA, M. Y VARELA, M. S. (2008) Motricidad y aprendizaje. El tratamiento pedagdgico del ambito
corporal (3-6). Barcelona. Editorial Grad.

ZABALA VIDIELLA, A., & ARNAU BELMONTE, L. (2010; 2007). Cémo aprender y enseiar
competencias (1*, 7°reimp ed.). Barcelona: Grad.

ZABALA, A. ARNAU, L. (2007) 11 Ideas Clave. Cémo aprender y ensefar competencias.

Otra bibliografia recomendada:

ACENA RUBIO, R.M., MENDOZA LAIZ, N., RUIZ GALVEZ, F. J., & INSTITUTO SUPERIOR DE
FORMACION DEL PROFESORADO. (2007). Condicién fisica, habilidades deportivas y calidad
de vida. Madrid: Instituto Superior de Formacién del Profesorado.

ARNOLD, P.J., & SOLANA, G. (1997; 1991). Educacion fisica, movimiento y curriculum (2° ed.).
Madrid: Ministerio de Educacidn y Ciencia.




BARBERA, E. (2007) El constructivismo en la practica. Barcelona. Grad.

BONALS, J. (2005) El trabajo en pequefios grupos en el aula. Barcelona. Grad.

BUENO, M. L., MANCHON RUIZ, J. I, & MORAL GARCIA, P. (1990). Educacién infantil por el
movimiento corporal :Identidad y autonomia personal : 2° ciclo 3 a 6 ahos. Madrid: Gymnos.

COLL, C. (2007) El constructivismo en el aula. Barcelona. Grao.

CONDE CAVEDA, J.L (1994). Cuentos motores. Barcelona. Paidotribo.

FARRENY, M.T.; ROMAN, G. (1997) El descubrimiento de si mismo. Actividades y juegos motrices
en la escuela infantil (2° ciclo). Barcelona. Grad.

GIL MADRONA, P. (2003). Disefo y desarrollo curricular en educacion fisica infantil: Seleccion y
secuenciacién de objetivos y contenidos (1° ed.). Sevilla: Wanceulen.

GUITART, R. (2007) Jugar y divertirse sin excluir. Barcelona. Grad.

JIMENEZ ORTEGA, J., ALONSO OBISPO, J., & JIMENEZ DE LA CALLE, I. (1992). Educacién
psicomotriz :: Sistema de fichas programadas : (educacidn infantil, primaria y educacién
especial). Madrid. Escuela Espafola.

JIMENEZ ORTEGA, J., JIMENEZ DE LA CALLE, | (2010). Psicomotricidad teorfa y programacién (4
ed.). Madrid. Wolkers Kluger Espaia.

LE BOULCH, J. (1983). El desarrollo psicomotor desde el nacimiento a los seis afios. Dofate.
Madrid.

LLEIXA ARRIBAS, T. (1992). La educacidn infantil. Barcelona. Paidotribo.

MANCHON RUIZ, J. I., MORAL, P., BUENO, M. L., & GOMEZ, J. (1990). Educacién infantil por el
movimiento corporal :Segundo ciclo. Madrid. Gymnos.

MAYORGA ARIAS, M. (1990). Educacién fisica de base: 100 fichas de actividades de aplicacién en
educacion infantil. Badajoz: Escuela Universitaria de Magisterio.

MAYORGA ARIAS, M., & ALUMNOS/AS DE 3° DE LA ESPECIALIDAD DE PREESCOLAR. (1993; 1995).
Educacidn fisica de base :25 lecciones-cuento de aplicacién en la educacién infantil, curso 1992-
1993. Badajoz. S.N.

MERIEU, P. (2004) En la escuela hoy. Barcelona. Octaedro.

MIR, C. (coord..) (1997) Cooperar en la escuela. Barcelona. Graé.

PERA, C. (2006) Pensar desde el cuerpo. Madrid. Triacastela.

PERRENOUD, P. (2004) Desarrollar la practica reflexiva en el oficio de ensefiar. Barcelona. Grad.

QUINTO, B. (2005) Los talleres de educacién infantil. Espacios de crecimiento. Barcelona. Grad.

RUIZ DE VELASCO GALVEZ, A.; ABAD, J. (2011) El juego simbdlico. Barcelona. Grad.

VAN NIEUWENHOVEN (coord.) (2004) Miedo a nada... miedo a todo. El nifio y sus miedos.
Barcelona. Grad.

Recursos (direcciones de interés)...

Agora para la educacién fisica y el deporte. http://wwws.uva.es/agora/

Apunts: Educacién Fisica y Deportes. http://www.revista-apunts.com

Cultura, Ciencia y Deporte. http://www.ucam.edu/ccd/

E-balonmano.com: Revista de Ciencias del Deporte. http://www.e-
balonmano.com/ojs/index.php/revista

Revista de Educacién. http://www.revistaeducacion.mec.es/

Revista EFDeportes: http://www.efdeportes.com/

Revista Internacional de Ciencias del Deporte.
http://www.cafyd.com/REVISTA/ojs/index.php/ricyde

Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.
http://cdeporte.rediris.es/revista/revista.html

Revista Journal of Sports Sciences and Medicine:http://www.jssm.org/

Revista Retos: http://www.retos.org/

Universidad de Padres: http://www.universidaddepadres.es/ (dirigida por José Antonio Marina)
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Wanceulem, Educacidn Fisica Digital. http://www.wanceulen.com/content/view/47/129/

http://www.ucam.edu/ccd
http://cdeporte.rediris.es/revista/revista.html

Horario de tutorias

Tutorias Programadas: No se contemplan

Tutorfas de libre acceso: El horario de tutorias de los diferentes profesores viene reflejado en los
siguientes enlaces:

Facultad de Formacién del profesorado (Caceres):

http://www.unex.es/conoce-la-uex/estructura-academica/centros/profesorado/centro/profesores

Facultad de Educacién (Badajoz):

http://www.unex.es/conoce-la-uex/estructura-academica/centros/educacion/centro/profesores

Recomendaciones

Se recomienda realizar diariamente las tareas propuestas por el profesorado, asi como emplear la
bibliografia recomendada y los recursos on-line propuestos. En este sentido, se valorard
positivamente al alumno que amplie la documentacién expuesta en clase con material
referenciado.

Otras recomendaciones

Para la realizacién de las clases précticas serd necesario llevar ropa y calzado especifico para hacer
actividad fisica.

Como la asistencia obligatoria a la parte practica de la asignatura se ha establecido en un 80%, se
recomienda a aquellos alumnos que tengan asignaturas pendientes, las cuales coincidan con el
horario de esta asignatura que, en la medida de lo posible, intenten matricularse en otro grupo de
practicas para que los horarios no coincidan.
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