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NUTRICIÓN PRÁCTICA
JORNADAS ANDALUZASde

CUOTA
DE INSCRIPCIÓN:

Incluye la asistencia

a las Jornadas y la Revista
de Nutrición Práctica.

 Si la inscripción se realiza antes del
4 de febrero: 30 E

 A partir del 5 de febrero: 50 E

FORMAS DE PAGO:

Mediante transferencia a SPRIM España:

Concepto: Jornadas Andaluzas de Nutrición Práctica

Nº de Cuenta Caja Madrid: 2038 2300 10 6000033779

Para formalizar la inscripción deberán enviar el justificante de

pago o la fotocopia del mismo, junto con los datos personales del

boletín de inscripción. Remitir a SPRIM España (vía fax o e-mail).

GASTOS DE CANCELACIÓN:

Antes del 5 de febrero se reembolsará el 75 % del importe, debiendo

ser comunicada la anulación por carta, fax o e-mail a SPRIM.

A partir de dicho día no existe derecho a devolución. El reembolso

se efectuará después de las Jornadas.

SPRIM España
C/ Hermosilla, 46 - 5º dcha. 28001 Madrid

Tel. 91 577 90 65   Fax. 91 577 49 69
monica.rodriguez@sprim.com

Para tratar los últimos acontecimientos y tendencias en

materia de nutrición y alimentación, SPRIM España

organiza las “V Jornadas Andaluzas de Nutrición Práctica”

en las que participan prestigiosos expertos en nutrición

de nuestro país.

Las Jornadas Andaluzas de Nutrición Práctica están

dirigidas a todos los profesionales interesados en el

campo de la nutrición, la salud y la alimentación (médicos,

dietistas-nutricionistas, personal de enfermería,

farmacéuticos, tecnólogos de alimentos), los cuales tienen

un relevante papel como educadores en materia de

promoción y prevención para la salud.
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Información e inscripciones:

SPRIM España

C/ Hermosilla, 46 - 5º dcha. 28001 Madrid

Tel. 91 577 90 65   Fax. 91 577 49 69

monica.rodriguez@sprim.com

Lugar:
Instituto Europeo de la
Alimentación Mediterránea
Parque Tecnológico de Andalucía
C/ Severo Ochoa, 38
29590 Campanillas (Málaga)
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8:00-8:30 ACREDITACIÓN Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN
8:30-9:00 ACTO DE APERTURA
9:00-10:30 MESA REDONDA 1:

ÚLTIMAS EVIDENCIAS SOBRE ALIMENTACIÓN
MEDITERRÁNEA
Últimas evidencias sobre el beneficio de la 
Alimentación Mediterránea en la prevención de
la depresión.
Dra. Julia Wärnberg. Doctora en Medicina Nutricional.
Investigadora PREDIMED. Dpto. Medicina Preventiva
y Salud Pública. Universidad de Navarra y Málaga.

La fritura de alimentos. Una característica de la
Dieta Mediterránea con importancia gastronómica
y nutricional.
Dr. Francisco Sánchez Muniz. Catedrático de Nutrición.
Facultad de Farmacia. Universidad Complutense de Madrid.

Adherencia a la Dieta Mediterránea y riesgo de 
desarrollo de diabetes.
Dr. Emilio Martínez de Victoria Muñoz. Catedrático
de Fisiología. INYTA. Universidad de Granada.

10:30-11:00 DESAYUNO MEDITERRÁNEO
11:00-13:00 MESA REDONDA 2:

ALIMENTACIÓN Y SALUD PÚBLICA
Ejemplo de acciones en Salud Pública: intervención
sobre la obesidad a través del Ejercicio Físico y la
Alimentación Equilibrada. De la teoría a la práctica.
Dra. Carmen Pilar Jiménez. Médico experta en nutrición.
Prof. Asociada. Escuela Andaluza de Salud Pública.

Plan de promoción de la Actividad Física y de la
Alimentación Equilibrada en Andalucía.
D. Jesús Muñoz Bellerín. Coordinador del Plan de 
Promoción de la Actividad Física y de la Alimentación
Equilibrada. Consejería de Salud. Junta de Andalucía.

La Ley de Seguridad Alimentaria y Nutrición.
Dr. Napoleón Pérez Farinós. Jefe de Servicio de 
Evaluación y Seguimiento. Estrategia NAOS. AESAN.

Contribución de España a la Primera Globalización
Alimentaria y su posición ante la Segunda.
Dra. Teresa García Jiménez. Directora del Diploma
de Alimentación y Nutrición Aplicada. Escuela Nacional
de Sanidad. Instituto de Salud Carlos III. Madrid.

VIERNES 28 DE
NOVIEMBRE

Rogamos remitan este boletín de inscripción junto
con la fotocopia del justificante de pago antes del 5 de febrero
a SPRIM España, vía fax o e-mail.

También pueden inscribirse el mismo 11 de febrero a la entrada
de las Jornadas, previa confirmación de asistencia, siempre que
queden plazas disponibles.

DATOS PERSONALES

Nombre y Apellidos: .....................................................................................................................

DNI: ...............................................................................................................................................................

Dirección:..................................................... CP: ..................................................................................

Población:.................................................... Provincia: .................................................................

Tel.: ..................................................................... Fax: ................................................................................

E-mail:..........................................................................................................................................................

Profesión:..................................................................................................................................................

Centro de trabajo: ............................................................................................................................

MARQUE CON UNA X:
 Asistiré a las Jornadas y deseo obtener el diploma de asistencia, que será
entregado tras la clausura.
 No asistiré a las Jornadas, pero deseo que me envíen la Revista de Nutrición
Práctica Especial Andalucía, febrero 2010, que contiene las comunicaciones de
los ponentes de dichas Jornadas. Los envíos se realizarán a partir del 1 de marzo,
previa recepción del justificante de pago.
Coste de la Revista: 30 E (+5 E de gastos de envío).
 Estoy interesado en recibir en un futuro información nutricional y sobre
celebración de nuevos congresos.

De conformidad con lo establecido en el art. 5 de la Ley Orgánica 15/1999, le informamos
que los datos que se solicitan en este formulario son necesarios para poder hacerle
llegar la información que solicita y formarán parte de los ficheros del SPRIM SLA,
S.L. como Responsable de Ficheros, para uso interno, así como para la gestión
administrativa derivada de la contestación a la solicitud que nos formula. Los
derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición a los datos personales
que como consecuencia de la cumplimentación de dicho formulario queden
registrados, se ejercerán en la dirección de SPRIM SLA, S.L. en Calle Hermosilla,
46 - 5º dcha, 28001 Madrid.

OTROS DATOS DE INTERÉS:
Para la obtención del diploma será requisito indispensable haber asistido a todas
las conferencias y recogerlo a la clausura del acto.
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BOLETÍN
DE INSCRIPCIÓN

13:00-14.30 MESA REDONDA 3:
IMPACTO PARA LA SALUD DEL MEDIO AMBIENTE
La Alimentación Sostenible y su repercusión en 
la salud.
Dr. Javier Alcalá Torres. Licenciado en Farmacia. 
Universidad de Granada. Miembro de la Asociación CAAE.

Los Alimentos Ecológicos: perfil nutricional y calidad.
D. Roberto García Trujillo. Técnico investigador del
Centro de Investigación y Formación de Agricultura
Ecológica y Desarrollo rural de Granada (CIFAED).

Medio Ambiente y Salud Humana.
Dra. Carmen Freire Warden. Doctora en Ciencias 
Ambientales. Red Nacional de Investigación Infancia
y Medio Ambiente (INMA). Cohorte INMA-Granada.

 Universidad de Granada, Hospital Universitario San
Cecilio y CIBER de Epidemiología y Salud Pública
(CIBERESP).

14:30-16:00 ALMUERZO MEDITERRÁNEO
16:00-17:30 MESA REDONDA 4:

DECLARACIONES NUTRICIONALES
EN LOS ALIMENTOS DE HOY Y MAÑANA
Alimentos Funcionales: Pre y Probióticos.
Últimos avances.
Dr. Miguel Navarro Alarcón. Profesor Titular de
Nutrición y Bromatología. Facultad de Farmacia.
Universidad de Granada.

Alimentos Funcionales y reducción de la
hipercolesterolemia leve.
Dña. Mercedes Larrain Correa. Directora Instituto
Kaiku para la Salud.

Innovación, investigación clínica y declaraciones
nutricionales.
D. Olivier Shleifer. Managing Partner. SPRIM.

17:30-18:00 ACTO DE CLAUSURA
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