JORNADAS ANDALUZAS 4

NUTRICION PRACTICA

11 de Febrero de 2010

CUOTA
DE INSCRIPCION:

Incluye la asistencia
a las Jornadas y la Revista

de Nutricion Practica.

JORNADAS, ANDALUZAS
NUTRICION PRACTICA

11 de Febrero de 2010

M Si la inscripcion se realiza antes del
4 de febrero: 30€

M A partir del 5 de febrero: 50€

FORMAS DE PAGO: Para tratar los ultimos acontecimientos y tendencias en

el (s e 2 S s materia de nutricion y alimentacion, SPRIM Espana
Concepto: Jornadas Andaluzas de Nutricion Practica organiza las "V Jornadas Andaluzas de Nutricion Practica”

Ne de Cuenta Caja Madrid: 2038 2300 10 6000033779 en las que participan prestigiosos expertos en nutricion

Para formalizar la inscripcion deberan enviar el justificante de de nuestro pais.
pago o la fotocopia del mismo, junto con los datos personales del

boletin de inscripcion. Remitir a SPRIM Espaiia (via fax o e-mail). Las Jornadas Andaluzas de Nutricién Practica estan

dirigidas a todos los profesionales interesados en el

GASTOS DE CANCELACION:

Antes del 5 de febrero se reembolsara el 75 % del importe, debiendo dietistas-nutricionistas, personal de enfermeria,

campo de la nutricion, la salud y la alimentacion (médicos,

ser comunicada la anulacion por carta, fax o e-mail a SPRIM. . , . .
farmacéuticos, tecndlogos de alimentos), los cuales tienen

A partir de dicho dia no existe derecho a devolucion. El reembolso )
. . un relevante papel como educadores en materia de
se efectuara después de las Jornadas.

promocion y prevencion para la salud.

o Europeo de la Alimentacidn MediDERe

. Alimentando nuestro futuro
SPRIM Espaia
¢/ Hermosilla, 46 - 5° dcha. 28001 Madrid SPRI M B o e
Tel. 91 577 90 65 Fax. 91 577 49 69 i
monica.rodriguez@sprim.com
Informacion e inscripciones:
Lugar:

SPRIM Espana
C/ Hermosilla, 46 - 5° dcha. 28001 Madrid

Instituto Europeo de la
Alimentacion Mediterranea
Parque Tecnoldgico de Andalucia
C/ Severo Ochoa, 38

29590 Campanillas (Malaga)

Tel. 91 577 90 65 Fax. 91 577 49 69

monica.rodriguez@sprim.com




PROGRAMA CIENTIiFICO *

11

8:00-8:30
8:30-9:00
9:00-10:30

10:30-11:00
11:00-13:00

de

ACREDITACION Y ENTREGA DE DOCUMENTACION
ACTO DE APERTURA

MESA REDONDA 1: ,
ULTIMAS EVIDENCIAS SOBRE ALIMENTACION
MEDITERRANEA

Ultimas evidencias sobre el beneficio de la
Alimentacion Mediterranea en la prevencion de
la depresion.

Dra. Julia Warnberg. Doctora en Medicina Nutricional.
Investigadora PREDIMED. Dpto. Medicina Preventiva
y Salud Publica. Universidad de Navarra y Malaga.

La fritura de alimentos. Una caracteristica de la
Dieta Mediterranea con importancia gastrondmica
y nutricional.

Dr. Francisco Sanchez Muniz. Catedratico de Nutricion.
Facultad de Farmacia. Universidad Complutense de Madrid.

Adherencia a la Dieta Mediterranea y riesgo de
desarrollo de diabetes.

Dr. Emilio Martinez de Victoria Mufioz. Catedratico
de Fisiologia. INYTA. Universidad de Granada.

DESAYUNO MEDITERRANEO

MESA REDONDA 2: )
ALIMENTACION Y SALUD PUBLICA

Ejemplo de acciones en Salud Publica: intervencion
sobre la obesidad a través del Ejercicio Fisico y la
Alimentacion Equilibrada. De la teoria a la practica.

Dra. Carmen Pilar Jiménez. Médico experta en nutricion.
Prof. Asociada. Escuela Andaluza de Salud Publica.

Plan de promocion de la Actividad Fisica y de la
Alimentacion Equilibrada en Andalucia.

D. Jests Mufnoz Bellerin. Coordinador del Plan de
Promocion de la Actividad Fisica y de la Alimentacion
Equilibrada. Consejeria de Salud. Junta de Andalucia.

La Ley de Seguridad Alimentaria y Nutricion.

Dr. Napoleon Pérez Farinds. Jefe de Servicio de
Evaluacion y Seguimiento. Estrategia NAOS. AESAN.
Contribucion de Espaia a la Primera Globalizacion
Alimentaria y su posicion ante la Segunda.

Dra. Teresa Garcia Jiménez. Directora del Diploma
de Alimentacion y Nutricion Aplicada. Escuela Nacional
de Sanidad. Instituto de Salud Carlos Ill. Madrid.
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13:00-14.30 MESA REDONDA 3:
IMPACTO PARA LA SALUD DEL MEDIO AMBIENTE

La Alimentacion Sostenible y su repercusion en
la salud.

Dr. Javier Alcala Torres. Licenciado en Farmacia.
Universidad de Granada. Miembro de la Asociacion CAAE.

Los Alimentos Ecoldgicos: perfil nutricional y calidad.

D. Roberto Garcia Trujillo. Técnico investigador del
Centro de Investigacion y Formacion de Agricultura
Ecoldgica y Desarrollo rural de Granada (CIFAED).

Medio Ambiente y Salud Humana.

Dra. Carmen Freire Warden. Doctora en Ciencias
Ambientales. Red Nacional de Investigacion Infancia
y Medio Ambiente (INMA). Cohorte INMA-Granada.
Universidad de Granada, Hospital Universitario San
Cecilio y CIBER de Epidemiologia y Salud Publica
(CIBERESP).

14:30-16:00 ALMUERZO MEDITERRANEO

16:00-17:30 MESA REDONDA 4:
DECLARACIONES NUTRICIONALES |
EN LOS ALIMENTOS DE HOY Y MANANA

Alimentos Funcionales: Pre y Probidticos.
Ultimos avances.

Dr. Miguel Navarro Alarcon. Profesor Titular de
Nutricion y Bromatologia. Facultad de Farmacia.
Universidad de Granada.

Alimentos Funcionales y reduccion de la
hipercolesterolemia leve.

Dia. Mercedes Larrain Correa. Directora Instituto
Kaiku para la Salud.

Innovacion, investigacion clinica y declaraciones
nutricionales.

D. Olivier Shleifer. Managing Partner. SPRIM.

17:30-18:00 ACTO DE CLAUSURA

JORNADAS ANDALUZAS;
NUTRICION PRACTICA

11 de Febrero de 2010

BOLETIN ]
DE INSCRIPCION

Rogamos remitan este boletin de inscripcion junto
con la fotocopia del justificante de pago antes del 5 de febrero
a SPRIM Espaiia, via fax o e-mail.

También pueden inscribirse el mismo 11 de febrero a la entrada
de las Jornadas, previa confirmacion de asistencia, siempre que
queden plazas disponibles.

DATOS PERSONALES

Nombre y Apellidos:

DNI:

Direccion: CP:
Poblacion: Provincia:
Tel.: Fax:
E-mail:

Profesion:

Centro de trabajo:

MARQUE CON UNA X:

[ Asistiré a las Jornadas y deseo obtener el diploma de asistencia, que sera
entregado tras la clausura.

[0 No asistiré a las Jornadas, pero deseo que me envien la Revista de Nutricion
Practica Especial Andalucia, febrero 2010, que contiene las comunicaciones de
los ponentes de dichas Jornadas. Los envios se realizaran a partir del 1 de marzo,
previa recepcion del justificante de pago.

Coste de la Revista: 30€ (+5€ de gastos de envio).

[ Estoy interesado en recibir en un futuro informacion nutricional y sobre
celebracion de nuevos congresos.

De conformidad con lo establecido en el art. 5 de la Ley Orgdnica 15/1999, le informamos
que los datos que se solicitan en este formulario son necesarios para poder hacerle
llegar la informacion que solicita y formardn parte de los ficheros del SPRIM SLA,
S.L. como Responsable de Ficheros, para uso interno, asi como para la gestion
administrativa derivada de la contestacion a la solicitud que nos formula. Los
derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion a los datos personales
que como consecuencia de la cumplimentacion de dicho formulario queden
registrados, se ejercerdn en la direccion de SPRIM SLA, S.L. en Calle Hermosilla,
46 - 5° dcha, 28001 Madrid.

OTROS DATOS DE INTERES:

Para la obtencion del diploma sera requisito indispensable haber asistido a todas
las conferencias y recogerlo a la clausura del acto.



