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Breve descripcion del contenido

Estado tensional y andlisis de deformaciones en sélidos elasticos, plasticos y compuestos,
planteamiento general del problema elastico, elasticidad bidimensional, métodos
experimentales, potencial interno, criterios de plastificacion e introduccién al M.E.F.

La asignatura de Mecanica de los Medios Continuos pretende dar una visién mas profunda
y extensa de los principios de la Elasticidad y la Resistencia de Materiales presentados en
la asignatura previa Resistencia de Materiales. Del mismo modo, se pretende propiciar una
revision critica de sus postulados e hipdtesis y determinar el grado de exactitud mediante
la comprobacion experimental (fotoelasticidad y ensayo mecdanico) y numérica (elementos
finitos). Se describe el estado tensional y el andlisis de deformaciones en sélidos elasticos y
se introduce para el caso de plasticos y compuestos.

Se aporta la solucién de la elasticidad para casos bidimensionales.

Se amplia el estudio de las barras a problemas hiperestaticos, particularizandolo para los
casos de traccion-compresion y flexion hiperestatica.

Se generaliza el estudio de la flexion en lo referente a la flexién desviada y compuesta. Se
revisa el calculo de barras esbeltas sometidas a compresion uniaxial teniendo en cuenta la
inestabilidad.

Se introduce el calculo, disefio de sistemas de solidos de estructuras como pdrticos, cables
y arcos.

Temario de la asignatura

Denominacion del tema 1: Ampliacion de la teoria de la Elasticidad
Contenidos del tema 1:
- Hipotesis de la Mecanica de Medios Continuos y del Continuo en sdlidos.
- Planteamiento y formulacién del problema termoelastico.
- Elasticidad bidimensional. Tensién plana. Deformacién plana. Aplicaciones.
- Introduccidn a la solucién mediante elementos finitos.
Actividades practicas:
- Practica de laboratorio 1: Fotoelasticidad. Banco fotoelastico. Tratamiento de
imagenes. Curvas representativas (2 horas presenciales laboratorio).
- Practica de ordenador 1: Solucidon numérica por elementos finitos (Tension plana).
(2 horas presenciales aula de ordenador)
- Practica de ordenador 2: Soluciéon numérica por elementos finitos. Concentracién de
tensiones). (2 horas presenciales aula de ordenador)

Denominacion del tema 2: Ampliacion de Resistencia de Materiales.
Contenidos del tema 2:
- Barras hiperestaticas. Método de las fuerzas.
- Barras hipoestaticas. Teoria de hilos.
- Traccién-compresion y flexidn simple hiperestatica.
- Ampliacion de torsion.
- Flexién desviada y compuesta. Nucleo central.
- Inestabilidad. Pandeo de barras esbeltas comprimidas.
- Calculo, disefio y dimensionado segun el método Dutheil y método omega, método
de la ECCS y del CTE.
Actividades practicas:
- Practica de Ordenador 3: Calculo y simulacién por ordenador de cables funiculares
(2 horas presenciales en aula de ordenador).
- Practica de ordenador 4: Calculo por ordenador de nucleo central (2 horas
presenciales en aula de ordenadores).
- Practica de laboratorio 2: Cables, anillos y arcos. Arco biarticulado. (2 horas
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- Practica de laboratorio 3: Flexion hiperestatica. Comparacion de flechas y tensiones
maximas de una viga biapoyada y biempotrada (2 horas laboratorio).

- Practica de laboratorio 4: Pandeo de barras esbeltas. Flexion lateral. Flexion
torsional (2 horas laboratorio).

- Practica de laboratorio 5: Disefio de una estructura con vigas en flexion en madera
de balsa. (2 horas laboratorio).

Tutoria programada:

Tutoria 1: Consultas de dudas por parte de los estudiantes (1,5 horas,
presenciales).

Denominacion del tema 3:
Sistemas solidos de barras: Estructura de barras.
Contenidos del tema 3:
- Sistemas solidos de barras. Estructuras de barras.
- Apoyos y enlaces. Grado de hiperestaticidad.
- Subestructuras. Solucion de estructuras isostaticas e hiperestaticas.
Desplazamientos.
Actividades practicas:
- Practica de ordenador 5: Calculo de desplazamientos de una estructura (2 horas
ordenador).
- Practica de laboratorio 6: Calculo de desplazamiento de una estructura.
Comprobacion experimental (2 horas laboratorio).
Tutoria programada:
Tutoria 2: Consultas de dudas por parte de los estudiantes (1,5 horas, presenciales).

Actividades formativas

Horas de trabajo del alumno por tema Presencial No .
presencial
Tema/Evaluacion Total | GG S (0] L TP EP
1 37,5 8 4 2 22
2 71 15 4 8 1,5 41
Examen parcial 7 1 6
3 17,5 4 2 2 1,5 6,5
Evaluacion del conjunto 17 2 0,5 14,5
Total 150 30 10 12,5 3 94,5

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).

S: Seminario (clases de problemas, seminarios, casos practicos = 40 estudiantes).
O: Ordenador (practicas en sala de ordenadores = 30 estudiantes).

L: Laboratorio (practicas de laboratorio o de campo = 15 estudiantes).

TP: Tutorias programadas (seguimiento docente tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

De entre las metodologias docentes incluidas en el plan de estudios del titulo, en la
presente asignatura se utilizan las siguientes:

Se indican con una

Metodologias docentes “X" las utilizadas

1. Explicacién y discusion de los contenidos tedricos X

2. Resolucion, analisis y discusion de ejemplos de apoyo o de X
problemas previamente propuestos

3. Exposicion de trabajos previamente encargados a los X

estudiantes
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4. Desarrollo en laboratorio, aula de informatica, campo, etc., de
casos practicos

5. Resolucién de dudas puntuales en grupos reducidos, para
detectar posibles problemas del proceso ensefanza-
aprendizaje y guia en los trabajos, practicas y estudio del
estudiante

6. Busqueda de informaciéon previa al desarrollo del tema o
complementaria una vez que se han realizado actividades X
sobre el mismo

7. Elaboracion de trabajos, individualmente o en grupos X

8. Estudio de cada tema, que puede consistir en: estudios de
contenidos, preparacién de problemas o casos, preparacion X
del examen, etc.

Resultados de aprendizaje

Aplicar los fundamentos de la elasticidad y la resistencia de materiales al comportamiento
de sdlidos reales tanto aislados como su integracidon en estructuras complejas.

Conocer las caracteristicas y el comportamiento mecanico de los sélidos termo-elasticos,
plasticos y compuestos y de las estructuras.

Calcular y disenar estructuras.

Sistemas de evaluacion

Criterios de evaluacion

CE1. Demostrar el dominio de los contenidos tedricos de la asignatura (CB1-CB5, CG1-
CG11, CETE4, CT1, CT3, CT4).

CE2. Aplicar correctamente la teoria y obtener la solucion de problemas de tipo practico
(CB1-CB5, CG1-CG11, CETE4, CT2, CT3, CT6, CT7).

CE3. Relacionar los conocimientos adquiridos en la asignatura con problemas de la vida
cotidiana (CB1-CB5, CG1-CG11, CETE4, CT1, CT2, CT7-CT9).

CE4. Comunicar y transmitir los conocimientos en un lenguaje técnico apropiado. Expresar
los resultados en las unidades correctas (CB1-CB5, CG1-CG11, CETE4, CT3, CT7).

CES5. Conocer de las herramientas informaticas utilizadas en el desarrollo de la asignatura.
CE6. Conocer de las técnicas experimentales utilizas en las practicas de laboratorio (CB1-
CB5, CG1-CG11, CETE4, CT1-CT3, CT5, CT7).

Actividades de evaluacion
De entre las actividades de evaluacion incluidas en el plan de estudios del titulo, en la
presente asignatura se utilizan las siguientes:

Rango
leci . . .
estaeI; ?: do Convocatoria Convocatoria Evaluacion
. ordinaria extraordinaria | global "
memoria
verificada

1. Examen final tedrico/practico
y/o examenes parciales 0%—-80% 80 80 80
acumulativos y/o eliminatorios.

2. Aprovechamiento de actividades
practicas realizadas en: aula,
laboratorio, sala de ordenadores,
campo, visitas, etc.

3. Resolucién 'y entrega de
actividades (casos, problemas,
informes, trabajos, proyectos, 0%-50% 5 5
etc.), individualmente y/o en
grupo (GG, SL, ECTS).

4. Participacién activa en clase. 0%—-10% ==

0%—-50% 15 15 20
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5. Asistencia a las actividades

0/ — 0, .
presenciales. 0%-10%

) El estudiante comunicara al profesor por escrito el tipo de evaluacién elegido en las tres primeras semanas
de cada semestre y el profesor remitira la correspondiente relacion a la Comision de Calidad de la Titulacion.
Cuando un estudiante no realice esta comunicacion, se entendera que opta por la evaluacion continua. Una
vez elegido el tipo de evaluacion, el estudiante no podra cambiar en la convocaria ordinaria de ese semestre
y se atendra a la normativa de evaluacion para la convocatoria extraordinaria.

Descripcion de las actividades de evaluacion

La calificacién de la asignatura (NA) incorporara la nota del examen parcial (EP), la nota
del examen final (EF), las practicas (NP), cuestionarios realizados en el Campus Virtual
(NC).

Para la convocatoria ordinaria:

Si EF>=4

NF=0,55'EF+0,25"EP+0,15°NP+0,05'NC

Si EF<4

NF=min(0,55EF+0,25'EP+0,15°NP+0,05°NC; 4)

Para la convocatoria extraordinaria:

Si EF>=4

NF=0,70°EF+0,10-EP+0,15'NP+0,05°'NC

Si EF<4

NF=min(0,70-EF+0,10°EP+0,15°NP+0,05°'NC; 4)

El examen final (EF) de la asignatura constara de diversas preguntas que pueden ser de
caracter tedrico y/o practico sera puntuado de 0 a 10 puntos (recuperable en la

convocatoria extraordinaria).

El examen parcial (EP) comprendera el tema 1 y parte del tema 2 sera puntuado de 0 a
10 puntos (no recuperable en la convocatoria extraordinaria).

La nota de practicas (NP) corresponde a la media aritmética de las calificaciones de la
prueba o el trabajo final realizado personalmente o en equipo entregado tras la realizacion
de la practica (no recuperable en la convocatoria extraordinaria).

La nota de cuestionarios (NC) se correspondera con la media de los cuestionarios
planteados en el campus virtual de la asignatura (no recuperable en la convocatoria
extraordinaria).

La evaluacidon global tendra lugar el mismo dia asignado al examen final de cada
convocatoria por la Subdireccion de Ordenacién Académica de la E.ILI.II. Constara de las
siguientes pruebas:
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Examen final global (EFG) consistira en una prueba tedrica y/o practica, valorandose de 0
a 10.

Examen de practicas global (EPG) se propondra un examen oral o escrito sobre las
practicas desarrolladas en la asignatura. El examen podra desarrollarse en el aula
asignada, en el laboratorio o en el aula de ordenadores.

Si EFG>=4y EPG>=4
NF=0,8'EFG+0,2'EPG

En caso contrario
NF=min(0,8'EFG+0,2"EPG; 4)

En el caso de la convocatoria por evaluacion global, no se “guardard” la nota de la
convocatoria ordinaria a la extraordinaria de ninguna de las dos pruebas de evaluacion.

Bibliografia

Bibliografia basica
“Elasticidad” por Luis Ortiz Berrocal. 32 Edicion. 1998. Editorial Mc. Graw Hill.

“Resistencia de Materiales” por Luis Ortiz Berrocal. 22 edicion 2002. Editorial Mc. Graw Hill.
“Resistencia de Materiales. Timoshenko” James M. Gere. 52 edicion. Editorial Thomson.
“Analisis de Estructuras. Teoria, problemas y programas” por Ramon Argielles Alvarez y
Ramén Argiielles Bustillo. Edita: Fundacién Conde del Valle Salazar

“Formulario y tablas de Resistencia de Materiales”. Por Ignacio Herrera Navarro. 22
Edicion. 2013. Editorial Bellisco.

“Resistencia de Materiales I” por Ignacio Herrera Navarro. 22 edicion. 2012. Editorial
Bellisco.

“Resistencia de Materiales II” por Ignacio Herrera Navarro. 2011. Editorial Bellisco.

Bibliografia complementaria
“Teoria de la Elasticidad” por Federico Paris. 32 edicion. 2000. Edita: Grupo de Elasticidad

y Resistencia de Materiales.
“Mecanica vectorial para ingenieros. Estatica por Ferdinand P. Beer y E. Russel Johnston jr.
1997. Editorial Mc. Graw Hill.

Otros recursos y materiales docentes complementarios

Guias de clase
En el campus virtual se subiran las transparencias expuestas en clase.

Paginas web:

OCW de Elasticidad y Resistencia de Materiales I por D. Carlos Navarro Ugena
http://ocw.uc3m.es/mecanica-de-medios-continuos-y-teoria-de-

estructuras/elasticidad resistencia materialesi. Universidad Carlos III de Madrid.



http://ocw.uc3m.es/mecanica-de-medios-continuos-y-teoria-de-estructuras/elasticidad_resistencia_materialesi
http://ocw.uc3m.es/mecanica-de-medios-continuos-y-teoria-de-estructuras/elasticidad_resistencia_materialesi
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Horario de tutorias

Tutorias Programadas: El horario y lugar de las tutorias programadas se publicaran,
mediante los procedimientos establecidos para ello, en cuanto sean oficialmente
determinados por la Direccion del Centro.

Tutorias de libre acceso: El horario y lugar de las tutorias de libre acceso se publicaran,
mediante los procedimientos establecidos para ello, en cuanto sean oficialmente aprobados
por el Departamento.

Recomendaciones

Conocimientos previos:
Se ruega encarecidamente que los alumnos que no hayan superado las asignaturas:

- Fisica 1.

- Matematicas 1.

- Sistemas de representacion.

- Aplicaciones informaticas para la Ingenieria.
- Matematicas 2.

- Resistencia de Materiales.

- Ampliacion de Matematicas.

Se abstengan de matricularse en la asignatura ya que resultan fundamentales para el
seguimiento de la misma.

Para la correcta asimilacion de los contenidos y competencias de la asignatura, se
recomienda repasar:

- Sistema internacional de unidades. Cambio de unidades.

- Calculo diferencial. Ecuaciones diferenciales. Derivada parcial.

- Calculo integral. Integrales de superficie y de volumen.

- Algebra lineal. Calculo de autovalores, autovectores y cambios de base.
- Geometria y trigonometria.

- Calculo vectorial aplicado. Fuerza y momento resultante.

- Centro de masas. Baricentro. Momentos de inercia.

- Mecanica. Mecanica del sdlido rigido.

- Fundamentos de Hidrostatica: ecuacidon fundamental de la hidrostatica.
- Dibujo técnico y expresion grafica.

- Programacién y MATLAB.

- Resistencia de Materiales.

Recomendaciones para el estudio

Se recomienda a los estudiantes que repasen los conocimientos previos necesarios para el
desarrollo de la asignatura.

El estudio de la asignatura debe ser diario, para ello se recomienda tener una actitud
activa en las clases (tomar apuntes, realizar preguntas, etc.), estudiar lo explicado en
clase, realizar problemas, y cuantas actividades se propongan por parte de los profesores o
a iniciativa propia de los estudiantes.

Por Ultimo, se recomienda que ante cualquier duda, acudan a los profesores de la
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asignatura para la resolucion de las mismas.




