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Competencias
BASICAS Y GENERALES

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de
investigacion CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su
capacidad de resolucién de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de
contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a
la aplicacidn de sus conocimientos vy juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones Ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un
modo claro y sin ambigliedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

CG2 - Capacidad para manejar herramientas (bibliograficas, informaticas, de
laboratorio,é) que permitan iniciar con garantias la investigacion en Ciencias
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Sociosanitarias.

CG4 - Redaccién de trabajos cientificos relacionados con las Ciencias Sociosanitarias.
CG5 - Conocimiento del método cientifico y los sistemas cientifico-tecnoldgicos
extremefo, espafol y europeo.

CG6 - Desarrollo de metodologias educativas para la transmision de conocimientos
cientificos, y de debate sobre los mismos.

TRANSVERSALES

CT1 - Capacidad para dominar las Tecnologias de Informacion y Comunicacion.

CT2 - Capacidad para comprender en lengua inglesa la literatura cientifica de la
especialidad sin dificultades idiomaticas.

ESPECIFICAS

CE2 - Capacidad para identificar y disefar diferentes tipos de estudios metodoldgicos
en el ambito de las Ciencias Sociosanitarias.

CE8 - Capacidad de resolucién de casos practicos de Ciencias Sociosanitarias de un
nivel de complejidad de segundo ciclo

relacionados fundamentalmente con su area de estudio.

Temas y contenidos

Breve descripcion del contenido

Epistemologia: el método cientifico. Métodos instrumentales y de analisis. Estadistica Aplicada a
la Investigacién en Ciencias Sociosanitarias. Disefio de Experimentos. Los sistemas cientifico-
tecnoldgicos extremenio, espaiiol y europeo.

Temario teorico

TEMA 1. Introduccidn a la investigacion en Ciencias Sociosanitarias

1.1 Investigacién y Método Cientifico

TEMA 2. Estrategias de Investigacion y Disefios
2.1 Asociacién y causalidad

TEMA 3. Estudios Descriptivos

3.1 Determinacion de la incidencia y la prevalencia

TEMA 4. Estudios experimentales y cuasi-experimentales

4.1 Factores que influencian el disefo y andlisis de los ensayos clinicos

TEMA 5. Muestreo y tamaino de muestra

TEMA 6. Sesgo y factores de confusion

TEMA 7. La determinacion del riesgo

TEMA 8. Analisis estadistico de los datos

TEMA 9. Aspectos éticos de la investigacion socio-sanitaria

TEMA 10. Los sistemas cientifico tecnoldgicos Extremeiio, Espaiiol y Europeo

10.1 Elaboracién de una propuesta de proyecto de investigacion
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Actividades formativas

Horas de trabajo del alumno por P il Actividad de N ial
tema resencia seguimiento 0 presencia
Tema Total GG SL TP EP
TEMA 1 11 1 10
TEMA 2 11 1 10
TEMA 3 31 3 2 2 24
TEMA 4 31 3 2 2 24
TEMA 5 12 1 1 10
TEMA 6 11 1 10
TEMA 7 12 1 11
TEMA 8 18 1 2.5 3.5 11
TEMA 9 6 1 5
TEMA 10 6 1 5
Evaluacion 1 1
Total 150 15 7.5 7.5 120

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).

SL: Seminario/Laboratorio (practicas clinicas hospitalarias = 7 estudiantes; practicas laboratorio o
campo = 15; practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas = 30, clases problemas o seminarios o
casos practicos = 40).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Actividades formativas y metodologia.

Actividades tedricas con participacion activa del alumno.

Resolucion de casos.

Utilizacion de herramientas multimedia que simulen casos y situaciones que ayuden al alumno a
adquirir las competencias. Exposicion de trabajos.

Orientacién, asesoria o tutoria en grupo o individual programada por el profesor.

Metodologia Interactiva con propuesta de trabajos y seguimiento de los mismos.

Estudio de la materia y preparacion de examenes.

Realizacién de trabajos individuales o en grupo y lectura de bibliografia obligatoria.

Sistemas de evaluacion

La evaluacion de las competencias adquiridas por el alumno se realizara mediante la
evaluacion continua, elaboracién de un trabajo y la realizacion de un Examen Final.

e La evaluacion continua requerira la participacion activa del estudiante en las
actividades que se desarrollen en el aula y supondra un 20% de la calificacion
final.

e Se requerira la elaboracion de un trabajo el cual supondréa un 15% de la
calificacion final.

e El examen final se realizara mediante una prueba con preguntas tipo test y
supondra un 65% de la calificacion final.

La calificacién final se obtendrd de la suma de cada una de las partes anteriormente
resefadas.
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]

Bibliografia y otros recursos

Alvarez Caceres, R. (2007) Estadistica aplicada a las ciencias de la salud. Madrid, Diaz
de Santos. )

Hernandez Arriaga, JL.(1999) Etica en la investigacion biomédica. México. D.F., El
Manual Moderno.

Lépez de la Vieja, MT. (2005) Bioética, entre la medicina y la ética. Salamanca,
Ediciones Universidad de Salamanca.

Martinez-Almagro, A. (2007) Terminologia, método cientifico y estadistica aplicada en
ciencias de la salud. Alcantarilla, Morphos.

Milton, J. Susan. (2007) Estadistica para biologia y ciencias de la salud. Madrid,
McGraw-Hill Interamericana.

Polit DF, Hungler BP. (2000) Investigacion cientifica en Ciencias de la Salud. 62 ed.
McGraw Hill-Interamericana.

Taylor BJ, Francis K, Desley H. (2012) Qualitative research in the health sciences:
methodologies, methods and processes. Routledge.

Bowling, Ann Research methods in health : investigating health and health services
(2009). Open University Press 3rd ed. ISBN 9780335233649

Elizabeth Heavey. Statistics for nursing : a practical approach (2011). Jones &
Bartlett Learning ISBN 978-0-7637-7484-4

Horario de tutorias

Tutorias Programadas: se informara a los alumnos de los dias y horas de las tutorias
programadas a través del tablén de anuncios del centro y del campusvirtual.unex.

Tutorias de libre acceso.

PRIMER SEMESTRE

Dia Hora Hora Centro Despacho
comienzo fin
Martes 10:00 12:00 FENTO Despacho n © 12/Laboratorio grupo GIEMODespacho n °©
12/Laboratorio Laboratorio Pasillo 3
Miércoles 10:00 12:00 FENTO Despacho n © 12/Laboratorio Laboratorio Pasillo 3
Jueves 10:00 12:00 FENTO Despacho n © 12/Laboratorio Laboratorio Pasillo 3
SEGUNDO SEMESTRE
Dia Hora Hora Centro Despacho
comienzo fin
Martes 11:00 13:00 FENTO Despacho n °© 12/Laboratorio Pasillo 3
Miércoles 12:00 14:00 FENTO Despacho n © 12/Laboratorio Laboratorio Pasillo 3
Jueves 9:00 10:00 FENTO Despacho n °© 12/Laboratorio Laboratorio Pasillo 3
Jueves 12:00 13:00 FENTO Despacho n © 12/Laboratorio Laboratorio Pasillo 3

PERIODO NO LECTIVO
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Dia Hora Hora Centro Despacho
comienzo fin
Martes 10:00 13:00 FENTO Despacho n © 12/Laboratorio Laboratorio Pasillo 3
Miércoles 10:00 13:00 FENTO Despacho n © 12/Laboratorio Laboratorio Pasillo 3

PERIODO LECTIVO DE EXAMENES

Dia Hora Hora Centro Despacho
comienzo fin
Martes 10:00 12:00 FENTO Despacho n © 12/Laboratorio Laboratorio Pasillo 3
Miércoles 10:00 12:00 FENTO Despacho n © 12/Laboratorio Laboratorio Pasillo 3
Jueves 10:00 12:00 FENTO Despacho n © 12/Laboratorio Laboratorio Pasillo 3




