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UN VERSIDAD DE EXTREMADURA

PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA®

Curso académico: 202072021

Identificaciéon y caracteristicas de la asignatura

C6digo? 501872 |Créditos ECTS 6
Denominacion PATOLOGIA MEDICO- QUIRURGICA EN LA INFANCIA'Y
(espafiol) ADOLESCENCIA
Denominacion (inglés) | Medical Surgical Pathology at Childhood and Adolescence
Titulaciones® GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL
Centro* FACULATAD DE ENFERMERIA Y TERAPIA OCUPACIONAL
Semestre 30 | Caracter |OBLIGATORIA
Maodulo Formacién bésica
Materia Afecciones Médicas, Quirlrgicas y Psiquiatricas

Profesor/es
Nombre Despacho Correo-e Pagina web
JOSE MARIA 23 jfertor@unex.es
FERNANDEZ TORO
RAQUEL 22 raquelro@unex.es
RODRIGUEZ
LLANOS
Area de conocimiento | MEDICINA/CIRUGIA
Departamento CIENCIAS BIOMEDICAS/TERAPEUTICA MEDICO-QUIRURGICA
Profesor coordinador® |José Maria Fernandez Toro
(si hay mas de uno)

Competencias®

1. COMPETENCIAS BASICAS Y GENERALES

CG16- Escuchar de manera activa, obtener y sintetizar informacién pertinente acerca de los
problemas y las demandas ocupacionales de los individuos y poblaciones y comprender el
contenido de esta informacion.

CG3- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera auténoma
de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

CG5- Comprender y reconocer la interrelacion entre los conceptos de bienestar, salud,
ocupacién significativa, dignidad y participacion.

CB1- Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area
de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un
nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que

1 En los casos de planes conjuntos, coordinados, intercentros, pceos, etc., debe recogerse la informacion
de todos los titulos y todos los centros en una unica ficha.

2 Si hay més de un cédigo para la misma asignatura, ponerlos todos.

3 Si la asignatura se imparte en mas de una titulacion, consignarlas todas, incluidos los PCEOs.

4 Si la asignatura se imparte en mas de un centro, incluirlos todos

5 En el caso de asignaturas intercentro, debe rellenarse el nombre del responsable intercentro de cada
asignatura

6 Deben ajustarse a lo recogido en la memoria verificada del titulo.
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implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB2-Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

CB3-Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4- Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y

soluciones a un publico tanto especializado como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

2. TRANSVERSALES

CT1 - Expresarse correctamente, tanto de forma oral como escrita, en castellano.

CT11 - Los estudiantes desarrollaran aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

CT12 - Aprender a aprender.

CT13 - Trabajar de forma colaborativa.

CT3 - Utilizar las herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y las
comunicaciones (TIC) necesarias para el ejercicio de su profesién y para el aprendizaje a lo
largo de su vida.

CT4 - Desarrollarse para el ejercicio de una ciudadania abierta, culta, critica, comprometida,
democratica y solidaria, capaz de analizar la realidad, diagnosticar problemas, formular e
implantar soluciones basadas en el conocimiento y orientadas al bien coman.

CT5 - Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para
resolver los problemas con los que deben enfrentarse.

CT6 - Asumir como profesional y ciudadano la importancia del aprendizaje a lo largo de la vida.
CT7 - Valorar la importancia que tiene la investigacion, la innovacion y el desarrollo tecnolégico
en el avance socioeconémico y cultural de la sociedad.

CT8 - Los estudiantes seran capaces de aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de
una forma profesional, desarrollando las competencias asignadas que suelen demostrarse por
medio de la elaboracion y defensa de argumentos y de la resolucion de problemas en su
disciplina.

3. ESPECIFICAS

CE17 - Conocer, evaluar, analizar, elaborar y participar en programas de educacion y
promocion de la salud dentro del &mbito de a Terapia Ocupacional para prevenir las
disfunciones ocupacionales en general y subsecuentes a afecciones médicas, quirargicas y
psiquiatricas e inadaptacion social.

CE23 - Seleccionar, modificar y aplicar teorias de forma apropiada, modelos practicos de
intervencion y métodos para satisfacer necesidades ocupacionales y de salud de individuos y
poblaciones.

CE27 - Apreciar y respetar las diferencias individuales, creencias culturales, costumbres y su
influencia en la ocupacion y la participacion.

CE30 - Demostrar seguridad, autoconocimiento, autocritica y conocimientos de sus propias
limitaciones como terapeuta ocupacional.

CE35 - Conocer y comprender los conocimientos médicos, quirlrgicos y psiquiatricos aplicables
al ser humano en todos los momentos del ciclo vital, desde la infancia hasta la vejez, que
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capaciten para evaluar, sintetizar y aplicar tratamientos de Terapia Ocupacional.

CE43 - Adquirir habilidades de trabajo en equipo como unidad en la que se
estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal
relacionados con la evaluacion diagndstica y tratamiento de terapia ocupacional.

Contenidos®

Breve descripcién del contenido

Conocimientos médicos y quirargicos de las principales enfermedades que acontecen en la
infancia y la adolescencia y que deben conocer el Terapeuta Ocupacional para poder evaluar,
sintetizar y aplicar tratamientos de Terapia Ocupacional.

Temario de la asignatura: PATOLOGIA MEDICO-PEDIATRICA

Denominacion del tema 1: Crecimiento y desarrollo.

Contenidos del tema 1: 1.1 Crecimiento y desarrollo fetal. 1.2 Crecimiento y desarrollo
en la primera infancia. 1.3 Crecimiento y desarrollo en la segunda infancia. 1.4
Crecimiento y desarrollo en la adolescencia. 1.5 Pubertad. 1.6 Pubertad precoz. 1.7
Trastornos del crecimiento y desarrollo. 1.8 Talla baja: clinica, diagnostico y
tratamiento.

Descripcion de las actividades practicas del tema 1: 1.1 Curvas de crecimiento
poblacionales. 1.2 Desarrollo neuroldgico. 1.3 Desarrollo psico-motor. 1.4 Intervencion
de terapia ocupacional en el desarrollo.

Denominacion del tema 2: Patologia infecciosa osteo-articular. Trastornos de
la marcha.

Contenidos del tema 2: 2.1 Osteoartritis: conceptos. 2.2 Artritis sépticas: conceptos,
diagnéstico y tratamiento. 2.3 Osteomielitis: conceptos, diagndstico y tratamiento. 2.4
Trastornos de la marcha: clinica, diagndstico y tratamiento.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2: 2.1 Exploracion osteoarticular. 2.2
Diagndstico por imagen osteoarticular. 2.3 Intervencidbn de terapia ocupacional
aparato locomotor.

Denominacion del tema 3: Patologia infecciosa en la infancia y adolescencia.
Contenidos del tema 3: 3.1 Tuberculosis: clinica, diagnostico y tratamiento. 3.2
Meningitis: clinica, diagnoéstico y tratamiento. 3.3 Hepatitis viricas: clinica, diagndstico
y tratamiento. 3.4 Sindrome de Inmunodeficiencia humana adquirida: clinica,
diagnostico y tratamiento. 3.5 Viriasis y enfermedades exantematicas: clinica,
diagnostico y tratamiento. 3.6 Mononucleosis infecciosa: clinica, diagndstico y
tratamiento. 3.7 Sindrome de Kawasaki: clinica, diagnostico y tratamiento. 3.8
Enfermedad SARS-CoV-2: clinica, diagnostico y tratamiento.

Descripcion de las actividades practicas del tema 3: 3.1 Diagnostico microbiolégico.
3.2 Diagnostico diferencial de los sindromes clinicos infecciosos. 3.3 Intervencion de
terapia ocupacional.

Denominacion del tema 4: Patologia del Sistema Nervioso en la infancia y
adolescencia.

Contenidos del tema 4: 4.1 Epilepsia: clinica, diagnostico y tratamiento. 4.2
Trastornos por déficit atencion e hiperactividad: clinica, diagnostico y tratamiento. 4.3
Trastornos del espectro autista: clinica, diagnostico y tratamiento.

Descripcion de las actividades préacticas del tema 4: 4.1 Desarrollo neuropsicolégico
normal. 4.2 Desarrollo neuropsicolégico patolégico. 4.3 Intervencion de terapia
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ocupacional en el desarrollo neuroldgico.

Denominacion del tema 5: Trastornos del comportamiento y psiquiatricos en la
infancia y la adolescencia

Contenidos del tema 5: 5.1 Trastornos por adicciones: clinica, diagnéstico y
tratamiento. 5.2 Trastornos del comportamiento alimentario: clinica, diagndstico y
tratamiento. 5.3 Trastornos psicopatoldgicos y trastornos de la personalidad: clinica,
diagnéstico y tratamiento.

Descripcion de las actividades practicas del tema 5: 5.1 Valoracion del
comportamiento normal. 5.2 Valoracién del comportamiento patoldgico. 5.3 Valoracién
de la personalidad normal. 5.4 Valoracion de la personalidad patologica. 5.4
Intervencion de terapia ocupacional en el desarrollo neuropsicoldgico.

Denominacion del tema 6: Enfermedades digestivas en la infancia y la
adolescencia

Contenidos del tema 6: 6.1 Patologias por consumo de cereales y Enfermedad celiaca:
clinica, diagnostico y tratamiento. 6.2 Diarreas agudas: clinica, diagndstico vy
tratamiento. 6.3 Diarreas cronicas: clinica, diagnéstico y tratamiento. 6.3 Hepatitis
agudas y cronicas: clinica, diagnéstico y tratamiento.

Descripcion de las actividades practicas del tema 6: 6.1 Alimentacién saludable. 6.2
Alimentacién especifica segln patologias gastrointestinales.

Denominacion del tema 7: Enfermedades nefrolégicas de la infancia y la
adolescencia

Contenidos del tema 7: 7.1 Infecciones urinarias: clinica, diagnostico y tratamiento.
7.2 Proteinuria: clinica, diagnostico y tratamiento. 7.3 Hematuria: clinica, diagnostico y
tratamiento. 7.4 Principales glomerulonefritis de la infanc clinica, diagnéstico y
tratamiento. clinica, diagnostico y tratamiento. ia y la adolescencia: clinica, diagnéstico
y tratamiento.

Descripcion de las actividades préacticas del tema 7: 7.1 Equilibrio acido-béasico. 7.2
medicién del filtrado glomerular.

Denominacion del tema 8: Enfermedades pulmonares de la infancia y la
adolescencia

Contenidos del tema 8: 8.1 El asma en la infancia: clinica, diagnoéstico y tratamiento.
8.2 Rinitis: clinica, diagnostico y tratamiento. 8.3 Fibrosis quistica: clinica, diagndstico
y tratamiento.

Descripcion de las actividades practicas del tema 8: 8.1 Funcidn respiratoria normal.
8.2 Espirometria: técnica. 8.3 Espirometria: interpretacion. 8.3 Intervencion de terapia
ocupacional en el asma.

Contenidos del tema 9: Enfermedades oncohematoldgicas en la infancia y la
adolescencia

Contenidos del tema 9: 9.1 Caracteristicas generales de los canceres en la infancia y
adolescencia. 9.2 Principales leucemias y linfomas: clinica, diagndéstico y tratamiento.
9.3 Principales tumores en la infancia y adolescencia: clinica, diagndstico y
tratamiento.

Descripcion de las actividades practicas del tema 9: 9.1 Diagnéstico precoz del cancer
en la infancia. 9.2 Cuidados de terapia ocupacional en el nifio con cancer.

Temario de la asignatura: PATOLOGIA QUIRURGICO-PEDIATRICA

Tema 10. Anomalias Congénitas.

Contenidos: Definicién. Anomalias congénitas del térax. Anomalias congénitas de las
extremidades. Anomalias congénitas dseas. Anomalias congénitas de la columna.

Tema 11. Anomalias Congénitas.

Contenidos: Sindrome de Down. Patologia Cardiaca (dextrocardia, anomalias del Septum y
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valvulopatias congénitas). Hepatopatias congénitas.

Tema 12. Patologia quirdrgica del aparato locomotor

Contenidos: Fracturas en los nifios. Epifisiolisis. Lesiones traumaticas de mayor incidencia.
Amputaciones en la infancia.

Tema 13. Deformidades de la columna.

Contenidos: Escoliosis. Cifosis. Lordosis.

Tema 14. Patologia del SNC y SNP en la infancia y adolescencia.

Contenidos: Craneosinostosis. Hidrocefalia. Generalidades lesiones traumaticas nervios
periféricos. Pardlisis braquial.

Tema 15. Hipoacusia.

Contenidos: Definicién. Etiologia. Tipos. Tratamiento. Audifonos. Implante coclear

Tema 16. Vejiga Neurdgena.

Definicion. Etiologia. Tipos. Complicaciones

Actividades formativas’

Horas de trabajo del Horas - S Actividad de No
estudiante por tema ;Lapr:) Actividades practicas seguimiento | presencial
Tema Total GG PCH | LAB | ORD | SEM TP EP

1 12 4 1 10
2 11 5 6
3 11 4 1 6
4 11 4 7
5 12 5 1 10
6 9.5 3 0.5 1 5
I 12 4 1 7
8 10 3 7
9 21 2 1 8
10 12 3 8
11 6 3 3
12 55 2 1 2
13 5 2 1 2
14 3 2 2
15 3 2 2
16 3 2 2

Evaluacion® 3 2.5 0.5

TOTAL 150 52.5 7.5 2 88

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).

PCH: précticas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: practicas laboratorio o campo (15 estudiantes)

ORD: précticas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)

SEM: clases problemas o seminarios o0 casos practicos (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

7 Esta tabla debe coincidir exactamente con lo establecido en la ficha 12¢ de la asignatura.
8 Indicar el nimero total de horas de evaluacion de esta asignatura.
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Metodologias docentes®

-Actividades tedricas con participacién activa del alumno/a

-Resolucién de casos, ensayo de procedimientos y de protocolos para la practica clinica.
Utilizaciéon de herramientas multimedia que simulen casos y situaciones que ayuden al
alumno/a a adquirir las competencias. Exposicién de trabajos.

-Orientacién, asesoria o tutoria en grupo o individual programada por el profesor/a.
Metodologia interactiva con propuesta de trabajos y seguimiento de los mismos.

-Estudio de la materia y preparacion de examenes. Realizacion de trabajos individuales o en
grupo y lectura de bibliografia obligatoria.

Resultados de aprendizaje®

Describir los procesos médicos y quirdrgicos en la infancia, adolescencia.
- Identificar los tratamientos de los procesos médicos y quirlrgicos en la infancia y
adolescencia.

- Analizar los aspectos clinicos y preventivos de los procesos médico-quirtrgicos en la infancia
y adolescencia.

- Aplicar las habilidades adquiridas en la resolucion de problemas médicos y quirdrgicos en la
infancia y adolescencia.

Sistemas de evaluacion®
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La nota final de la asignatura se obtendra tras la realizaciéon de un examen tedrico, realizacion
de un trabajo individual, y la evaluacion continuada que se realizara a todo lo largo del curso.

Examen tedrico. Se realizara una prueba escrita final en la fecha establecida en el calendario
de exdmenes para evaluar los conocimientos teérico-practicos adquiridos por el alumno.
Constara de 80 preguntas tipo test de una Unica respuesta correcta. Para evitar la aleatoriedad
en las respuestas se califica teniendo en cuenta que por cada 4 preguntas mal contestadas se
descuenta la valoracion de una pregunta bien contestada. Supondra un 80% de la nota final,
siendo necesario alcanzar la calificacion de 5 para aprobar la asignatura en cada una de las
partes médica-pediatrica y quirulrgico-pediatrica.

Realizacion de un Trabajo escrito individual. Deberan realizar un trabajo de forma
individual sobre un tema elegido por el/la alumno/a o indicado por la profesora.

Los requisitos que deben cumplir, los criterios de evaluacion y las fechas en las que deben
entregarlo se expondran al inicio del curso. Contaran con la ayuda tutorial de la profesora que
le ayudara en su elaboracion.

La nota obtenida en el mismo sera sumatoria a la nota final Supondra un 10% de la nota final.
Evaluacion continuada.

El proceso de evaluacion de la asignatura serd un proceso de “evaluacién continua”
suponiendo un 10% de la nota final. La asistencia a las clases tedricas y practicas seran
tenidas en cuenta controlandose por hoja de firmas.

La evaluaciéon continua incluye las diferentes actividades indicadas por la profesora a lo largo
del curso, que apareceran indicadas en el campus virtual o en clase y la evaluacién de
seminarios y laboratorios.

Estas actividades se refieren a la lectura y recension de articulos, monografias u otros
materiales docentes, la elaboracion de memorias o trabajos individuales, grupales; evaluacién
de los conocimientos adquiridos durante estas actividades; asi como cualquier otra actividad
gue se considere adecuada a los objetivos docentes de la asignatura.

La profesora puede solicitar la entrega de portafolios para evaluar dichas actividades o evaluar
las mismas mediante pruebas de evaluacién de conocimientos o competencias adquiridas. El
alumno entregara el portafolio en formato papel y/o electrénico en la fecha indicada por la
profesora.

La nota obtenida en cada uno de los apartados supondra el 10% de la evaluacién continua,
siendo sumatoria a la nota final.

Sistemas de evaluaciéon Calificacibn maxima sobre 10
Examen Teorico 80%b6
Realizaciéon de un trabajo escrito 10%
individual

Evaluacion continua 10%0
(portafolio/actividades, trabajos en

clase, etc.)

En la evaluacién continua suspendida, el/la alumno/a deberd presentar un trabajo individual
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complementario indicado por la profesora, y se entregara en la fecha indicada por la misma.
PRUEBA FINAL ALTERNATIVA DE CARACTER GLOBAL.

Disefiada para que el estudiante pueda demostrar que ha adquirido todas las competencias de
la asignatura.

El estudiante debera elegir el sistema de evaluacion que prefiera en las TRES primeras
semanas de cada semestre. Comunicandolo por escrito dirigido al Profesor de la asignatura,
gue remitira la correspondiente relacion de alumnos a la Comisién de Calidad. Cuando un
estudiante NO realice esta comunicacidn, se entendera que opta por la evaluacion continua.
Una vez elegido el tipo de evaluacion, el estudiante no podra cambiar en la convocatoria
ordinaria de ese semestre y se atendra a la normativa de evaluacion para la convocatoria
extraordinaria.

La prueba objetiva final escrita de caracter global, podra incluir preguntas tipo test, preguntas
cortas o casos clinicos, o una mezcla de ambos.

La calificacion para esta evaluacion sera de diez puntos sobre diez, constituyendo el 100%6
de la evaluacion.

En la modalidad de tipo test, serd necesario contestar al 80% de las preguntas. Tres preguntas
erréneas implicaran la no valoracién de una correcta.

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, el que aparece
en el RD 1125/2003, articulo 50. Los resultados obtenidos por el alumno en cada una de las
materias del Plan de Estudios se calificaran en funcién de la siguiente escala numérica de 0 a
10, con expresion de un decimal, a la que podra afiadirse su correspondiente calificacion
cualitativa: 0 - 4,9: Suspenso (SS), 5,0 - 6,9: Aprobado (AP), 7,0 - 8,9: Notable (NT), 9,0 - 10:
Sobresaliente (SB).

La mencion de Matricula de Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calificacion igual o superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del 5% de los alumnos
matriculados en una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero
de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola Matricula
de Honor.

Para aprobar la Parte Médica de la asignatura es preciso asistir al 80% de las clases, salvo
justificacion de fuerza mayor (se controlara asistencia mediante firma).

Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia Basica

1.- Brunicordi, F. “Schwatz Principios de Cirugia”. (8a Ed.). McGraw-Hill / Interamericana Méxicq.
(2006).

2.- Fauci, A. “Harrison Principios de Medicina Interna”. (17a Ed.) (2 vols.). McGraw- Hill /
Interamericana México. (2008).

3.- Pérez Avellan, JL. Y Castro del Pozo, S de. “Manual de Patologia General”. (6a Ed.). Editorial
Masson. Barcelona. (2006).

4.- Rozman, C. Y Cardellach, F. “Medicina Interna” (16a Ed.). Harcourt Brace de Espafia SA.
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(2009).

5.- Townsend, C. “Sabiston Tratado de Patologia Quirdrgica” (16a Ed.) (2 vols). McGraw-Hill /
Interamericana México. (2003).

6.- Villarot, R., Cohi, O. Y Clavell, S. “Ortesis y prétesis del aparato locomotor”. (4 vols). Editorial

Masson. Barcelona. (2001).

6

7.- Behrman R. Nelson- Tratado de Pediatria. (170 Ed). Editorial Elsevier Espafa. (2004). 8.-
Cruz M. Tratado de Pediatria. (9a Ed). Editorial Ergén. (2 vols) (2006).

Bibliografia complementaria

1.- Balibrea Cantero, JL. “Tratado de Cirugia” (4 vols.). Editorial Marban. Madrid. (2002). 2.-
Campbell, lan W. “Macleod Exploracion Clinica”. Elsevier Espafia SA. Madrid. (2001).

3.- Garcia Conde, J., Gonzélez Macias, J. Y Merino Sanchez, J. “Patologia General. Semiologia
clinica y fisiopatologia”. (2a Ed.). McGraw-Hill / Interamericana Espafia. (2003).

4.- 1zquierdo Rojo, JM. “Lecciones de Neurologia”. Servicio de publicaciones de la Universidad
de Oviedo. (1992).

5.- Tamames Escobar, S. “Cirugia. Fisiopatologia General. Aspectos béasicos. Manejo del
paciente quirdrgico”. Editorial Médica Panamericana. (1997).

6.- McAnarney. Kreipe. Orr. Comerci. Medicina del adolescente. Editorial Panamericana. Buenos
Aires. (1994).

Revistas

* Mapfre Medicina.
 Revista de la Asociacién Profesional Espafiola de Terapeutas Ocupacionales (APETO).

Otros recursos y materiales docentes complementarios

Es necesario que el alumno acceda al campus virtual (http://campusvirtual.unex.es), donde se
encuentra informacién y contenidos actualizados de la asignatura.




