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UN/VERSIDAD DE EXTREMADURA

PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 202172022

Identificaciéon y caracteristicas de la asignatura

Codigo 401390 | Créditos ECTS 6
Denominacion INVESTIGACION EN RESULTADOS DE SALUD
(espafiol)
Denominacion HEALTHOUTCOMESRESEARCH
(inglés)
Titulaciones MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN
CIENCIAS SOCIOSANITARIAS
Centro Facultad de Enfermeria y Terapia Ocupacional
Semestre 2 \ Caracter | Optativa
Maodulo
Materia
Profesor/es

Nombre Despacho Correo-e Pagina web

Laboratorio GIEMO. | jobmohedano@unex.es campusvirtual.unex.
Dr. José Luis Bote Facultad Qe es/portal/
Mohedano Enferr_nerla y

Terapia

Ocupacional.

Anexo Il. 28 planta. | ggilfer@unex.es campusvirtual.unex.
Dra. Guadalupe Gil Ne: 167. Facultad de es/portal/
Fernandez Medicina y Ciencias

de la Salud
Area de Enfermeria
conocimiento
Departamento | Enfermeria
Profesor Dra. Guadalupe Gil Fernandez

coordinador
(si hay mas de
uno)

Competencias

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE LA ASIGNATURA OPTATIVA

CEO3: Capacidad para valorar, interpretar y disefiar estudios observacionales, sobre
la efectividad de las intervenciones sanitarias, con estimacion de variables clinicas
intermedias y finales de resultado.

COMPETENCIS BASICAS Y GENERALES
CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser

originales en el
investigacion

desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su
capacidad de resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de
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contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una  informacién que, siendo
incompleta o limitada, incluyareflexiones sobre las responsabilidades
sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos
y razones Ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un
modo claro y sin ambigledades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habrd de ser en gran medida autodirigido o
autébnomao.

CGL1 - Formacion especializada que, partiendo de la formacion obtenida en un grado con
acceso a este master, le situe en disposicion de investigar en Ciencias Sociosanitarias.
CG2 - Capacidad para manejar herramientas (bibliograficas, informaticas, de
laboratorio,) que permitan iniciar con garantias la investigacion en Ciencias
Sociosanitarias.

CG3 - Comprension de la bibliografia cientifica en Ciencias Sociosanitarias.

CG4 - Redaccion de trabajos cientificos relacionados con las Ciencias Sociosanitarias.
CG6 - Desarrollo de metodologias educativas para la transmision de conocimientos
cientificos, y de debate sobre los mismos.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES:

CT1 - Capacidad para dominar las Tecnologias de Informacion y Comunicacion.

CT2 - Capacidad para comprender en lengua inglesa la literatura cientifica de la
especialidad sin dificultades idiomaticas.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

CE2 - Capacidad para identificar y disefiar diferentes tipos de estudios metodoldgicos
en el ambito de las Ciencias Sociosanitarias.

CES8 - Capacidad de resolucién de casos practicos de Ciencias Sociosanitarias de un
nivel de complejidad de segundo ciclo relacionados fundamentalmente con su area de
estudio.

CE9 - Capacidad de comunicacion de hallazgos en estas areas de nivel de grado y master
a estudiantes del MUI en Ciencias Sociosanitarias, a estudiantes de Ensefianza
Secundaria y a estudiantes de otros MUI de la Rama de Ciencias de la Salud.

Contenidos

Breve descripcion del contenido

A través del abordaje de la tematica impartida en la asigantura, el alumnado profundizara
y tomara conciencia de la relevancia de la investigacion aplicada a la resolucion de
problemas sanitarios presentes en la préctica clinica habitual y de la necesidad de
vinculacion entre ambos ambitos (investigacion/clinica); para lo que se torna esencial el
conocimiento de los métodos y medios implicados en su consecucion.

En este sentido cobra importancia el abordaje de estudios observacionales (centrados en
la efectividad de las intervenciones sanitarias, con estimacion de variables clinicas
intermedias y finales de resultado), los estudios epidemiologicos los estudios referidos a
las medidas centradas en el paciente (calidad de vida relacionada con la salud,
satisfaccion, preferencias, adherencia, cumplimiento y expectativas con el tratamiento),
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los estudios sobre los conocimientos, actitudes y practica clinica y la elaboracién y
validacion de cuestionarios y de otros instrumentos de valoracion de las medidas
centradas en el paciente.

Temario de la asignatura

Denominacién del tema 1: INTRODUCCION A LA INVESTIGACION EN
RESULTADOS DE SALUD
Contenidos del tema 1:
- INVESTIGACION Y SALUD
- INVESTIGACION EN RESULTADOS DE SALUD
Concepto de la IRS.
Caracteristicas basicas de la IRS.
Origen de la IRS.
Desarrollo de la IRS.
- ESTUDIOS DE INVESTIGACION EN RESULTADOS DE SALUD
Marco conceptual general de la “IRS".
Conceptos basicos.
Objetivos.
Aplicacion.
Metodologia.
Tipos de Resultados.

Descripcion de las actividades practicas del tema 1:
- Resolucidon de problemas y actividades planteadas en el aula.

Denominacion del tema 2: INTEGRACION DE LA INVESTIGACION EN LA
PRACTICA CLINICA
Contenidos del tema 2:

- Lamedida de la calidad de vida relacionada con la salud (CVRS).

- Estudios de calidad de vida relacionada con la salud.
- La medicina basada en la evidencia y la investigacion en resultados de salud.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2:
- Resolucidon de problemas y actividades planteadas en el aula.

Denominacion del tema 3: FUENTES DE INFORMACION EN RESULTADOS EN
SALUD
Contenidos del tema 3:

- Fuentes de informacion en investigacion de resultados en salud: revistas,
sociedades, paginas web, etc.

- La investigacion de resultados en salud como fuente importante en el
conocimiento de la eficacia (ensayos clinicos) y efectividad (estudios
observacionales) de los tratamientos e intervenciones sanitarias.

- Adherencia y cumplimiento del tratamiento.

Descripcion de las actividades practicas del tema 3:
- Resolucion de problemas y actividades planteadas en el aula.
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Denominacion del tema 4: ESTUDIOS DE INVESTIGACION EN RESULTADOS
EN SALUD
Contenidos del tema 4:
- La validez de los estudios de investigacion en resultados en salud. Sesgos que
afectan a la validez interna.
- Medida/estimacion de resultados en salud ( outcomes): estudios para conocer
la efectividad de los medicamentos.

Descripcion de las actividades practicas del tema 4:
- Resolucion de problemas y actividades planteadas en el aula.

Actividades formativas

Horas de trabajo del tle()érstsz Actividades précticas ACtiV.idi?.d de No

alumno por tema as seguimiento | presencial

Tema Total GG PCH | LAB | ORD | SEM TP EP
1 4 15 15
2 4 2 2
3 4 2 2
4 3 2 2

Evaluacién ™ 2
TOTAL 150 15 7,5 7,5 120

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).

PCH: préacticas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: précticas laboratorio o campo (15 estudiantes)

ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)

SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

- Actividades tedricas con participacion activa del alumno/a.

- Resolucidn de casos, ensayo de procedimientos y de protocolos para la practica
clinica. Utilizacion de herramientas multimedia que simulen casos y situaciones
que ayuden al alumno/a adquirir las competencias. Exposicién de trabajos.

- Metodologia interactiva con propuesta de trabajos y seguimiento de los mismos

- Estudio de la materia y preparacion de exadmenes. Realizacion de trabajos
individuales o en grupo vy lectura de bibliografia obligatoria.

Resultados de aprendizaje

- Definir la efectividad de las intervenciones sanitarias.

- Describir los principales estudios epidemiologicos con estimacion de variables
de resultados de salud.

- Evaluar resultados de salud referidos a las medidas centradas en los pacientes.
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- Recomendar actitudes y practicas clinicas que mejoren los resultados de salud
- Interpretar cuestionarios y otros instrumentos de valoracion centrados en el
paciente.

Sistemas de evaluacion

La evaluacion de las competencias adquiridas por el alumnado se llevara a cabo mediante
dos tipos de evaluacion (modalidad A y modalidad B), a elegir por el/la estudiante. Este
deberd comunica al profesor/a por escrito el tipo de evaluacion. Si no realiza esta
comunicacion, se entendera que opta por la evaluacién continua.

, MODALIDAD A. ,
EVALUACION CONTINUA Y EXAMEN DE CERTIFICACION

La evaluacion constara de las siguientes partes:

EVALUACION CONTINUA (35% de la nota final)

- 20% de la calificacion global: Participacion activa del/la estudiante en las
actividades que se desarrollan en el aula.

- 15% de la calificacion global: Elaboracidn de trabajos y su presentacion y defensa
(casos practicos, proyectos, etc.): Desarrollo de trabajos, incluyendo proyectos y
memorias propios de Ultimos cursos. Esta actividad de evaluacion puede también
incluir la exposicion de los trabajos para demostrar los resultados del aprendizaje.

EXAMEN DE CERTIFICACION (65% de la nota final)

Al finalizar el semestre, y en las fechas que determine el centro, dentro de las establecidas
por la Universidad de Extremadura, se realizard el examen de la materia impartida
durante el curso en esta asignatura. Este consistira en un examen tipo test que constara
de 30 a 50 preguntas, con 4 alternativas de respuesta y una unica respuesta verdadera.

La puntuacion del examen sera la resultante de aplicar la siguiente formula (factor de
correccion):
N° preguntas correctas - (n° preguntas incorrectas/ (n° de opciones -1))
Calificacion = x 6,5
n® preguntas del examen

En caso de no presentarse a dicho examen el alumno/a aparecera en las actas como “no
presentado”.
La nota obtenida en la evaluacion continua se reserva hasta la convocatoria de julio.

MODALIDAD B )
PRUEBA FINAL ALTERNATIVA DE CARACTER GLOBAL

El alumno/a puede optar a realizar una prueba final alternativa de caracter global que
supone el 100% de nota final, de manera que la superacién de ésta supone la superacién
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de la asignatura. Dicha prueba consistira en la realizacion de un examen tipo test, que
constara de 50 a 70 preguntas con 4 opciones de respuesta y una Unica respuesta
verdadera.

La puntuacion del examen sera la resultante de aplicar la siguiente formula (factor de
correccion):
N° preguntas correctas - (n° preguntas incorrectas/ (n° de opciones -1))
Calificacion = x 10
n° preguntas del examen
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Otros recursos y materiales docentes complementarios
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