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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico 2015-2016

Identificaciéon y caracteristicas de la asignatura

Codigo 500589 | Créditos ECTS 6
Denominacion Metodologia de la Investigacion Aplicada a la Enfermeria
Denominacion Research Methodology Applied to Nursing
(inglés)
Titulaciones Grado en Enfermeria
Centro Centro Universitario de Plasencia
Semestre Segundo | Caracter | Obligatorio
Médulo Ciencias Basicas
Materia Estadistica
Profesor/es
Nombre Despacho Correo-e Pagina web
Francisco Javier Romero de Julian® B-22 firomero@unex.es CVUEX
Rodrigo Martinez Quintana® 152 rmartinez@unex.es CVUEX
AT 05 Enfermeria® / Estadistica e Investigacion Operativa®
conocimiento
Departamento Enfermeria® / Mateméticas®
Coordinador de la | José Maria Moran Garcia. Facultad de Enfermeria y Terapia
ficha del titulo Ocupacional. Caceres
Profesor

coordinador de la
asignatura en el | Francisco Javier Romero de Julian.

Centro (si hay mas
de uno)

Competencias™

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en
un area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se
suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia
de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio
de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su
area de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

* Los apartados relativos a competencias, breve descripcion del contenido, actividades formativas,

metodologias docentes, resultados de aprendizaje y sistemas de evaluacion deben ajustarse a lo recogido en la
memoria verificada del titulo.
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CIN1 - Ser capaz, en el &mbito de la enfermeria, de prestar una atencion sanitaria
técnica y profesional adecuada a las necesidades de salud de las personas que
atiende, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos cientificos de
cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las
normas legales y deontoldgicas aplicables.

CIN3 - Conocer y aplicar los fundamentos y principios teéricos y metodoldgicos de la
enfermeria.

CIN16 - Conocer los sistemas de informacion sanitaria.

CT1 - Capacidad de analisis y sintesis.

CT2 - Capacidad de aplicar los conocimientos en la préctica.

CT8 - Habilidades basicas de manejo de ordenadores.

CT9 - Habilidades de investigacion.

CT11 - Habilidades de gestion de la informacion (buscar y analizar).

CT15 - Resolucién de problemas.

CT16 - Toma de decisiones.

CMB5 - Aplicar las tecnologias y sistemas de informaciéon y comunicacion de los
cuidados de salud.

Contenidos

Breve descripciéon del contenido*

Estudio de los sistemas de informacion, métodos y nuevas tecnologias aplicables a la
investigacion en enfermeria. Estadistica descriptiva e introduccion a la inferencia
estadistica.

Temario tedérico

BLOQUE A

1. Ciencia y método cientifico

2. Documentacion cientifica

3. La investigacién en ciencias de la salud

BLOQUE B

4. Introduccién a la estadistica

5. Métodos para la descripcién y andlisis de conjuntos de datos unidimensionales.

6. Métodos para la descripcién y analisis de conjuntos de datos bidimensionales

7.Introduccién a la inferencia estadistica

Temario préctico

BLOQUE A

1. Practicas en sala de ordenadores. Lugar: Aula de informatica

2. Clases de problemas, seminarios, casos practicos: Lugar: por determinar

BLOQUE B

3. Introduccién al software estadistico. Lugar: Aula de informatica.

4. Estadistica descriptiva de una variable. Lugar: Aula de informatica.

5. Estadistica descriptiva de dos variables. Lugar: Aula de informatica.

6. Estadistica inferencial. Lugar: Aula de informatica.

7. Clases de problemas, seminarios, casos practicos: Lugar: por determinar.

Actividades formativas>

Horas de trabajo del alumno . Actividad de .
Presencial L No presencial
por tema seguimiento
Tema Total GG SL TP EP
Bloque A
1 19 2 7 0 10
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2 19 2 7 0 10

3 20.5 3 7 0.5 10
Bloque B

4 9 1 2 0 6

5 14 2 4 0 8

6 14 2 4 0 8

7 21.5 2 11 0.5 8

Evaluacion del 33 1 3 29
conjunto

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).

SL: Seminario/Laboratorio (practicas clinicas hospitalarias = 7 estudiantes; practicas laboratorio
0 campo = 15; préacticas sala ordenador o laboratorio de idiomas = 30, clases problemas o
seminarios 0 casos practicos = 40).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes™*

Actividades tedricas con participacion activa del alumno.

Resolucion de casos, ensayo de procedimientos y de protocolos para la préctica
clinica. Utilizacién de herramientas multimedia que simulen casos y situaciones que
ayuden al alumno a adquirir las competencias. Exposicion de trabajos.

Orientacién, asesoria o0 tutoria en grupo o individual programada por el profesor.
Metodologia Interactiva con propuesta de trabajos y seguimiento de los mismos.

Estudio de la materia y preparacién de examenes. Realizacion de trabajos individuales
0 en grupo Y lectura de bibliografia obligatoria.

Resultados de aprendizaje*

Manejar y aplicar los principios de investigacion e informacion en Enfermeria.
Conocer el método cientifico.

Identificar las diferentes etapas de una investigacion cientifica en el campo sanitario.
Aplicar el disefio de un trabajo de investigacion.

Utilizar correctamente los sistemas de busqueda de informacion y las fuentes
bibliogréaficas en las bases de datos.

Comprender y valorar las pruebas de hipétesis, identificando las diferentes técnicas
para la verificacion de las mismas.

Ser capaz de valorar los resultados obtenidos aplicando el método cientifico.

Manejar correctamente la ordenacion, presentacién y representacion grafica de los
resultados.
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Conocer los distintos métodos de andlisis de datos.

Sistemas de evaluacion*

Las actividades de evaluacion propuestas para ambos bloques son:

Evaluacién continua (40% de la calificacion final)

1. Valoracion del trabajo del estudiante en la resolucién de casos practicos.
Examen de certificacion (60% de la calificacion final)

1. Prueba objetiva. Prueba objetiva para demostrar la adquisicion y comprension
de los conceptos tedrico-practicos de la asignatura.

Cada actividad se calificara con una puntuacion de 0 a 10. La calificacién final de la
asignatura sera la media de los bloques A y B, siempre que las calificaciones de los
dos blogues sean superiores a 3 puntos. En caso de que la calificacion de uno de los
bloques sea inferior a 3, la calificacién final de la asignatura sera el minimo entre el
valor 4.9 y la media aritmética de las calificaciones de los dos bloques. Se aplicara el
sistema de calificaciones vigente en la actualidad segun RD 1125/2003, articulo 5°.

Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia basica:

- Alvarez, R. (1996) EI Método Cientifico en las Ciencias de la Salud. Ed. Diaz de
Santos.

- Alvarez, R. (2007) Estadistica aplicada a las Ciencias de la Salud, Diaz de
Santos.

- Burns, Ny Grove, S.K. (2004) Investigacion en Enfermeria. Elsevier Saunders.
- Day, R.A. (2005). Como escribir y publicar trabajos cientificos. Publicacion
Cientifica y Técnica n°® 598. Organizacién Panamericana de la Salud.

- Gonzélez, M. A., Sanchez-Villegas, A. y Faulin, F. J. (2006) Bioestadistica
amigable, Diaz de Santos. Segunda edicion.

- Polit, D.F. and Beck, C.T. (2004). Nursing Research. Principles and Methods.
Ed. Lippincott, Williams and Wilkins.

- San Martin, H. Martin, A.C. y Carrasco, J.L. (1986). Epidemiologia. Teoria,
Investigacion, Practica. Diaz de Santos

- Santos, F.X., Rodriguez, C.A. y Rodriguez, R. (2003) Metodologia Bésica de
Investigacion en Enfermeria. Diaz de Santos.

Bibliografia complementaria:

- Milton, J. S. Estadistica para Biologia y Ciencias de la Salud, McGraw-Hill.
Tercera edicion revisada, actualizada y ampliada, 2007.

- Pérez, C. (2005). Técnicas estadisticas con SPSS 12: Aplicaciones al andlisis de
datos, Pearson/Prentice Hall.
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Otros recursos y materiales docentes complementarios

Recursos web:

- Estudios en Metodologia de la investigacion en Ciencias de la Salud (UAB)
http://www.metodo.uab.es/

- Metodologia de la investigacion (Fisterra)
http://www.fisterra.com/mbe/investiga/index.asp

- Aula virtual de Bioestadistica (UCM)
http://e-stadistica.bio.ucm.es/index_modulos.html

- Material de Bioestadistica (UMA)
http://www.bioestadistica.uma.es/baron/apuntes/

- Material de Bioestadistica (HRC)
http://www.hrc.es/bioest/M_docente.html

Material disponible:

- En la péagina web de la asignatura en el Campus Virtual
(http://campusvirtual.unex.es/) se encuentra el material necesario para cursar la
asignatura (horarios de clase, transparencias, manuales, guiones de practicas, ficheros
de datos...)

Tutorias programadas:

Segun acuerde la Comision de Calidad del Grado. Se establecera con los alumnos las
horas correspondientes a tutorias ECTS dependiendo de los grupos confeccionados y
horarios de otras asignaturas y/o titulaciones. Estos grupos y horarios seran
publicados con la suficiente antelacion.

Tutorias de libre acceso del profesor Rodrigo Martinez Quintana:

1° Semestre: Lunes de 12 a 14 horas, Martes de 11 a 12 horas y de 14 a 15 horas y
Miércoles de 11 a 13 horas.

2° Semestre: Martes y Miércoles de 13:00 a 15:00 horas; y Jueves de 13:00 a 15:00
horas las primeras 8 semanas y de 16:00 a 18:00 horas las ultimas 7 semanas.

Periodo no lectivo: Miércoles y Jueves de 10 a 13 horas.
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Tutorias de libre acceso del profesor Francisco Javier Romero de Julian:
1° Semestre: Lunes y Martes de 18 a 20 horas y Miércoles de 10 a 12 horas.
2° Semestre: Lunes, Martes y Miércoles de 18 a 20 horas.

Periodo no lectivo: Martes y Miércoles de 9 a 12 horas.

Recomendaciones

Conocimientos previos:

. Conocimiento medio de inglés.
. Conocimiento de informatica a nivel de usuario.

Estudio de la asignatura:

. Se recomienda al alumno llevar al dia la asignatura y realizar todas las
actividades en el periodo recomendado por el profesor, asi como consultar con el
profesor todas las dudas que se planteen tanto en el horario de tutorias como en el
transcurso de las clases.
. Se recomienda el estudio del tema tedrico previo a la realizacion de la
correspondiente préctica.

Revision de exdmenes:

. Se recomienda al alumno asistir a la revision de exdmenes para conocer los
errores cometidos, si los hubiere.




