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Competencias

CG2. Conocer la estructura y funcién del cuerpo humano en especial de la extremidad
inferior, semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones generales de la enfermedad y
métodos de diagnostico de los procesos patologicos médicos y quirdrgicos, interrelacionando
la patologia general con la patologia del pie.

CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su &rea de
estudio.

CT1. Poseer y comprender conocimientos en un &rea de estudio que parte de la base de

la educacion secundaria.

CTI1. Capacidad de analisis y sintesis

CTI12. Capacidad de organizacion y planificacion

CTI13. Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa

CTP1. Trabajo en equipo

CTPA4. Habilidades en las relaciones interpersonales

CTP6. Razonamiento critico

CTS1. Aprendizaje autbnomo
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CTS3. Creatividad

CTS7. Motivacion por la calidad

CTS8. Sensibilidad hacia temas medioambientales

CE13. Adquirir el concepto de salud y enfermedad

CE3. Adquirir conocimientos sobre la composicidn y organizacion de la materia de los
seres vivos, histologia y genética

CES. Conocer el concepto anatémico y funcional de la enfermedad

CE6. ldentificar la clasificacion de las enfermedades y describir la patologia de los
diferentes érganos.

Contenidos

Breve descripciéon del contenido

Temario Teodrico de la asignatura (Actividades de grupo grande)

Tema 1. Concepto de Fisiologia. Control del medio interno: Homeostasis.
- Procesos vitales basicos.
- Liquidos corporales.
- Control de la homeostasia.
Tema 2. Fisiologia del sistema muscular.
- Contraccién y relajacidn de las fibras musculares esqueléticas.
- Control de la tension muscular.
- Tipos de fibras musculares esqueléticas.
Tema 3. Sistema nervioso.
- Senfales eléctricas en las neuronas.
- Sinapsis quimica.
- Neurotransmisores y receptores.
- Neurotransmisores
Tema 4. Sistema nervioso: Sistema nervioso Central, Periférico y auténomo.
- Organizacion funcional de la corteza cerebral.
- Nervios craneales.
- Nervios espinales.
- Efectos fisiologicos del SNA.
- Integracion y control de las funciones anatomicas.
Tema 5. Sensaciones Generales.
- Sensaciones somaticas.
- Sensaciones viscerales.
Tema 6. Sentidos especiales Il: vista
Estructuras accesorias del ojo
Estructura del globo ocular.
Formacién de las imagenes.
Fisiologia de la visién.
Tema 7. Sentidos especiales 111: oido y equilibrio.
- Estructura del oido.
- Naturaleza de las ondas sonoras.
- Fisiologia de audicion.
- Fisiologia del equilibrio.
Tema 8. Sentidos especiales I: olfato y gusto
- Estructura de los receptores olfatorios.
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- Fisiologia del olfato.
- Estructura de las papilas y botones gustativos.

- Fisiologia del gusto.
Tema 9. Funcién endocrina:
- Actividad hormonal.
- Mecanismos de accién hormonal
- Control de la secrecion hormonal
Tema 10. Funcién endocrina de la hipd6fisis y la epifisis.
- Estructura de la hipdfisis.
- Hormonas que secreta y funcion.
Tema 11. Fisiologia de las glandulas tiroideas y paratiroideas.
- Estructura de la glandula tiroidea.
- Hormonas que secreta y funcion.
- Estructura de la glandula paratiroidea.
- Hormonas que secreta y funcion.
Tema 12. Fisiologia de las glandulas suprarrenales.
- Estructura de la glandula suprarrenal.
- Hormonas que secreta y funcion.
Tema 13. Funcion endocrina del pancreas y del timo.
- Estructura del pancreas
- Hormonas que secreta y funcion.
- Estructura y funcion del timo.
Tema 14. Fisiologia de la respiracion.
- Anatomia del aparato respiratorio.
- Cambios de presion durante la respiracion.
- Transporte de Oxigeno y diéxido de carbono.
- Control de la respiracion.
Tema 15. Fisiologia del sistema digestivo:
- digestibn mecéanica y quimica.
- Deglucién.
- Intestino Delgado.
- Intestino Grueso.
- Fase de la digestion.
Tema 16. Fisiologia del sistema urinario.
- Filtracion, reabsorcion y regulacion del volumen.
Tema 17. La sangre.
- Intercambio capilar.
- Grupos sanguineos. Factor Rh.
- Presion arterial. Volumen minuto
Tema 18. Fisiologia de sistema cardiovascular.
- El corazébn como bomba.
- Sistema de conduccion especifico del corazon.
- Control de la frecuencia cardiaca. Ciclo cardiaco.
Tema 19. Sistema inmunitario.
- Resistencia inespecifica.
Resistencia especifica.
Inmunidad mediada por células.
Inmunidad mediada por anticuerpos.
Tema 20. Herencia.
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- Transmision de la informacion genética.
- Tipos de herencia.

Actividades de Grupo Pequeno (Seminarios/Practicas en Laboratorio)

Clases Précticas en Laboratorio:
Estudio de la funcion de aparatos y sistemas del cuerpo humano en sala de demostracion
y/o aula:

1. Aislamiento y purificacién de ADN.

2. Electroforesis en geles de agarosa.

3. Fisiologia de la contraccién muscular: Programa interactivo.

4. Fisiologia del impulso nervioso I: Programa interactivo.

5. Determinacién de grupos sanguineos: tipificacion ABO y factor Rh. Recuento de

células sanguineas. Valor de hematocrito.
6. Determinacion de la presion arterial y pulso cardiaco.
Actividades formativas
Horas de trabajo del alumno por . Actividad de .
Presencial L No presencial
tema segwmlento
Tema Total GG SL TP EP
1 6 2 - 4
2 6 2 - 4
3 10.5 3 2.5 - 5
4 8 3 - 5
5 9 3 2 - 4
6 7 2 - 5
7 7 2 - 5
8 8 2 2 - 4
9 8 3 - 5
10 10 3 2 - 5
11 7 2 - 5
12 7 2 - 5
13 9 2 2 - 5
14 8 3 - 5
15 7 2 - 5
16 9.5 2 2.5 - 4
17 6 2 - 4
18 6 2 - 4
19 6 2 - 4
20 6 2 4
Total 150 46 13 91

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).

SL: Seminario/Laboratorio (practicas clinicas hospitalarias = 7 estudiantes; practicas laboratorio o
campo = 15; préacticas sala ordenador o laboratorio de idiomas = 30, clases problemas o seminarios
0 casos practicos = 40).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, vy lectura de bibliografia.

Metodologias docentes™*

Grupo Grande: Clase expositiva, magistral. Consolidacién de conocimientos previos, clase
de presentacion de ejercicios, trabajos o proyectos a desarrollar en el aula. Utilizacién de
las TICs y de las herramientas tradicionales como la pizarra. Preparacion de examenes y
realizacion de actividades de evaluacion.
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Seminarios-Laboratorio. Resolucién de ejercicios, supuestos, casos clinicos. Ensayos de
protocolos y procedimientos.

Trabajo autonomo. Estrategias individuales dirigidas, con propuestas de trabajo y revision
de resultados. El alumno podré adquirir competencias de tipo transversal en cuanto a
labores de busqueda de informacién biomédica.

Resultados de aprendizaje*

El alumno asimilara la composicién de la materia. El alumno reconocera las distintas partes
del cuerpo, su funcionamiento y comprenderd la transmision de la herencia genética.
Reconocera situaciones de equilibrio-desequilibrio y asociara el distinto funcionamiento de
los sistemas. El alumno sera capaz de comunicarse cientificamente y asimilara y aplicara
los nuevos avances y técnicas para el estudio del cuerpo humano.

El alumno sera capaz de Conocer la semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones
generales de la enfermedad y métodos diagndsticos de los procesos patolégicos médicos,
interrelacionando la patologia general con la patologia del pie. El alumno sera capaz de
Relacionar la patologia general con la patologia del pie.

Sistemas de evaluacion

Actividades de evaluacion

La evaluacion de las competencias adquiridas por el alumno se realizar4 mediante evaluacion
continua y la realizacién de un examen de certificacion.

La evaluacion continua se hard a través de diferentes actividades virtuales y aptitud de
alumno en clases tedricas y practicas.

Basandose en la metodologia de evaluacion el examen de certificacién tendra un peso del
70%b de la nota final y la evaluaciéon continuada del 30%o.

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en la actualidad.

Examen de certificacion (70%0): consistird en preguntas tipo test y/o preguntas de
desarrollo corto. En el examen tipo test cada pregunta tendra 5 posibles respuestas, siendo
solo una opcidn correcta y no contaran negativo las respuestas contestadas erroneamente,
por tanto, se debe alcanzar el 60% de las preguntas bien contestadas para tener un 5 en el
examén, estableciéndose una escala a partir del 60% de las preguntas contestadas de
acuerdo al niumero de preguntas que lleve el examen.

Evaluacion de competencias adquiridas en Seminarios y laboratorios (20%0)

i. Asistencia obligatoria a las clases practicas, no se podra tener
ninguna falta sin justificar. Con una falta a las clases précticas sin
justificar no contard la puntuacion obtenida en dicho apartado para
la nota final de la asignatura (10%o).

ii.  Realizacion de los ejercicios Libro Netter Colorear: (10%).

Evaluacion de aprendizaje autbnomo (10%bo):
1- Realizacion de un cuestionario en el campus virtual.
2- Preguntas durante el desarrollo de las clases teoricas.
3- Interés por la asignatura.

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en la actualidad y es el del RD 1125/2003,
articulo 5°. Los resultados obtenidos por el alumno en esta asignatura se calificaran en
funcién de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que
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podré afadirse su correspondiente calificacion cualitativa. 0-4,9: Suspenso (SS); 5,0-6,9:
Aprobado (AP); 7,0-8,9: Notable (NT) y de 9,0-10: Sobresaliente (SB).

La mencion de Matricula de Honor podré ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calificaciéon igual o superior a 9.0. Su nimero no podréd exceder del 5 % de los alumnos
matriculados en una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo que el nUmero
de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola
Matricula de Honor.

Se obliga a aprobar la parte del examen tedrico con un 5 para aplicar la
puntuacién obtenida en el apartado competencias adquiridas en Seminarios y
laboratorios y aprendizaje auténomo.

La nota obtenida en los apartados de competencias adquiridas en Seminarios y laboratorios
y aprendizaje autbnomo se guardara para la siguiente convocatoria.

En caso de obtener una calificacion inferior a 5 en el apartado de competencias
adquiridas en Seminarios y laboratorio se podra optar a la superacién de dicha nota mediante
la repeticion del examen practico.

Bibliografia y otros recursos

¢ Rhoades RA y Bell DR. Fisiologia Médica. Fundamentos de Medicina Clinica.
Wolters Kluwer. 2012.

e Presto Ry Wilson T. Fisiologia. Wolters Kluwer. 2013.

e Patton KT, THibodeau GA. Anatomia y Fisiologia Humana. 82 ed. Barcelona: ELSEVIER.
2013.

e Gerard J. Tortora, Bryan Derrickson. Introduccién al Cuerpo
Humano. Fundamentos de Anatomia y Fisiologia. 72 ed. Madrid; 2008.

¢ Tortora-Derrickson. Principios anatomia y fisiologia. 132 Ed. Madrid: Medica
Panamericana; 2013.

e Gary A. Thibodeau, PhD and Kevin T. Patton. Estructura y Funcién del Cuerpo
Humano. 142 ed. Barcelona. Elsevier. 2012.

e Fox, Stuart Ira. Fisiologia Humana. 102 ed. Edit. McGraw-Hill. 2011.

e Guyton, Arthur C. Hall. Tratado de Fisiologia Médica. McGraw-Hill. 2011.

¢ Dee Unglaub Silverthorn. Fisiologia Humana. Un enfoque integrado. 62 ed.
Madrid: Medica Panamericana; 2014

e Treguerres JAF, Lopez-Calderon A. y Villania MA. Anatomia y Fisiologia Humana.
Madrid: McGraw-Hill. 2010.

e Pocock G, Richards CD. Fisiologia Humana. La base de la medicina. Ed.
Masson. 2005.

¢ . Mulroney SE, Myers AK. Fundamentos de Fisiologia. Ed. Elsevier. 2011.

¢ John T. Hansen. Netter. Cuaderno de Anatomia para colorear. 2%d. Barcelona:
Elsevier; 2015.

Horario de tutorias

Tutorias libre acceso:

= PROFESORA: M2 CARMEN LEDESMA ALCAZAR, las tutorias se realizaran en los
horarios detallados, tanto las presenciales, que se realizaran en el despacho 249 (22
planta) y virtuales a través del correo electronico mledesma@unex.es, y del Campus
virtual de la asignatura.

= Periodo lectivo:

DIA HORA  DE | HORA 'DE
INICIO FINALIZACION
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LUNES 11:00 13:00
MARTES 11:00 13:00
MIERCOLES | 11:00 13:00
= Periodo no LECTIVO:
DIA HORA DE | HORA DE
INICIO FINALIZACION
MARTES 11:00 14:00
MIERCOLES | 11:00 14:00
= Periodo no LECTIVO de examenes:
DIA HORA DE | HORA DE
INICIO FINALIZACION
MARTES 11:00 14:00
MIERCOLES | 11:00 14:00

Tutorias ECTS: NO ESTAN CONTEMPLADAS EN ESTE MODULO.

Recomendaciones

e La asignatura tendra a disposicién de los alumnos el campus virtual, desde donde se
programaran actividades, se seguird el desarrollo de la asignatura y se estableceran
noticias y novedades.

e Se recomienda la lectura del material proporcionado por el profesor para el
seguimiento diario de la materia asi como la consulta y estudio de la bibliografia
recomendada en cada uno de los temas.

¢ También es conveniente tener un cuaderno de practicas lo mas personalizado posible
para el mejor aprovechamiento de las actividades practicas.

e Se recomienda el uso de bata (y/o pijama) en el desarrollo de las clases préacticas.
Queda prohibido el uso de cualquier aparato electrénico durante el desarrollo de
las clases tedricas y practicas, pudiendo repercutir su uso en la nota final de la
asignatura.

o Estd prohibido acudir al/los examen/es con cualquier tipo de dispositivo
electréonico (movil, grabadora, auriculares, ordenador, Tablet, reloj, etc).
En caso de estar realizando un examen con algun dispositivo electrénico,
el profesor puede retirar el examen y otorgar una calificacion de O.
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