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Area de conocimiento Enfermeria
Departamento Enfermeria

Profesor coordinador
(si hay mas de uno)

Ma del Pilar Alfageme garcia

Competencias*

BASICAS Y GENERALES

CG2 - Conocer la estructura y funcidn del cuerpo humano en especial de la extremidad
inferior, semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones generales de la
enfermedad y métodos de diagndstico de los procesos patoldgicos médicos y
quirdrgicos, interrelacionando la patologia general con la patologia del pie

CG3 - Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar,
prescribir, indicar, realizar y/o elaborar y evaluar cualquier tipo de tratamiento
podoldgico, ortopodoldgico, quiropodoldgico, cirugia podoldgica, fisico,
farmacoldgico, preventivo y/o educativo, basado en la Historia clinica

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

TRANSVERSALES

CT3 - Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios

CT5 - Desarrollar habilidades para emprender estudios posteriores con un alto grado
de autonomia

CTI5 - Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio

CTI6 - Capacidad de gestion de la informacion

* Los apartados relativos a competencias, breve descripcion del contenido, actividades formativas,

metodologias docentes, resultados de aprendizaje y sistemas de evaluacion deben ajustarse a lo recogido en la
memoria verificada del titulo.
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CTP2 - Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar
CTP5 - Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad
CTP6 - Razonamiento critico

CTP7 - Compromiso ético

CTS3 - Creatividad

CTS6 - Iniciativa y espiritu emprendedor

CTS7 - Motivacioén por la calidad

ESPECIFICAS
CE65 - Actualizar los conocimientos sobre nuevas técnicas en diagndstico aplicadas a la
podologia

Contenidos

Breve descripcion del contenido*

Ultimos avances técnicos y cientificos aplicados a métodos diagnésticos para la
exploracion, prevencidn y tratamiento de diferentes patologias en general y de la
extremidad inferior.

Temario de la asignatura

- Tema 0: presentacion del plan docente de la asignatura

- Tema 1. Introduccién
Concepto de diagndstico, teorema de Bayes, Herramientas diagndsticas,
Exploraciones fisicas y complementaria aplicadas al campo de la podologia.

- Tema 2. Tipos de diagnosticos
Clinico, de Certeza, Diferencial, Etioldgico, Genérico, Heroico, Lesional,
anatomico o topografico, Nosoldgico, Patogenético, Presuntivo, Sindromico y
funcional, Sintomatico. Problemas en el diagnostico

- Tema 3 Caracteristicas de una prueba diagndstica
Validez, sensibilidad y especificidad, valores predictivos, Reproductividad y
Seguridad

- Tema 4 Clasificacion de las pruebas diagndsticas
Tipos de pruebas Invasivas, no invasivas, por imagen, ionizantes, bioldgicas,
quimicas, analiticas....

- Tema 5 Técnicas diagndsticas por imagen
Introduccion, técnicas ionizantes y no ionizantes, RX, TAC, PET, PET-TAC, Vein
Vew, Termografia, Ecografia 2D y 3D, EcoDoppler, Epi, Plataforma de
presiones, Camara de Alta Velocidad...

- Tema 6 Técnicas diagnodsticas Bioldgicas

Introduccion, frotis, cultivos, sangre, secreciones, exudados, ...
- Tema 7 Laser: Utilizacién en Podologia

- Tema 8 Medicamentos Biorreguladores, Indicaciones en miembro inferior.

- Tema 9 Puncién seca: Tratamiento en distintas patologias.
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- Tema 10 Avances en pie diabético: Diagnostico y tratamiento

- Tema 11 Revisién bibliografica sobre Nuevas técnicas diagnosticas y de

tratamiento aplicadas a los distintos campos de la podologia

Actividades formativas*

Horas de trabajo del alumno

Actividad de

Presencial . . No presencial
por tema seguimiento
Tema Total GG SL TP EP
Tema 0: presentacion del
plan docente de 1 1
la asignatura
Tema 1. Introduccién 6 2 4
Tema 2. Tlpos c!e _ 12 4 4
diagnosticos
Tema 3 Caracteristicas de
una prueba 12 4 6
diagnostica
Tema 4 Clasificacion de
pruebas 12 4 6
diagnosticas
Tema 5 Técnicas
diagndsticas por 15 4 10
imagen
Tema 6 Técnicas
diagndsticas 12 6 8
bioldgicas
Tema 7 Laser 15 5,5 10
Tema 8 Ms_dmamentos 15 8 10
iorreguladores
Tema 9 Puncion seca 15 6 10
Tema 10 Avances en pie
diabético ;g 8 1200
Examen de Certificacién
Evaluacion del conjunto 150 52,5 98

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).

SL: Seminario/Laboratorio (practicas clinicas hospitalarias = 7 estudiantes; practicas

laboratorio o campo = 15; practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas = 30, clases
problemas o seminarios o casos practicos = 40).
TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).
EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes*

Las sugerencias estrategias metodoldgicas propuestas en este programa variaran
en funcidn de las caracteristicas de aprendizaje de los alumnos y de la profundidad

de los objetivos de cada unidad.

No obstante proponemos la siguiente metodologia general:

- Contextualizacion de cada unidad
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- Clase expositiva

- Clase magistral

- Clases participativas

- Consolidacion de conocimientos previos

- Andlisis de documentos, lectura cientifica critica

- Sesiones de talleres que parten de las unidades

- Presentacion de ejercicios, trabajos o proyectos a desarrollar en el aula
- Investigaciones grupales

- Guia a los alumnos para presentar sus trabajos expositivos

- Utilizacion de las TICs

- Herramientas tradicionales como la pizarra

- Preparaciéon de examenes y realizacién de actividades de evaluacion

Trabajo auténomo:

- Estrategias individuales dirigidas, con propuestas de trabajo y revision de
resultados

- Estudio y trabajo de los contenidos tedricos por parte de los alumnos.

- Realizacién de trabajos o cuestionaros pudiendo emplear el espacio virtual de
la asignatura.

- El alumno podra adquirir competencias de tipo transversal en cuanto a labores
de busqueda de informacién biomédica

Resultados de aprendizaje*

Al finalizar la asignatura el alumno conocera los Ultimos avances técnicos aplicados a la
prevencion, diagndstico y tratamiento de diferentes patologias especificas en
podologia.

Sistemas de evaluacion*

El estudiante comunicara al profesor por escrito el tipo de evaluacion elegido en las
tres primeras semanas del semestre. Cuando un alumno no realice esta comunicacion
se entendera que opta por la evaluacién continua. Una vez elegido el tipo de
evaluacion el alumno no podra cambiar en la convocatoria ordinaria de ese semestre y
se atendra a la normativa de evaluacién para la convocatoria extraordinaria.

- 1-Evaluacion Continua:
Evaluacion de los contenidos teoricos, se realizard a través de una de las
siguientes modalidades de examen:

v Un nO variable de preguntas tipo test con diversas alternativas de respuesta de
las que solo una es verdadera. El niUmero de preguntas que el alumno podra
dejar sin respuesta sera un maximo del 10% de las preguntas totales.

*La férmula de correccidn sera:

[N© Preguntas correctas — (N° preguntas incorrectas / n® opciones-1)] x 10
/NO total de preguntas = Calificacion
n=nO% opciones respuesta.
N= nO total preguntas.

v Numero variable de preguntas concretas, con respuesta corta y especifica.
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v' Combinacién de ambas. En el caso de llevar a cabo esta modalidad de
evaluacion, el 50% del porcentaje de la nota tedrica correspondera al tipo test y
el otro 50% correspondera a las preguntas cortas. Teniendo que aprobar con
un 5 las dos partes para hacer media.

Se realizaran ejercicios planteados en clase. Solo los alumnos que estén en presentes
en clase en el momento de plantear el ejercicio tendran derecho a la evaluacién del
mismo.

Con caracter general, para la obtencién de la calificacion final por evaluacion continua
del estudiante se aplicaran los siguientes criterios:

Actividades de evaluacion Porcentaje
(%) nota
final
Examen Final:
Examen Teorico (evaluacion sumativa) 80%
Trabajos y actividades 20%

Para superar la asignatura es necesario:

A) La nota final sera la suma de las partes de las que consta la evaluacion. Sélo se
sumaran las partes aprobadas.
C) Tener cumplimentados los seminarios practicos* que se propongan y en su caso
justificada la falta de asistencia a alguno de ellos, en ningun caso se permitira faltar a
mas de un seminario practico aunque sea justificado.
d) Se considerara No Presentado al alumno que no haya entregado mas del 20% de las
actividades de evaluacién continua o que no se presente a la prueba final.

e Las actividades de evaluacion continua no son recuperables.

El sistema de evaluacién sera el mismo en Enero que en Junio / Julio. Y se guardaran
partidas de evaluacion aprobadas hasta el final del curso académico (hasta Julio).

e 2-Evaluacion Global:
Constara de una prueba global final en la que se evaluaran tanto las competencias
tedricas como practicas aprendidas en la asignatura durante el curso vigente, asi como
trabajos auténomos y ects trabajadas. Aunque se puede exigir al estudiante asistir a
aquellas practicas o seminarios que no se puedan evaluar en el examen final.

El examen final que sera el 100 %. Podra ser :

v"Un nO variable de preguntas tipo test con diversas alternativas de respuesta de
las que solo una es verdadera. El nUmero de preguntas que el alumno podra
dejar sin respuesta sera un maximo del 10% de las preguntas totales.
*La formula de correccidn sera:

[N© Preguntas correctas — (N° preguntas incorrectas / n°® opciones-1)] x 10
/NO total de preguntas = Calificacion
n=nO% opciones respuesta.
N= nO total preguntas.

v Numero variable de preguntas concretas, con respuesta corta y especifica.
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v' Combinacién de ambas. En el caso de llevar a cabo esta modalidad de
evaluacion, el 50% del porcentaje de la nota tedrica correspondera al tipo test y
el otro 50% correspondera a las preguntas cortas. Teniendo que aprobar con
un 5 las dos partes para hacer media.

v' Preguntas de supuestos (trabajos) y actividades desarrollados a lo largo del
curso.

Para la realizacion de las pruebas de evaluacion no estara permitido otro material
que el distribuido y/o autorizado por el profesorado. El uso o la tenencia de medios
ilicitos en cualquier prueba, tanto documentales como electrénicos, y el
incumplimiento de las normas establecidas con antelacion por el profesor, implicaran
la expulsién de la prueba y la nota de suspenso con una calificacion de 0 en la
correspondiente convocatoria

La faltas de respeto al profesor o companeros asi como el acceso a las clases y/o
seminarios con cualquier dispositivo de telefonia movil o reproductor musical
sin consulta previa con el profesor significara obtener un 0 en la evaluacién de
competencias

OBSERVACIONES:

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento, actualmente, el que
aparece en el RD 1125/2003, articulo 5°. Los resultados obtenidos por el alumno en
cada una de las materias del plan de estudios se calificaran en funcion de la siguiente
escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podré anadirse su
correspondiente calificacion cualitativa: 0 - 4,9: Suspenso (SS), 50 - 6,9: Aprobado
(AP), 7,0 - 8,9: Notable (NT), 9,0 - 10: Sobresaliente (SB). La mencion de Matricula de
Honor podré ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una calificacion igual o
superior a 9.0. Su numero no podra exceder del 5 % de los alumnos matriculados en
una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo que el numero de
alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola
Matricula de Honor
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Bases de datos:

Pubmed. http://www.ncbi.nIm.nih.gov/sites/entrez?db=pubmed
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- Sciencedirect.  http://lwww.sciencedirect.com/science

Otros recursos y materiales docentes complementarios

Recursos:
- Teoria. Pizarra, ordenador, cafon, diapositivas, video y aula virtual de la UEx.

- Prdcticas: pizarra, ordenador, caion, diapositivas, video, manuales y
protocolos y aula virtual de la UEx

- Espacios. aula de curso, sala de ordenadores, aula informatica, loboratorios y
biblioteca.

- Visitas a espacios y empresas de diagnostico y tratamiento médico-sanitario

Horario de tutorias

Las tutorias se atenderan en el despacho del profesor en el Centro Universitario de
Plasencia y a traves del correo electronico.

Se publicaran en el campus virtual de la asignatura y en la puerta del despacho.
http://www.unex.es/conoce-la-
uex/centros/plasencia/centro/profesores/info/profesor?id pro=pilaralfageme

Prof. D. M @ del Pilar Alfageme Garcia
Despacho 251. Email:palfagemeg@unex.es
Tfno: Extensiéon 52156

Si por algun motivo, hubiera un cambio puntual en el horario de tutorias, se
publicaria con la mayor antelacion posible en la puerta del despacho del profesor.

Recomendaciones
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