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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA
FARMACOLOGIA GENERAL

Curso académico 2017-2018

Identificaciéon y caracteristicas de la asignatura

Codigo 502505 | Créditos ECTS B
Denominacion FARMACOLOGIA GENERAL
(espafol)
Denominacion BASIC PHARMACOLOGY
(inglés)
Titulaciones GRADO EN PODOLOGIA
Centro CENTRO UNIVERSITARIO DE PLASENCIA
Semestre 20 | Caréacter FORMACION BASICA
Médulo FORMACION BASICA
Materia FARMACOLOGIA
Profesor/es
Nombre Despacho Correo-e Pagina web
Dr. Pedro Dorado Hernandez 235 pdorado@unex.es Campus virtual
Lic. en Biologia AVUEX
Area de Farmacologia
conocimiento
Departamento Dpto. Terapéutica Médico-Quirdrgica
Profesor
coordinador
(si hay mas de uno)

Competencias”

1. Competencias basicas del médulo

CG2 - Conocer la estructura y funcion del cuerpo humano en especial de la extremidad inferior,
semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones generales de la enfermedad y métodos de
diagnéstico de los procesos patolégicos médicos y quirdrgicos, interrelacionando la patologia
general con la patologia del pie

CG3 - Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar, prescribir,
indicar, realizar y/o elaborar y evaluar cualquier tipo de tratamiento podolégico,
ortopodolégico, quiropodoldgico, cirugia podoldgica, fisico, farmacol6gico, preventivo y/ o
educativo, basado en la Historia clinica.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area
de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a
un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos
gue implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio

2. Competencias especificas de médulo
CE11 - Conocer y aplicar los principios de farmacocinética y farmacodinamica.
CE12 - Identificar los fArmacos de uso habitual, indicaciones y contraindicaciones

3. Competencias transversales
CTI1 - Capacidad de andlisis y sintesis

* Los apartados relativos a competencias, breve descripcion del contenido, actividades formativas,

metodologias docentes, resultados de aprendizaje y sistemas de evaluacion deben ajustarse a lo recogido en la
memoria verificada del titulo.
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CTI2 - Capacidad de organizacion y planificacion

CTI3 - Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa

CTP1 - Trabajo en equipo

CTP4 - Habilidades en las relaciones interpersonales

CTP6 - Razonamiento critico.

CT1 - Poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacién secundaria.

CTS1 - Aprendizaje autbnomo

CTS3 - Creatividad

CTS7 - Motivacion por la calidad

CTS8 - Sensibilidad hacia temas medioambientales

Contenidos

Breve descripciéon del contenido*

Principios de farmacocinética y farmacodinamica. Accidn, efectos, reacciones adversas e
interacciones farmacolégicas. Descripcion de los distintos grupos farmacolégicos.

Farmacos de uso habitual, indicaciones y contraindicaciones. Disefio de farmacos y desarrollo
de medicamentos. Recetas. Estudios de toxicidad. Productos naturales de utilizacion
terapéutica. Vias de administracién de medicamentos.

Temario de la asighatura

Denominacion del tema 1: BASES FARMACOLOGICAS DE LA TERAPEUTICA
Contenidos del tema 1:

1.Farmacologia: definiciones y conceptos generales

2.Farmacocinética

3.Farmacodinamia

4.Interacciones farmacolégicas

5.Reacciones adversas a los medicamentos

Denominacion del tema 2: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO Y
PERIFERICO

Contenidos del tema 2:

. Fisiologia de la neurotransmision.

. Farmacologia de la neurotransmisién adrenérgica.

. Farmacologia de la neurotransmision colinérgica.

. Estimulantes ganglionares.

. Bloqueadores ganglionares.

. Bloqueadores neuromusculares.

OOk WNERE

Denominacion del tema 3: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
Contenidos del tema 3:

1. Farmacos antidepresivos y antimaniacos

2. Farmacos antipsicoticos

3. Farmacos ansioliticos, hipnéticos y sedantes

4. Farmacos antiepilépticos y anticonvulsivantes

5. Farmacos antiparkinsonianos.

Denominacion del tema 4: FARMACOLOGIA DEL DOLOR, LA INFLAMACION Y LA ANESTESIA
Contenidos del tema 4:

1. Mediadores pro-inflamatorios: mecanismos de accion y receptores involucrados.

2. Farmacos antihistaminicos.

3. Analgésicos antiinflamatorios no esteroideos (AINES).

4. Analgésicos opioides

5. Farmacos corticosteroides.

6. Anestésicos generales y locales.
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Denominacion del tema 5: FARMACOLOGIA ANTIINFECCIOSA
Contenidos del tema 5:

1. Principios generales de la Terapéutica antiinfecciosa.

2. Farmacos antibacterianos.

3. Farmacos antifiingicos.

4., Farmacos antivirales.

Denominacion del tema 6: FARMACOLOGIA CARDIOVASCULAR, RENAL Y DE LA SANGRE
Contenidos del tema 6:

1. Farmacologia cardiovascular.

2. Farmacologia renal.

3. Farmacologia de la sangre.

Denominacion del tema 7: FARMACOLOGIA DIGESTIVA Y RESPIRATORIA
Contenidos del tema 7:

1. Farmacologia digestiva.

2. Farmacologia respiratoria.

Denominacion del tema 8: FARMACOLOGIA HORMONAL Y DEL METABOLISMO
Contenidos del tema 8:

1. Farmacologia de la glucemia.

2. Farmacologia del tiroides.

Actividades formativas>

Horas de trabajo del alumno . Actividad de .
Presencial L No presencial
por tema seguimiento
Tema Total GG SL TP EP
1 25 10 3 12
2 20 6 2 12
3 20 6 2 12
4 10 4 2 4
5 10 4 1 5
6 10 4 1 5
7 10 4 1 5
8 10 4 1 5
Examen 35 4 31
TOTAL 150 46 13 91

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).
SL: Seminario/Laboratorio (practicas clinicas hospitalarias = 7 estudiantes; practicas laboratorio
0 campo = 15; préacticas sala ordenador o laboratorio de idiomas = 30, clases problemas o
seminarios 0 casos practicos = 40).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes™*

Clase expositiva, magistral. Consolidacion de conocimientos previos, clase de presentacion de
ejercicios, trabajos o proyectos a desarrollar en el aula. Utilizacién de las TICs y de las
herramientas tradicionales como la pizarra. Preparacién de examenes y realizacién de
actividades de evaluacion.

Seminarios-Laboratorio. Resolucién de ejercicios, supuestos, casos clinicos. Ensayos de
protocolos y procedimientos.

Trabajo auténomo. Estrategias individuales dirigidas, con propuestas de trabajo y revision de
resultados. El alumno podra adquirir competencias de tipo transversal en cuanto a labores de
busqueda de informacién biomédica.
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Resultados de aprendizaje*

El alumno conocera los principios de la Farmacologia. Podra identificar los tipos de farmacos
mas habituales, su mecanismo de accidn, sus indicaciones y sus principales contraindicaciones
y efectos adversos. Ademas sera capaz de utilizar fuentes de informacién farmacol6gica
actualizada y fiable.

Sistemas de evaluacion*

Como la eleccién entre el sistema de evaluacion continua o el sistema de evaluacion con
una Unica prueba final de caracter global corresponde al estudiante, se incluye la
posibilidad de que el estudiante manifieste por escrito de forma explicita, en las
tres primeras semanas de cada semestre, el tipo de evaluacion al que se acoge. Una
vez elegido, no podra cambiar en la convocatoria ordinaria de ese semestre, y se atendra a la
normativa de evaluacién para la convocatoria extraordinaria.

El profesor coordinador remitira la relacion a la Comisién de Calidad de la titulacién. Cuando el
estudiante no realice esta comunicacion, se entendera que opta por la evaluacién continua.
Para que el estudiante que no se ha acogido al sistema de evaluacién continua, se incluye una
prueba final alternativa de caracter global, de manera que la superacién de ésta supone
la superacién de la asignatura y estarad disefiada para demostrar que ha adquirido todas las
competencias de la asignatura.

Criterios de evaluacion

1. El/la alumno/a deberd demostrar el conocimiento necesario de los principios de la
Farmacologia mediante un examen tedrico (70%). Debera saber identificar los tipos de
farmacos mas habituales, su mecanismo de accion, sus indicaciones y sus principales
contraindicaciones y efectos adversos. Ademas sera capaz de utilizar fuentes de informacion
farmacologica actualizada y fiable.

2. En las préacticas (20%) ademas de la evaluacion de las competencias se tendra en cuenta
la participacion, puntualidad, participacion y comportamiento del/la alumno/a.

3. El trabajo auténomo (10%) se evaluarda atendiendo a los criterios de rigor cientifico,
claridad expositiva, organizacion de los contenidos, elaboracién y utilizacién de recursos.
Consistird en la realizacion de pequefios trabajos o ejercicios pudiéndose ser expuesto
oralmente. Se valoran en el caso de trabajo dirigido: Claridad de redaccion escrita (10%),
claridad y organizacion (20%); bibliografia utilizada (10%); presentacion y/o exposicion del
trabajo (60%b): Interés del trabajo, justificacion, objetivos, conclusiones, etc.

4. Se valorara como “no presentado” al estudiante que:

- No se presente a la prueba final o no haya entregado mas del 20% de las actividades de
evaluacion continua.
- No se presenta a examen cuando la asignatura contempla una Unica prueba final.

Actividades de evaluacion C. Calif.
Evaluacion de los conocimiento tedricos (examen test y/o desarrollo) 70 %
Evaluacion de las competencias Practicas (cuestionario respuesta de practicas) 20 %
Elaboracion y exposicion de trabajos (resolucion de casos clinicos) 10 %

Los resultados obtenidos por el alumno en esta asignatura se calificaran en funcion de la
siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podra afiadirse su
correspondiente calificacion cualitativa:

0 - 4,9: Suspenso (SS)

5,0 - 6,9: Aprobado (AP)

7,0 - 8,9: Notable (NT)

9,0 - 10: Sobresaliente (SB).

La mencién de Matricula de Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calificacion igual o superior a 9.0. Su ndmero no podra exceder del 5 % de los alumnos
matriculados en una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero
de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola Matricula
de Honor.
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Bibliografia (basica y complementaria)

-FLOREZ, J. Farmacologia Humana, 52 Edicion.. Ed. Elsevier Masson. Barcelona. 2008.

- GOODMAN GILMAN et al. Las Bases Farmacoldgicas de la Terapéutica. 92 EDICION. Editorial
Médica Panamericana. Madrid. 1998.

- MORENO, A. y col. Guia Farmacoldgica en Podologia. Ed. Fundacién Espafiola de Poddlogos.
1999.

- RANG, HP, DALE, M.M. and RITTER, J.M. (2000). Farmacologia. Editorial Hartcourt. Churchill
Livingstone. Madrid. 2000.

-CASTELLS, S. Y HERNANDEZ M. Farmacologia en Enfermeria. Ed. Elsevier Espafia. 2007.

-VELAZQUEZ, Lorenzo, P. y col. Farmacologia Béasica y Clinica. 182 ed. Ed. Médica
Panamericana. 2009.

Otros recursos y materiales docentes complementarios

Enlaces internet relacionados con la materia.

- Pagina web de la asignatura: en el campus virtual de la Universidad de Extremadura,
http://campusvirtual

- http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?DB=pubmed

- http://www.vademecum.medicom.es

- http://www.velazquezfarmacologia.com/

Horario de tutorias

Tutorias de libre acceso: Las tutorias se atenderan en el despacho del profesor en el Centro
Universitario de Plasencia y en la Facultad de Medicina (Badajoz) y/o a través del correo
electrdnico. Se publicaran en el tablon de la asignatura y en la puerta de cada despacho.
Pedro Dorado Hernandez: pdorado@unex.es

PRIMER SEMESTRE

| Martes || de 10:00 a 12:00 || FACULTAD DE MEDICINA || Farmacologia |
| Miércoles || de 10:00 a 12:00 || FACULTAD DE MEDICINA || Farmacologia |
| Jueves | de 10:00 a 12:00 || FACULTAD DE MEDICINA || Farmacologia |

SEGUNDO SEMESTRE

|_Dia | Hora | Centro | Despacho/Dependencna

| Lunes |/de 18:00 a 20:00 || C.U. PLASENCIA]| 235
| Martes | de 13:00 a 15:00 || C.U. PLASENCIA || 235 |
| Miércoles || de 13:00 a 15:00 || C.U. PLASENCIA || 235 \

PERIODO NO LECTIVO

| Martes ||de 10:00 a 12:00 | FACULTAD DE MEDICINA || Farmacologia |

| Miércoles || de 10:00 a 12:00 || FACULTAD DE MEDICINA || Farmacologia |
PERIODO LECTIVO DE EXAMENES

| Dia | Hora | Centro | Despacho/Dependenc-a

| Martes | de 11:00213:00]  C.U.PLASENCIA || 235
| Miércoles || de 10:00 a 12:00 || FACULTAD DE MEDICINA || Farmacologia |
| Jueves | de 10:00 a 12:00 || FACULTAD DE MEDICINA || Farmacologia |

Si hubiera un cambio puntual en el horario de tutorias, se publicaria con antelacién en la puerta
del despacho del profesor.
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Recomendaciones

Se recomienda la asistencia a clase y la lectura del material proporcionado por el profesor para
el seguimiento adecuado de la asignatura. Ademas se aconseja la consulta de la bibliografia y
las fuentes facilitadas.

Salvo autorizacion expresa del profesor, no se podran utilizar dispositivos electrénicos en las
clases de Grupo Grande. Esta prohibido acudir al/los examen/es con cualquier tipo de
dispositivo electréonico (movil, grabadora, auriculares, ordenador, tableta, etc.). En
caso de estar realizando un examen con algun dispositivo electronico, el profesor
puede retirar el examen y otorgar una calificacion de 0.
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