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Competencias”

Competencias basicas y generales

CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general que, si bien se
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area
de

estudio

* Los apartados relativos a competencias, breve descripcion del contenido, actividades formativas, metodologias

docentes, resultados de aprendizaje y sistemas de evaluacion deben ajustarse a lo recogido en la memoria verificada del
titulo.
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CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexiéon sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones
a un publico tanto especializado como no especializado

CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

CIN1. Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de prestar una atencién sanitaria
técnica y profesional adecuada a las necesidades de salud de las personas que atiende,
de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos cientificos de cada
momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas
legales y deontoldgicas aplicables

CIN3. Conocer y aplicar los fundamentos y principios teéricos y metodolégicos de la
enfermeria

CING. Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los
medios disponibles

CIN214. Establecer mecanismos de evaluacién, considerando los aspectos cientifico-
técnicos y los de calidad

Competencias transversales

CT1. Capacidad de analisis y sintesis.

CT2. Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica

CT8. Habilidades basicas de manejo de ordenadores.

CT9. Habilidades de investigacion

CT11. Habilidades de gestion de la informacion (buscar y analizar).
CT15. Resolucion de problemas

CT16. Toma de decisiones.

Competencias especificas

CMBS5. Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados
de salud

Contenidos

Breve descripcion del contenido™*

La asignatura ofrece un estudio de la estadistica descriptiva e inferencial de uso comun
en la investigacion en enfermeria y un conocimiento practico de los métodos estadisticos
utilizados asi como sus aplicaciones.

El primer bloque de la asignatura (Bloque A) incluye una revision de las medidas
descriptivas més importantes en el analisis de datos y las representaciones graficas mas
usuales de dichos datos. Posteriormente se introducira la denominada estadistica
inferencial y la herramienta de célculo utilizada para la misma: la probabilidad. Mediante
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esta estadistica inferencial se procedera al estudio de la estimacion de una serie de
propiedades de una poblacién a partir de una parte de la misma.

En el segundo bloque de la asignatura (Bloque B) se abordan las caracteristicas
estadisticas de los principales tipos de estudios cientificos utilizados por Enfermeria
incluyendo, estudios transversales, de cohorte, estudios de caso y control y ensayos
clinicos.

Temario de la asignatura

BLOQUE A

A 1: Estadistica Descriptiva

A.1.1 Conceptos basicos y tipos de datos
A.1.2. Medidas descriptivas

A.1.3. Representaciones gréficas

A. 2. Probabilidad

A.2.1. Experimentos aleatorios y probabilidades
A.2.2. Probabilidad Condicionada

A.2.3. Distribuciones de probabilidad

A 3. Estadistica Inferencial

A.3.1. Teoria de muestras y estimacion
A.3.2. Contraste de hipotesis

A.3.3. Modelos lineales: Anova y regresion

BLOQUE B

B.1: Caracteristicas estadisticas de los estudios observacionales: series de
casos, transversales, cohortes, casos y controles

B.1.1 Comunicaciones de un caso

B.1.2 Series de casos

B.1.3 Estudios transversales

B.1.4 Estudios de cohortes

B.1.5 Estudios de Casos y controles

B.2: Caracteristicas estadisticas de los estudios experimentales vy
cuasiexperimentales: ensayos clinicos

B.2.1 Estudios experimentales

B.2.2 Estudios cuasiexperimentales: ensayos clinicos

B.2.3 Fases de los ensayos clinicos

B.2.4 Factores que influyen en la evoluciéon de las enfermedades

B.2.5 Control de los factores que pueden influir en la evolucién de las enfermedades.
B.2.6 Poblaciones en un ensayo clinico. Seleccion de los participantes en el ensayo.
B.2.7 Estudios controlados con asignacion aleatoria.

B.2.8 Analisis estadisticos mas utilizados en los ensayos clinicos

B.2.9 Validez de los ensayos clinicos

B.2.10. Epidemiologia

B.2.11. Odds ratio, Riesgo relativo y Riesgo atribuible.
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Actividades formativas

Horas de trabajo del alumno . Actividad de No
Presencial . .
por tema seguimiento resencial
Tema Total GG S TP EP
L
Blogque A
Al 6 3 3
A2 20 8 12
A3 39 17 22
Evaluacién Bloque A 10 2 8
Blogue B
B.1 31 14 17
B.2 34 14 20
Evaluacién Bloque B 10 2 8
Total 150 60 90

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).
SL: Seminario/Laboratorio (practicas clinicas hospitalarias = 7 estudiantes; practicas
laboratorio o campo = 15; practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas = 30,

clases problemas o seminarios o casos practicos = 40).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

Clases expositivas y participativas. Actividades formativas presenciales para
grupo completo. El profesor presentara conceptos, procedimientos y aplicaciones
relativos a los distintos temas. Los conceptos y procedimientos se introduciran
utilizando presentaciones con videoproyector. Se promovera que los estudiantes
participen realizando cuestiones sobre los aspectos que consideren convenientes
en cualquier momento de la exposicion.

Trabajo del alumno. Actividades realizadas por el estudiante para alcanzar las
competencias previstas.

Resultados de aprendizaje

Identificar y analizar los distintos datos estadisticos poblacionales para
identificar posibles causas de los problemas de la poblacién.

Manejar los elementos basicos de la estadistica descriptiva.

Emplear los principales modelos probabilisticos, eligiendo adecuadamente el
modelo oportuno ante una situacion real.

Utilizar los contrastes de hipétesis mas habituales, eligiendo en cada situacion
el més oportuno e interpreta los resultados.

Reconocer los pasos en el estudio estadistico de una poblacion
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Sistemas de evaluacion

El alumno debe elegir el sistema de evaluacidn que va a desarrollar a lo largo del curso
(Evaluacién Continua o evaluacion Final).

El sistema de evaluacién continua es el siguiente

Bloque A

1. Elaboracién de trabajos (40%b6) Participacion del estudiante en una serie de
actividades propuestas en el aula. Desarrollo de una serie de trabajos realizados
por el estudiante en horario no presencial

2. Prueba escrita final (6026) Prueba consistente en la resolucién de una serie
de cuestiones tedricas y/o practicas sobre los contenidos de la asignatura.

Bloque B

1. Elaboracién de trabajos (40%b6) Participacion del estudiante en una serie de
actividades propuestas en el aula. Desarrollo de una serie de trabajos realizados
por el estudiante en horario no presencial

2. Prueba escrita final (6026) Prueba consistente en la resolucién de una serie
de cuestiones tedricas y/o practicas sobre los contenidos de la asignatura.

Cada actividad se calificara con una puntuacion de 0 a 10. La calificacion de cada parte
serd el resultado de sumar las calificaciones ponderadas de las distintas actividades de
evaluacion.

La calificacion final de la asignatura sera la media de los partes A y B, siempre que las
calificaciones de los dos bloques sean superiores a 5 puntos. Si no se ha alcanzado un
5 en alguno de los dos bloques, la calificacién final seré la calificacién de dicho bloque

El sistema de evaluacion global es el siguiente

- Prueba global para demostrar la adquisiciébn y comprension de los conceptos
tedrico-practicos de la asignatura (100% de la calificacion final).

Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia basica

Altman (1991) Practical Statistics for Medical Research. Chapman & Hall.
Alvarez, R. (1996) ElI Método Cientifico en las Ciencias de la Salud. Ed. Diaz de
Santos.

Alvarez, R. (2007) Estadistica aplicada a las Ciencias de la Salud, Diaz de Santos.
Armitage, P. Y Berry (1997) Estadistica para la investigacion biomédica. Harcourt
Brace.
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Burns, N y Grove, S.K. (2004) Investigacion en Enfermeria. Elsevier Saunders.
Carmona F. (2005) Modelos Lineales. Ed. E-UMAB.

Cobo E., Mufioz P., Gonzalez J.A. (2007) Bioestadistica para no estadisticos. Ed.
Elsevier/Masson.

Day, R.A. (2005). Como escribir y publicar trabajos cientificos. Publicacién
Cientifica y Técnica n°® 598. Organizacion Panamericana de la Salud.

Garcia, A. (2004) Bioestadistica Basica. Abecedario.

Gonzalez, M. A., Sanchez-Villegas, A. y Faulin, F. J. (2006) Bioestadistica
amigable, Diaz de Santos. Segunda edicion.

Martin Andrés A., Luna del Castillo J. (1999) 50 (Mas Menos) 10 horas de
Bioestadistica, Editorial Capitel

Milton J.S. (2007) Estadistica para Biologia y Ciencias de la Salud. Ed.
Interamericana. Mc Graw-Hill.

Nogales A.G. (2004) Bioestadistica Basica. Ed. Abecedario.

Polit, D.F. and Beck, C.T. (2004). Nursing Research. Principles and Methods. Ed.
Lippincott, Williams and Wilkins.

San Martin, H. Martin, A.C. y Carrasco, J.L. (1986). Epidemiologia. Teoria,
Investigacion, Practica. Diaz de Santos.

Santos, F.X., Rodriguez, C.A. y Rodriguez, R. (2003) Metodologia Béasica de
Investigacion en Enfermeria. Diaz de Santos.

Otros recursos y materiales docentes complementarios

Horario de tutorias

Tutorias programadas:
Se informara a los alumnos a través de los canales habituales (Campus virtual...)

Se encuentran publicadas y actualizadas en la web del Centro Universitario de Plasencia
y en la puerta del despacho de cada profesor:
https://www.unex.es/conoce-la-uex/centros/plasencia/centro/profesores

Recomendaciones

Conocimientos previos:

e Conocimiento medio de inglés.
e Conocimiento de informatica a nivel de usuario.

Se recomienda tener superada la asignatura Metodologia de la Investigacion
y Estadistica aplicada a Enfermeria del primero de grado.

Estudio de la asignatura:

e Se recomienda al alumno llevar al dia la asignatura y realizar todos los ejercicios en
el periodo recomendado por el profesor, asi como consultar con el profesor todas
las dudas que se planteen tanto en el horario de tutorias como en el transcurso de
las clases.

e Se recomienda el estudio del tema tedrico previo a la realizacibn de la
correspondiente practica.
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