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Bienvenidos a la UIVERSIDAD DE EXTREMADURA.

El presente cuadernillo es un compendio de normativas, horarios, fechas de examenes
y programas de las asignaturas del presente curso 2019-2020 reflejados en la ficha 12
de cada materia. En dicha ficha 12 encontrareis informacion referente al profesorado,
normativas de las asignaturas, metodologia y criterios de evaluacion y las tutorias de los
profesores responsables de las asignaturas correspondiente.

Desde 1974, cuando se cred la primera escuela de A.T.S. adscrita a la Facultad de
Medicina, el campus de Plasencia ha experimentado un crecimiento paulatino con la
incorporacion en 1979 de la E. de Empresariales, también como centro adscrito. No fue
hasta 1998 cuando la Consejeria de Educacién y Juventud de la Junta de Extremadura
autorizo la integracion en la Universidad de Extremadura de las dos Escuelas citadas.
Posteriormente en el curso académico 1999/2000 y como consecuencia de una demanda
social y situacidn estratégica se implantan los estudios de Diplomado en Podologia e
Ingenieria Técnica Forestal (especialidad en Explotaciones Forestales). Hoy en dia, como
consecuencia de los nuevos planes de estudio todo ha cambiado y todo es lo mismo
pues seguimos contando con 4 titulaciones de Grado: Grado en Administracion y
Direccion de Empresas, Grado en Podologia, Grado en Enfermeria y Grado en Ingenieria
técnica Forestal y del medio natural (Explotaciones Forestales). Esta Universidad ha
sabido ademas adaptarse a los nuevos cambios tecnoldgicos pudiendo disfrutar de
numerosos servicios de los que podéis obtener informacion en la siguiente pagina web
del centro http://plasencia.centros.unex.es.

Para cualquier otra informacion los profesores y el personal de Administracion y servicios
de esta Universidad estamos a vuestra disposicion.

BUEN COMIENZO Y MEJOR FINAL.


http://plasencia.centros.unex.es/
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FECHAS DE EXAMENES

NO SE ADJUNTAN LAS FECHAS EXAMENES YA QUE AUN ESTAN
PENDIENTES DE APROBAR POR LA JUNTA DEL CENTRO. UNA VEZ
APROBADOS, SE PODRAN CONSULTAR EN LA PAGINA WEB DEL
CENTRO UNIVERSITARIO DE PLASENCIA Y SE OS
PROPORCIONARA A TRAVES DEL CAMPUS VIRTUAL DEL PLAN DE
ORIENTACION AL ESTUDIANTE DE PODOLOGIA.

https.//www.unex.es/conoce-la-uex/centros/plasencia



NORMATIVAS UNIVERSITARIAS

Cuando inicies tus estudios universitarios es conveniente que conozcas, al menos, las siguientes
normativas que pueden afectarte en tu vida universitaria:

1. NORMATIVA REGULADORA DEL PROGRESO Y LA PERMANENCIA DE ESTUDIANTES EN
LA UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA.

« Los estudiantes de nuevo ingreso deberan superar, al menos, una de las asignaturas matriculadas para
poder continuar los estudios iniciados. En caso de no superar ninguna asignatura, y desee continuar los
mismos estudios, debera solicitar, a la Comision de Permanencia, su continuidad en la titulacion.

« Contais con seis convocatorias para superar las asignaturas, mas una convocatoria extraordinaria cuando
falte menos del 25% de los créditos para terminar la titulacion.

« La calificacion de “No presentado” no agota convocatoria.

« Si por circunstancias excepcionales de causa mayor no has podido superar ninguna asignatura en tu
primer curso, puedes solicitar tu continuacion en los estudios iniciados a la Comision de Permanencia.

2. NORMATIVA DE EVALUACION DE LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE Y DE
COMPETENCIAS ADQUIRIDAS.

« Los estudiantes tienen derecho a conocer los planes docentes de las asignaturas que prevean
matricularse, con antelacion suficiente y, en todo caso, antes de la apertura del plazo de matricula en cada
curso académico.

e Los estudiantes dispondran, cada curso académico, de dos convocatorias de evaluacion para cada
asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria. Periodos de examenes:

v' Primer semestre: enero - julio.

v' Segundo semestre: junio - julio.

v" Convocatoria extraordinaria: julio.
« El calendario de estas pruebas finales, con detalle de fechas, horarios y lugares de celebracion se
publicara en los tablones de anuncios y en la web del Centro, con una antelacion minima de un mes antes
del inicio de las pruebas.

e Las pruebas orales tendran caracter publico y, a peticion del profesor o del alumno, podran grabarse.

o El estudiante que no estuviera conforme con la calificacion, una vez revisado el examen, podra recurrir
ante la direccion del Centro en los cinco dias siguientes a la publicacion definitiva de las calificaciones.

3. NORMATIVA DE RECONOCIMIENTO Y TRANSFERENCIA DE CREDITOS.

Consulta esta normativa si tienes ensefanzas superiores o universitarias que puedan ser objeto de
reconocimiento de créditos para la obtencién de otros titulos oficiales. Reconocimiento de créditos
cursados en ensefanzas superiores oficiales no universitarias Minimo 0 Maximo 36 Reconocimiento de
créditos cursados en Titulos Propios Minimo 0 Maximo 36 Reconocimiento de créditos cursados por
acreditacion de experiencia laboral y profesional Minimo 0 Maximo 36.

4. NORMATIVA DE RECONOCIMIENTO DE CREDITOS POR PARTICIPACION EN
ACTIVIDADES CULTURALES, DEPORTIVAS, DE REPRESENTACION, ETC.

Por estas actividades a lo largo de todo el Grado y de manera acumulativa se te podran reconocer hasta
un maximo de seis créditos que se incorporaran al expediente una vez se hayan completado. Los créditos
que por estos conceptos superen este minimo figuraran en el Suplemento Europeo al Titulo, aunque no
sean necesarios para el Titulo de Grado.

5. ACREDITACION DE LAS COMPETENCIAS GENERALES DE DOMINIO DE LAS TIC Y DE
CONOCIMIENTO DE IDIOMAS.

Antes de que finalices tus estudios de Grado deberas acreditar tener las competencias en dominio de un
idioma extranjero y de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC). Podras consultar en el
apartado de Normativas si tus estudios contemplan la adquisicién de dichas competencias.

Y ademas puedes consultar todas las normativas en: www.unex.es/estudiantes



http://www.unex.es/estudiantes

DERECHOS Y DEBERES DEL ESTUDIANTE

Low devechos y deberes de los alumnos quedan esbozados en los Estatutos de la Universidad de Extremadura

Son deberes de los estudiantes de la Universidad de Extremadura:

1 Reolizar el trabajo pcadémico propio de s condicion unverstana con & maximo aprovechamiento

2 Respetar el patrimonio de la Universdad. asl como hacer un correcto uso de sus instalaciones, blenes y recumnos

3 Ejercer responsablemente kom cargos para los cuales hayan sdo elegidos o designados

4. Cooperar con el resto de ls comunidad universitaria en ol buen funcionamento de la Universidad y en la mejora de
sUs sorviclos

5 Rocibir ol asesoramiento y asistenca por parte de profesores y ludores, de modo personalizado Corresponderd al
Canmejo de Goblemo. a propuests del Consejo de Estudiantes. & aprobaodn y desarrolo del Reglnmento
correspondiante para tal fin

6 Cualesquiera olros que les impongan os presentes Estatulos y & legisiacion vigente

Son derechos de los estudiantes de la Unlversidad de Extremadura:

1 Cursar estudios conforme estabiezoan a8 dispoNCIOnes NOIMBLVES &N & Materna, 1anto generaes como propias
de In Universidad de Extremadura
2 Recibir una ensefanza tedrica y practica de calidad en orden ol desarclio de su capacdad centifica y critica, asl
oomo al soceso o la culturs gue haga posible su formacidn istegral
3 Participar en la evaluacin de los sistemas pedagdgicos ¥ en i programacion y ordenacion de |a ensenanza, por
maedio de sus representantes y conforme a |o establecido en los presentes Estatutos
4 Participar en los cursos, seminanos y ofras actividades onentadas a & formacidn y perfeccionamiento de los
estudiantes
5 Elegir Centra y, en su caso, Departamento o Inattuto Universtario de Irvestigacidn atensndose a lo noemativa
vigente, conociendo, con antenondad o su matnculackdn, la oferta y programascidn docente de cada titulacion, los
criterios generales de evaluacdn y los programas e las asgnaturs, asl como las fechas de realizacion de las
pruebas de evaluacion
6 El derecho a la publicidad de las normas de ln Universided que regulen ka veaficacian de los conocimientos de los
estudiantes y Iy pubhicidad y 1a revisdn de las calilicaciones, medants un procedimiento eficaz y peronaiizado,
can anteriondad a su Incorporaossn o ks actas oficiales. El Conseso de Gobarne aprobard ios mecansmos
escalonados de reclamacion y de revaion de lne calficaciones. oido f Conse|o de Estudiantes
7. El derecho » la iguakdad de oportunidades y a la no discriminacdn. por areunstancias personales o sociales, en el
Sarciclo de aus actividades acasémicas, estableciendose medidas de acodn postiva tendentes & asegursr su
participacion plena y efectiva on el dmbfo universtario
8 Disponer de unas Instalaciones y de ouaiguier olros medios adecuados que permitan el normal desarrollo de los
estudios, con alencion especilion o las personas con discapacciades
@ Colaborar en las tareas de investigacan. en la medida de lo posible y bajo (o adecundn onemiacdn y supervision
10 Recbir, un su coso, las becas, premics y demds ayudas que In Universidad y cuslesquiera otros entes poblicos y
privados establezcan o favor de on estudiantes, asl como panicipss en ef Proceso de concesdn de los mismos a
travis de los correspondientes [urados y Comisiones
11 Cbtener la proteccion de la Segurkiad Social en los términos que establezcan las leyes
12 Recibir la onentacion académica y profesonal o través de los Depadamentos. Institutos Universtarnos de
Investigacion y drgancs que se puadan crear al efecto
13 Participar o través do sus representantes on [os distinton drgancs de goblermo de Ia Universided
14. Cunlesquiers olros que se deduzoan de la normativa vigents, de os presentes Estatutos o de su desarrol lo
reglamentano

TECNOLOGIA A TU ALCANCE

IDUEXY PINWEB

Se trata del identificador y la contrasefia necesarios para acceder a varios servicios web de la Universidad
de Extremadura. Puedes solicitarla en la Secretaria de tu Centro.

CORREO ELECTRONICO

Desde la Universidad de Extremadura te facilitamos un correo electrénico. Se te asigna al realizar tu
matricula en la UEx. Para activarla debes poner una contrasena a través de “gestionar tu cuenta” en la
pagina http://alumnos.unex.es.



http://alumnos.unex.es/

Para ello necesitaras el IDUEX y PINWEB.
PORTAL DE SERVICIOS

Podras consultar toda la informacion de alumno (notas, becas, expediente, etc.) El acceso es a través del
IDUEX y PINWEB.

http://www.unex.es/estudiantes

DESCARGA DE SOFTWARE
La UEx te posibilita la descarga de software que necesitaras para tu actividad universitaria.

Accede a: www.unex.es/organizacion/servicios/siue/funciones/gestion _corporativa/software/msdn

CAMPUS VIRTUAL Y ESPACIO VIRTUAL DEL PodoPoe

El Campus Virtual de la Universidad de Extremadura es un servicio destinado al apoyo a la docencia, la
comunicacion y la colaboracion entre la comunidad universitaria y los profesionales de diversos sectores.

http://campusvirtual.unex.es

CARNE UNIVERSITARIO
Es una tarjeta identificativa que te abre un mundo de posibilidades dentro y fuera del campus.

A través de los puntos de informacion universitaria (PIU) podras consultar tus notas, solicitar certificados,
pago de tasas, tarjeta deportiva, cambio de PIN universitario, acceso a la web dela UEx, etc.

RED INALAMBRICA (WIFI)
Podras acceder a la red wifi desde cualquier punto de los cuatro campus. Conéctate a EDUROAM.
PASAR POR LA BIBLIOTECA

La biblioteca universitaria es un Centro de Recursos de apoyo al aprendizaje y a la investigacion que ofrece
sus servicios a toda la comunidad universitaria.

http://biblioteca.unex.es

TE INTERESA SABER...

ACTIVIDADES CULTURALES

WWW. Unex.es/organizacion/secretariados/secactculturales

CURSOS DE PERFECCIONAMIENTO / TITULOS PROPIOS

WWW.Unex.es/organizacion/secretariados/postgrado

CURSOS INTERNACIONALES DE VERANO

WWW.Unex.es/verano

VOLUNTARIADO Y COOPERACION

WWW.Unex.es/organizacion/oficinas/cooperacion

UNIDAD DE ATENCION A ESTUDIANTES
Desde la UAE te prestamos los siguientes servicios:

e Atencion a la DISCAPACIDAD.
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o Atencién a las NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES.
¢ Apoyo PSICOSOCIAL.

o Asesoramiento PSICOPEDAGOGICO.

WWW.unex.es/uae

OFICINA PARA LA IGUALDAD

http://ofigualdaduex.wordpress.com/

CONSEJO DE ESTUDIANTES

www.consejodestudiantes.es

BECAS Y AYUDAS AL ESTUDIO

Existen dos modalidades de becas, la de caracter general del Ministerio de Educacion y la complementaria
de la Junta de Extremadura. Ambas convocatorias contienen normas que regulan los requisitos minimos
para acceder a dichas becas. Lee atentamente las instrucciones antes de proceder a cumplimentar la peticion
online y especialmente su confirmacion y envio.

Consulta en la pagina web del Servicio de Becas donde aparece informacion. Puedes contactar con nosotros
en:

CACERES: Plaza de Caldereros, 2. Tfno. 927 257 000 - becasuex@unex.es

BADAJOZ: Edificio Rectorado. Tfno. 924 289 334 - becasuexba@unex.es

Becas en Espafia

Becas para estudiantes universitarios

Cualquier convocatoria, tanto de cardcter internacional, nacional, regional o universitaria,
destinada a estudiantes que no han finalizado sus estudios de Grado o Master.

Becas Titulados
Cualquier convocatoria en la que se requiera estar en posesién de una titulacién universitaria

Becas Investigacion

Toda beca o ayuda destinada a proyectos de investigacion, realizacion de tesis doctorales...,
tanto a nivel nacional como internacional.

Becas estudios en extranjero

Toda convocatoria de beca o ayuda destinada a estudiantes y titulados universitarios, de
posgrado, etc. a realizar fuera del territorio nacional

Becas Movilidad

Convocatorias para estudiantes y titulados que vayan a realizar parte de sus estudios o
practicas en una universidad o institucion distinta a la que esta matriculado, sea nacional o
extranjera (Erasmus, Séneca, Americampus, etc)

Becas Practicas


http://www.unex.es/uae
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Becas para la realizacidn de practicas en empresas (Quercus, Argo, Faro, ICEX, CRUE-
Santander...)

Becas para Masters

Convocatorias de becas para la realizacién de estudios de posgrado en territorio nacional o en
el extranjero.

Becas Idiomas

Convocatorias para estudiantes universitarios que quieran realizar cursos de idiomas en el
extranjero o de inmersién lingtistica (v. g. UIMP)

Becas para extranjeros

Becas para extranjeros que esten interesados en realizar estudios en Espafa.

Plazas Residencias Universitarias

Convocatorias de plazas para residentes en Residencias y Colegios Mayores Universitarios de la
Junta de Extremadura, Diputaciones y Ayuntamientos. Convocatoria de becas de colaboracion
en Residencias Universitarias.

Ayudas y Premios

Convocatorias de ayudas del Estado, Gobierno Autondmico y de la propia Universidad o de
cualquier otra Institucidn destinadas, por ejemplo, a deportistas de alto nivel en la UEX,
realizacion de licenciatura o proyecto fin de carrera, mejores expedientes, etc. También
convocatorias de premios como los Nacionales de Fin de Carrera de Educacién Universitaria,
convocados por el Ministerio de Educacidn, Cultura y Deporte.

Becas y Ayudas generales

Convocatoria de las becas y ayudas de cardcter general del Ministerio de Educacién, Cultura 'y
Deporte y de la complementaria de la Junta de Extremadura, para la realizacién de estudios de
Grado o de Master.

AYUDAS PARA CURSOS DE LENGUA EXTRANJERA

El Ministerio de Educacién convoca ayudas para participar en Cursos de Inmersidn en Lengua inglesa
organizados por la Universidad Internacional Menéndez Pelayo.

RELACIONES INTERNACIONALES DE LA UEX

La Universidad de Extremadura, a través de su Vicerrectorado de Relaciones Internacionales gestiona y
promueve los principales programas de movilidad que permiten a los alumnos continuar estudios en
diferentes Universidades europeas y americanas.

El programa ERASMUS, como es bien conocido, permite a los alumnos de la UEx formarse en otra
Universidad europea, con pleno reconocimiento en la UEx de los estudios cursados en destino. ¢Qué tal una
estancia en Lisboa, Paris, Roma, Budapest o Praga? Sus campus acogen cada afio a los alumnos de la UEx.

EUROPA ESTA EN LA UEX!

Realizar practicas en Europa, también es posible con ERASMUS. Si quieres que tu formacién europea marque
la diferencia, el programa ERASMUS Practicas es tu mejor opcion.
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Los campus de las Universidades mas prestigiosas de Estados Unidos, México, Argentina, Chile o Brasil
también te esperan. La UEx mantiene mas de un centenar de convenios transatlanticos que haran posible
vivir tu “suefio americano”.

Cuenta ademas con un “Punto de Informacion Internacional” que es un lugar de referencia destinado a
ofrecer asesoramiento y apoyo a los estudiantes y profesores internacionales que lleguen a nuestra
Universidad. Ademas informan sobre las distintas modalidades de movilidad de la UEx.

www.unex.es/relint

BECAS QUERCUS

www.becasquercus.net

AYUDA AL EMPLEO

OFICINA EMPRESA Y EMPLEO

empleo@unex.es
OFICINA DE ORIENTACION LABORAL

WWW.unex.es/organizacion/oficinas/orientacionlaboral

PORTAL DE EMPLEO

WWW.unex.es/empleo
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

ANATOMIA HUMANA
Curso académico: 2019/2020

(inghés) -
Titulaciones PODOLOGIA
Centro CENTRO UNIVERSITARIO DE PLASENCIA
Semestre [ Cardcter JOBLIGATORIO
Madulo FORMAC.[ON BASICA
Materia ANATOMIA
Profesor/es
Nombre Despacho Correo-e Pagina web
Dra. Raquel 246 tmayordo@unex.es Despacho
Mayordome Acevedo, virtual en
Licenciada en Biologia CVUEX
Area de AREA DE ANATOMIA Y EMBRIOLOGIA HUMANA
conodmiento
Departamento | DPTO DE ANATOMIA, BIOLOGIA CELULAR Y ZOOLOGIA
Profesor Dra. Raquel Mayordomo Acevedo
| coordinador

1. ©G2: Conocer la estructura y funcion del cuerpo humano en espedial de la extremidad inferior,
semiologia, mecanismoas, causas y manifestaciones generales de fa enfermedad y métodos de
diagndstico de los procesos patologicos médicos y quirtirgicos, interrelacionando la patologia
general con la patologia del pie,

2. CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area
de estudio que parte de la base de la educacidn secundaria general, y se suele encontrar a un
nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, induye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

3. CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

4, CB5: Que los estudiantes hayan desarrolladoe aquelias habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia,

Competencias especificas

CE1: Conocer el desarrolio embrioldgico en las distintas etapas de formacion del cuerpo humano.
CE2: Conocer los diferentes drganos, aparatos y sistemas.

* Los apartados relathvas a compaetencias, breve desoripcidn dd contenido, daces f dologi
dotentes, resultados de aprendizaje y sistemas de evaluacidn deben ajustarse alo recogido e la mcnena verificada del
titulo.
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CES: Conocer el concepto anatomico y funclonal de la enfermedad.

CE13: Adquirir el concepto de salud y enfermedad.

CE17: Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de Informacion
biomédica,

CE18: Obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion clentifica y sanitaria,

CE19: Conocer los principios del método cientifico, la investigacidn biomédica y el ensayo clinico.
CG: Competencias transversales (genéricas)

CT1. Poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria.

CTI1. Capacidad de andlisis y sintesis,

CTI2. Capacidad de organizacion y planificacion.
CTI3. Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa,
CTP1. Trabajo en equipo.

CTP4. Habidades en las relaciones interpersonales,
CTP6. Razonamiento critico.

CTS1. Aprendizaje auténomo,

CTS3. Creatividad.

CTS7. Motivacion por la calidad.

| CTS8. Sensibilidad hacia temas medicamblentales.

Breve descripcion del contenido®

Estudio de las estructuras anatomicas como base de conocimiento para establecer las
conexiones con la organizacion funcional.

Desarrolio embrioldgico en las distintas etapas de formacion. Estudio de los diferentes
érganos, aparatos y sistemas. Esplacnologia vascular y nerviosa. Ejes y planos
corporales.

Temario de la asignatura

PARTE I: INTRODUCCION Y GENERALIDADES

Tema 1. Introduccion a la Anatomia
- Definicion de anatomia. Embriologia
- Términos anatomicos de posicion y direcciones.
La practica 1 repasa estas conceptos
Tema 2. Sistema esquelético
- Funciones de los huesos.
- Estructura dsea: macroscdpica y microscopica: tipos de huesos,
- Formacion del hueso, crecimiento y remodelacion.
- Accidentes dsecs.
Tema 3. Sistema articular
- Clasificacion y tipos de articulacion.
- Tipos de articulaciones sinoviales.
- Tipos de movimientos en las articulaciones sinoviales.
Tema 4, Sistema muscular
- Caracteristicas generales de los misculos.
- Tamano, forma y disposicion de las fibras musculares.
- Denominacién de los musculos.
- Tendones y aponeurcsis.

Las practicas 2 y 6 repasan los conceptos aprendidos en estos tres temas (2,3 y 4)

5
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PARTE II: ESTUDIO ANATOMICO DEL CUERPO HUMANO. SISTEMAS DE
SOSTEN, CIRCULACION Y RELACION.

Tema 5. El Sistema cardiovascular humano. El aparato circulatorio: el corazén
- Esquema del sistema cardiovascular.
- Estructura de los vasos sanguineos. Diferencias entre las paredes arteriales y
venosas.
- Mediastino y pericardio.
- Anatomia del corazon. Valvulas cardiacas. Circulacion cardiaca.
- Anatomia radioldgica corazon.
Tema 6, Sistema linfatico
- Sistema linfatico del ser humano.
- Estructuras de los vasos linfaticos
- lLalinfa,
- Organos y tejidos linfoides.
Los temas 6 y 7 se repasan y practican en las practicas 3y 6.
Tema 7. Sistema Nervioso
- Situacion y estructuracion del sistema nervioso: SNC y SNP,
- Células del sistema nervioso,
- Nervios craneales,
- Nervios espinales.
- Inervacion sensitiva y motora.
Sistema nervioso vegetativo (Simpatico y Parasimpatico).
Las préctk:as 4y 6 incluyen ejercicios de reconocimiento de estructuras de este tema 7
Tema 8. Cabeza y cuello
- Descripcion general. Componentes 0seos.
Musculatura de cabeza y cuello.
- Articulaciones y ngamentos
- Vascularizacion e inervacion
Tema 9. Region dorsal del tronco
- Descripcion general.
- Componentes 0secs.
- Musculatura de |a region dorsal.
- Articulaciones y Ligamentos.,
- Vascularizacion e inervacion.
Tema 10. Térax
- Descripcion general
- Componentes 6secs: costillas y esternon.
- Musculatura del térax.
- Articulaciones y ligamentos.
- Vascularizacién e inervacion.
Tema 11. Cintura escapular y Miembro superior
- Descripcion general,
- Componentes 6seos.
- Musculatura de la cintura escapular y del miembro superior.
Articulaciones y ligamentos.
- Vascularizacién e inervacion,
Las practicas 2 y 6 incluyen ejercicios de reconocimiento de estructuras de estos temas
(8, 9, 10 y 11 como parte del aparato osteomuscular
Tema 12. Abdomen y regién inguinal
- Descripcion general.
- Conducto inguinal y musculatura abdominal.
- Principales puntos débiles del abdomen. Hemias.
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PARTE III: ESTUDIO ANATOMICO DE LOS SISTEMAS DE NUTRICION,
ELIMINACION Y REPRODUCCION.

Tema 13. Aparato respiratorio
- Eltracto respiratorio superior: Nariz, Faringe y Laringe.
- Tracto respiratorio Inferior: tréquea, pulmdn y bronquios
- Anexos al aparato respiratorio: pleura y mediastino.
- Vascularizacién e inervacion
Tema 14. Aparato digestivo
- Generalidades.
Capas del tracto gastrointestinal.
- Estudio anatémico de sus érganos: boca, faringe, esdfago, estémago, intestino
delgado, intestino grueso y glandulas.
- El peritoneo.
- Vascularizacion e inervacion
Tema 15, Aparato urinario
- Los Rinones: estructura externa e interna.
- Estructura de la nefrona.
- Vias urinarias: Uréteres, Vejiga, Uretra,
- Vascularizacién e inervacion.
Las practicas 5 y 6 incluyen ejercicios de reconocimiento de estructuras de estos temas
(13, 14y 15).
Tema 16. Aparatos reproductores
- Aparato reproductor masculino.
- Aparato reproductor femenino.
- Vascularizacion e inervacion,

CONTENIDOS PRACTICOS

En cada una de las practicas que se describen a continuacion el alumno debera
identificar las respectivas regiones y partes de la anatomia humana con la ayuda de
maquetas explicativas o estructuras reales en caso de disponer de dicho material, asi
como soporte audiovisual e informatico en sesiones previas a la identificacion practica.
Cada clase tendra una duracién aproximada de 2 horas y el viaje de practicas contabiliza
como 3 horas. Experiencias practicas con KAHOOT. {Jugamos a aprender anatomia
humana? Cuestionarios sobre los distintos sistemas para aprender anatomia jugando.
Experiencia practica en la sala de practicas en la que el alumno puede utilizar su portatil,
su movil o su Tablet.

Clases Practicas en Laboratorio:

1.- Generalidades. Planos y ejes. Experiencia en antropométrica. Cémo medir
el cuerpo. Somatotipo y somatocarta, Se repasan mediante modeles los ejes y planos
corporales y se realizan mediciones antropométricas guladas por el profesor para el
calculo del somatotipo.

2.-Sistema Esquelético. Repaso con modelos anatomicos de los huesocs,
articulaciones y musculos de la cabeza, tronco y extremidad superior. Ejercicio de
reconocimiento de las articulaciones.

3.- Sistema Circulatorio, Ejercicios de recanocimiento de los distintos elementos con
modelos. Diseccion de un corazon de vertebrado. Reconocimiento de las principales vias
circulatorias.

4.- Sistema Nervioso. Ejercicios de reconocimiento de los distintos elementos con
modelos. Principales vias nerviosas. Plexos. Los drganos de los sentidos. Experiencia
practica con los rganos de los sentidos.

5.- Sistema Digestivo y respiratorio Ejercicios de reconocimiento de los distintos
elementos con modelos. Experiencia practica de diseccion de piezas animales (pulmon,
higado y rifién).




me=

6.- Corresponde a la visita al area de Anatomia, del departamento de Anatomia,

Biologia Celular y Zoologia de la Facultad de Medicina de Badajoz donde podran realizar

alguna diseccion si hubiese muestras disponibles. Se aprovechara para hacer un repaso

a las distintas unidades practicas realizadas durante el curso con muestras anatémicas
g a su estudio y observacion.

tedricas

Total |GG EP

7 2 5

2 7 2 5

3 7 2 5
A+practica 1| 105 | 2 3 05 6
5 8 3 5

6+ practica2 | 105 | 3 2 0,5 5
7 7 2 5

8 ‘practica3 | 105 | 3 2 0,5 5
9 8 3 5

10+ practicad | 105 | 3 2 05 5
11 8 3 5

12 8 2 6

13 8 3 5

14 8 3 5

15 8 3 5
16+practicas | 9,5 1 2 05 6

Practicab | 6,5 | 3 3 0,5

Evaluacion | ® 2 °
TOTALECTS | 150 | a5 13 3 89

GG: Grupo Grande (100 estudiantes),

PCH: précticas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: practicas laboratorio 0 campo (15 estudiantes)

ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)
SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes),
TP: Tutorlas Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS),
EP: Estudio personal, trabajos individuales o lectura de bibllografia.

-Sesiones Grupos grande (GG). El profesor expone mediante presentacion Power
Point o mediante otros recursos interactivos los conceptos generales de la asignatura,
Con participacion activa del alumno seguin trabajo individual de cada tema. Los recursos
multimedia (videos, power point, programas informéticos..). Para la actividad
académica las aulas estan equipadas con pizarra, pizarra digital, cafidn fijo, proyector
de transparencias y ademas la titulacion posee un aula de audiovisuales y un cafion
portatil para peder utilizarlos en el aula.

En la clase expositiva se desarrolla y discuten los aspectos mas generales y relevantes
del temario objeto de estudio para el alumno.

-Sesiones Seminario Laboratorio (SL). Se desarrollardn un total de 6 practicas en
el laboratorio de Anatomia, situado en la primera planta del Centro, area de Enfermeria,
con ¢! fin de trabajar con los modelos anatomicos disponibles y realizar las actividades
y ejercicios practicos programados segln el cuademno de practicas. Las 13 horas
presenciales de caracter practico se llevan a cabo con una guia resumen de los

had Indicar o nimero total de horas de evakuacidn de esta asignanura,
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contenidos de la practica. Cada una de las sesiones se suele iniciar con un video
resumen de los conceptos generales aprendidos en la teoria y que ademas incluye
experiencias practicas de los mismos. En los laboratorios donde se realizan las practicas
el alumno debe realizar ejercicios con modelos anatémicos y/o funcionales que le
acerquen a la comprension de la anatom¥a del organismo y pueda asimilar y
correlacionar mejor distintos términos y posiciones.

Una de las cinco practicas incluye un viaje a un departamento especializado donde se
les muestra a los alumnos otras técnicas e instrumentos de estudio anatémico con
cadaveres reales y a los que no tienen acceso en nuestro centro.

Ademas de todo lo mencionado anteriormente en las actividades se intenta a lo largo
de todo el curso:

-Incentivar el debate y la reflexion (con una actualizacién continua que se nutre de los
medios de comunicacion tanto modermos como tradicionales).

-Reforzar posibles competencias transversales en algunos aspectos que puedan
conectar con lo aprendido en el anterior semestre en cualquiera de las materias
cursadas o en las quewrsaenelmmsemestre

El alumno debera conseguir los sigulentes objetivos de |a asignatura:

1. El alumno tiene que adquirir una vision de conjunto de las regiones anatdmicas
mas importantes del cuerpo humano en general y de los procesos embriolégicos que lo
forman.

2. Debe familiarizarse con un nuevo lenguaje y ser capaz de reconocer todas las
estructuras anatomicas.

3. En definitiva debe ser capaz de asimilar e integrar los conceptos anatémicos
y entenderios para su posterior utilizacion en otras disciplinas, asi como en |a practica
clinica.

Ademés debera adqulrir las siguientes competencias espedﬁcu de la materla:

humane parapoder asmﬂar el conocmtenbo de Ia matena del todoa o parbcular y de
lo particular al todo.
2 ldenuﬁcarlasestrucmrasdecada unodelossustemas ngﬁgm_gmﬂm

4, Acerr.arse a Ios nuevos anatom(a general oomo base
para el diagnéstico clinico.

5. Adquirir una yision cientifica critica basada en el conocimiento del cuerpo humano en
general,

Actividades de evaluacién

La evaluacion de las competencias adquiridas por el alumno se realizara mediante

evaluacion continua (30% de la nota final) y la realizacion de un examen de

certificacién (70%).

La evaluacion continua se hara por medio de controles escritos, trabajos de laboratorio

entregados, participacion del estudiante en el aula y/o laboratorio.

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en |a actualidad.

+ Examen de certificacién (70%): consistira en preguntas tipo test y/o preguntas
de desarrollo corto, de las que al menos tienen que tener un 66% de preguntas bien
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contestadas. Las preguntas de test seran de 5 posibles respuestas y no contaran
negativo las respuestas contestadas erroneamente, por tanto debe alcanzar el 60%
de las preguntas bien contestadas para obtener un 5 y el resto de la nota de manera
proporcional al minimo establecido.

+ Evaluacion Continuada (30%): Asistencia a las practicas y aprovechamiento de
las mismas. Realizacién de los ejercicios que se planteen, trabajos y preguntas que
se planteen a lo largo del curso, tanto en clase como a través del campus virtual.
Interés por la asignatura.

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en la actualidad y es el del RD 1125/2003,

articulo 59, Los resultados obtenidos por el alumno en esta asignatura se calificaran en

funcion de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la
que podra anadirse su correspondiente calificacion cualitativa:

0-4,9: Suspenso (SS); 5,0-6,9: Aprobado (AP); 7,0-8,9: Notable (NT) y de 9,0-10:

Sobresaliente (SB).

La mencién de Matricula de Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido

una calificacion igual o superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del 5 % de los

alumnos matriculados en una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo
que el nimero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra
conceder una sola Matricula de Honor.

Se establece también la posibilidad de aprobar la asignatura con la realizacion de una

unica prueba final. Para aquellos alumnos que comuniquen a la profesora por escrito,

en las tres primeras semanas de cada semestre. Segln contempla la Normativa de
evaluacion de los resultados de aprendizaje y de las competencias adquiridas por el
alumnado en las titulaciones oficiales de la Universidad de Extremadura (DOE, 12 de
diciembre de 20186), dicha prueba final estard compuesta por un Unico examen de
certificacion de iguales caracteristicas a las ya descritas que correspondera al 100% de
la nota final.

TEXTOS:

Anatomia con orientacion clinica. Moore. 2009. Edt. Panamericana. 42 Ed.
Anatomia de gardner. Garnder w. Edt. Interamericana. 2 ediciones
Anatomia humana para diplomados enfermeria. Smith, v. Edt, Eunibar
Anatomia humana. 2 tomos. Latarjet. Edt. Panamericana. 2011. 42 Ed.
Anatomia humana. 3 tomos. Rouviére, ah.

Anatomia humana. 4 tomos, Testud, |. Ed. Salvat

Anatomia humana, Textos y atlas. Cosling. Edt. Interamericana

Anatomia para estudiantes Gray, Henry [ Drake, Richard |, Ph.d. /[ Voal, Wayne /
Mitchell, Adam w. M., Elsevier 2005

Anatomia y fisiologia. Anthony, cp. Edt. Interamericana

Anatomia y fisiologia. Jacob. Edt. Interamericana

« Anatomia y fisiologia. Master de enfermeria. 2 volimenes. Villamor, m, Edt, Masson-
salvat

« Anatomo-fisiologia. Master de enfermeria Martin Villamor. 2 tomos. Edt. Masson

« Anatomy and human movement structure and function. N.Palastanga, D. Field, R,
S. Butterworth-Heinemann, oxford. 2002

« Compendio de fisiologia para ciencias de la salud. A. Cordova. Edt. Mcgraw-hill
interamericana.

o Estructura y f. Del cuerpo humano. Tibodeau-patton. 134 edic. Edt. Elselvier, 2008

« GRAY. Anatomia para estudiantes. Richar L. Drake y col. 22 Edicidn. Edit. Elservier
2010

« Principios anatomia y fisiologia. Tortora-Drreickson. Ed. Panamericana, 2013.
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JATLAS Y MANUALES.-

» Atlas de anatomia humana. Netter, f. Ed. Elsevier-masson. 62 edicién 2015.
 Atlas de anatomia humana. Sobotta, Paulsen y Waschke. 232 edicion. Elsevier
2012,

« Atlas de anatomia humana. Wolf-heidegger,g. 2 vollimenes, Marban 29 edicidn.

» Atlas fotografico de anatomia del cuerpo humano. Rohen-yokochi. Edt. Doyma

» Atlas fotografico de anatomia. En cd-rom. Ferreira. Edt, Weber

» Prometeus: texto y atlas de anatomia general y aparato locomotor. 3 Tomes. Ed.

practicas. Disponibles en la sala de practicas. Presentaciones de los temas disponibles
a traveés del campus virtual,
Enlaces internet relacionados con la materia:

.iab.es/cbasicas/anatomia/huesos/lista.htm

. Se recomienda consultar el campus virtual de la asignatura, desde donde se
pregramaran actividades, se seguira el desarrollo de la asignatura y se estableceran
noticias y novedades.

. Se recomienda |a lectura del matenial proporcicnado por el profesor para el
seguimiento diario de la materia asi como la consulta y estudio de la bibliografia
recomendada en cada uno de los temas,

. También es conveniente tener un cuademno de practicas lo mas personalizado
posible para el mejor aprovechamiento de las actividades practicas.

. Se recomienda el uso de bata (y/o pijama) en el desarrollo de las clases
practicas.

. Las clases practicas son obligatorias y no se puede tener ninguna falta de
asistencia sin justificar,

. Queda prohibido el uso de cualquier aparato electronico durante el desarrolio de
las clases tedricas y practicas, pudiendo repercutir su uso en la nota final de la
asignatura.

. Se recomienda adherirse al POE de podologia porque se realizan cursos de
anatomia mas especificos que pueden ayudarles a mejorar su aprendizaje y
perteneciendo a este programa se tiene preferencia.

. Salvo autorizacion expresa del profesor, no se podran utilizar dispositivos
electrénicos en las clases de Grupo Grande. Esta prohibido acudir alflos examen/es con
cualquier tipo de dispositivo electronico (mdvil, grabadora, auriculares, ordenador,
Tablet). En caso de estar realizando un examen con algun dispositivo electronico, el
profesor puede retirar el examen y otorgar una calificacion de 0.
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

BIOESTADISTICA

Curso académico: 2019-2020

Denominacion Bioestadistica
{espanol)
Denominacion Biostatistics
(inglés)
Titulaciones Grado en Podologia
Centro Centro Universitario de Plasencia
Semestre Primer ' | Formacion Basica
Madulo Formacion Basica
Materla Estadistica
Profesor/es
Nombre Despacho Correo-e Pagina web
Rodrigo Martinez Qulr'n:na - rmartinez@unex.es wcar;unap'm
Licenciado en Matematicas AVUEX
Manuel Marti Antonio - nntiaGunex.es rthrg
Licenciado en Estadistica AVUEX
Menda Estadistica e Investigacion Operativa
conocimeento
Departamento | Matematicas
Profesor Dr. Rodrigo Martinez Quintana

SN

OGQ Valorar de forma aftica la berminotogia enssyos dfnicos y me!odologia ut:lizados en
la investigacion relacionada con la

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus oonoclmlenﬁos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medic de la
elaboracidn y defensa de argumentos y la resolucidn de problemas dentro de su area de
estudio

CT1 Poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria.

CT2 Aplicar los conocimientos a su trabajo y resolucion de problemas dentro de su area
de estudio.
CT5 Desarrollar habilidades para emprender estudios posteriores con un alto grado de
autonomia

CT11 Capacidad de analisis y sintesis

CTP6 Razonamiento crit

| CTS7 Mativacion por |3 calidad
CE17 Conecer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de
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informacion biomédica

CE18 Obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion cientifica y sanitaria

CE19 Conocer los principios del método cientifico, la investigacion biomedica y el ensayo
clinico

Breve descripcion del contenido

Tecnologias y fuentes de informacion biomédica, informacién dentifica y sanitaria.
Conceptos basicos de bioestadistica y su aplicacion. Sistemas de busqueda y recuperacion
de la informacion biomédica y comprender e interpretar criticamente textos cientificos.
Principios del método cientifico, la investigacion biomédica y el ensayo clinico.

Temario de la ad!natura

Tema 1: Introduccion a la Estadistica en el campo de Cienclas de la Salud

Fuentes de informacién blomédica. El métado clentifico. Necesidad e importancia de la
metodologia estadistica en Ciencias de la Salud. Principales objetivos de la Estadistica.
Conceptos basicos en Estadistica. Recogida de la informacion.

Tema 2: Analisis descriptivo de conjuntos de datos unidimensionales

Intreduccidn. Métodos para la tabulacion y ordenacion de los datos. Métodos para la
representacion grafica de los datos. Métodos para la sintesis de los datos.

Tema 3: Andlisis descriptivo de conjuntos de datos bidimensionales

Introduccion. Métodos para la tabulacion y ordenacion de los datos. Métodos para la
representacion grafica de los datos. Métodos para la sintesis de los datos.

Tema 4: Introduccion a Teorfa de la Probabilidad

Objetivos de la Teoria de la Probabilidad. Experimentos aleatorios. Concepto de
probabilidad, Concepto de Probabilidad condicionada. Principales resultados sobre
probabilidad condicionada. Aplicacidn al diagndstico dinico.

Tema 5: Variables aleatorias y principales modelos de probabilidad

Introduccion. Concepto de variable aleatoria y principales tipos. Distribucion de
probabilidad asociada. Independencia de vanables aleatorias. Principales medidas
caracteristicas de una variable aleatoria. Modelos de probabilidad. Distribucién binomial.
Distribucion normal,




Tema 6: Introduccion a la Teoria de muestras

Poblacidn y muestra, Muestra aleatoria simple. Medidas caracteristicas poblacionales y
muestrales. Distribucién en el muestreo para poblaciones normales.

Tema 7: Introduccion a la Teoria sobre Estimacion

Introduccion 3 la inferencia estadistica. Objetivos y conceptos basicos de la teoria sobre
estimacidn. Estimacién puntual de la media, varianza y proporcién. Intervalo de confianza
para la media en poblaciones normales. Intervalo de confianza para la proporcion,

Tema 8: Introduccion a la Teoria sobre Contraste de Hipdtesis

Objetivos de la teoria sobre contraste de hipotesis. Definiciones y conceptos basicos.
Contraste para la media en poblaciones normales. Contraste para la proporcicn. Contraste
de bondad de ajuste.

Tema 9: Comparacion de muestras cuantitativas

Introduccion, Muestras independientes y muestras relacionadas. Contraste de dos medias:
muestras independientes, Contraste de dos medias: muestras relacionadas. Contraste de
varias medias: muestras independientes. Contraste de varias medias: muestras
relacionadas, Contrastes no parameétricos.

Tema 10: Comparacion de muestras cualitativas y relacion entre dos caracteres
cualitativos

Introduccion. Estudios de comparacion y estudios de relacion. Contraste de dos
proporciones: muestras Independientes. Contraste de dos proporciones: muestras
relacionadas, Contraste de homogeneidad: muestras independientes. Contraste de
independencia entre dos caracteres cualitativos,

Tema 11: Relacion entre dos caracteres cuantitativos

Intreduccidn. Contraste de monotonia. Contrate de linealidad. Regresién lineal.

Practicas de ordenador

Practica 1: Introduccion al manejo del software estadistico SPSS
Contenidos de la practica 1 asociados al tema 1




UNIVEREIDAD ) EXTREMABURA

Practica 2: Andlisis descriptivo de conjuntos de datos unidimensionales y bidimensionales
Contenidos de la prictica 2 asoclados a los temas 2y 3

Practica 3: Problemas de inferencia estadistica sobre una muestra
Contenidos de la practica 3 asociados a los temas 7 y 8

Practica 4: Comparacion de muestras cuantitativas
Contenidos de la practica 4 asociados al tema 9

Practica 5: Comparacion de muestras cualitativas y relacion entre dos caracteres
cualitatives

Contenidos de la practica 5 asoclados al tema 10

Practica 6: Relacion entre dos caracteres cuantitativos
Contenidos de la practica 6 asociados al tema 11

No
r tema : seguimiento | presencial
Total GG TP EP
8 3 3
12 B 6
6 2 3
Tema 4 12 6 6
Tema 5 8 4 4
Tema 6 6 3 3
Tema 7 7 3 0.5 3.5
Tema 8 13 5 0.5 6.5
Tema 9 18 5 4 a
Tema 10 8 2 2 4
Tema 11 3 1 1 2
Evaluacion 48 1 1 36 examen
10 trabajo |
Total 150 40 14 0 96

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).

PCH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: practicas laboraterio o campo (15 estudiantes)

ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)

SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorfas ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.
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En las sesiones de Grupo Grande el profesor describe los conceptos y procedimientos
estadisticos, ilustrandolos con aplicaciones en Podologia, Ademas se propondran y
resolveran cuestiones tedricas de verdadero/false asociados a ellos. Para el desarrollo de
estas sesiones se utilizardn presentaciones en formato informético que el profesor ha
elaborado a tal efecto, y de las explicaciones en pizarra,

En las sesiones de Seminarioflaboratorio, el alumno, con fa ayuda del profesor, aplica los
procedimientos estadisticos a casos précticos e interpreta los resultados obtenidos. Para
ello se utilizara una Sala de ordenadores, el software estadistico SPSS y los guiones de las
practicas que el profesor ha elaborado a tal efecto. Ademas se propondran y resolveran
cuestiones practicas de verdadero/falso asociadas a la resolucion de un problema real en

Padologia.

En el trabajo autonomo, ademas del estudio de la asignatura y de la resolucion de las
cuestiones planteadas, el alumno deberd realizar en grupo de a lo sumo de 3 personas, un
trabajo donde analizara estadisticamente un caso practico que le proporcionara el
profesor. Dicho trabajo consta de dos partes: en la primera de ellas se realizara un analisis
descriptivo (a entregar en la primera quincena de noviembre) y en la segunda el analisis
sera inferencial (a entregar en la primera quincena de diciembre).

El alumno sabra los conceptos fundamentales, las herramientas basicas y las destrezas
necesarias para afrontar con éxito el estudio y tratamiento de |a variabilidad biolégica, que
le permitiran buscar, comprender e interpretar textos cientificos de su disciplina

Se evaluaran los contenidos tedricos y cuestiones practicas de la asignatura en los
siguientes aspectos:

- Con respecto a los contenidos teoricos: Conocimiento, compresion, manejo e
interpretacion de los conceptos tedricos,

- Con respecto a las cuestiones practicas: Capacidad para discernir y razonar qué
tipo de problema es el planmado capacidad para discernir y razonar qué
herramientas y conceptos tedricos son necesarios aplicar para su resolucion,
capacidad para aplicar correctamente tales herramientas vy conoamlemos,
capacidad para obtener el resultado y capacidad para obtener e interpretar las
conclusiones de tal resultado,

En cada convocatoria oficlal, fa evaluacion se llevara a cabo mediante dos examenes tipo
test, la entrega de un trabajo practico y la realizacion de cuestiones tedricas a lo largo del
curso. El primer examen es de caracter tedrico, de una hora de duracion, donde el alumno
debera responder verdadero o falso, sin usar calculadora, a una serie de 20 afirmaciones,
que se hacen sobre los conceptos, procedimientos y resultados estudiados en la
\asignatura. Cada respuesta correcta suma 0.5 puntos y cada respuesta incorrecta resta 0.5
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puntos; las respuestas en blanco no se puntdan. El alumno dispondra de un formulario
proporcionado por el profesor, A continuacion, se realizara el segundo examen que es de
carécter practico y de una hora de duracidn, donde el alumno debera responder verdadero
o falso a una serie de 10 afirmaciones, que se hacen sobre un caso practico. Para ello, el
alumno contara con la ayuda de un ordenador, el programa SPSS y los guiones de las
practicas en formato pdf que ha elaborado el profesor. Cada respuesta correcta suma 1
punto y cada respuesta incorrecta resta 1 punto; las respuestas en blanco no se puntdan,

Ademas, como evaluacion continua, el alumno entregaré en fechas indicadas y en grupes
de a lo sumo de 3 personas, un trabajo (uno por grupo) realizado como actividad no
presencial, donde se ha analizado estadisticamente un caso practico proporcionado por el
profesor. Finalmente, y también como evaluacion continua, el alumno resolvera 55
cuestiones teoricas de verdadero/falso (5 por tema y que contestara en no mas de diez
dias después de finalizar la exposicion de los contenidos tedricos de dicho tema). El
trabajo practico y la resolucion de las cuestiones tedricas se consideran actividades no
recuperables, es decir, la calificacion obtenida en este apartado se mantendra durante
todas las convocatorias del curso, Ademas, dicha calificacién no se mantendra para las
convocatorias de otros cursos académicos, si las hubiera.

La calificacion del alumno se obtendra sumando el 60% de la nota del primer examen de
caracter tedrico (siempre que la calificacion sea mayor o igual a cero, en otro caso, la nota
sera cera), el 109% de la nota de la resolucidén de las cuestiones tedricas donde todas las
cuestiones tienen la misma ponderacién (con ello el 70% de la calificacién corresponde a
actividades de grupo grande), el 20% de a nota del segundo examen de caracter practico
(siempre que la calificacién sea mayor o igual a cero, en otro caso, la nota sera cero), el
10% de la nota del trabajo practico (5% de la parte de estadistica descriptiva y 5% de la
parte de estadistica inferencial).

Para aquellos alumnos que comuniquen al profesor por escrito, en las tres primeras
semanas de cada semestre, la eleccion por el sistema de evaluacion con una Unica prueba
final de caracter global contemplada en la Normativa de evaluacion de los resultados de
aprendizaje y de las competencias adquiridas por el alumnado en las titulaciones oficiales
de la Universidad de Extremadura (DOE, 12 de diciembre de 2016), dicha prueba final
estara compuesta por dos examenes tipo test, uno de caracter tedrico y otro de caracter
practico, en los mismos términos que los descritos anteriormente. En dicho caso, la
calificacion de dichos alumnos se obtendra sumando el 70% de la nota de! primer examen
de caracter tedrico (slempre que la calificacion sea mayor o igual a cero, en otro caso, la
nota serd cero) y el 30% de la nota del segundo examen de caracter practico (siempre
que la calificacion sea mayor o igual a cero, en otro caso, la nota sera cero).

En cualquier caso, la calificacion cuantitativa final se determinard en una escala de 0 a 10
redondedndose las puntuaciones a una cifra decimal. Para aprobar la asignatura serd
necesario obtener una calificacion final igual o superior a 5 puntos. Si el alumno participa
en algunas de las actividades de evaluacion obtendra una calificacion cuantitativa final. En
caso contrario, se calificard como No Presentado.
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GARCIA NOGALES (2004), Bioestadistica basica, Ed. @becedario.

MARTIN, LUNA (2004), Bioestadistica+ para las ciencias de la salud, Norma.

MILTON (2001), Estadistica para biologia y ciencias de la salud, McGraw Hill-
Interamericana.

PARDO (2005) Analisis De Datos Con Spss 13 Base, McGraw Hill-Interamericana.
SPIEGEL, SCHILLER, SRINIVASAN (2013), Probabilidad y estadistica (42 Edicion), Schaum,
McGraw Hill-Interamericana,

PAGINA WEB DE LA ASIGNATURA

Virtualizacion de la asignatura en la plataforma Avuex del campus virtual de la
Universidad de Extremadura, http://campusvirtual.unex.es. En esta direccion, estan
disponibles las Presentaciones para las sesiones de Grupo Grande, asi como las relaciones
de las cuestiones tedricas. Ademas, se encuentran los datos y los guiones de las sesiones
de SeminariofLaboratorio y la descripcion del trabajo practico.

PAGINA WEB PARA DESCARGAR EL PROGRAMA SPSS
hitp://arquimedes.unex.es/
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

BIOLOGIA CELULAR Y TISULAR
Curso académico: 2019/2020

BIOLOGIA CELULAR Y TISLI.AR

CELL AND TISSUE BIOLOGY
(inglés)
Titulaciones Grada en Podologia.
Centro Centro Universitario de Plasencia (CUP)
Semestre 1° | Garacter | Obligatorio
Madulo Formacion Basica
| Materia Biologia.

Profesor/es

Nombre Despacho _ Correo-e Pagina web |
M@a Carmen Ledesma Alcazar. |249 miedesmaBunex.es CUVEX
Dra. Ciencias Biologicas
Area de Anatomia y Embriclogia Humana.
conodmiento

Anatomia, Biologia Celular y Zoolegia.
Profesor M3 del Carmen Ledesma Alcazar.
coordinador
(si hay més de uno)

032. Conocer la &tmctura y funcién def cuerpo humano en espedal de la mrenidad lnfetlor,
semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones generales de la enfermedad y métodos de
diagndstico de los procesos patoldgicos médicos y quirlirgicos, Interrelacionando la patologia
general con la patologia del pie.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conodimientos en un area
de estudio que parte de la base de la educacion secundania general, y se suele encontrar @ un
nivel que, € bien se apoya en libros de texto avanzados, induye también algunos aspectos que
Implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacidn de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio

CT1: Poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
| educacion secundaria.

(cT11: Capacidad de analists ﬁ sintesis.
CT12: Capacidad de organiz lanficacion.

CT13: Comunicacion oral y escrita en la kenqua nativa.

* Los apartados relathvas a compaetencias, breve desoripaidn dd contenido, daces f dologi
dotentes, resultados de aprendizaje y sistemas de evaluacidn deben ajustarse alo recogido e la mcnena verificada del
titulo.
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CTP1: Trabajo en equipo.

CTP4: Habilidades en fas relaciones interpersonales.

CTP6: Razonamiento critico.

CTS1: Aprendizaje autdnemo.

CTS3: Creatividad,

CTS7: Motivacion por la calidad,

CTS8: Sensibilidad hacia temas medioambientales,

CE4: Conocer los principios inmediatos. Bioquimica y biofisica de las membranas, musculos y
nervios.

CE17: Conocer, valorar criticamente y saber utllizar las tecnologias y fuentes de Informacion
blomédica.

CE18: Obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion cientifica y sanitaria,

CE19: Conocer los principios del método Cientifico, la investigacion biomédica y en ensayo
clinico.

“Breve descripcion del contenido®

Composicion y organizacion de la materia de los seres vivos, Histologia.

Temario de la asignatura

Denominacion del tema 13
Contenidos del tema 1:
Descripcion de las actividades practicas del tema 1:

Tema 1. El microscopio como herramienta de estudio. Tipos y usos mas frecuentes.
-Microscoplo dptico

“Microscopio electrénico

-Microscoplo confocal

“Microscopio de fluorescencia.

Ducripelén de las actividades practicas del tema 1: Manejo y uso del microscopio

Tem 2. El comienzo de la vida en la célula.

-Tipos de células,

-Teorfa celular,

-Biomembranas y Arquitectura Celular: Composicion lipidica y organizacidn estructural.

Componentes proteicos y funciones basicas.

Tema 3. Organulos celulares organizadores.

-Nicleo. Localizaciin del ADN e introduccldn a la genética molecular del mismo,
-Mitocondrias.

~Componentes y funclones celulares del citoesqueleto: los microfilamentos, los filamentos

Intermedios y los microtibubos.

Tema 4. a#nuloc celulares. Sistemas de membrana

-Reticulo endoplasmatico.

-Aparato de golgi

-Ribosomas, peroxisomas, vacuolas.

De‘crlpdén de las actividades practicas del tema 4: Observacion de imagenes
| fotograficas de los diferente organulos celulares para su identificacion.

Tema 5. Transporte a través de las membranas celulares,

-Princlplos de transporte de membrana, Proteinas transportadoras y sus funciones,
- Transporte pasivo

- Transporte active

- Canales ionicos,

- Endocltosis y exocltosls.

Tema 6. Fases del ciclo Celular, Mitosis y meiosis.
-Introduccion a la Mitosis. Fases del ciclo celular. Citocinesis,
-Fases de la melosls,

-Partes del ciclo y sistemas de control del cido celular.

5
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-Beneficlos de la recombinacion genética.
Descripcion de las actividades practicas del tema 6: Observacion de las fases de la
mitosis en raices de cebolla.

PARTE 1I. HISTOLOGIA.

Tema 7. Tejido epitelial,

- Caracteristicas Generales y funcién del tefido epitefial.
- Clasificacion de los epitelios,

- Glandulas.

Tema 8, Tejido conectivo 1.

- Caracteristicas generales y funcion del tejido conectivo
- Clasificacion de tejido conectivo,

“Tejido adiposo: Paniculo adiposo plantar.

- Regeneracion del tejido conective,

Tema 9, Tejido cartilaginoso y tejido oseo.

- Caracteristicas generales del tejido cartilaginoso.

- Tipos de cartilago.

- Caracteristicas generales del tejido dseo.

- Osteogénesis.

Descripcion de las actividades practicas del tema 9: Observacion de preparaciones
microscopicas de tejido epitelial, tejido conectivo y tejido dseo y cartilaginoso.

Tema 10. Sangre y tejido linfatico.

- Caracteres generales y funcion de la sangre

- Arterias, capilares y venas.

- Vasos linfaticos: caracteristicas y funcion,

Descripcion de las actividades practicas del tema 10: Frotis sanguineo.

Tema 11. Tejido muscular.

- Caracteristicas generales del tejido muscular,
- Tipos de tejldo muscular,

- Regeneracion del misculo,

Tema 12. Tejido nervioso.

-Caracteristicas generales y funcion del tejido nervioso,

-Céiulas def tejido nenvioso.

Descripcion de las actividades practicas del tema 12: Observacion de preparaciones
microscopicas de tejido muscular y nervioso,
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i Horas rao del | Horas

Actividad de No
alumno por tema tedricas Actividades pricticas ___| seguimiento | presencial |
Tema Total GG PCH | LAB | ORD | SEM hid EP
1 12.5 = 2.5 6
2 10 4 6
3 10 4 6
R 12.5 4 2.5 6
5 10 4 6
6 12.5 4 2.5 6
7 10 4 6
8 10 4 6
9 9 3 6
10 11.5 3 2.5 6
11 9 3 6
12 11.5 3 2.5 6
Evaluacién = | 215 2 05 19
TOTALECTS | 150 46 13 91
GG: Grupo Grande (100 estudiantes),
PCH: pricticas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)
LAB: practicas laboratorio o campo (15 estudiantes)
ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)
SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes).
TP: Tutorlas Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS),

: Estudio rsona tn' individuales o en grupo, y lectura de bibliog

Grupo grande: Clase expositiva con manejo de matenal didactico de las TIC y
herramientas tradicionales como la pizarra. Se buscara la participacion de los alumnos
durante las clases a través de preguntas con el fin de generar problemas que los
estudiantes deben resolver,

Seminarios-Laboratorio. Serviran para reforzar y enfatizar en la aplicacion practica y
utilidad de todos los conocimientos tedricos aparatados en el apartado Grupo grande.
Se fomentara de nuevo la utilidad de los conocimientos tedricos aportados mediante la
realizacion de maquetas a tamafio real de las estructuras celulares y la integracion de
es0s conocimientos a su titulo de grado.

Trabajo auténomo. Estrategias individuales dirigidas, con propuestas de trabajo y
revision de resultados. El alumno podra adquirir competencias de tipo transversal en
cuanto a labores de blsqueda de informacion biomédica.

Los alumnas deberan conocer y comprender el concepto de celula, tefido, aparatos y
sistemas corporales, asi como el origen, propiedades, funciones, etc. de las distintas
estructuras histologicas.

Debera ser capaz de utilizar estos conocimientos y de relacionarlos con los de disciplinas
tales como la Citologia, Biologia, Fisiologia, Bioquimica, etc.

Conocera los factores que influyen en el desarrollo de enfermedades como consecuencia
de fallos en las funciones de control celular.

had Indicar o nimero total de horas de evakiaddén de esta asignamura,
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Actividades de evaluacion

Segun la "modificacién de la normativa de evaluacién de los resultados de aprendizaje
y de las competencias adquiridas por el alumnado en las titulaciones oficiales de la
Universidad de Extremadura (25/1172016).

El plan docente de cada asignatura prevera para todas las convocarorias wna prueba
final alternativa de cardcter global, de manera que la superacion de ésta suponga la
superacion de la asignatura. La eleccion entre el sistema de evaluacion continua o ¢l
sistema de evaluacion con una unica prueba final de cardcter global corresponde al
estudiante durante las tres primeras semanas de cada semestre, "

EVALUCACION CONTINUA:

La evaluacion de las competencias adquiridas por el alumno se realizara mediante
evaluacion continua y la realizacion de un examen de certificacion.

La evaluacion continua se hara a través de diferentes actividades virtuales y aptitud de
alumno en clases tedricas y practicas.

Basandose en la metodologia de evaluacion el examen de certificacion tendra un peso
del 70% de la nota final y la evaluacion continuada del 30%.

Examen de certificacion (70%): consistira en preguntas tipo test y/o en algunos
casos preguntas de desarrollo corto. En el examen tipo test cada pregunta tendra 4
posibles respuestas, siendo solo una opcicn correcta y no contaran negativo las
respuestas contestadas erroneamente, por tanto, se debe alcanzar el 60% de las
preguntas bien contestadas para tener un 5 en el examen, estableciéndose una escala
a partir del 60% de las preguntas contestadas de acuerdo al nimero de preguntas que
lleve el examen.

En caso de contar con preguntas cortas se hara la media entre la nota obtenida en el
examen tipo test y el examen de tipo de preguntas cortas, siendo dicha media el 70%
de |a nota del examen de certificacion.

Evaluacion de competencias adquiridas en Seminarios y laboratorios y
aprendizaje autonomo (30%)

1- Asistencia obligatona a las clases practicas, no se podra tener
ninguna falta sin justificar, Con una falta a las clases practicas
sin justificar no contara la puntuacion obtenida en dicho
apartado para la nota final de la asignatura.

2- Examen practico.

3- Realizacion de un cuestionario en el campus virtual yfo,

preguntas durante el desarrollo de las clases tedricas y/o interés

del alumno.

EVALUACION PRUEBA DE CARACTER GLOBAL.

Se realizara un Unico examen tipo test y/o preguntas cortas. En el examen tipo test
cada pregunta tendra 5 posibles respuestas, siendo solo una opcion correcta ¥ no
contaran negativo las respuestas contestadas errdneamente, por tanto, se debe
alcanzar el 60% de las preguntas bien contestadas para tener un 5 en el examen,
estableciéndose una escala a partir del 60% de |as preguntas contestadas de acuerdo
al nimero de preguntas que lleve el examen. Este examen supondra el 100% de la nota
final de la asignatura, en dicho examen se incluiran preguntas correspondientes a las
practicas de la asignatura.
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Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en la actualidad y es el del RD 1125/2003,
articulo 59, Los resultados obtenidos por el alumno en esta asignatura se calificaran en
funcidn de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la
que podra afnadirse su correspondiente calificacion cualitativa. 0-4,9: Suspenso (SS);
5,0-6,9: Aprobado (AP); 7,0-8,9: Notable (NT) y de 9,0-10: Sobresaliente (SB).

La mencion de Matricula de Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido
una calificacion igual o superior a 9.0. Su numero no podra exceder de! 5 % de los
alumnos matriculados en una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo
que el numero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra
conceder una sola Matricula de Honor.

Se obliga a aprobar la parte del examen tedrico con un 5 para aplicar la
puntuacion obtenida en el apartado competencias adquiridas en Seminarios
y laboratorios y aprendizaje auténomo.

La nota obtenida en los apartados de competencias adquiridas en Seminarios y
laboratorios y aprendizaje autonome se guardara para la siguiente convocatoria.
En caso de obtener una calificacion inferior a 5 en el apartado de competencias
adquiridas en Seminarics y laboratorio se podra optar a la superacién de dicha nota
mediante la repeticion del examen practico,

TEXTOS.

- Calvo, A. Biologia Celular Biomédica. Ed. Elsevier, 2015

- Young B, O "Dowvad G, Woodford P. Histologia Funcional texto y Atlas en color.
Ed. Elsevier. 2014,

- Brusco HA, Lopez Costa 1), Loidi CF, Histologia Médico-Practica. Ed. Elsevier. 2014

- Gartner LP, TEXTO DE HISTOLOGIA. ATLAS A COLOR. Ed. Elsevier, 2017,

- Lodish H, Berk a, Matsudaira P, Kalser CA, Krieger M, Scott MP, Zipursky SL, Darnell 1
Biolog‘a celular y Molecular. Ed. Médica Panamericana. 2016.

- Alberts B, Bray D, Hopkin K, Johnson a, Lewis J. Ed. INTRODUCCION A LA BIOLOGIA
CELULAR, Ed. Médica Panamericana. 2016.

- Planett H, Hentsch J. BIOI.OGiACEI.ULAR Ed, Medica-Panamericana. 2014

- Ponce Bravo, S, HISTOLOGIA BASICA. FUNDAMENTOS DEL BIOLOGIA
CELULAR Y DEL DESARROLLO HUMANO. Ed. Médica Panamericana. 2016,

- Junkeira LC; Cameiro J. Histologia Basica. Ed. Medica-Panamericana, 2015,

- Karp G. BIOLOGIA CELULAR Y MOLECULAR. Ed. Mcgraw-hill. 2014

- Fortoul T. Histoogia y Biologia Celular. Ed. Mcgraw-hill, 2017,

- Sepiiveda Saavedra ). Histologia. Biologia Celular y Tisufar. Ed. Mcgraw-hill. 2015,

- Sepitveda Saavedra J. Texto Altas Histologia Biologia Celular y Tisular, Ed. Mograw-
hill. 2015.

= JayDoc HistoWEB. LUMEN Histolog
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

BIOQUIMICA-BIOFISICA
Curso académico: 2019/2020

(espaial) BIOQUIMICA-BIOFISICA
Denominacion
(inglés) BIOCHEMISTRY-BIOPHYSIC
Titulaciones GRADO DE PODOLOGIA
Centro CENTRO UNIVERSITARIO DE PLASENCIA
Semestra 1°  |[Cardcter | BASICA
Modulo FORMACION BASICA
Materia BIOLOGIA
Profesor/es
P D e s
f‘:""'g&‘“ 235 pdorado@unex.es
1mha::ienm Farmacologia
[Departamento | Terapéutica Médico-Quirirgica
Profesor
coordinador
= de uno)
1. GENERALES

CG2 - Conocer la estructura y funcion del cuerpo humano en especial de la extremidad inferior,
semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones generales de la enfermedad y métodos de
diagnéstico de los procesos patoldglcos médicos y quirirgices, interrelacionando la patologia
general con la patologia del pie

2. BASICAS

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un drea de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un
nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
Implcan conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y
defensa de argumentos y & resolucion de problemas dentro de su drea de estudio.

3. ESPECIFICAS
CE10 - Identificar los microorganismos mas frecuentes en ks patologias del pie
* Los apartados relativas a competencias, breve desoripadn dd contenido, dades I dolog

dotentes, resultados de aprendizaje y sistemas de evaluacidn deben ajustarse alo recogido e la memcria verificada de
titulo.
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CE14 - Conocer los determinantes de la salud en la poblacion

CE15 - Conocer y aplicar el concepto, método y uso de ka epidemiologia

CE4 - Conocer los principlos inmediatos. Bloquimica y blofisica de las membranas, musculos y
nervios.

CE9 - Conocer la morfologia y fislologia de los microorganismos, asi como los mecanismos de
prevencion,

4. TRANSVERSALES

CT1 - Poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria.

CTI1 - Capacidad de analisis y sintesis.

CTI2 - Capacidad de organizacion y planificacion,

CTI3 - Comunicacidn oral y escrita en la lengua nativa,

CTP1 - Trabajo en equipo.

CTP4 - Habilidades en las relaciones interpersonales,

CTP6 - Razonamiento critico.

CTS1 - Aprendizaje auténomo.

CTS3 - Creatividad.

CTS7 - Motivacién por la calidad.

CTSB - Sensibilidad hacia temas medicambientales,

Breve descripcion del contenido*

Composicion y organizacion de la materia de los seres vivos. Histologia. Genética. Biofisica,
fislologia y bloquimica relaclonadas con e cuerpe humano. Principlos inmediatos, Bioquimica y
biofisica de las membranas, misculos y nervios.
Temario de la asignatura
Denominacion del tema 1. Quimica de los Seres Vivos
Contenidos del tema 1:
1. Definicidn de Bloguimica
2. Bioelementos
3. Biomoléculas
4. Grupos fundonales basicos en quimica organica
5. Isomeria
6. Fuerzas intermoleculares
Denominacion del tema 2. El medio acuoso
Contenidos del tema 2:
1. Estructura molecular del agua.
2. Propledades fisico-quimicas,
3. Propiedades bloquimicas y fisioldgicas
4. Disoluciones,
5. lonizacion del agua y escala de pH
6. Ackdos y bases débiles
7. Diseluciones amortiguadoras
8. Osmosis y presion osmdtica

Denominacion del tema 3. Glicidos
Contenidos del tema 3:

1. Definkion y clasificacion

2. Monesacaridos.

3. Disacaridos.

4. Polisacaridos.

Denominacion del tema 4. Lipidos
Contenidos del tema 4:

1. Concepto y propledades

2. Oasificacion

e
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3. Acklos y alcoholes grasos

4. Acilglicéridos

5. Lipidos complejos saponificables

6. Lipidos estructurales de membrana
7. Lipidos derivados

Denominacion del tema 5. Aminoacides, péptidos y proteinas
Contenidos del tema 5:

1.Introduccion

2.Clasificacion de los aminodcidos

3.Estereoquimica

4.Propiedades

5.Algunas reacciones biologicas

6.Péptidos y proteinas

Denominacién del tema 6. Addos nucldicos
Contenidos del tema 6:
LIntroduccion,
2.Composicion de los addos nudiéicos.
3.Estructura de los nucledsidos y nudedtidos,
4.Estructura de los acidos nucléicos,
5.Diferencias entre el ADN y el ARN.
6.Funciones de los nudledsidos y nucledtidos,

Denominacion del tema 7. Transmision de la
informacion genética
Contenidos del tema 7:
1.Replicacion del ADN,
2. Transcripeion,
3. Traducclon,
4.Estructura de un gen.
5.Estructura de los cromosomas.
6.Mutaciones genéticas.
7.Mutaciones cromosomicas.

Denominacion del tema 8. Enzimas
Contenidos del tema 8:

1.Concepto y caracteristicas de las enzimas

2. Catdlisis enzimdtica

3.Nomenclatura

4.Actividad erzimatica

5.Isoenzimas

6.Denominacidn del sistemas multienzimaticos

Denominacion del tema 9. Metabolismo y bioenergética
Contenidos del tema 9:

LIntroduccion

2.Metabolismo

3.0btencion de materia y energla

4. Termodinamica

5.Cklo de Krebs (Ciclo TCA)

6.Fosforilacién oxidativa

Denominacion del tema 10, Metabolismo de carbohidratos
Contenidos del tema 10;

1. Introduccion

2. Glucolisis

3. Gluconecgénesis

4. Glucogencgénesis

5. Glucogendlisis

6. Via de las Pentosas Fosfato

Denominacion del tema 11. Metaboksmo de kpidos

Contenidos del tema 11:
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1.Introduccion

2.Digestion, absorcion y transporte de lipidos
3.Degradacion de lipldos

4.Biosintesis de lipidos

5.Cuerpos cetdnicos

§.Colesterol y sales biliares
Denominacion del tema 12. Metabolsmo de proteinas, aminoackios y ackios nUCkacos

Contenidos del tema 12
1.Introduccion
2.Catabolismo de proteinas y ammoacidos
3.Eliminacién del grupo amino
4.0xidacion del esqueleto carbonado de aminoacidos
5.Catabolismo de dcidos nucléicos
6.Catabolismo del grupo hemo
Denominacion del tema 13. Alteraciones bioquimicas de interés en Podologia
Contenidos del tema 13:
1.Introduccion.
2. Alteraciones bloquimicas del tefido conjuntivo,
3. Alteraciones bioguimicas del tejido cartilaginoso.
4. Nteraciones bloguimicas de la piel y ufias.
5. Alteraciones bloquimicas del pie diabético.
6. Alteraciones bloquimicas de la gota

Horasde t o del Horas Actividad de No
alumno mnr:’am tedricas Actividades prictices seguimiento | presencial |

Tema Total | GG LAB ' TP EP

1 10 5 5

2 10 4 6

3 10 4 6

4 10 4 6

5 10 4 6

€ 10 4 6

7 10 4 6

8 10 4 6

9 10 4 6

10 10 4 6

11 10 4 6

12 10 4 6

13 10 4 6
Evaluacién | 20 2 18
TOTALECTS | 150 55 95

GG: Grupo Grande (100 estudantes).

PCH: practicas dinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: précticas laboraterio o campo (15 estudiantes)

ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)
SEM: clases problemas o saminanos o casos pricticos (50 estudiantes),
TP: Tutcrias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS),
EP: Estudio perscaal trabajos indviduaies o en lectura de biblografia.

Las sesiones de Grupo Grande consisten en la exposicion por parte del profesor de los contenidos
de cada tema, ayuddndose de recursos como indices, esquemas, graficos, imagenes o videos,
intercalando mecanismos que fomenten la participacion activa del alumno.

had Indicar o nimero total de horas de evakiaddén de esta asignamura,
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El trabajo no presencial consistird en diferentes trabajos auténomos. Seradn estrategias
Individuales dirigidas, con propuestas de trabajo y revision de resultados, Bl alumno podra
adquirir competencias de tipo transversal en cuanto a labores de bisqueda de informacicn
bloméadica.

El alumno conocera la naturaleza ¥ ura de pal jomoléculas ¢ que componen =
materia viva y sera capaz de entender fendmenos ﬂsloldgicos, patolégicos y farmacoldgicos como
el resultado de fendmenos fisicos o quimicos. Ademds, podra entender el fundamento de nuevas
tecnlcas moleculares que se aplican cada vez mas al diagnostico y tratamiento de mwuchas

Como la eleccion entre el sistema de evaluacion continua o el sistema de evaluacion con
una unica prueba final de caracter global corresponde al estudiante, se incluye la posibilidad
de que el estudiante manifieste por escrito de forma explicita, en las tres primeras
semanas de cada semestre, el tipo de evaluacion al que se acoge (DOE, 12 de diciembre
de 2016). Una vez elegido, no podrs cambiar en la convocatoria ordinaria de ese semestre, y se
aterxdra a la normativa de evaluacion para la convocatoria extraordinaria.

El profesor coordinador remitird la relacion a kb Comisidn de Calidad de la titulacion. Cuando el
estudiante no realice esta comunicacion, se entendera que opta por la evaluacion continua.
Para que el estudiante que no se ha acoglido al sistema de evaluadién continua, se incluye una
prueba final alternativa de caracter global, de manera que la superacién de ésta supone
la superacion de la asignatura y estara disefiada para demostrar que ha adquirido todas las
competencias de la asignatura.

EVALUACION CONTINUA

1. El alumno debera demostrar ¢l conocimiento y manejo de los conceptos basicos de
Bloquimica y Blofisica mediante mediante un examen tedrico (8044), asi como
demostrar el conocimiento de las principales biomoléculas que forman parte de los seres
vivos, fas reacclones metabolicas y su regulacion.

2. El trabajo auténomo (20%) se evaluara atendiendo a los criterios de rigor cientifico,
claridad expositiva, organizacion de los contenidos, elaboracion y utilzacion de recursos.
Consistira en la realizacion de pequefos trabajos o ejercicios pudiéndose ser expuesto
oralmente.

Se valoran en el caso de trabajo autonomo:
- Claridad de redaccién escrita (10%)
- Claridad y organizacion (209%)
- Biblografia utiizada (10%%)
- Presentacion y/o exposicion del trabajo (60%): Interés del trabajo, Justificacion, objetivos,
conclusiones, etc

Actividades de evaluacion C. Calif.
Evaluacion de los conocimiento tedricos (examen test y desarrolio) 80 %
Elaboracidn y exposiidn de trabajos 20 9%

En caso de obtener una calificacion inferior a 5 en el examen tedrico no se le
sumara la calificacion obtenida en el trabajo autonomo,

La nota obtenida en el apartado de trabajo autonomo, se guardara para la
siguiente convocatoria.

EVALUACION CARACTER GLOBAL.

Se realizara un tnico examen tipo test y/o preguntas cortas. En & examen tipo test cada
pregunta tendra 5 posibles respuestas, siendo solo una opcion correcta y restaran 1 pregunta
correcta por cada 3 respuestas contestadas erroneamente, Este examen supondré el 100% de
Ia nota final de ka asignatura.
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Los resultados obtenidos por el alumno en esta asignatura se callficaran en funcion de la
siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podré afadirse su
correspondiente callficacion cualitativa:

0 - 4,9: Suspenso (SS)

5.0 - 6,9: Aprobado (AP)

7,0 - 8,9: Notable (NT)

9,0 - 10: Sobresaliente (SB).

La mencién de Matriculs de Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calificacion igual o superior a 9.0. Su namero no podra exceder del 5 % de los alumnos
matriculados en una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo que ef niimero de
alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola Matricula de
Honor.

BASICA

= D.L.Nefson y M. M, Cox. Lehninger, Principlos de Bloquimica , 58 Ed.. Ediciones Omega,
S.A 2009

« D.Voety )G, Voet, Fundamentos de Bloquimica. 22 Ed, Ed. Panamericana, 2007

e Stryer, Berg y Tymoczko. Bioguimica, 59 Ed. Editorial Reverté, S.A. 2003,

COMPLEMENTARIA

» Mathews y Van Holde. McGraw-Hill. Bioquimica, 42 Ed. Interamericana, 2006

» Thomas M. Devlin. Bioquimica, libro de texto con aplicaciones clinicas, 4° Ed . Ed.
Reverté, S.A, 2004

* McKee y McKee, McGraw-Hill, Bioquimica, la base molecular de la vida, 32 Ed
Interamericana. 2003

dgina web de la asignatura: en el campus virtual de la Universidad de Extremadura,
http://campuswvirtual
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

PSICOLOGIA APLICADA
Curso académico: 2019/2020

Psicologia aplicada

Psychosocial studies

Grado podologia
Centro Centro universitario de Plasencia
Semestre 10 | Caracter |
Mddulo mca
Materia Psicologia

Profesorfes
Nombre Despacho _Correc-e Pagina web
Miguel Angel Gonzales | 163 magonzal@unex.es
Martins
de Enfermeria

conocimiento
%M
P
coordinador
(si hay mas de

e
C T1. Poseer y comprender conocimientos en un drea de estudio que parte de la

base de |la educacidn secundaria.

CT2. Aplicar los conocimientos a su trabajo y resolucion de problemas dentro de su area de
estudio

CT3. Reunir & interpretar datos relevantes para emitir juicios.
CT4. Transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones.

CT5. Desarrollar habilidades para emprender estudios postenores con un alto grado de
autonomia.

CTI1. Capacidad de analisis y sintesis.

CTI2. Capacidad de organizacion y planificacién.

| CT13. Comunicacion oral y escrita en [a lengua nativa,
CTI7. Resolucion de problemas.

CTI8. Toma de decisiones.

*os apartadons relatives a compatencias, breve d

peibn del contensdo, actividades fo docentes,

resuftados de sprendizape y S de ian deben alo recogid enlananai;veriﬁcdn'ddtMo.
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CTP1. Trabajo en equipo.

CTP4. Habilidades en las relaciones interpersonales.

CTP5. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad.

CTP6. Razonamiento critico.

CTP7. Compromiso ético.

CTS1. Aprendizaje autdnomo.

CTS2. Adaptacion a nuevas situaciones.

CTS3. Creatividad.

CTS6. Iniciativa y espiritu emprendedor.,

CG10, CG10 - Identificar que el ejercicio de la profesidn esta asentado en el
respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias, cultura,

determinantes genéticos, demograficos y socioeconémicos, aplicando los principios
de justicia social y comprendiendo las implicaciones éticas en un contexto mundial
en transformacion

CB5, Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores
con un alto grado de autonomia.

CTS 8, Sensibilidad hacia temas medioambientales.

CTS 7, Motivacién por la calidad.

CE16: Adquirir y aplicar los conocimientos tedricos y practicos implicados en los
aspectos psicoldgicos intervinientes en |a relacién paciente-terapeuta..

CE17: Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de
informacion biomédica.

CE18: Obtener, organizar, interpretar y comunicar informacién cientifica y
sanitaria,

Breve descripcién del contenido™

Conocimientos tedricos y practicos Implicados en los aspectos psicoldgicos
Intervinientes en la relacion paciente-terapeuta, Desarrollo cognitive emocional y
psicosocial del ser humano. Conocer los aspectos psicoldgicos del dolor. Introduccion
al estudio del comportamiento humano. Psicolegia social.

Temario de la asignatura

Denominacion del tema 1: El concepto de ciencias psicosociales aplicadas al ambito
de la salud.

Contenidos del tema 1: Introduccidn y Psicologia para profesionales de ia salud

Denominacion del tema 2: Evolucidn psicoldgica de la persona.

Contenidos del tema 2: Etapas y edades de riesgo.

Denominacion del tema 3: Fundamentos bioldgicos de la conducta.

Contenidos del tema 3: Introduccion. Funcionamiento celular basico. Adaptacion.

5
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Denominacion del tema 4: Senso-percepcion, Atencidn, Vigilancia y Conciencia. Sus
trastomnos.

Contenidos del tema 4: Elementos que intervienen en el proceso de percepcidn.
Conciencia. Atencidn y vigilancia. Sus trastornos.

Denominacion del tema 5: Aprendizaje y memoria.

Contenido del tema 5: Introduccion. Tipos de aprendizaje. Memoria

Denominacién del tema 6: Pensamiento y lenquaje.

Contenido del tema 6: A) Pensamiento. - Definicidn. Elementos del pensamiento.
Modalidades de pensamientos. El desarrollo cognitivo. Psicopatologia.

B) Lenguaje. - Definicién. Estructuras y reglas. La comunicacion no verbal, Funciones
del lenguaje. Lenguaje y pensamiento. Psicopatologia del lenguaje

Denominacién del tema 7: La inteligencia.

Contenido del tema 7: Introduccién. Teorfas de la inteligencia. La medida de la
inteligencia. Factores determinantes de la inteligencia. Psicopatologia de la
inteligencia.

Denominacién del tema 8: Afectividad, emociones y sentimientos. Trastornos.

Contenido del tema 8: Introduccion. Etapas, La respuesta afectiva: sus aspectos.
Aspectos fisiolégicos de la emocién. Conducta manifiesta emocional. Trastornos.

Denominacion tema 9: La personalidad.

Contenido del tema 9: Introduccidn. Concepto. Estructura y dimensiones.
Comentarios finales.

Denominacidn tema 10: La conducta social.

Contenido del tema 10: sociabilidad. Los valores. Las actitudes. Estructura social de
la personalidad. La Sociopatia o trastorno antisocial de la Personalidad.

Denominacién del tema 11: Los grupos.

Contenido del tema 11: Concepto de grupo. Estructura y dindmica de grupos.
Formacion y clases de grupos.

Denominacion del tema 12: La comunicacion.

Contenido del tema 12: Concepto de comunicacion. El proceso de comunicacion.
Tipos de comunicacidn. Problemas y barreras que dificultan la comunicacidn, Cémo
mejorar |a comunicacion.

Denominacion del tema 13: Estrés y enfermedad.

Contenido del tema 13: Introduccién. Concepto de estrés, Modelo psicoldgico del
estrés. Afrontamiento. Estrés, afrontamiento y enfermedad.

Denominacion del tema 14: Conducta de enfermedad.
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etc.

Contenido del tema 14: Intreduccién. Concepto de conducta de enfermedad.
Variables psico-sociales que intervienen en la conducta de enfermedad. Los
trastomos psiquicos, Esquizofrenia, Depresiones, Bipolar, Demencias, Oligofrenias,

Denominacidn del tema 15: Relacidn: Profesional de la Salud — Paciente,

Contenido del tema 15: Introduccién. Aspectos basicos de la relacidn salud -
paciente, Modalidades de relacion: profesional paciente. El profesional de la salud y
la relacién con el paciente. Los trastornos de personalidad en los pacientes.

Denominacion del tema 16: El entorno psicosocial del trabajo.

Contenido del tema 16: Historia del trabajo. Concepto de trabajo. La complejidad
del mundo del trabajo. Caracteristicas de los centros de trabajo.

Denominacion del tema 17: Método de investigacion en ciencias psicosociales.

Contenido del tema 17: Introduccién. Ciencia y método cientifico. Problemdtica
general de la investigacién psicosocial. Técnicas de investigacion psicosocial,

Dencminacion tema 18: Factores de riesgo psicoldgico del profesional de la salud.

Contenido del tema 18: Definicién y modelo de estrés laboral. Fuentes de estrés
laboral. El Bournout o agotamiento psicoldgico. Consecuencias del estrés laboral.
Intervenciones para prevenir y reducir el estrés.

“Horas de trabajo del |

;

TActividad de |

| alumno por tema | tedricas |  Actividades practicas | ;o5 imiqnto | Mo presencial
Tema |Total| GG | PCH|LAB |ORD|SEM| TP EP
1 5 | 2 3
2 8 | 3 3
3 7 4
3 5 | 3 6
5 o 4 8
6 6] 6 10
7 5 | 4 5
8 g | 3 5
9 8 | 2 5
10 3 4
11 iT | 3 8
12 0| 3 7
3 7. |3 4
12 6 | 3 3
15 2 3
16 7 3
17 5 | 2 3
18 T 3
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Evaluacién | 2 2 0
TOTAL 150 55 95

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).

PCH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: practicas laboratorio o campo (15 estudiantes)

ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)

SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, v lectura de bibliografia.

La adquisicién de las competencias por parte del alumno implica la puesta en marcha
de diversas metodologias docentes por parte del profesorado, que se detallan a
continuacion:

. Actividades tedricas con participacién activa del alumno

Clases Magistrales

Orientacion, asesoria o tutoria en grupo o individual programada por el profesor.
Metodologla Interactiva con propuesta de trabajos y seguimiento de los mismos
. Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

. Actividades de naturaleza tedrico/ practica en Seminarios y Laboratorios

Estudio de la materia y preparacion de examenes. Realizacion de trabajos individuales o
en gru lectura de bibliografia cbligatoria

OB WM

1. Identificar las situaciones de cambio vital que alteran el equilibrio psicosocial de
las personas

2. Diferenciar estrategias afectivas de comunicacion con los pacientes de las no
terapéuticas

3. Mostrar las bases de una relacién empdtica con el paciente y la familia

El sistema de evaluacion, se realizara de una forma continua que tendra su conclusion
o final en un examen de tipo test ofy prequntas cortas, del temario dado en clase al
finalizar el periodo docente regular, con una valoracidn en la nota del 70%. Quedando
un 30% de la nota final para evaluar la participacién y el resto de las actividades
llevadas a cabo de forma continua con los alumnos. Ademds, se realizara en cada
convocatoria una prueba final alternativa de cardcter global, de manera que la
superacion de ésta suponga la superacion de la asignatura.

Segun la nueva normativa de evaluacién de los resultados de aprendizaje y de las
competencias adquiridas por el alumnado en las titulaciones oficiales de la
Universidad de Extremadura DOE 236 de Lunes, 12 de diciembre de 2016, un
alumno podrd decidir entre elegir el sistema de evaluacion continua o el sistema de
evaluacion con una dnica prueba final de cardcter global, decisidn que comunicara el
estudiante, durante las tres primeras semanas del semestre, al profesor.

had Indicar o nimero total de horas de evakiaddén de esta asignamura,
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- Ciencias psicosociales aplicadas a la salud. B. Llor. M.A. Abad. M. Garcia. J.
Nieto,
Interamericana Mcgraw — Hill. 2000.

- Psiquiatria clinica para estudiantes de medicina. Dr. Antonio Pérez Urdaniz y Dr.
Emincio F. Romero. 1993
EUROCRUZ.

- Psicologia. David G. Myers.
Panamericana. 2005.

- Enfermeria en salud mental y psiquiatria. Assumpta Rigol Cuadra y Mercedes
Ugalde Apalategul.
Masson II. 2003.

- DVD sobre El Koro.

- DVD sobre neurclépticos.

- Etc.

- Tests a realizar, ejemplo el de Wais. (Inteligencia). Etc.

-Visualizacion de pelicula relacionada con el tema.




PROGRAMAS DE LAS ASIGNATURAS
1° CURSO DE GRADO EN PODOLOGIA.

CURSO 2019-2020

29 CUATRIMESTRE.
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

ANATOMIA DE LA EXTREMIDAD INFERIOR
Curso académico: 2019/2020

ANATOMIA DE LA EXTREMIDAD INFERIOR
LOWER LIMB ANATOMY
Titulaclones PODOLOGIA
Centro CENTRO UNIVERSITARIO DE PLASENCIA
Semestre 2 | Carécter |OBLIGATORIO
Modulo FORMACION BASICA
Materia ANATOMIA
Profesor/es
___Mre “Despacho Correo-e Pagina web |
Dra. Raquel Mayordomo 246 rmayordo@unex.es Despacho
Acevedo, Licenciada en virtual en
Biologia 1 N CVUEX
Area de conocimiento | AREA DE ANATOMIA Y EMBRIOLOGIA HUMANA
| Departamento DPTO DE ANATOMIA, BIOLOGIA CELULAR Y ZOOLOGIA
Profesor coordinador Dra. Raguel Mayordomo Acevedo
(st hary ms de une)

2 = Conocer Ja ra y ; cuemo humano en especial la utmm
Inferior, semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones generales de la enfermedad
y métodos de diagndstico de los procesos patoldgicos meédicos y quirdrgicos,

interrelacionando la patologia general con la patologia del pie.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocmientos en
un drea de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, induye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su
campo de estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area
de estudio.
CT1. Poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base
de la educacion secundaria.

CTI1. Capacidad de analisis y sintesis

Al

* Los apartados relativas a competencias, breve desaripeiin ddl contenido, dades f
dotentes, resultados de aprendizaje y sistemas de evaluacidn deben ajustarse alo recogido e la mcnena verificada del
titulo.
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CTI2. Capacidad de organizacion y planificacion

CTP1. Trabajo en equipo

CTP4. Habilidades en las relaciones interpersonales
CTP6. Razonamiento critico

CTS1. Aprendizaje autonomo

CTS3. Creatividad

CTS7. Motivacion por la calidad

CTS8. Sensibilidad hacia temas medioambientales

CE2: Conocer los diferentes drganos, aparatos y sistemas.
CE13: Adquirir el concepto de salud y enfermedad.
CE17: Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de
Informacion biomedica

CEIB Obtener, orgamzar, mterpretar y comumcar mformaoon cientifica y samtana.

Conocer las distintas partes de la exhremidad hferlor y sus relaoons con especial
atencion a los componentes osteomusculares y vasculo-nerviosos que forman el pie.

ICNncia

Tema l. Genenlldndec del aparm looomotor. Introducdon a la extremidad
Inferior, Ejes y planos en el ple. Nomenciatura habitual,

Las actividades practicas en |a practica 1 (kahoot y creacion de un modelo al que

se le detennman ejes ¥ planos de onentaqon)

'I’ema 2 Elemem:os oseos que |ntegran el esqueleto del ple Huesos del tarso

Tema 3. Elementos dseos que integran el esqueleto del pie. Huesos del metatarso y
falanges.

Tema 4. Formacién de los huesos del pie. Puntos de osificacion. Anatomia de
superficie de los huesos del pie, implicaciones clinicas.

Las actividades practicas de estos 3 temas se integran en la practica 1 y 6 donde

mediante modelos anatomicos y la ayuda del atlas se realizan ejercicios de

identificacion. También hay un ejercicio de identificacion en superficie de los huesos

del pie con ceras y un ejercicio de kahoot. En |a sala de diseccidn se realizara también

un ejercicio que corresponda a estos temas (practica 6)

'I’ama 5 Esquema general de las amculaoones del pie. Amculacions tarsianas. Tarso
posterior. Linea articular de Chopart. Articulaciones intertarsianas.

Tema 6. Articulaciones metatarsianas. Linea articular de Lisfranc. Articulaciones
falangicas.

Tema 7.Anatomia descriptiva de la articulacion del tobillo.

Tema 8.Anatomia de superficie de las articulaciones del pie y tobillo. Implicaciones
clinicas.

Las actividades practicas de estos 4 temas se integran en la practica 2 y 6 donde

mediante modelos anatdmicos y la ayuda del atlas se realizan ejercicios de

identificacion. También hay un ejercicio de kahoot. En la sala de diseccion se realizara

tambten un ejerdclo que oorresponda a estos temas (pracﬁca 6).

nms.l
Tema 9. Clasificacion de la musculatura del pie (distribucion por planos y por
compartimentos). Misculos de la regidn dorsal del pie.

[
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Tema 10. Mdsculos de la region plantar interna, media y externa del pie: grupos
superficiales, medios y profundos. Anatomia de superficie de los misculos del pie.
Tema 11. Mantenimiento de la bdveda plantar. Principales factores implicados.
Tema 12, Anatomia topografica y funcional del pie. Implicaciones clinicas.
Las actividades practicas de estos 4 temas se integran en la practica 2 y 6 donde
mediante modelos anatdmicos y la ayuda del atlas se realizan ejercicios de
identificacion. También hay un ejercicio de kahoot. En la sala de diseccion se realizara
tamblen un e]emao que cocrsponda a estos temas (pmctlca 6)

mmmmmmmmmm

Tema 13,  Elementos éseos que integran el esqueleto de |a plerna. Tibia y peroné,
Principales articulaciones a nivel de la pierna. Anatomia de superficie,

Tema 14.  Clasificacion de los musculos de la pierna. Musculos de la celda anterior
y Musculos laterales de Ia pierna. Anatomia de superficie e implicaciones clinicas.

Tema 15.  Musculos dorsales (posteriores) de la pierna: 1) Grupo profundo y 2)
Grupo superficial. Anatomia de superficie e implicaciones clinicas.

Tema 16.  Anatomia descriptiva de |a articulacion de la rodilla: elementos dseos y
articulares.

Tema 17.  Dinamica funcional de la articulacidn de la rodilla: movimientos de flexo-
extension y rotacidn. Estabilidad de la articulacion. Importancia dinica.

Las actividades practicas de estos 4 temas se integran en la practica 3 y 6 donde

mediante modelos anatdmicos y la ayuda del atlas se realizan ejercicios de

Identificacién. También hay un ejercicio de kahoot. En la sala de diseccion se realizara

tamblen un eJencroo que corraponda a estos temas (ptachca 6)

Tema 18. Elementos 6seos y articulares de la articulacion de la cadera. Anatomia
de superficie,

Tema 19. Dinamica funcional I: Anatomia funcional del movimiento de flexo-
extension de la articulacidn de la cadera, Localizacion de las principales fuerzas
motoras,

Tema 20. Dinamica funcional II: Anatomia funcional del movimiento de
aproximacion y separacion de la articulacion de la cadera. Principales misculos
implicados, localizacion y estructura.

Tema 21. Dinamica funcional III: Anatomia funcional de! movimiento de rotacion
de la articulacion de la cadera. Rotacion interna y rotacion externa. Estatica de la
articulacion de la cadera. Principales musculos que realizan el movimiento,
localizacion y estructura.

Las actividades practicas de estos 4 temas se integran en la practica 4 y 6 donde

mediante modelos anatomicos y la ayuda del atlas se realizan ejercicios de

identificacion. También hay un ejercicio de kahoot. En la sala de diseccidn se realizara

tambuén un ejeraclo que corresponda a estos temas (practxa 6).

ml

Tema 22, Principales arterias de la extremidad Inferior: arterias femoral y poplitea.
Tronco tibio-peroneo, Vasos arteriales del pie. Correlacion con las estructuras
anatomicas estudiadas.

Tema 23. Principales venas de la extremidad inferior. Venas superficiales y profundas.
Arcos venosos del pie, Relacion con el resto de estructuras anatomicas estudiadas.

Tema 24. Anatomia e Importancia de la circulacién linfatica, Ganglios linfaticos de la
extremidad inferior y vasos linfaticos del pie.
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Tema 25, Inervacion de la extremidad inferior, Flexos lumbar y sacro: constitucin y
estudio de las colaterales, Nervios ciaticos poplitecs internos y externos,

Tema 26. Inervacion del pie. Inervacion cutinea y principales dermatomos,

Tema 27. Anatomia de la ufia y del dedo del pie.

Las actividades practicas de estos 4 temas se integran en la practica 5 y 6 donde

mediante modelos anatomicos y la ayuda del atlas se realizan ejercicios de

identificacion. También hay un ejercicio de kahoot. En la sala de diseccion se realizara

también un ejercicio que corresponda a estos temas (practica 6).

(IaICS NUCYaS tecnica:

Gle

a la extremidad inferior.
Tema 28, Nuevas técnicas de diagndstico por Imagenes aplicadas a la extremidad
Inferior.

En cada una de las practicas que se describen en el temario el alumno debera identificar
las respectivas regiones y partes de la anatomia humana con la ayuda de maquetas
explicativas o estructuras reales en caso de disponer de diche material, asi como soporte
audiovisual e informatico en sesiones previas a la identificacion practica.

Cada clase tendra una duracion aproximada de 2,15 horas. Se realizard un cuestionario
de seguimiento de 10 preguntas después de cada practica.

Clases Pricticas en Laboratorio:

1.- Generalidades y Esqueleto 6seo del pie. Repaso de ejes y planos. Repaso con
modelos anatdmices de la anatomia de superficie de los huesos del pie (Modelos de
impresiones 3D). Ejercicios con Kahoot (gamificacion aplicada a la docencia en
anatomia).

2.- Articulaciones y Misculos intrinsecos del pie. Articulaciones del pie y sus
principales ligamentos, Ejercicios de reconocimiento de los distintos elementos con
modelos. Esqueleto de la pierna. Mdsculos extrinsecos del pie. Ejercicios con Kahoot
(gamificacion aplicada a la docencia en anatomia).

3.- Pierna y Articulacion de la rodilla y sus principales ligamentos. Repaso del
esqueleto de la pierna y sus misculos e inserciones correspondientes. Identificacion de
los componentes de la articulacién de la rodilla con modelos anatomicos. Ejercicios de
reconocimiento de todas las estructuras,

4.-Muslo y articulacién de la cadera y sus principales ligamentos. Repaso del
esqueleto del musio y sus misculos € inserciones correspondientes. Video sesion
resumen de los elementos anatdmicos de la extremidad inferior. Ejercicios de
reconocimiento de todas las estructuras utilizando modelos 3D.

5.- Vascularizacion e inervacion de |a extremidad inferior. Repaso de las principales
vias circulatorias y nerviosas de la extremidad Inferior,

6.-Corresponden a la visita al drea de Anatomia, del Dpto. de Anatomia de |a
Facultad de Medicina de Badajoz donde podran realizar una practica de prospeccion
para el repaso a las distintas unidades practicas realizadas durante & curso con

muestras anatomicas de cadaveres, fijadas y preservadas.

\. F 'f R e S S PP e
e L a L i (R et I Pl e AN R R TR TN e T AR T SAMEN I SRl |
Horas de trabajo del Horas < Actividad de No
alumno po?:jom tedricas Actividades pricticas seguimiento | presencial
Tema Total GG PCH | LAB | ORD | SEM TP EP
1 Intro 3,5 L5 0,5 1,5
2 Esqueleto/pie 3 15 1,5
3 3 15 1,5
4 2 1 1
5 Articulaciones | 3 2 1
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6 3.5 2 1,5
7 Tobillo 3.5 2 1,5
8 35 2 1,5
Practica 1 3,5 - 2 0,5 1
9 Musculos/ple 3 2 1
10 2 1 1
11 2,5 1 1,5
12 3 2 1
Practica 2 3,5 - 2 0,5 1
13 Pierna 2,5 1,5 1
14 2,5 15 1
15 3 2 1
16 Rodills 3 2 1
17 3 2 1
Practica 3 35 - 2 0,5 1
18Muslo/cadera 2 1 1
19 3 2 1
20 3 2 1
21 3 2 1
Practica 4 3,5 - 2 0,5 1
22 Vascular 3 2 1
23 2 1 1
24 linfatico 2 1 1
25 Nervios 3 2 1
26 L5 0,5 1
27 0,5 0,5 -
Practica 5 3,5 - 2 0,5 1
28 1 05 0,5
Practica 6 5 - 3 2
Cuaderno dibujo | 15 - 1 14
Examen de 39 2 37
Certificacion
TOTAL ECTS 150 45 13 4 88

GG: Grupe Grande (100 estudiantes),
PCH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: practicas laboratorio o campo (15 estudiantes)

ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)
SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes),

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).
EP: Estudio personal, trabajos Individuales o en gru .

-Sesiones Grupos grande (GG). El profesor expone mediante presentacion Power
Point 0 mediante ofros recursos interactivos los conceptos generales de la asignatura.
Con participacion activa del alumno segun trabajo individual de cada tema, Los recursos
muitimedia (videos, power point, programas informdticos..). Para la actividad
académica las aulas estan equipadas con pizarra, pizarra digital, canon fijo, proyector
de transparencias y ademas |a titulacion posee un aula de audiovisuales y un cafon
portatil para poder utilizarlos en el aula.

En la clase expositiva se desarrolla y discuten los aspectos mas generales y relevantes
del temario objeto de estudio para el alumno.

-Sesiones Seminario Laboratorio (SL). Se desarrollaran un total de 6 practicas en
el laboratorio de Anatomia, situado en |a primera planta del Centro, area de Enfermeria,
con el fin de trabajar con los modelos anatémicos disponibles y realizar las actividades

|y_ejercicios_practicos programados segun el cuadernc de practicas. Las 13 horas
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presenciales de caracter practico se llevan a cabo con una guia resumen de los
contenidos de la practica. Cada una de las sesiones se suele Iniciar con un video
resumen de los conceptas generales aprendidos en la teoria y que ademas incluye
experiencias practicas de los mismos. En los laboratorios donde se realizan las practicas
el alumno debe realizar ejercicios con modelos anatdmicos yfo funcionales que le
acerquen a la comprension de la anatomia del organismo y pueda asimilar y
correlacionar mejor distintos términos y posiciones. Posteriormente a la practica se
realiza un cuestionario de repaso.

Una de las seis practicas incluye un viaje a un departamento especializado donde se les
muestra a los alumnos otras técnicas e instrumentos de estudio anatdmico con
cadaveres reales y a los que no tienen acceso en nuestro centro.

Ademas de todo lo mencionado anteriormente en las actividades se intenta a lo largo
de todo el curso:
- Incentivar el debate y la reflexion {con una actualizacion continua que se nutre de los
medios de comunicacion tanto modernos como tradicionales)

- Reforzar posibles competencias transversales en algunos aspectos que puedan
conectar con lo aprendido en el anterior semestre en cualquiera de las materias
cursadas o en |as que cursa en el mismo semestre,

=L S~

- quas ;.A

El alumno debera conseguir los siguientes objetivos de la asignatura:
1. El alumno tiene que adquirir una vision de conjunto de las regiones anatomicas
mas importantes del cuerpo humano en general y de la extremidad inferior en particular.
2. Debe familiarizarse con un nuevo lenguaje y ser capaz de reconocer todas las
estructuras anatomicas.
3. En definitiva debe ser capaz de asimilar e integrar los conceptos anatomicos y
entenderlos para su posterior utilizacion en otras disciplinas, asi como en |a practica
clinica,
Ademds debera adquirir las siguientes competencias especificas de la materia:
1. Conacer las distintas partes y componentes de la extremidad inferior del cuerpo
humano para poder asimilar el conocimiento de |a materia del todo a lo particular y de
lo particular al todo.
2, Identificar las estructuras de la extremidad inferior, posiciones anatémicas
estandar o de equilibrio de las patoldgicas desde el punto de vista anatomico-funcional.
3 Conacimiento del lenguaje anatémico para hablar con propiedad en la materia y
comunicarse con el resto de sus colegas y demas personal sanitario y cientifico.
4, Acercarse a los nueves métodos de diagndstico en anatomia de la extremidad
inferior como base para el diagndstico clinico.

5. Adquirir una vision cientifica critica basada en el conocimiento del cuerpo

humano en general y de |a extremidad inferior en particular.

Criterios de evaluacion

1. Reconocimiento de las estructuras anatomicas en general

2. Reconocimiento de las estructuras anatomicas de |a extremidad inferior

3 Manejo del lenguaje anatémico y saber comunicarse centificamente

4, Relacionar ef conocimiento de las estructuras anatdmicas a sintomas o patologias
Actividades de evaluacion

La evaluacion de las competencias adquiridas por el alumno se realizara mediante
evaluacion continua y fa realizacion de un examen de certificacion. También se incluye
la posibilidad de realizar una Unica prueba final de certificacion.
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La evaluacion continua se hara por medio de controles escritos, trabajos de clase y de
laboratorio entregados, participacion del estudiante en el aula y/o laboratorio y
cumplimiento de las tutorfas programadas. Se realizaran varios efercicios al principio del
semestre repartidos en los dos primeros meses de clases (no mas de 3 ejercicios uno
por semana maximo). Se valoran para cada practica la asistencia y aprovechamiento de
la misma, asi como la aportacion de ejercicios o materiales adicionales.

Basandose en la metodologia de evaluacion el examen de certificacién tendra un peso
del 70% de la nota final y la evaluacion continuada del 30%.

. Examen de certificacion (70%): 60 preguntas (parte tipo test, parte
desarrollo corto) de las que al menos 40 tienen que estar bien ya que no se restan las
negativas y tienen 5 respuestas pasibles con solo una respuesta verdadera, siendo 40
preguntas un 5 y el resto de puntuaciones proporcionales a este corte. No se suma la
parte de evaluacion continua si no se obtienen 30 puntos en el examen de certificacion.
. Evaluacion continuada (30%): practicas 15% y trabajo Autdnoma (15%)
con las siguientes actividades:

Si se concreta la realizacion de trabajos (y también si se presenta cuademillo de dibujo)
estos tienen que estar listos y presentados antes de la Ultima semana de clases.

Se establece también la posibilidad de aprobar la asignatura con la realizacién de una
anica prueba final. Para aquellos alumnos que comuniquen a la profesora por escrito,
en las tres primeras semanas de cada semestre. Segun contempla fa Normativa de
evaluacion de los resultados de aprendizaje y de las competencias adquiridas por el
alumnado en las titulaciones oficiales de la Universidad de Extremadura (DOE, 12 de
diciembre de 2016), dicha prueba final estara compuesta por un Unico examen de
certificacion de iguales caracteristicas a las ya descritas que correspondera al 100% de
la nota final,

A los alumnos que no hayan superado la asignatura y tenga que volver a realizar la
miatricula, NO se les guardara la nota de la evaluacion del trabajo autonomo a excepcion

Libros de texto basico:

+ Anatomia Humana, Descriptiva, topografica y funcional. Tomo IIL H. Rouviére, y
A Delmas; Ukima edicion, Editorlal Elsevier, .

« Anatomia Humana. Tomo I. Latarjet-Ruiz Liard, Ultima edicion, Editorial Panamericana.

« Fundamentos de anatomia con orientacion clinica K. L, Moore y A, M. R, Agur,
Editorial Panamericana

« Anatomia con orientacion clinica, 4% ed. K, L. Moore y A, F, Dalley, Ed. Panamericana,

« Anatomia del aparato locomotor. Tomo 1 (miembro inferior). Michel Dufour.
Editorial Elsevier,

+ Prometheus. Texto y atlas de Anatomia. Tormo 1 (Anatomia general y aparato
locomotor), 2005, Editorlal Panamericana.

+ Anatomia humana. 4 tomos. Testud, L. Ed. Salvat

« Anatomia para estudiantes Gray, Henry 1827-1861 / Drake, Richard L. Ph.D. / Vogl,
Wayne / Mitchell, Adam W, M,, Elsevier 2005

« Anatomia y fislologia. Thibodeau-Patton, 62 Ed 2007. Edt. Elservier-Masson.

« Anatomo-fisiologia. Master de enfermeria, Martin Villamor. 2 tomos.2003 Edt, Masson

+ Anatomy and human movement structure and function Nigel Palastanga, Derek
Feld, Roger Soames Buttenworth-Heinemann, Oxford {2002)

« Anatomia basada en la resolucion de problemas Gralg A. Canby, 2007 Ed. Elsevier
Saunders

« Anatomia Humana, Garcia-Porrero, Juan A, Hurlé J, 2005 ed. Mc Graw HIll
Interamericana

Libros de consulta general:

« Manual de podologia. A. Goldcher. Ed, Masson, 1992,
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Diagnéstico por imagen de las afecciones del pie, A. Chevrot, 2000, Ed. Masson,

El pie en los albores del siglo XXI, A. Lopez Muilz, L. C. Herndndez. 1997. Federacidon
espanola de poddlogos,

Anatomia Fisiologica, L. Perlemuter; 1999 Ed. Masson,

Lecciones basicas de biomecanica del aparato locomotor. A. Villadot Voegeli y

m«;olaboradom. 2001, Ed. Springer-Verlag Ibérica.

A

Atlas de Anatomia Humana. F.H. Netter, 3% edicion 2007, Ed. Novartis,

Estructura del cuerpo humano. Sobotta. (b/n) P. Posel y E. Schulte. 2000, Ed. Marban,

Atlas de Anatomia Humana. J. Scbotta; 2006, Edit. Panamericana.

Atlas de anatomia palpatoria de la extremidad inferior (manual de superficie), S.

Tixa, 1999. Ed, Masson.

Atlas de radiologia del pie. ]. Montagne, A. Chevrot y 1.M, Galmiche, 1984,

descatalogado. Ed, Masson (agotado)

Foot& Ankle Anatomy (2# edicion). RMH Macinn, RT Hutchings y BM Logan. Atlas en

color de la anatomia del pie y tobillo. 1996, Ed. Moshy-Wolfe.

Netter: Fichas de autoevaluacion (2-Tronco/3-Miembros). Hansen JT,

2007.Ed.Masson

Wolf-Heidegger,G Atlas de anatomia humana. Koft Maier, Petra. 2 volimenes. 2003

Ed. Marban

Atlas fotografico de anatomia del cuerpo humano. Rohen-Yokochi, 1998 Edt. Doyma

Atlas fotografico de anatomia. Thiel W, Tomo y anexos. 2000 Ed. SPRINGER-VERLAG

eos docentes y modelos anatomicos para la realizacion de las clases tedricas y
practicas. Disponibles en Ia sala de practicas. Presentaciones de los temas disponibles
a través del campus virtual.
Enlaces internet relacionados con la materia:
bttp:/vww. axon.gs(Primal Pictures)

- v
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

FARMACOLOGIA GENERAL

Curso académico: 2019/2020

FARMACOLOGiA GE!ERAL

Denominacion

(espariol)

Denominacion | BASIC PHARMACOLOGY
(ingkés)
Titulaclones GRADO EN PODOLOGIA
| Centro

Semestre

Médulo

| Materia

Nombre

CENTRO UNIVERSITARIO DE PLASENCIA
2° | Caracter | FORMACION BASICA
FORMACION BASICA

FARMAC!

Profesor/es
Pedro Dorade 235 pdorado@unex.es Campus virtual AVUEX

Area de Farmacologia
rtamento Dpto. Terapéutica Médico-Quinirgica

coordinador
(si hay mas de

1, Competencias generales

CG2 - Conocer la estructura y funcion del cuerpo humano en especial de la extremidad Inferior,
semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones generales de la enfermedad y métodos de
diagndstico de los procesos patoldgicos médicos y quirtirgicos, Interrelacionando la patologia
general con la patologia del pie

CG3 - Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar, prescribir, indicar,
realizar y/o elaborar y evaluar cualquier tipo de tratamiento podoldgico, ortopodologico,
quiropodoldgico, cirugia podoldgica, fisico, farmacolGgico, preventivo y/ o educativo, basado en
la Historia clinica.

2. Competencias basicas

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se susle encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conacimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CH2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vecacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracidn y
defensa de argumentos y la resolucidn de problemas dentro de su érea de estudio.

3. Competencias especificas
CE11 - Conocer y apBcar los prindpios de farmacocinética y farmacodindmica.

*Los apanados relativos a competencias, breve descrpabn del contenida, actividades fomateeas, metodologias docentes,
resuftacos de sprendizaje y sistemas de avaluaciin deben ajustarse a lo recogdo en la memana verificada del titulo,
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CE12 - Identificar Jos farmacos de uso habltua!, Indicaclones y contraindicaclones

4, Competencias transversales

CTI1 - Capacidad de analisis y sintesis

CTI2 - Capacidad de organizacidn y planificacion

CT13 - Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa

CTP1 - Trabajo en equipo

CTP4 - Habibdades en las relaciones interpersonales

CTP6 - Razonamiento critico.

CT1 - Poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria.

CTS1 - Aprendizaje auténomo

CTS3 - Creatividad

CTS7 - Motivacion por la calidad

CTS8 - dad hacia temas Ioambientals

Breve descripcion del contenido®

Principlos de farmacocinética y farmacodinamica, Accion, efectos, reacclones adversas e
interacciones farmacoldgicas. Descripcion de los distintos grupos farmacolagicos.

Farmacos de uso habitual, Indicaciones y contraindicaciones. Disefio de farmacos y desarrollo de
medicamentos. Recetas. Estudios de toxicidad. Productos naturales de utilizacion terapéutica. Vias
de administracion de medicamentas.

Temario de la asignatura

Denominacion del tema 1: BASES FARMACOLOGICAS DE LA TERAPEUTICA
Contenldos del tema 1:
1.Farmacologia: definiciones y conceptos generales
2.Farmacocinética
3.Farmacodinamia
4.Interacciones farmacoldglcas
5.Reacciones adversas a los medicamentos
Descripcion de las actividades practicas del tema 1: Caloulo de concentraciones de farmacos en
fluidos bioldgicos, Formas farmacéuticas, Calculo de pardmetros farmacocinéticos.

Denominacion del tema 2: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO Y PERIFERICO
Contenidos del tema 2:

1. Fislologia de la neurotransmision.

2. Farmacologia de la neurotransmision adrenérgica,

3. Farmacologia de la neurotransmision colinérgica,

4. Estimulantes ganglionares.

5. Blogueadores ganglionares.

6. Bloqueadores neuromusculares.

Denominacion del tema 3: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
Contenidos del tema 3:

1. Farmacos antidepresivos y antimaniacos

2. Farmacos antipsicdticos

3. Farmacos anskoliticos, hipnaticos y sedantes

4. Farmacos antiepilépticos y anticonvulsivantes

5. Farmacos antiparkinsonianos.

Denominacian del tema 4: FARMACOLOGIA DEL DOLOR, LA INFLAMACION Y LA ANESTESIA
Contenidos del tema 4:

1. Mediadores pro-inflamatorios: mecanismos de accion y receptores involucrados,

2. Farmacos antihistaminicos.

3. Analgésicos antiinflamatorios no esteroideos (AINES).

4. Analgésicos opioides

=]
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5. Farmacos corticosteroldes,
6. Anestésicos generales y locales,

Denominacion del tema 5: FARMACOLOGIA ANTIINFECCIOSA
Contenidos del tema 5:
1. Principios generales de la Terapeutica antiinfecciosa.
2. Farmacos antibacterianos.
3. Farmacos antifiingicos.
4. Farmacos antivirales,
Descripdon de las actividades practicas del tema 5: Preparacion de pomada o crema de uso
podoldgico.

Denominacion del tema 6: FARMACOLOGIA CARDIOVASCULAR, RENAL Y DE LA SANGRE
Contenidos del tema 6:

1. Farmacologia cardiovascular.

2. Farmacologia renal,

3. Farmacologia de la sangre.

Denominacion del tema 7: FARMACOLOGIA DIGESTIVA Y RESPIRATORIA
Contenidos del tema 7:

1. Farmacologia digestiva,

2. Farmacologia respiratoria.

Denominacion del tema 8: FARMACOLOGIA HORMONAL Y DEL METABOLISMO
Contenidos del tema B:

1. Farmacologia de la ghcemia.

2. Farmacologia del tiroides,

No
Horas de trabajo del | Horas Actividad de
alumno por tema | tedricas Actividades pricticas seguimiento Pr “.l ncla
Tema Total | GG | PCH | LAB | ORD | SEM ™ EP
1 29 10 3 6 10
2 16 6 10
3 16 6 10
R 15 5 10
5 19 5 4 10
6 14 Kl 10
7 14 4 10
8 11 Kl 10
Evaluacion ** 13 2 11
TOTAL 150 46 7 6 91

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).

PCH: practicas dinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: practicas laboraterio o campo (15 estudiantes)

ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)

SEM: clases problemas o seminanos o casos pricticos (40 estudiantes),

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipe tutorias ECTS),

EP: Estudio personal, trabajos indwiduales o en lectura de bibliografia.

Clase expositiva, magistral. Consolidacion de conocimientos previos, clase de presentacidn de
| ejerciclos, trabajos o proyectos a desarrollar en el aula. Utilizacion de las TICs y de las

** Indicar o nimero total de horas de evekisodn de esta asignatura.
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herramientas tradicionales como la pizarra, Preparacién de exdmenes y realizacion de
actividades de evaluacion.

Seminarios-Laboratorio. Resolucion de ejercicios, supuestos, casos dinicos. Ensayos de
protecolos y procedimientos.

Trabajo autdnomo. Estrategias individuales dirigidas, con propuestas de trabajo y revision de
resultados. El alumno podra adquirir competencias de tipo transversal en cuanto a de
bisqueda de informacion biomédica.

it SR

El alumno conoceré los principios de la Farmacologia, Podra identificar kos tipos de farmacos mas
habltuales, su mecanismo de accidén, sus Indicaclones y sus principales contraindicaclones y
efectos adversos. Ademnas sera capaz de utilizar fuentes de informacion farmacolégica
actualizada y fiable.

Como la eleccion entre el sistema de evaluacion continua o el sistema de evaluacion con
una Unica prueba final de caracter global corresponde al estudiante, se incluye la posibilidad
de que el estudiante manifieste por escrito de forma explicita, en las tres primeras
semanas de cada semestre, ¢l tipo de evaluacion al que se acoge (DOE, 12 de diciembre
de 2016). Una vez elegido, no podra cambiar en la convocatoria ordinaria de ese semestre, y se
atendra a la normativa de evalsacidn para ka convocatoria extraordinaria,

El profesor coordinador remitira la relacion a la Comision de Calidad de la titulacion, Cuando el
estudiante no realice esta comunicaclon, se entendera que opta por la evaluacion continua,

Para que el estudiante que no se ha acogido al sistema de evaluacion continua, se incluye una
prueba final alternativa de caracter global, de manera que la superacion de ésta supone la
superacion de la asignatura y estara disefada para demostrar que ha adquirido todas las
competencias de la asignatura.

EVALUACION CONTINUA

1. El/la alumno/a debera demostrar el conocimiento necesario de los principios de la Farmacologia

mediante un examen teérico (70%). Debera saber Identificar los tipos de farmacos mas

habituates, su mecanismo de accidn, sus indicaciones y sus principales contraindicaciones y

efectos adversos. Ademds sera capaz de utilizar fuentes de informacion farmacoldgica

actualizada y fiable.

En las practicas (20%) ademas de la evaluacion de las competencias se tendra en cuenta la

participacidn, puntualidad, participacidn y comportamiento del/la alumno/a.

3. El trabajo auténomo (109%) se evaluara atendiendo a los criterios de rigor clentifico, clardad
expositiva, organizacién de los contenidos, elaboraddn y utilizacidn de recursos. Consistird en
la realzacion de pequefios trabajos o ejerciclos pudiéndose ser expuesto oraimente. Se valoran
en el caso de trabajo dirigido: Claridad de redaccidn escrita (109%), claridad y organizacion
(20%); bibliografia utilizada (109); presentacidn y/o exposkién del trabajo (609%): Interés del
trabajo, justificacidn, objetivos, conclusiones, etc.

4, Se valorara como "no presentado” al estudiante que:

- No se presente a la prueba final o no haya entregada mas del 20% de las actividades de
evaluacion continua.
- No se presenta a examen cuando la asignatura contempla una Gnica prueba final,

2

Actividades de evaluacion C. Calif.
Evaluacion de los conocimiento tedricos (examen test y/o desarrolio) 70 %
Evaluacién de las competencias Practicas (cuestionario respuesta de practicas) 20 %
Elaboracion y exposicion de trabajos 10 9%

~En caso de obtener una calificacion inferior a 5 en el examen tedrico no se le sumara la

calificacion obtenida en el trabajo auténomo.
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~La nota obtenida en el apartado de trabajo autdnomo, se quardara para la siguiente
convocatonia,

EVALUACION CARACTER GLOBAL.

Se realizara un unico examen tipo test y/o preguntas cortas. En el examen tipo test cada
pregunta tendra 5 posibles respuestas, siendo solo una opcion correcta y restaran 1 pregunta
correcta por cada 3 respuestas contestadas eméneamente. Este examen supondra el 100% de
Ia nota final de la asignatura y contendra preguntas tanto del contenido tedrico como de las

practicas.

Los resultades obtenidos por el alumno en esta asignatura se calificaran en funcion de la siguiente
escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podra afadirse su
correspondiente calificacidn cualitativa:

0 - 4,9: Suspenso (SS)

5,0 - 6,9: Aprobado (AP)

7,0 - 8,9: Notable (NT)

9,0 - 10: Sobresaliente (SB).

La mendon de Matricula de Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calificacion igual o superior a 9.0, Su ndimero no podra exceder del 5 % de los alumnos
matriculados en una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo que el niimero de
alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se padrd conceder una sola Matricula de
Honor.

BASICA

Forez, Farmacologia humana, Elsevier 62 edicion 2014,

Goodman & Gilman, Las bases farmacoldgicas de la terapéutica. 122 edicion Mcgraw Hill 2012,
Rang y cols, Farmacologia. Elsevier, 83 edicion 2016

Veldzquez y cols. Farmacologia basica y clinica, 192 ed. Ed, Médica Panamericana. 2018,

COMPLEMENTARIA

« Castell y Hernandez. Farmacologia en enfermeria, Ed. Flsevier Espana. 2012,

«  Liliman & Mohr. Atlas de farmacologia. Ed. Masson, Barcelona 2004,

« Pagey cols. Farmacologia integrada. Ed. Harcourt Brace, Madrid 1998 (traduccion de la edicion
original en inglés de 1997; existe ya una 22 edicidn (elsevier) en ingkés de 2004),

« Raffa y cols. Farmacologia ilustrada. Elsevier 2008.

«  Ruiz Gayo y Femandez Alfonso, Fundamentos de farmacologia basica y clinica, Editorial médica
panamericana 22 ed, Madnd 2013

«  Velasco y cols. Farmacologia fundamental, Ed. Megraw-hill interamericana, Madrid 2003.

Enlaces internet relacionados con la materia.
- https://campusvirtual.unex.es/portal/

- http://wwaw.ncbi.nim.nih.gov/entrez/query.fogi?DB =pubmed
= http:/fwvawe, vademecum. medicom.es

- http:/wvew. velazquezfarmacologia.com/
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

FISIOLOGIA HUMANA BASICA
Curso académico: 2019-2020

502471

Denominacién (espaiiol) | FISIOLOGIA HUMANA BASICA
Denominacion (inglés) | HUMAN PHYSIOLOGY
laclones

GRADO EN PODOLOGIA
Centro CENTRO UNIVERSITARIO DE PLASENCIA
Semestre 20 | Caracter | BASICA
Madulo FORMACION BASICA.
Materia ANATOMIA HUMANA.

Profesor/es

Nombre Despacho Correo-¢ ina web
Dra. M@ Carmen Ledesma Alcazar 248 miledesma@unex.es | CVUEX
Licenciada en Ciencias Bioldgicas,
Dra. Inés M2 Aparicio Donoso 159 Imad@unex.es CVUEX
Licenciada en Bioguimica.
Area de conocimiento Area de ANATOMIA Y EMBRIOLOGIA HUMANA

rtamento DPTO. DE ANATOMIA, BIOLOGIA CELULAR Y ZOOLOGIA.
Profesor coordinador MO Carmen Ledesma Alcazar

CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un

area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele

encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzadas, incluye también

algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio,

CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conccimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su drea de
estudio.

CT1. Poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria.

CTI1. Capacidad de analisis y sintesis

CTI2. Capacidad de organizacion y planificacion

CTI3. Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa

CTP1. Trabajo en equipo

CTP4. Habilidades en las relaciones interpersonales

CTP6. Razonamiento critico

CTS1. Aprendizaje auténomo

CTS3. Creatividad

CTS7. Motivacion por la calidad

CTS8. Sensibilidad hacia temas medicambientales
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CE13. Adquirir el concepto de salud y enfermedad

CE3. Adquirir conocimientos sobre |a composicion y organizacion de la materia de los seres

vivos, histologia y genética
CES. Conocer el concepto anatémico y funcional de la enfermedad
CEG Ident:ﬁcar la clasificacion de las enfermedades y describir la patologia de los

Breve duulpdén del contenido

Temario Tedrico de la asignatura (Actividades de grupo grande)

Tema 1. Concepto de Fisiologia. Control del medio interno: Homeostasis.
- Procesos vitales basicos.
- Liquidos corporales.
- Control de la homeostasia.
Préctica 1. Hematocrito y determinacidn del grupo sanguineo.
Tema 2. Sistema nervioso.
- Senales eléctricas en las neuronas,
- Sinapsis quimica.
- Neurotransmisores y receptores.
Tema 3. Sistema nervioso: Sistema nervioso Central, Periférico y auténomo.
Organizacién funcional de la corteza cerebral.
= Nervios craneales.
- Nervios espinales.
- Efectos fisiologicos del SNA.
- Integracion y control de las funciones anatémicas.
Practica 2. Receptores sensoriales y arcos refiejos.
Tema 4. Sensaciones Generales.
- Sensaclones somaticas.
- Sensaciones viscerales.
Tema 5. Sentidos especiales II: vista
- Estructuras accesorias del ojo
- Estructura del globo ocular.
- Formacidn de las imagenes,
- Fisiologia de la vision.
Tema 6. Sentidos especiales III: oido y equilibrio.
- Estructura del oido.
- Naturaleza de las ondas sonoras.
- Fisiologla de audicién.
- Fisiologia del equilibrio.
Tema 7. Sentidos especiales I: olfato y gusto
- Estructura de los receptores olfatorios.
- Fisiologia del olfato.
- Estructura de las papilas y botones gustativos.
- Fisiclogia del gusto.
Practica 3. Los sentidos: la vista, el gusto, el oido y el olfato
Tema 8, Fisiologia del sistema muscular.
- Contraccion y relajacion de las fibras musculares esqueléticas.
- Control de |a tension muscular.
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- Tipos de fibras musculares esqueléticas.
Tema 9. Fisiologia de sistema cardiovascular.
- El corazén como bomba,
- Sistema de conduccion especifico del corazon.
= Control de |a frecuencia cardiaca. Ciclo cardiaco.
- Presién arterial. Volumen minuto
Practica 4. Medida de la presion arterial y la frecuencia cardiaca
Tema 10. Fisiologia de la respiracion.
- Anatomia del aparato respiratorio,
- Camblos de presién durante la respiracion.
- Transporte de Oxigeno y diéxido de carbono.
- Control de la respiracion.
Tema 11, Funcién endocrina:
- Actividad hormonal,
- Mecanismos de accion hormonal
- Control de la secrecion hormonal
Tema 12. Funcion endocrina de la hipofisis y la epifisis.
- Estructura de la hipdfisis.
- Hormonas que secreta y funcion.
Tema 13. Fisiologia de las glandulas tiroideas y paratiroideas.
- Estructura de la gldndula tiroidea.
- Hormonas que secreta y funcidn.
- Estructura de la glandula paratiroidea.
- Hormonas que secreta y funcidn.
Tema 14, Fisiologia de las glandulas suprarrenales.
- Estructura de la glandula suprarrenal.
- Hormonas gque secreta y funcidn.
Tema 15. Funcién endocrina del pancreas y del timo.
- Estructura del pancreas
- Hormonas que secreta y funcidn.
- Estructura y funcion del timo.
Practica 5. Valoracion de la funcion pancreatica endocrina.
Tema 16. Fisiologia del sistema digestivo:
- digestion mecanica y quimica.
- Deglucion,
- Intestino Delgado.
- Intestino Grueso,
- Fase de la digestion.
Tema 17. Fisiologia del sistema urinario.
- Filtracion, reabsorcion y regulacion del volumen.
Tema 18, Sistema inmunitario.
- Resistencia inespecifica.
- Resistencia especifica.
- Inmunidad mediada por células.
- Inmunidad mediada por anticuerpos.
Tema 19. Herencia.
- Transmision de la informacion genética.
- Tipos de herencia.
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No
Horas de tra del Horas Activi acti Actividad de i
alumno porbg?m teoricas dades B seguimiento | P al
Tema Total | GG JoRrD |- ™ EP__
1 8.5 2 2.5 4
2 7 3 R
3 11.5 4 2.5 5
4 7 2 5
5 7 3 4
6 7 2 5
7 10 2 3 5
8 6 2 4
9 10.5 3 2.5 5
10 8 3 5
11 7 2 5
12 7 2 5
13 7 2 5
14 7 2 5
15 9.5 2 2.5 5
16 7 2 5
17 7 2 5
18 7 2 5
19 7 2 5
Evaluacion™” 2 2 0
TOTAL 150 46 13 o1
GG: Grupo Grande (100 estudiantes).
PCH: précticas dinicas hospitalarias (7 estudiantes)
LAB: practicas laboratorio o campo (15 estudiantes)
ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idlomas (30 estudiantes)
SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes),
TP: Tutorias Programadas (sequimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en g lectura de bibliografia.

g: Clase xpos maneo de l dd co de las TIC y herramientas |
tradicionales como la pizarra, Se buscara la participacion de los alumnos durante las clases
a través de preguntas con el fin de generar problemas que los estudiantes deben resolver.

Seminarios-Laboratorio. Serviran para reforzar y enfatizar en la aplicacion practica y
utilidad de todos los conocimientos tedricos aparatados en el apartado Grupo grande. Se
fomentara de nuevo [a utilidad de los conocimientos tedricos aportados mediante fa
realizacion de maquetas a tamario real de las estructuras celulares y la integracién de esos
conocimientos a su titulo de grado.

Trabajo auténomo. Estrategias individuales dirigidas, con propuestas de trabajo y revisién
de resultados. El alumno podra adquirir competencias de tipo transversal en cuanto a
labores de busqueda de informacidn biomeédica.

*» Indicar o nimero total de horas de evakisodn de esta asionatura,
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El alumno reconocera las distintas partes del cuerpo, su funcionamiento y comprendera la
transmision de la herencia genética. Reconocera situaciones de equilibrio-desequilibrio y
asociara el distinto funcionamiento de los sistemas. El alumno serd capaz de comunicarse
cientificamente y asimilara y aplicara los nuevos avances y técnicas para el estudio del
cuerpo humano.

El alumno sera capaz de Conocer la semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones
generales de la enfermedad y métodos diagnasticos de los procesos patologicos médicos,
interrelacionando la patolegia general con la patologia del ple. El alumno serd capaz de
Relacionar la patologia general con la patologia del pie.

Actividades de evaluacion
Seguin la "modificacion de la normativa de evaluacion de los resultados de aprendizaje y de
las competencias adquiridas por el alumnado en las titulaciones oficiales de la Universidad
de Extremadura” (25/1172016).

El plan docente de cada asignatura prevera para lodas las convocalorias una prueba final
aiternativa de caracter global, de manera que la superacion de ésta suponga la superacion
de la asignatura. La eleccion entre el sistema de evaluacion continita o el sistema de
evaliacion con una mica prueba final de cardcter global corresponde al estudiante durante
las tres primeras semanias de cada semestre,”

EVALUCACION CONTINUA:

La evaluacidn de las competencias adquiridas por el alumno se realizara mediante evaluacion
continua y la realizacion de un examen de certificacion.

La evaluacidn continua se hard a través de diferentes actividades virtuales y aptitud de
alumno en clases tedricas y practicas.

Basandose en la metodologia de evaluacion el examen de certificacion tendra un peso del
70% de la nota final y la evaluacidn continuada del 30%.

Examen de certificacion (70%): consistira en preguntas tipo test. En el examen tipo test
cada pregunta tendrd 4 posibles respuestas, siendo solo una opcidn correcta y no contaran
negativo las respuestas contestadas erroneamente, por tanto, se debe alcanzar el 60% de
las preguntas bien contestadas para tener un 5 en el examen, estableciéndose una escala a
partir del 60% de las preguntas contestadas de acuerdo al nimerc de preguntas que lleve
el examen.
Evaluacion de competencias adquiridas en Seminarios y laboratorios y
aprendizaje auténomo (30%)
|.  Asistencia obligatoria a las clases practicas, y realizacion de las
tareas. No se podra tener ninguna falta sin justificar. Con una falta
a las clases practicas sin justificar no contara la puntuacicn obtenida
en dicho apartado para la nota final de |a asignatura (15%).
ii. Realizacion de tareas y cuestionarios en clase (10 %)
iil.  Asistencia, interés y participacion activa en clase (0,5 %)

Se obliga a aprobar la parte del examen tedrico con un 5 para aplicar la
puntuacion obtenida en el apartado competencias adquiridas en Seminarios y

laboratorios y aprendizaje auténomo.
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EVALUACION PRUEBA DE CARACTER GLOBAL.

Se realizara un Unico examen tipo test. En el examen tipo test cada pregunta tendra 4
posibles respuestas, siendo solo una opcidn correcta y no contardn negativo las respuestas
contestadas erroneamente, por tanto, se debe alcanzar el 60% de las preguntas bien
contestadas para tener un 5 en el examen, estableciéndose una escala a partir del 60% de
las preguntas contestadas de acuerdo al nimero de preguntas que lleve el examen. Este
examen supondra el 100% de la nota final de la asignatura, en dicho examen se incluiran
preguntas correspondientes a las practicas de la asignatura,

La nota obtenida en los apartados de competencias adquiridas en Seminarios y laboratorios
y aprendizaje autdnomo se guardara para la siguiente convocatoria.

En caso de obtener una calificacién inferior a 5 en el apartado de competencias
adquiridas en Seminarios y laboratorio se podra optar a la superacion de dicha nota mediante
la repeticion del examen practico,

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en la actualidad y es el del RD 1125/2003,
articulo 59, Los resultados obtenidos por el alumno en esta asignatura se calificaran en
funcién de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresidn de un decimal, a la que
podra anadirse su correspondiente calificacion cualitativa. 0-4,9: Suspenso (SS); 5,0-6,9:
Aprobado (AP); 7,0-8,9: Notable (NT) y de 9,0-10; Sobresaliente (SB).

La mencion de Matricula de Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una
calfficacion igual o superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del 5 % de los alumnos
matriculados en una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero
de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola Matricula
de Honor,

S ALt

TEXTOS.

» Mulroney SE, Myers AK. Fundamentos de Fisiologia. Ed. Elsevier. 2011.
John T. Hansen.

» Patton KT, THibodeau GA. Anatomia y Fisiologia Humana. 82 ed. Barcelona:
ELSEVIER, 2013,

» Rhoades RA y Bell DR. Fisiologia Médica. Fundamentos de Medicina Clinica.
Wolters Kluwer. 2012.

« Presto R y Wilson T. Fisiologia. Wolters Kluwer, 2013,

e Gerard ). Tortora, Bryan Derrickson. Introduccién al Cuerpo
Humano. Fundamentos de Anatomia y Fisiologia. Ed. Medica Panamericana.
Madrid. 2008.

« Tortora-Derricksen. Principios anatomia y fisiologfa. Madrid: Medica
Panamenicana. 2013.

= Gary A. Thibodeau, PhD and Kevin T, Patton. Estructura y Funcion del Cuerpo
Humano. 142 ed. Barcelona. Elsevier. 2012,

» Fox, Stuart Ira, Fisiologia Humana. 109 ed, Edit, McGraw-Hill. 2011,

« Guyton, Arthur C. Hall. Tratado de Fisiologia Médica. McGraw-Hill. 2011,

« Dee Unglaub Silverthom. Fisiologia Humana. Un enfoque integrado. 62 ed.
Madrid: Medica Panamericana; 2014

» Trequerres JAF, Lépez-Calderon A. y Villanda MA. Anatomia y Fisiologia Humana.
Madrid: McGraw-Hill. 2010,
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* Pocock G, Richards CD, Fisiologia Humana. La base de la medicina. Ed. Masson.
2005.
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA
MICROBIOLOGIA Y SALUD PUBLICA

Curso académico: 2019/2020
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odi Créditos
i0 MICROBIOLOGIA Y SALUD PUBLICA
(espafiol)
Denominacién | Microbiology and Public Health
(inglés)
Titulaciones GRADO EN PODOLOGIA
Centro CENTRO UNIVERSITARIO DE PLASENCIA
20 | @ [ FORMACION BASICA
ﬁdc Formacion basica
Matena MICROBIOLOGIA Y SALUD PUBLICA
Profesor/es
Nombre _Despacho Correo-€ Pagina web
JOSE-ROMAN MUNOZ DEL REY 247 jrmri@unex.es
Licenciado en Farmacia
Area de AREA de MICROBIOLOGIA
conocimiento
Departamento | DPTO de CIENCIAS BIOMEDICAS
Profesor
coordinador
(si hay mas de

CG2 - Conocer la estructura y funcion del cuerpo humano en especial de la extremidad
inferior, semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones generales de la enfermedad
y métodos de diagnodstico de los procesos patoldgicos medicos y quinirgicos,
Interrelacionando fa patologia general con a patologia del pie

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en
un area de estudio que parte de la base de |z educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su
campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracion y defensa de argumentos y la resclucion de problemas dentro de su drea
de estudio

CT1 - Poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base
de la educacion secundaria.

*Los apartadon rel a competencias, breve descnpeitn del contensd dades fi 7 dologias docerses,
resultados de sprendizape y sistemas de evauaciin deben ajustarse alo recogido en la memaria verificada dd titulo.
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CT11 - Capacidad de analisis y sintesis

CTI2 - Capacidad de organizacion y planificacion

CT13 - Comunicacion oral y escrita en |a lengua nativa

CTP1 - Trabajo en equipo

CTP4 - Habilidades en |as relaciones interpersonales

CTP6 - Razonamiento critico

CTS1 - Aprendizaje auténomo

CTS3 - Creatividad

CTS7 - Motivacién por la calidad

CTS8 - Sensibilidad hacia temas medicambientales

CE10 - Identificar los microorganismaos mas frecuentes en las patologias del pie

CE14 - Conocer los determinantes de |a salud en la poblacion

CE15 - Conocer y aplicar el concepto, método y uso de la epidemiologia

CE4 - Conocer los principios Inmediatos. Bioquimica y biofisica de las membranas,
musculos y nervios.

CE9 - Conccer la morfologia y fisiologia de los microorganismos, asi como los
mecanismos de prevencion

Breve descripcion del contenido®

Conocer los conceptos basicos de la Microbiologia. Morfologia y fisiologia de los
microorganismas. Infeccién. Inmunologia. Inmunidad natural y adquirida. Vacunas y
sueros, Microorganismos mas frecuentes en las patologias del pie. Aspectos
fundamentales de la Parasitoldgia Sanitaria. Microbiologia ambiental. Laboratorio y
diagnostico microbioldgico de las enfermedades. Mecanismos de patogenicidad viral,
Micologia. Fundamentos microbiolégicos para la prevencidn de infeccidn.

Conocer los determinantes de la salud en la poblacion. Desarrollar los factores que
influyen en el fendmeno salud-enfermedad. Disefio de protocolos de prevencion y su
aplicacion practica. Salud publica y organizacién sanitaria, Concepto, método y uso de
la epidemiologia

Temario de |a asignatura

Denominacion del tema 1: Introduccion a la Microbiologia. Conceptos generales
Contenidos del tema 1:

- Bosquejo histdrico de la Infeccion

- Personalidades del mundo de la Microbiologia

- Definicion y campo de de Microbiologia

Denominacion del tema 2: Relacién Hospedador-Bacteria. Aproximacion a la
Microbiologia Clinica.

Contenidos del tema 2:

- Factores de patogenicidad

Aspectos de interés: etiologia, epidemiologia, patogenia, clinica

Denominacion del tema 3: Estructura Bacteriana.
Contenidos del tema 3:

- Partes de |a céiula procariota

Diferencias con eucariotas
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Denominacion del tema 4: Morfologia y Fisiclogia de los Microorganismos
Contenidos del tema 4:

- Morfologia

- Fases de Crecimiento bacteriano
Fisiologia y requerimientos bacteriancs: Medios de cultivo

5 Genética Bacteriana
Contenidos del tema 5:
- Genoma Bacteriano. ADN extracromasdmico
- Variaciones Genéticas Bacterianas
Ingenieria Genética

6 Relacion microorganismo-medio ambiente
Contenidos del tema 6:

- La Temperatura, la presion y el pH

- Agentes fisicos, radiaciones

7. Desinfeccion y Esterilizacion. Agentes quimicos y fisicos.
Contenidos del tema 7:

- Conceptos

- Agentes Fisicos

- Agentes Quimicos

8. Antimicrobianos. El antibiograma.

Contenidos del tema 8;
- Quimioterapia. Conceptos de antibidtico y clasificaciones
- Mecanismo de accion de antibioticos
- El Antibiograma

9. Resistencia a la infeccion. Inmunidad innata y adaptativa.
Contenidos del tema 9:
- Resistencia Natural:Defensas externas e internas
Resistencia adquirida: Cinética inmunitaria

10. Inmunidad activa y pasiva. Vacunas y sueros.
Contenidos del tema 10 :

- Inmunoprofilasis. Tipos de vacunas

- Importancia de la Vacunacion en Salud Piblica.

- Sueros e Inmunoglobulinas,

11, Fundamentos de epidemiologia y profilaxis.
Contenidos del tema 11:

- Conceptos

- Cadena epidemiclogica, Mecanismos de Transmision

- Medidas de prevencion segln eslavones

- Epidemias

12. Diagnéstico microbicldgico directo e indirecto.
Contenidos del tema 12:
- Procedimientos diagnésticos:Cultives, observacion directa
- Deteccidn de estructuras bacterianas
Concepto de Serologia
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13. Cocos grampositivos
Contenidos del tema 13:

- Staphylococcus

- Streptococcus

- Enterocacos

14. Bacilos grampositivos.
Contenidos del tema 14:
Corynebacterium
Bacillus
Lactobaillus
Listeria
Otros Bacilos Grampositivos

L

15. Cocos gramnegativos
Contenidos del tema 15:

- Familia Neisseniaceae

- Otros cocos gramnegaticos

16. Bacilos gramnegativos
Contenidos del tema 16:
- BGN fermentadores oxidasa positivos
- BGN exigentes
- BGN anaerobios

17. BGN: Enterobacterias.
Contenidos del tema 17:
- Saimonefia
- Ecolf
- Shigelia
- Yersinia
Grupo K.E.S.

18. Micobacterias.
Contenidos del tema 18:
- Genero Mycobacterium
- Aspectos sanitarios de Tuberculosis
- Diagnéstico microbiolégico de TBC

19. Anaerobios./Otras bacterias no clasificadas.
Contenidos del tema 19:

- Aspectos epidemiologicos de anaerobios enddgenos

- Importancia de! género Clostridium

20. Otras Bacterias de interés
Contenidos del tema 20:

- Espiroquetas

- Micoplasma y Chlamidia

- Otros géneros de interés

21. Parasitologia General
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Contenidos del tema 21:
- Protozoos
- Nematodos
- Platelmintos: Cestodos y Trematodos

22. Virologia General,
Contenidos del tema:
- Estructura de los virus
- Reproduccion
- Diagnéstico de infecciones viricas

23. Virus de interés clinico. VIH.
Contenidos del tema 23:

- Clasificacién

- Descripcion de los virus

24. Micologia General.
Contenidos del tema 24:
- Caracteristicas generales de hongos
- Diagnéstico e Identificacion de los hongos

25, Tipos de micosis.
Contenidos del tema 25:
- Caracteristicas de las micosis
- Superficiales. Dermatofitos
- Infecciones de piel, uiia y cuero cabelludo

26. Infeccion de la piel y tejidos blandos.
Contenidos del tema 26:

- Aspectos generales: definicion y ejemplos

- Diagnéstico

27. Infecciones en musculo y hueso
Contenidos del tema 27:

- Aspectos generales: definicion y ejemplos

- Diagnéstico microbioldgico

28. Infecciones en articulaciones
Contenidos del tema 28:
- Aspectos generales: definicion y ejemplos
- Diagnostico microbioldgico
- Otras patologias articulares.

29. Infecciones micdticas . Dermatofitos.
Contenidos del tema 29:

- Caso clinico. Epidemiologia.

- Qlasificacion de las dermatofitosis

- Diagnéstico microbioldgico. Tratamiento.

- Prevencion

30. Infeccién en el ple diabético.
Contenidos del tema 30:




me=

- Aspectos generales: definicion y ejemplos
- Diagndstico microbiologico

Actividad de
seguimiento

Horas de trabajo del
alumno por tema
Tema
1 Introduccion
2

ial

ii g

@SN bhiw

9
10
Seminario 1
Evaluacion
11
12
13
11
15
16
17
18
19
20
Seminari 2
Evaluacion
21
22
23
24
25
Seminario 3
Evaluacion
26
27
28 Exposicon/trabajo
Seminario 4
Evaluacion
29 Exposican/trabajo
30 Exposicon/trabajo
Evaluacion (global)
Cuaderno de
Practicas
TOTAL
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GG: Grupo Grande (100 estudiantes),

PCH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: practicas |aboratorio o campo (15 estudiantes)

ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)
SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes).
TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

Los recursos multimedia (videos, power point, programas informaticos...) se utilizan
tanto en las clases expositivas como en las de caracter practico. Para la actividad
academica, las aulas estan equipadas con pizarra, pizarra digital, canon fijo, proyector
de transparencias y ademds la titulacidn posee un aula de audiovisuales y un cafidn
portatil para poder utilizarlos en el aula,

La clase expositiva con recursos multimedia se utiliza para las dases tedricas
presenciales en las que se desarrolla y discuten los aspectos mas generales y relevantes
del temario objeto de estudio para el alumno.

En los laboratorios donde se realizan las practicas el alumno debe realizar ejercicios
propuestos que le acerquen a la comprension del diagndstico de laboratorio de las
enfermedades infecciosas y asimilar y correlacionar mejor los conceptos.

Ademas de todo lo mencicnado anteriormente en las actividades se intenta a lo largo
de todo el curso que los alumnos desarrollen varios trabajos sobre un tema propuesto,
que le serviran para su evaluacién continua, y en su caso, mediante la exposicion de los
trabajos propuestos:
-Incentivar el debate y la reflexion (con una actualizacion continua que se nutre de los
medios de comunicacién tanto medermnos como tradicionales)
-Reforzar posibles competencias transversales en algunos aspectos que puedan
conectar con lo aprendido en el anterior semestre en cualquiera de las materias.

Laboratorio de Microbiologia y Salud Piblica. (10 horas)

19 dia, Seminario: Toma de muestras en microbiologia, Transporte, conservacion y
procesamiento.2 horas.

20 dia. Seminario. Preparacion de medios de cultivo, Pesada, destilacion, disolucion,
ajuste de pH, uso de autoclave. 2 horas.

30 dia, Seminario. Aislamiento y siembra. Introduccion al microscoplo: Frescos y vision
directa.2h

40 dia. Seminario. Tinciones: sencillas torundas (Azul metileno) y diferenciales (gram).
Ver Placas sembradas anteriormente.

Pruebas bioquimicas (catalasa, coagulasa, B-hemdlisis, bacitracina, optoquina).
Identificacidn (API, KIA/urea).Sensibilidad (antibiograma).

Microscopia (coleccion) y repaso de resultados: API Y antibiograma. 8h
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£l alumno sabra utilizar los conceptos relacionados con la Microbiologia y estara
familiarizado con las claves y el lenguaje de Salud Publica.

Criterios de evaluacion

1. Trabajo y disposicion en el laboratorio de Microbiologia. Obligatorias para
aprobar la asignatura.

2. Adquirir los conceptos basicos de Microbiologia y Salud Publica, que serviran de
base para el desarrollo de la profesion.

3. Saber comunicarse cientificamente. Es un valor negativo |a incorreccién en la
expresion y las faltas de ortografia.

4. Asimilary aplicar los nuevos conceptos explicados durante el desarrollo docente.

Actividades de evaluacion

Para superar |2 asignatura sera necesario haber realizado las practicas de laboratorio
La evaluacion de las competencias adquiridas por el alumno se realizara mediante
evaluacion continua y la realizacion de un examen de certificacion,

La eyaluacion continua se hara por medio de un control escrito, trabajos de laboratorio
entregados, participacidn del estudiante en el aula y/o laboratorio y cumplimiento de
las tutorias programadas.

Basandose en la metodologia de evaluacion las pruebas de examen tendran un peso
del 80% de la nota final y la evaluacidn continuada del 20%. Siguiendo el esquema:

Examen de certificacion (70%): Examen escrito con 7 preguntas de desarrollo
intermedio, donde cada una se puntuara de 1 a 10 puntos.

Control escrito o bien oral del Primer del Temario. (10 %)

Prueba objetiva estructurada, escrita. 20-30 preguntas tipo test, de 4 opciones y
con una Unica respuesta valida. Los errores restaran un tercio. Esta prueba
podra llevarse a cabao en forma de examen oral de 5 minutos, El objeto de esta
prueba a mitad de curso es poner a punto la asignatura en una época sin examenes.

Asistencia a clase, participaciéon y predisposicion (5%). La asistencia se
valorara mediante distintos cortes de asistencia.

Cuaderno de priacticas y Tareas: trabajo de evaluacién de competencias.
(15%): Se realizara un cuaderno de practicas, y otras tareas donde se resumiran
las ensefianzas practicas recibidas, su concepto y su utilidad, valorandose la
presentacidn, claridad, capacidad de sintesis y la aportacién de nuevo material.

Los resultados obtenidos se calificaran en |a escala numérica de 0 a 10, con expresion
de un decimal, a la que se afiadira su correspondiente calificacion cualitativa:

0 - 4,9: Suspenso (SS) 5,0 - 6,5: Aprobado (AP)

6,6 - 8,5: Notable (NT) 8,6 - 10: Sobresaliente (SB).
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La mencion de Matricula de Honor se otorgara al mejor alumno. Se concedera al menos
una, su ndmero no podra exceder del 5 % de los alumnos matriculados en la asignatura
en el curso académico.

Sistema de evaluacién con una Gnica prueba final

Para los alumnos que decidan no seguir el desarrollo de la asignatura de forma
continua, se hara una prueba final. En el caso de no tener realizadas las practicas de
la asignatura, a la prueba final se le afiadira un apartado donde se valoraran los
conccimientos practicos desarrollados en el laboratorio. Los alumnos que realicen las
practicas de laboratorio estaran exentos de este apartado en futuras convocatorias,

PRACTICAS de Microbiologia y Salud Piblica,

Presencia obligatoria, y realizacion de un cuaderno de practicas donde resuman los
fundamentos técnicos explicados en el laboratorio.

1) Toma de muestras en microbiologia. Transporte, conservacion y procesamiento

2) Preparacion de medios de cultivo. Pesada, destilacion, disolucion, ajuste de pH, uso
de autoclave,

3) Aislamiento y siembra. Introduccion al micrescopio: Frescos y vision directa.
Tinclones: sencillas torundas (Azul metileno) y diferenciales (gram).

4) Pruebas bioquimicas (catalasa, coagulasa, B-hemdlisis, bacitracina, optoguina).
Identificacion (API, KIA/urea).Sensibilidad (antibiograma). Microscopia (coleccion) y
repaso de resultados: API Y antibiograma.

RECOMENDACIONES:
Consultar y utilizar el espacio virtual de la asignatura htto://campusvirtual.unex.es y
asistir y participar en clase.

¢ Se exigird al alumnado de esta asignatura, para realizar las practicas de
laboratorio: PUNTUALIDAD, BATA (o pijama) Y CUADERNO DE PRACTICAS
INDIVIDUAL

« Aunque el idioma en que se imparte la Asignatura es el ESPANOL, podria
utilizarse el INGLES, en funcion del interés general o por la visita de
estudiantes europeos.

« Se permite Tutear al profesor siempre que se dirija a él por su nombre y con
respeto. Ello da cercania para motivar al alumno en su proceso de aprendizaje,
donde el profesor es un colaborador necesario,

Salvo autorizacion expresa del profesor, no se podran utilizar dispositives electronicos
en las clases de Grupo Grande. Esta prohibido acudir al/los examen/es con
cualquier tipo de dispositivo electronico (movil, grabadora, auriculares,
ordenador, Tablet). En caso de estar realizando un examen con algdn
dispositivo electrénico, el profesor puede retirar el examen y otorgar una
calificacion de 0,
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Mosby/Doyma, 1996.

Perea Pérez, E. Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica. Ed Doyma.
Barcelona, 1992.

Stanier, RY; Ingraham,JL; Wheelis, ML; Painter PR. Microbiologia.Ed. Reverté, 1996,

Pumarola A, Microbiologla y Parasitologia Médica (2 ed) Madrid, Ed, Mosby/Doyma.
1996

Roberts, DT, Infecciones flngicas de las ufias. Ed. Doyma. Barcelona, 1994,

De la Rosa M, Prieto J, Navarro JM, Microbiokogia en Cencias de la Salud. Ed. Elsevier,
2011.

Bailey, Scott. Diagndstico Microbioldgico (72 ed) Buenos Aires, Ed Panamericana,
1991,

Zinsser, Microbiologia (182 ed) Buenos Aires. Ed Panamericana, 1986.

Bibliografia Complementaria

http://www.portalesmedicos.com/enlaces_medicina_salud/285_ArticulosMonografiasy
RevisicnesdeMicrobiologiayParasitologia.shtml
http:/fwww.seime.org

Www.semicro.gs/

http://parasitology.informatik.uni-wuerzburg.de/login/frame.php
http://www.dpd.cdc.gov/dpdx/
http:/vaww.facmed.unam.mix/deptos/microbiologia/parasitologia/
http://mwww.who.int/en/

Métodos de trabajo intelectual en el Aula

» Lecciones expositivas de los contenidos basadas en recopilaciones bibliograficas,
esquemas con apoyo técnico de : pizarra, retroproyeccion, y materiales digitalizados.
« Aproximacion del contenido de las lecciones al mundo cotidiano.

« Potenciacion del espiritu critico.

« Exposicion de trabajos de actualizacién sobre temas puntuales, |a actualidad manda.

[C] Métodos de trabajo intelectual fuera del aula

« Promocion de actividades complementarias utilizando recursos "online”
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« Seleccion de contenidos (textos y online) y organizacion y exposicion en el aula
« Fomentar el trabajo auténomo del alumno

» Tutorias especializadas

[C] Métodos de trabajo experimental

« Familiarizacion con el método experimental y de trabajo en el laboratorio.
» Conocimiento de técnicas microbioldgicas basicas. Identificacién de bacterias.

Ademéas de todo lo mencionado anteriormente en las actividades se intenta a lo largo
de todo el curso;

-Incentivar el debate y la reflexion, con una actualizacion continua e los temas de
actualidad en el mundo del Microbiologia y la Salud Publica.

-Mencionar temas redundantes para reforzar posibles competencias transversales,
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

PATOLOGIA GENERAL

Curso académico: 2019/2020

PATOLOGIA GENERAL

General Pathology
(inglés)
Titulaciones GRADO EN PODOLOGIA
 Centro CENTRO UNIVERSITARIO DE PLASENCIA
Semestre 20 racter | FORMACION BASICA
Modulo FORMACION BASICA
| Materia FISIOPATOLOGIA

es

Nombre Despacho Correc-e agina web
Dr.JAVIER ALONSO PENA | 247 don javier.alonso@gmail.com
Doctor en Medicina y Cirugla japex@unex.es
Area de MEDICINA
conocimiento
%ﬁnﬁ CIENCIAS BIOMEDICAS
P
coordinador
(si hay mas de

CG2 - Conacer la estructura y funcién del cuerpo humano en especial de la extremidad
inferior, semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones generales de la enfermedad
y métodos de diagndstico de los procesos patologicos médicos y quirirgicos,
interrelacionando la patologia general con la patologia del pie

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en
un drea de estudio que parte de la base de |z educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, induye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de |la vanguardia de su
campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area
de estudio

*Los apartadon rel a competencias, breve descnpeitn del contensd dades fi 7 dologias docerses,
resultados de sprendizape y sistemas de evauaciin deben ajustarse alo recogido en la memaria verificada dd titulo.
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CT1 - Poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la base
de la educacion secundaria.

CT11 - Capacidad de analisis y sintesis

CTI12 - Capacidad de organizacion y planificacion

CTI3 - Comunicacion oral y escrita en |a lengua nativa

CTP1 - Trabajo en equipo

CTP4 - Habilidades en las relaciones interpersonales

CTP6 - Razonamiento critico

|CTS1 - Aprendizaje autonomo

CTS3 - Creatividad

CTS7 - Mativacion por la calidad

CTS8 - Sensibilidad hacia temas medioambientales

CE10 - Identificar los microorganismos mas frecuentes en las patologias del pie

CE14 - Conocer los determinantes de |a salud en la poblacion

CE15 - Conocer y aplicar el concepto, método y uso de |a epidemiologia

CE4 - Conocer los principios inmediatos. Bioquimica y bicfisica de las membranas,
musculos y nervios.

CE9 - Conccer la morfologia y fisiologia de los microorganismos, asi como los

mecanismos de ﬁck’m

Breve descripcion del contenido*

Concepto anatomico y funcional de |a enfermedad y clasificacion de las enfermedades.
Describir la patologia de los diferentes érganos, aparatos y sistemas. Semiclogia médica.
Dermatologia. Reumatologia, Traumatologia. Neurologia. Endocrinologia. Procesos
vasculares patoldgices. Patologias sistemicas con repercusion en el pie

Temario de la asignatura

Denominacion del tema 1: Estados de salud.
Contenidos del tema 1: Conocimiento general de la enfermedad.

Denominacién del tema 2: Historia clinica general.
Contenidos del tema 2: Anamnesis por aparatos. Exploracion general.

Denominacién del tema 3: Afecclones causadas por agentes fisicos.
Contenidos del tema 3: Mecanicos.Presidn. Vibraciones. Agentes térmicos. Luz.
Microondas. Radiaciones

Denominacion del tema 4: Afecciones causadas por agentes vivos y por agentes
quimicos
Contenidos del tema :Infecciones. Intoxicaciones

Denominacién del tema 5: Inmunologia.
Contenidos del tema 5:Concepto de hipersensibilidad, autoinmunidad e
inmunodeficiencias.

Denominacion del tema 6: Inflamacion.
Contenidos del tema 6:Reaccién general del organismo.

5



me=1l

FRINARE DAR B RETRIMARELR

Denominacién del tema 7: Sindrome febril.
Contenidos del tema 7:Tipes de fiebre.

Denominacion del tema 8: Conocimiento general de la patologia del aparato
respiratorio
Contenidos del tema 8:Exploracién funcional respiratoria.

Denominacién del tema 9: Insuficiencia respiratoria,
Contenidos del tema 9: Anoxia. Cianosis. Hipercapnia. Disnea. Concepto de
gasometria.

Denominacion del tema 10: Sintomas y signos generales de la patologia pulmonar y
pleural,

Contenidaos del tema 10:Tos. Expectoracion. Circulacion pulmonar. Tromboembolismo
pulmonar.

Denominacion del tema 11: Sindromes pulmonares
Contenidos del tema 11: Enfisema. Atelectasia. Condensacion pulmonar. Afectacion
pulmonar intersticial.

Denominacion del tema 12: Concepto de enfermedades respiratorias.
Contenidos del tema 12:Enfermedad pulmonar obstructiva crénica. Bronquitis crénica.
Asma bronguial. Cor pulmonale crénico.

Denominacion del tema 13: Sindrome pleural y sindrome mediastinico.
Contenidos del tema 13: Patologia mediastinica y pleural

Denominacién del tema 14: Principales sindromes del aparato circulatorio.
Contenidos del tema 14: Descripcion de la circulacion

Denominacion del tema 15: Métodos de exploracion cardiolégico
Contenidos del tema 15: Electrocardiograma, holter, ecocardiograma, coronariografia.

Denominacion del tema 16: Valvulopatias.
Contenidos del tema 16:Conocimiento general de las valvulopatias frecuentes.

Denominacion del tema 17: Conduccion del impulso cardiaco.
Contenidos del tema 17: arritmias mas frecuentes,

Denominacion del tema 18: Presion arterial.
Contenidos del tema 18:Hipertension arterial. Hipotension arterial

Denominacion del tema 19: Cardiopatia isquémica.
Contenidos del tema 19: Sindromes isquémicos. Angor, Infarto

Denominacion del tema 20: Insuficiencia cardiaca.
Contenidos del tema 20:Repercusién en la extremidad inferior de la insuficiencia
cardiaca y sus tipos.

Denominacién del tema 21: Enfermedades del perlcardio.
Contenidos del tema 21: Pericarditis. Neumnopericardio. Hemopericardio
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Denominacidn del tema 22: Conocimiento general de la fisiopatologia de la faringe y
esdfago.
Contenidos del tema 22: Anatomia. Fisiopatologia

Denominacion del tema 23: Conocimiento de las afecciones digestivas, Contenidos del
tema 23:Ulcera péptica.Vomitos.,

Denominacion del tema 24: Afecciones del intestino.
Contenidos del tema 24:Ritmo intestinal normal y patoldgico.

Denominacion del tema 25: Circulacion del aparato digestivo.
Contenidos del tema 25: Hemorragia digestiva alta y baja. Isquemia intestinal,

Denominacion del tema 26: Exploracion del higado y las vias biliares.
Contenidos del tema 26: Técnicas de apoyo exploratorio

Denominacion del tema 27: Colestasis. Insuficiencia hepatica. Hipertension portal.
Contenidos del tema 27: Colelitiasis. Hepatitis. Encefalopatia hepdtica. Sd
Hepatorrenal.

Denominacién del tema 28: Conocimiento general de las afecciones del pancreas.
Contenidos del tema 28: Pancreatitis. Neoplasias pancredticas.

Denominacion del tema 29: Alteraciones patologicas del rifién y el sistema urinario
Contenidos del tema 29: Alteraciones generales de |a orina

Denominacion del tema 30: Sindromes renales.
Contenidos del tema 30: Manifestaciones generales de las enfermedades renales..

Denominacién del tema 31: Insuficiencia renal aguda y crénica.
Contenidos del tema 31:Patologia de las vias urinarias. Sindrome prostatico.

Denominacion del tema 32: Estudio de la sangre.
Contenidaos del tema 32:Alteraciones generales de |a sangre y sus componentes,

Denominacion del tema 33: Anemia y enfermedades de |a serie roja
Contenidos del tema 33:Anemias hiporregenerativas, Anemias hemoliticas. Anemias
mixtas,

Denominacién del tema 34: Patologia de |a serie blanca.
Contenidos del tema 34: Alteraciones benignas de la serie blanca. Leucemias,
Linfomas.

Denominacion del tema 35: Alteraciones de la coagulacion.
Contenidos del tema 35: Trombosis y hemorragias.

Denominacion del tema 36: Endocrinologia basica.
Contenidos del tema 36:Sistema feedback

Denominacion del tema 37: Enfermedades del tiroides.
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Contenidos del tema 37:Bocio. Hipertiroidismo. Hipotiroidismo.

Denominacién del tema 38: Pancreas endocrino.
Contenidos del tema 38:Diabetes Mellitus. Pie diabético.

Denominacion del tema 39: Alteraciones basicas del metabolismo
Contenidos del tema 39: Metabolismo de lipidas, hidratos de carbono y proteinas.

Denominacién del tema 40: Alteraciones basicas del equilibrio cido base.
Contenidos del tema 40: Acidosis. Alcalosis.

Denominacidn del tema 41: Alteraciones generales del estado de nutricion,
Contenidos del tema 41: Desnutricion, Malnutricion. Obesidad

Denominacion del tema 42: Alteraciones generales del aparato locomotor
Contenidos del tema 42: Fisiopatologia del aparato locomotor

Denominacion del tema 43: Patologia muscular.
Contenidos del tema 43: Miastenia. Tetania. Botulismo

Denominacion del tema 44: Afecciones dseas.
Contenidos del tema 44: Ciclo del remodelado dseo. Osteoporosis. Osteopetrosis,
Raquitismo. Osteomalacia.

Denominacion del tema 45: Conocimiento general de las articulaciones
Contenidos del tema 45: Artritis. Artrosis.

Denominacién del tema 46: Conocimiento general del movimiento y el tono muscular
Contenidos del tema 46: Distonias

Denominacién del tema 47: Arcos reflejos
Contenidos del tema 47: Hiporreflexia, Hiperreflexia

Denominacion del tema 48: Sistemas sensoriales,
Contenidos del tema 48: Generacion del dolor. Sensibilidad.

Denominacion del tema 49: Principales alteraciones motoras del sistema nervioso.
Contenidos del tema 49: Paresias. Paralisis.

Denominacién del tema 50: Corteza Cerebral
Contenidos del tema 50: Percepcion. Movimiento voluntario. Pares craneales.
Consciencia. Alteraciones del suefio

Denominacion del tema 51: Funciones cerebrales superiores.
Contenidos del tema 51: Demencias

i Horas de l

Actividad de

alumno por tema | tedricas Activittos prictions seguimiento

!

Tema Total|, GG | PCH | LAB | ORD | SEM L1

1 4 2
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GG: Grupo Grande (100 estudiantes).

=

Indicar o nimero total de horas de evikuacidn de esta asignatura,

**
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PCH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: practicas laboratorio o campo (15 estudiantes)

ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)

SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio perscnal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Clase expositiva, magistral. Consolidacion de conocimientos previos, clase de
presentacion de ejercicios, trabajos o proyectos a desarrollar en el aula. Utilizacién de
las TICs y de las herramientas tradicionales como la pizarra. Preparacion de examenes
y realizacion de actividades de evaluacién.

Seminarios-Resolucién de ejercicios, supuestos, casos clinicos. Ensayos de protocolos
y procedmt:os

Trabajo auténomo: estrategias individuales dirigidas, con propuestas de trabajo y
revision de resuftados. El alumno podra adqumr corrpetencias de tipo transversal en
cuanto a labores de blsqueda de informacion bloméd

El alumno sera capaz de conocer la semiclogia, mecanismos, causas y manifestaciones
generales de la enfermedad y métodos diagnésticos de los procesos patoldgicos
médicos, interrelacionando la patologia general con la patologia del pie. El alumno sera
capaz de relacionar la patologia general con la patologia del pie.

Actividades de evaluacion continua:

Al tratarse de una actividad cuatrimestral con evaluacion de la asistencia y trabajo a
mediados de curso entendemos que cumple la normativa de evaluacion continua.
Asistencia a clase: 10% de |a nota final.

Elaboracidn de una presentacion sobre un tema clinico: 10% de la nota valorandose la
presentacion, bibliografia y esquemas en |a presentacion

Prueba Final dnica de Evaluaciéon: consistente en 10 preguntas cortas (valor 75%
de la nota) y un tema a desarrollar (valor 25 % de la nota) y determinante para la nota
final con esto se obtendra el 80% de |a nota final,

La asistencia y el trabajo se valoraran una vez superado el examen

Al examen es necesario acudir con el DNI, Pasaporte o Permiso de conducir.

Se recomienda la participacién activa en clase como método de mayor aprovechamiento
docente.

Conforme 2 lo establecido en el Capitulo 111, articulo 4.6 de la normativa de evaluacion
de los resultados de aprendizaje y de las competencias adquiridas por el alumnado en
las titulaciones oficiales de la Universidad de Extremadura. (DOE 12 de Diciembre del
2016)Ademas se recuerda al alumno el capitulo II, articulo 4.6, donde se cita
textualmente los siguiente:
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"“El plan docente de cada asignatura prevera para todas las convocatorias una prueba
final alternativa de cardcter global, de manera que la superacion de ésta suponga la
superacion de la asignatura. La eleccion entre el sistema de evaluacion continua o ef
sistema de evaluacion con una unica prueba final de cardcter giobal corresponde &/
estudiante durante [as tres primeras semanas de cada semestre.”

Para el estudiante que no se ha acogido al sistema de evaluacion continua, se incluye
una prueba final alternativa de caracter global, de manera que la superacion de ésta
supone la superacion de la asignatura y estara dissfiada para demostrar que ha
adquirido todas las competencias de la asignatura. Consistira en un Unico examen tipo
ensayo yfo preguntas cortas. Este examen supondra el 100% de la nota final de la
asignatura.

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, el que
aparece en el RD 1125/2003, articulo 59, Los resultados obtenidos por el alumno en
cada una de las materias del plan de estudios se calificaran en funcion de la siguiente
escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podra afiadirse su
correspondiente calificacion cualitativa: 0 - 4,9: Suspenso (SS), 5,0 - 6,9: Aprobado
(AP), 7,0 - 8,9: Notable (NT), 9,0 - 10: Sobresaliente (SB). La mencién de Matricula de
Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una calificacion igual o
superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del 5 % de los alumnos matriculados en
una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero de alumnos
matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola Matricula de
Honor.

Salvo autorizacion expresa del profesor, no se podran utilizar dispositivos electronicos
en las clases de Grupo Grande. Estd prohibido acudir al/los examen/es con
cualquier tipo de dispositivo electrénico (movil, grabadora, auriculares,
ordenador, Tablet). En caso de estar realizando un examen con algin
dispositivo electrénico, el profesor puede retirar el examen y otorgar una
calificacion de 0.

Textos de referencia:

- Manual de Patologia General. Dr. Sisinio de Castro del Pozo y Dr, Jose
Luis Pérez Arellano. Ed. Masson. 2006

- Principios de Medicina Interna. Dr, Farreras Rozman. Ed. Doyma. 2004

- Medicina Interna. Harrison. Ed. Mc. Graw-Hill. 2008

- Atlas de Anatomia. Sobotta. 2006 Netter,

Métodos de trabajo intelectual en el Aula

« Lecciones expositivas de los contenidos basadas en recopilaciones bibliograficas,
esquemas con apoyo técnico de ; pizarra, retroproyeccion, y materiales digitalizados.
« Aproximacidn del contenido de las lecciones al mundo cotidiano.

« Potenciacion del espiritu critico.

« Exposicion de trabajos de actualizacion sobre temas puntuales, la actualidad manda.
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Métodos de trabajo intelectual fuera del aula

« Promocion de actividades complementarias utilizando recursos "online”
« Seleccion de contenidos (textos y online) y organizacion y exposicion en el aula
« Fomentar el trabajo auténome del alumno




