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Bienvenidos a la UIVERSIDAD DE EXTREMADURA.

El presente cuadernillo es un compendio de normativas, horarios, fechas de examenes
y programas de las asignaturas del presente curso 2019-2020 reflejados en la ficha 12
de cada materia. En dicha ficha 12 encontrareis informacion referente al profesorado,
normativas de las asignaturas, metodologia y criterios de evaluacioén y las tutorias de los
profesores responsables de las asignaturas correspondiente.

Desde 1974, cuando se cred la primera escuela de A.T.S. adscrita a la Facultad de
Medicina, el campus de Plasencia ha experimentado un crecimiento paulatino con la
incorporacion en 1979 de la E. de Empresariales, también como centro adscrito. No fue
hasta 1998 cuando la Consejeria de Educacién y Juventud de la Junta de Extremadura
autorizo la integracion en la Universidad de Extremadura de las dos Escuelas citadas.
Posteriormente en el curso académico 1999/2000 y como consecuencia de una demanda
social y situacidn estratégica se implantan los estudios de Diplomado en Podologia e
Ingenieria Técnica Forestal (especialidad en Explotaciones Forestales). Hoy en dia, como
consecuencia de los nuevos planes de estudio todo ha cambiado y todo es lo mismo
pues seguimos contando con 4 titulaciones de Grado: Grado en Administracion y
Direccion de Empresas, Grado en Podologia, Grado en Enfermeria y Grado en Ingenieria
técnica Forestal y del medio natural (Explotaciones Forestales). Esta Universidad ha
sabido ademas adaptarse a los nuevos cambios tecnoldgicos pudiendo disfrutar de
numerosos servicios de los que podéis obtener informacion en la siguiente pagina web
del centro http://plasencia.centros.unex.es.

Para cualquier otra informacion los profesores y el personal de Administracion y servicios
de esta Universidad estamos a vuestra disposicion.

BUEN COMIENZO Y MEJOR FINAL.
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FECHAS DE EXAMENES

NO SE ADJUNTAN LAS FECHAS EXAMENES YA QUE AUN ESTAN
PENDIENTES DE APROBAR POR LA JUNTA DEL CENTRO. UNA VEZ
APROBADOS SE PODRAN CONSULTAR EN LA PAGINA WEB DEL
CENTRO UNIVERSITARIO DE PLASENCIA Y SE OS
PROPORCIONARA A TRAVES DEL CAMPUS VIRTUAL DEL PLAN DE
ORIENTACION AL ESTUDIANTE DE PODOLOGIA.

https://www.unex.es/conoce-la-uex/centros/plasencia
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NORMATIVAS UNIVERSITARIAS

Cuando inicies tus estudios universitarios es conveniente que conozcas, al menos, las siguientes
normativas que pueden afectarte en tu vida universitaria:

1. NORMATIVA REGULADORA DEL PROGRESO Y LA PERMANENCIA DE ESTUDIANTES EN
LA UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA.

« Los estudiantes de nuevo ingreso deberan superar, al menos, una de las asignaturas matriculadas para
poder continuar los estudios iniciados.

 Contais con seis convocatorias para superar las asignaturas, mas una convocatoria extraordinaria cuando
falte menos del 25% de los créditos para terminar la titulacion.

e La calificacion de “No presentado” no agota convocatoria.

« Si por circunstancias excepcionales de causa mayor no has podido superar ninguna asignatura en tu
primer curso, puedes solicitar tu continuacion en los estudios iniciados a la Comision de Permanencia.

2. NORMATIVA DE EVALUACION DE LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE Y DE
COMPETENCIAS ADQUIRIDAS.

« Los estudiantes tienen derecho a conocer los planes docentes de las asignaturas que prevean
matricularse, con antelacion suficiente y, en todo caso, antes de la apertura del plazo de matricula en cada
curso académico.

e Los estudiantes dispondran, cada curso académico, de dos convocatorias de evaluacion para cada
asignatura, una ordinaria y otra extraordinaria. Periodos de examenes:

v Primer semestre: enero - julio.

v" Segundo semestre: junio - julio.

v" Convocatoria extraordinaria: julio.
« El calendario de estas pruebas finales, con detalle de fechas, horarios y lugares de celebracion se
publicara en los tablones de anuncios y en la web del Centro, con una antelacion minima de un mes antes
del inicio de las pruebas.

e Las pruebas orales tendran caracter publico y, a peticidn del profesor o del alumno, podran grabarse.

o El estudiante que no estuviera conforme con la calificacion, una vez revisado el examen, podra recurrir
ante la direccion del Centro en los cinco dias siguientes a la publicacion definitiva de las calificaciones.

3. NORMATIVA DE RECONOCIMIENTO Y TRANSFERENCIA DE CREDITOS.

Consulta esta normativa si tienes ensefanzas superiores o universitarias que puedan ser objeto de
reconocimiento de créditos para la obtencion de otros titulos oficiales. Reconocimiento de créditos
cursados en ensefanzas superiores oficiales no universitarias Minimo 0 Maximo 36 Reconocimiento de
créditos cursados en Titulos Propios Minimo 0 Maximo 36 Reconocimiento de créditos cursados por
acreditacion de experiencia laboral y profesional Minimo 0 Maximo 36.

4. NORMATIVA DE RECONOCIMIENTO DE CREDITOS POR PARTICI PACION EN
ACTIVIDADES CULTURALES, DEPORTIVAS, DE REPRESENTACION, ETC.

Por estas actividades a lo largo de todo el Grado y de manera acumulativa se te podran reconocer hasta
un maximo de seis créditos que se incorporaran al expediente una vez se hayan completado. Los créditos
que por estos conceptos superen este minimo figuraran en el Suplemento Europeo al Titulo, aunque no
sean necesarios para el Titulo de Grado.

5. ACREDITACI ON DE LAS COMPETENCIAS GENERALES DE DOMINIO DE LAS TIC Y DE
CONOCIMIENTO DE IDIOMAS.

Antes de que finalices tus estudios de Grado deberas acreditar tener las competencias en dominio de un
idioma extranjero y de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Podras consultar en el
apartado de Normativas si tus estudios contemplan la adquisicién de dichas competencias.

Y ademas puedes consultar todas las normativas en: www.unex.es/estudiantes
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TECNOLOGIA A TU ALCANCE

IDUEXY PINWEB

Se trata del identificador y la contrasefia necesarios para acceder a varios servicios web de la Universidad
de Extremadura. Puedes solicitarla en la Secretaria de tu Centro.

CORREO ELECTRONICO

Desde la Universidad de Extremadura te facilitamos un correo electrénico. Se te asigna al realizar tu
matricula en la UEx. Para activarla debes poner una contrasefia a través de “gestionar tu cuenta” en la
pagina http://alumnos.unex.es.

Para ello necesitaras el IDUEX y PINWEB.
PORTAL DE SERVICIOS

Podras consultar toda la informacion de alumno (notas, becas, expediente, etc.) El acceso es a través del
IDUEX y PINWEB.

http://www.unex.es/estudiantes

DESCARGA DE SOFTWARE
La UEx te posibilita la descarga de software que necesitaras para tu actividad universitaria.

Accede a: www.unex.es/organizacion/servicios/siue/funciones/gestion _corporativa/software/msdn

CAMPUS VIRTUAL

El Campus Virtual de la Universidad de Extremadura es un servicio destinado al apoyo a la docencia, la
comunicacion y la colaboracion entre la comunidad universitaria y los profesionales de diversos sectores.

http://campusvirtual.unex.es

CARNE UNIVERSITARIO
Es una tarjeta identificativa que te abre un mundo de posibilidades dentro y fuera del campus.

A través de los puntos de informacion universitaria (PIU) podras consultar tus notas, solicitar certificados,
pago de tasas, tarjeta deportiva, cambio de PIN universitario, acceso a la web dela UEx, etc.

RED INALAMBRICA (WIFI)

Podras acceder a la red wifi desde cualquier punto de los cuatro campus. Conéctate a EUDOROAM con tu
pin Web e IDUEX.

http://rinuex.unex.es

PASAR POR LA BIBLIOTECA

La biblioteca universitaria es un Centro de Recursos de apoyo al aprendizaje y a la investigacion que
ofrece sus servicios a toda la comunidad universitaria.

http://biblioteca.unex.es
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TE INTERESA SABER...

ACTIVIDADES CULTURALES

WWW.Unex.es/organizacion/secretariados/secactculturales

CURSOS DE PERFECCIONAMIENTO / TITULOS PROPIOS

WWW.Unex.es/organizacion/secretariados/postgrado

CURSOS INTERNACIONALES DE VERANO

WWW.UNEex.es/verano

VOLUNTARIADO Y COOPERACION

WWW.Unex.es/organizacion/oficinas/cooperacion

UNIDAD DE ATENCION A ESTUDIANTES

Desde la UAE te prestamos los siguientes servicios:

o Atencién a la DISCAPACIDAD.

e Atencion a las NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES.
¢ Apoyo PSICOSOCIAL.

« Asesoramiento PSICOPEDAGOGICO.

WWW.unex.es/uae

OFICINA PARA LA IGUALDAD
http://ofigualdaduex.wordpress.com/

CONSEJO DE ESTUDIANTES

www.consejodestudiantes.es

BECAS Y AYUDAS AL ESTUDIO

Existen dos modalidades de becas, la de caracter general del Ministerio de Educacion y la complementaria
de la Junta de Extremadura. Ambas convocatorias contienen normas que regulan los requisitos minimos
para acceder a dichas becas. Lee atentamente las instrucciones antes de proceder a cumplimentar la
peticidn on line y especialmente su confirmacion y envio.

Consulta en la pagina web del Servicio de Becas donde aparece informacién. Puedes contactar con
nosotros en:

CACERES: Plaza de Caldereros, 2. Tfno. 927 257 000 - becasuex@unex.es

BADAJOZ: Edificio Rectorado. Tfno. 924 289 334 - becasuexba@unex.es

Becas en Espafia

Becas para estudiantes universitarios

Cualquier convocatoria, tanto de cardcter internacional, nacional, regional o universitaria,
destinada a estudiantes que no han finalizado sus estudios de Grado o Master.

Becas Titulados


http://www.unex.es/organizacion/secretariados/secactculturales
http://www.unex.es/organizacion/secretariados/postgrado
http://www.unex.es/verano
http://www.unex.es/organizacion/oficinas/cooperacion
http://www.unex.es/uae
http://ofigualdaduex.wordpress.com/
http://www.consejodestudiantes.es/
mailto:becasuex@unex.es
mailto:becasuexba@unex.es
https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/siaa/secciones/becas-en-espana
https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/siaa/secciones/becas_ultimo_penultimo_curso
https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/siaa/secciones/becas_titulados

Cualquier convocatoria en la que se requiera estar en posesion de una titulacién universitaria

Becas Investigacion

Toda beca o ayuda destinada a proyectos de investigacion, realizacién de tesis doctorales...,
tanto a nivel nacional como internacional.

Becas estudios en extranjero

Toda convocatoria de beca o ayuda destinada a estudiantes y titulados universitarios, de
posgrado, etc. a realizar fuera del territorio nacional

Becas Movilidad

Convocatorias para estudiantes y titulados que vayan a realizar parte de sus estudios o
practicas en una universidad o institucion distinta a la que esta matriculado, sea nacional o
extranjera (Erasmus, Séneca, Americampus, etc)

Becas Practicas

Becas para la realizacidn de practicas en empresas (Quercus, Argo, Faro, ICEX, CRUE-
Santander...)

Becas para Masters

Convocatorias de becas para la realizacion de estudios de posgrado en territorio nacional o en
el extranjero.

Becas Idiomas

Convocatorias para estudiantes universitarios que quieran realizar cursos de idiomas en el
extranjero o de inmersion linguistica (v. g. UIMP)

Becas para extranjeros

Becas para extranjeros que esten interesados en realizar estudios en Espaia.

Plazas Residencias Universitarias

Convocatorias de plazas para residentes en Residencias y Colegios Mayores Universitarios de la
Junta de Extremadura, Diputaciones y Ayuntamientos. Convocatoria de becas de colaboracion
en Residencias Universitarias.

Ayudas y Premios

Convocatorias de ayudas del Estado, Gobierno Autondmico y de la propia Universidad o de
cualquier otra Institucion destinadas, por ejemplo, a deportistas de alto nivel en la UEX,
realizacion de licenciatura o proyecto fin de carrera, mejores expedientes, etc. También
convocatorias de premios como los Nacionales de Fin de Carrera de Educacién Universitaria,
convocados por el Ministerio de Educacidn, Cultura y Deporte.

Becas vy Ayudas generales

Convocatoria de las becas y ayudas de cardcter general del Ministerio de Educacion, Culturay
Deporte y de la complementaria de la Junta de Extremadura, para la realizacién de estudios de
Grado o de Master.


https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/siaa/secciones/becas_investigacion
https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/siaa/secciones/becas_extranjero
https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/siaa/secciones/becas_movilidad
https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/siaa/secciones/becas_practicas
https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/siaa/secciones/masters
https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/siaa/secciones/becas-idiomas
https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/siaa/secciones/becas-extranjeros
https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/siaa/secciones/becas_residencias
https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/siaa/secciones/ayudas_y_premios
https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/siaa/secciones/becas-y-ayudas-generales

AYUDAS PARA CURSOS DE LENGUA EXTRANJERA

El Ministerio de Educacion convoca ayudas para participar en Cursos de Inmersion en Lengua inglesa
organizados por la Universidad Internacional Menéndez Pelayo.

RELACIONES INTERNACIONALES DE LA UEX

La Universidad de Extremadura, a través de su Vicerrectorado de Relaciones Internacionales gestiona y
promueve los principales programas de movilidad que permiten a los alumnos continuar estudios en
diferentes Universidades europeas y americanas.

El programa ERASMUS, como es bien conocido, permite a los alumnos de la UEx formarse en otra
Universidad europea, con pleno reconocimiento en la UEx de los estudios cursados en destino. ¢Qué tal
una estancia en Lisboa, Paris, Roma, Budapest o Praga? Sus campus acogen cada afio a los alumnos de la
UEx.

EUROPA ESTA EN LA UEX!

Realizar practicas en Europa, también es posible con ERASMUS. Si quieres que tu formacion europea
marque la diferencia, el programa ERASMUS Practicas es tu mejor opcion.

Los campus de las Universidades mas prestigiosas de Estados Unidos, México, Argentina, Chile o Brasil
también te esperan. La UEx mantiene mas de un centenar de convenios transatlanticos que haran posible
vivir tu “suefio americano”.

Cuenta ademas con un “Punto de Informacion Internacional” que es un lugar de referencia destinado a
ofrecer asesoramiento y apoyo a los estudiantes y profesores internacionales que lleguen a nuestra
Universidad. Ademas informan sobre las distintas modalidades de movilidad de la UEx.

www.unex.es/relint

BECAS QUERCUS

www.becasquercus.net

AYUDA AL EMPLEO

OFICINA EMPRESA Y EMPLEO

empleo@unex.es
OFICINA DE ORIENTACION LABORAL

WWW. Unex.es/organizacion/oficinas/orientacionlaboral

PORTAL DE EMPLEO

WWW.Unex.es/empleo
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PROGRAMAS DE LAS ASIGNATURAS
4° CURSO DE GRADO EN PODOLOGIA.

CURSO 2019-2020

ler CUATRIMESTRE.
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PLANDOCENTE DE LA ASIGNATURA

DERMATOLOGIA Y ANATOMIA PATOLOGICA

Curso académico: 2019/2020

DERMATOLOGIA Y ANATOMIA PATOLOGICA
Enﬂmﬁn(kg Dermatology and Pathologic Anatomy
Titulaclones GRADO EN PODOLOGIA
Centro CENTRO UNIVERSITARIO DE PLASENCIA
Semestre 70 | Caracter OBLIGATORIA
Modul Patologia Podologwa Tratamientos Omopodologlcos, Fisicos y
Materia Dermatologia y Anatomia Patologica

_Profesor/es

| Nombre Despacho Correo-e Pagina web
Roberto Martinez del Rio 158 robertomdr@unex.es
Area de conecimiento DERMATOLOGIA
Departamento CIENCIAS BIOMEDICAS
Profesor coordinador
(5 hay més de uno)

COMPETENCIAS BASICAS Y GENERALES

CG2 - Conocer la estructura y fundon del cuerpo humano en especial de la extremidad Inferior,
semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones generales de la enfermedad y métodos de
diagnostico de los procesos patologicos médicos y quirirgicos, Interrelacionando la patologia
general con la patologia del pie

CGB - Adquirir habilidades de trabajo en los entornos educativo e investigador, asistencial-
sanitario, asi como en equlp;:ntzz:dfeslomles y muitiprofesionales. Asesorar en Ia elaboracion
y ejfecucion de politicas de educacion sobre temas relacionados con la prevencion y
asistencia podologica

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conecimientas en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundarla general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
Implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

* Los apartados relathvas a compaetencias, breve desoripaidn dd contenido, daces f dologi
dotentes, resultados de aprendizaje y sistemas de evaluacidn deben ajustarse alo recogido e la mcnena verificada del
titulo.
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CT2 - Aplicar los conocimientos a su trabajo y resolucion de problemas dentro de su area de
estudio,

CT3 - Reunir e interpretar datos relevantes para emitic juicios

CT5 - Desarrollar habilidades para emprender estudios posteriores con un alto grado de
autonomia
CTI1 - Capacidad de analisis y sintesis

CTIS - Conocindentos de informatica relativos al ambito de estudio

CTI7 - Resolucion de problemas

CTI8 - Toma de decisiones

CTP1 - Trabajo en equipo

CTP2 - Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar

CTP4 - Habllidades en las relaciones interpersonales

CTP6 - Razonamlento critico

CTP7 - Compromiso ético

CTS1 - Aprendizaje autonomo
CTS2 - Adaptacion a nuevas situaciones

CTS4 - Liderazge
CTS7 - Motivacion por la calidad

CTS8 - Sensibilidad hacia temas medioamblentales

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE LA TITULACION

CE37 - Identificar ks lesiones dermatoldgicas y su tratamiento

CES4 - Conocer y emplear las técnicas de exploracion, diagnostico y tratamientos de los tumores
el ple

Breve descripcion del contenido*

Semiologia dermatoldgica. Lesiones elementales primarias y secundarias. Lesiones
dermatoldgicas con afectacion podoldgica y su tratamiento. Alteraciones del crecimiento
celular; neoplasias benignas y malignas. Nomenciatura y clasificacion de las neoplasias.

Temario de la asignatura

Denominacion del tema 1: Generalidades,
Contenidos del tema 1: Generalidades anatomicas y fisiologicas de la piel.

Denominacion del tema 2: Semiologia dermatologia.
Contenidos del tema 2: Semiologia dermatolégica. Lesiones elementales. Signos y sintomas.
Exploracion del paciente dermatoldgico

Denominacion del tema 3: Anatomia patologica.
Contenidos del tema 3: Concepto, evoluddn histdrica y estado actual, Métodos y técnicas.
Denominacion del tema 4: Histopatologia general dermatoiogica.

Contenidos del tema 4: alteraciones histologicas basicas epidérmicas y dérmicas.

Denominacion del tema 5: Terapéutica dermatologica.
Contenidos del tema 5: Tratamientos topicos, sistémicos, fisicos y quirtirgicos.

Denominacion del tema 6: Ecoemas.

Contenidos del tema 6: Concepto general y clasificacion. Eccemas propios del ple.
Denominacion del tema 7: Urticania, alérgia al latex y reacciones adversas a medicamentos.
Contenidos del tema 7: Urticaria, alérgia al latex y reacclones adversas a medicamentos.

Denominacion del tema 8: Psoriasis.
Contenidos del tema 8: Psoriasis.
Denominacion del tema 9: Enfermedades del tejido conectivo.

Contenidos del tema 9: Lupus eritematoso, dermatomiositis y esclerodermia.

Denominacion del tema 10: Liguen plano.

Contenidos del tema 10: Liguen plano,

5
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Denominacion del tema 11: Reacclones cutaneas ampoliares,

Contenidos del tema 11: Pénfigo y penfigoide, epidermdlisis ampollar y necrdlisis epidérmica
toxica.

Denominacion del tema 12: Dermatosis por agentes externos.

Contenidos del tema 12: Reacciones frente a lesiones mecanicas, por frio, radiaciones y calor.
Denominacion del tema 13: Quemaduras

Contenidos del tema 13: Grados, mecanismos, tratamiento y secuelas.
Denominacion del tema 14: Alteraciones de la queratinizacion.
Contenidos del tema 14: Alteraciones de la queratinizacion.
Denominacion del tema 15: Leslones de origen vascular,

Contenidos del tera 15: Lesiones de origen vascular,
Denominacion del tema 16: Afecciones zooparasitarias.
Contenidos del tema 16: Sarna, pediculosis y erupddn serplginosa.

Denominacion del tema 17: Afecclones fitoparasitarias.

Contenidos del tema 17: Micosis superfidales y profundas.
Denominacion del tema 18: Enfermedades bacterianas.
Contenidos del tema 18: Enfermedades bacterlanas.

Denominacion del tema 19: Enfermedades causadas por virnss,
Contenidos del tema 19: Enfermedades causadas por virus.
Denominacion del tema 20; Lesiones cutaneas benignas,
Contenidos del tema 20: Tipos anatomockinicos mas frecuentes.
Denominacion del tema 21: Lesiones precancesoras.
Contenidos del tema 21: Generalidades e histopatologia,
Denominacion del tema 22: Tumores cutaneos malignos,
Contenidos del tema 22: Generalidades e histopatologia,
Denominacion del tema 23: Melanoma maligno.

Contenidos del tema 23: Melanoma maligno,
Denominacion del tema 24: Onicopatias.
Contenidos del tema 25: Cuadros clinicos mas frecuentes.

Denominacion del tema 25: Cirugia en dermatologia.
Contenidos del tema 25: Suturas, Injertos y colgajos.

Denominacion del tema 26: Ckatrices,
Contenidos del tema 26: Formas de presentacion, prevendaon y tratamiento.

Denominacion del tema 27: Necrosis,
Contenidos del tema 27: Tipos de necrosls.

Denominacion del tema 28: Anatomia patoldgica de las inflamaciones de la piel,
Contenidos del tema 28: Anatoméa patoldgica de las inflamaciones de la piel.

Hor::' de trabajo del Hm: Actividades Mm_ Mﬂ':dld de No A
Tema Total | GG LAB | ORD | SEM TP EP
1 5 2 3
2 5 2 3
3 5 2 3
4 5 2 3
5 5 2 3
6 4 1 3
7 5 2 3
8 5 2 3
9 5 2 3
10 6.5 2 1,5 3
11 5 2 3
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12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
Trabajo
Evaluacion 1
TOTAL ECTS | 150 54 1,5
GG: Grupo Grande { 100estudiantes).
PCH: précticas clinicas hospitalarias (7estudiantes)
LAB: practicas laboratorio o campo (15 estudiantes)
ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas{30 estudiantes)
SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes).
TP: Tutorias Progtarmdas (segulm’emo dooente, tipo tutorias ECTS),
EP: Estudio personal, trabajos indh po, p Jectura de bibhografia.
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C!aseexposshva magistral. Consoﬁdacaondeoomammtos revios,dasede
presentacidn de ejercicios, trabajos o proyectos a desarrollar en el aula. Utilizacién de
las TICs y de las herramientas tradicionales como la pizarra. Preparacion de examenes

realizacion de actividades de evaluacion
Tutorias ECTS. Resolucion de problemas y dudas. Seguimiento Interactivo de la
propuesta de trabajo y de las competencias. Resolucion de ejercicios y supuestos bajo

la supervision del profesor
Trabajo auténomo. Estrategias individuales dirigidas, con propuestas de trabajo y
revision de resultados. El alumno podra adquirir competencias de tipo transversal en

Las actividades formativas y sus metodologias docentes empleadas en la asignatura son
adecuadas para que los estudiantes puedan adquirir los resultados de aprendizaje
previstos en el plan de estudios:

- Al acabar la asignatura el alumno conocera la semiologia dermatologica y
reconocera las lesiones dermatoldgicas con afectacion podoldgica y su

had Indicar o nimero total de horas de evakiaddén de esta asignamura,
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tratamiento. El alumno conocera las alteraciones del crecimiento celular
(neoplasias) y su clasificacién,

CRITERIOS DE EVALUACION DE LA ASIGNATURA:

1. Evaluaciéon continua: compuesta de dos partes:

A: Examen de certificacion: Las actividades de grupo grande (clases tedricas) se
evaluaran mediante examen tipo test con cuatro posibles respuestas, en las que
se padra pedir |a resolucion de casos clinicos. Se puntuara en una escala de 0 a
8 puntos, debiendo obtener un minimo de 4 puntos para superar el examen.
Esta prueba tendra un valor del 80% de la nota final. Se aplicara la férmula: P=
A-E/n-1(aciertos — errores/n® de distractores — 1).

B: Aprendizaje auténomo: Valoracidn y evaluacidn de las actividades de
seguimiento, trabajo en casa, asistencia y tareas. La puntuacion de este segundo
punto supone el 20% de la asignatura,

2. Evaluacién con una tnica prueba final: El alumno dispondra de una prueba
final alternativa de caracter global, de manera que la superacién de ésta suponga
la superacion de la asignatura. La eleccion entre el sistema de evaluacion
continua o el sistema de evaluacion con una Unica prueba final de caracter global
corresponde al estudiante durante las tres primeras semanas de cada semestre,

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, el que
aparece en el RD 1125/2003, articulo 59, Los resultados obtenidos por el alumno en
cada una de las materias del plan de estudios se calificaran en funcion de la siguiente
escala numérica de 0 a 10, con expresién de un decimal, a Ja que podrd afiadirse su
correspondiente calificacion cualitativa: 0 -4,9: Suspenso (SS), 5,0 - 6,9: Aprobado (AP),
7,0 - 8,9: Notable (NT), 9,0 - 10: Sobresaliente (S8). La mencicn de Matricula de Honor
podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una calificacin Igual o superior a
9.0. Su ndmero no podra exceder del 5 % de los alumnos matriculados en una
asignatura en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero de alumnos
matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola Matricula de
Honor.

- Alonso Pefia, D: "Atlas de dermatologia del pie”. Ed Panamericana. 2007.

- Guerra Tapia, A: "Manual y atlas de las enfermedades cutaneas del pie", Ed, Glosa,
2015.

- Du Vivier, A: "Atlas de dermatologia clinica”. 22 ED. Masson, 1995

- Klaus Woiff, Richard Allen Jhonson: "Atias en color y sinopsis de dermatologia clinica.
Ed Panamericana. Ed 6. 2011

- Magafia Garcia, Magana Lozano: "Dermatologia™. Ed 2. Ed Panamericana. 2012

- Suarez Femandez Campos. Dominguez Leis Dosil: "Dermatologia en Urgencias”, Ed
Panamericana. 2012
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A través del campus virtual el profesor ira colocando materiales complementarios que
el alumno debera ir consultando: textos que se trabajaran en clase, materiales de apoyo
para el aprendizaje o enlaces a sitios webs que puedan resultar (tiles para el estudio.
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PROGRAMA DOCENTE DE LA ASIGNATURA
GESTION Y ADMINISTRACION DE LA CLINICA PODOLOGICA
Curso académico: 2019-2020

501817

Denominacion Gestion y Administracion de la Clinica Podologica
(espafiol)
Denominacién Podiatric Clinic Management
(ingles)
Titulaciones Grado en Podologia.
Centro Centro Universitario de Plasencia
Semestre 40 [Caracter [Obligatoria
Médulo Optativa
Materia Gestion y Administracion de la Clinica Podologica
Profesorfes
Nombre Despacho Correo-e Pagina web
Dr. José Carlos Cuevas Garcia 255 jccuevas@unex.es | Despacho virtual
Diplomado en Podologia
Area de Enfermeria
conocimiento
Departamento Enfermeria

Competencias Generales

CG1 - Conocer y aplicar los fundamentos tedricos y metodolégicos de la Podologia y Podiatria

CG10 - Identificar que el ejercicio de la profesion esta asentado en el respeto a la autonomia
del paciente, a sus creencias, cultura, determinantes genéticos, demograficos y
socioecondmicos, aplicando los principios de justicia social y comprendiendo las implicaciones
éticas en un contexto mundial en transformacion

CG11 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la practica, actuando
siempre en base al cumplimiento de las obligaciones deontologicas, de la legislacion vigente y
de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y comunitarios en la toma de
decisiones

CG6 - Adquirir Ja capacidad para realizar una gestion clinica centrada en el paciente, en la
economia de la salud y &l uso eficiente de los recursos sanitarios, asi como la gestion eficaz
de la documentacidn clinica, con especial atencidn a su confidencialidad

Competencias Basicas

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado

 Competencias Transversales

CT3. Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios.
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CT5. Desarrollar habilidades para emprender estudios posteriores con un alto grado de
autonomia

CTIS. Conocimientos de informatica rejativos al ambito de estudio

CT16. Capacidad de gestion de |a informacion.

 CTP2. Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar

CTP5. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad

| CTP6. Razonamiento critico

 CTP7. Compromisa ético

CTS3. Creatividad

CTS6. Iniciativa y espiritu emprendedor

CTS7. Motivacion por la calidad

Competencias E

CEG4: Conocer la organizacion y gestion de la consulta profesional de podologia.

CEB6: Saber reconccer las capacidades profesionales propias y distinguir y respetar las de
otros profesionales del equipo multidisciplinar

scripddu del oo

Sanidad publica y privada en Espana. Conceptos de Gestion y Administracion de empresas.
Organizacion y gestion de la consulta profesional de podologia. Licencias y permisos
necesarios para iniciar la actividad como poddlogo. Estudio de mercades, Marketing y
publicidad en podologia. Control de la calidad asistencial. Recursos humanos y materiales de
la clinica. Seguridad y salud laboral. Presupuestos y costes, Financiacion de la consulta
podoldgica. Aspectos juridicos y fiscales del ejercicio de la Podologia. Programas informaticos
para la Gestién podolégica. Colegiacion y otras cuestiones de interés para la apertura de la
clinica

Temario de la asignatura

Denominacion del tema 1: Los sistemas sanitarios: la sanidad publica y privada en Espania

Denominacion del tema 2: Conceptos de Gestion y la Administracion; definicion y repaso
histérico.

Denominacién del tema 3: Concepto de empresa y empresanio; elementos, funciones,
objetivos, clases y dimensiones

Denominacién del tema 4: Elementos de la gestion. Modelos de direccion

Denominacion del tema 5: La consulta de podologia como empresa; fundamentos de la
gestion de las clinicas podoldgicas. La oferta y la demanda

Denominacion del tema 6: Estudio de mercado; Eleccion de la ubicacion de la clinica, tipos y
caracteristicas de los clientes.

Denominacién del tema 7: El marketing y sus elementos; preducto, precio, distribucion
fuerzas/ventas y promocion. Variables tacticas del marketing. La publicidad en podologia

Denominacién del tema 8: Recursos humanos; direccidn y gestion de los Recursos humanos
de la clinica, perfil profesional, relaciones laborales.

Denominacion del tema 9: Seguridad y salud en el lugar de trabajo; Ley de Prevencion de
riesgos laborales, definicion de accidente de trabajo y enfermedad profesional, Riesgos
psicosociales en el trabajo; Insatisfaccion en trabajo, estrés laboral, mobbing, mejora de las
condiciones de trabajo situacion especial de embarazo y lactancia.

Denominacion del tema 10: Responsabilidad social corporativa. y otras cuestiones practicas

para la apertura de |a clinica podoldgica.
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Denominacion del tema 11: Presupuestos, costes y financiacion de la clinica podoldgica.

Denominacion del tema 12: Recursos mateniales de las clinicas podologicas; caracteristicas
del local, equipamiento e instrumental necesario, gestion de compras, criterios de eleccidn del
equipamiento, proveedores, formas de pago, subvenciones piblicas.

Denominacion del tema 13: Aspectos juridicos y fiscales en el ejercicio de la Pedologia;
Agencia tributaria, sistemas impositivos, impuestos especiales, auditorias.

Denominacion del tema 14: La historia clinica informatizada; historia clinica de la Clinica
podoldgica de la UEX.

Denominacién del tema 15: Programas informaticos de Gestidn de la clinica podoldgica;
disefio de base de datos tiles para la Podologia.

Denominacion del tema 16: Tipos de figuras contractuales de aplicacion en Podologia;
' relacion con mutuas y compaiiias sanitarias privadas.

'Denominacién del tema 17: Concepto y definicién de calidad, La calidad asistencial en los
sistemas sanitarios.

Denominacién del tema 18: Plan de calidad de la consulta podolégica: Ley de proteccion de
datos en las clinicas podoldgicas, requisitos para la inscripcion en al agencia de proteccion de
datos.

Denominacién del tema 19: Otras cuestiones Utiles para el desempenio de la actividad;
registro de marcas y nombres comerciales; DNI electrénico, firma electrénica, certificados
digitales

Denominacion del hema 20: Colegiacion del profesional y asociacion en organismos nacionales

dal 't:":o POY | vedricas Actividades pricticas seguimiento | presencial
Tema  |Total| GG | PCH|LAB [ORD| SEM P EP
Tema 1 1
presentacion
1 5} 2 3
2 5 2 4
3 6 3 -
4 & 3 3
5 6 3 3
6 6 3 3
7 6 3 4
8 s 3 -
) 5 2 4
10 6 3 3
11 6 3 3
12 & 3 3
13 6 3 3
14 6 2 4
15 6 2 4.5
16 6 2 3
17 6 2 3
18 6 2 3
19 6 2 3
20 6 2 3
Evaluacion 1.5




TOTAL [ 150 [ 52.5 | | | | ] [ 975

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).3

PCH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: practicas laboratorio o campe (15 estudiantes)

ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)

SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes).

TP: Tutorfas Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Clase expositiva, magistral. Consolidacién de conocimientos previes, clase de presentacion
de ejercicios, trabajos o proyectos a desarrollar en el aula. Utilizacion de las TICs y de las
herramientas tradicionales como la pizarra. Preparacion de examenes y realizacion de
actividades de evaluacién

La metodologia de trabajo de esta asignatura se fundamenta en sesiones de grupo grande
y en el trabajo individual.

En las sesiones de grupo grande, el profesor expondra los contenidos de la asigna-tura,
apoyandose en medios audiovisuales; transparencias, diapositivas, y videos,

Se solicitara la participacion activa del alumno, invitandole a la reflexién critica y a la
aportacion de ideas y opiniones personales y se corregiran y analizaran los trabajos
practicos solicitados a través del campus virtual sobre diferentes temas de interés,

El trabajo personal del alumno, ademas del estudio de la parte tecrica de la asignatura,
incluira fa lectura de la bibliografia recomendada y la realizacion de los trabajos solicitados
a través del campus.

A finalizar la asignatura el alurmno sabra realizar las gestiones necesarias para iniclar su
actividad profesional de poddlogo, asi como conocera la legislacion vigente para la apertura
y funcionamiento de una clinica podoldgica.

Se contemplan dos modalidades de evaluacion, una de caracter general para los
estudiantes que sigan la asignatura de manera continuada y una Prueba Final alternativa
de caracter global, para aquellos cuyas circunstancias particulares dificulten el seguimiento
ordinario de la misma.
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inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola Matricula de Honor

Agustm zalez,  Pedro Mateo, Diego Gonzalez, Manualpara eIT nico

Segun contempla la Normativa de evaluacion de los resultados de aprendizaje y de las
competencias adquiridas por el alumnado en las titulaciones oficiales de la Universidad de
Extremadura (DOE, 12 de diciembre de 2016)

. Evaluacion para el alumnado que asiste con regularidad: 80%. Examen final de
certificacion.

Tendra una duracion de 1 hora y media y consistira en una prueba objetiva con preguntas
tipo test

El test sera formulado con preguntas de eleccion mdltiple entre 4 posibles respuestas, de
las que sélo una es la correcta, y con la que se podra obtener la calificacion méxima
de8

La correccion de las preguntas tipo test se realizara segun la formula siguiente: (((aciertos
- errores/3)/n° preguntas) x 8

20% . Evaluacién continua.

Son las actividades practicas y trabajos obligatorios (individuales y/o grupales) Requisitos
para acogerse a esta opcion de evaluacién:

- Implicacion del estudiante en la asignatura.

- Asistencia continuada a las clases de tipo tedrico,

- Realizacion obligatoria a un minime de un 80% de las actividades

Para la realizacion de las pruebas de evaluacion no estara permitido otro material que e!
distribuido y/o autorizado por el profesorado. El uso o la tenencia de medios ilicitos en
cualquier prueba, tanto documentales como electronicos, y el incumplimiento de las
normas establecidas con antelacidn por el profesor, Implicaran la expulsion de la prueba y
la nota de suspenso con una calificacion de 0 en la correspondiente convocatoria y apertura
de expediente.

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, el que
aparece en el RD 1125/2003, articulo 59, Los resultados obtenidos por el alumno en cada
una de las materias del plan de estudios se calificaran en funcion de la siguiente escala
numerica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a |2 que podra anadirse su
correspondiente calificacion cualitativa: 0 - 4,9: Suspenso (SS), 5,0 - 6,9: Aprobado (AP),
7,0 - 8,9: Notable (NT), 8,0 - 10: Sobresaliente (SB). La mencion de Matricula de Honor
podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una calificacién igual o superior a 9.0.
Su nimero no podra exceder del 5 % de los alumnos matriculados en una asignatura en el
correspondiente curso académico, salvo que el nimero de alumnos matriculados sea

en prevencion de riesgos laborales. FC Editorial

Andrés Fernandez Romero. Creatividad e innovacion en empresas y organizaciones técnicas
para la resolucion de problemas. editorial: Diaz de Santes

Ausfelder, T. (2002) Mobbing: El acose moral en el trabajo: Prevencidn, sintomas y
soluciones. Barcelona: Océano
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Buendia, J. y Ramos, F. (2003) Empleo, Estres y Salud. Madrid: Piramide
Bueno Campos E (2001). Curso basico de Economia de la empresa. Un enfoque de
organizacion. Ed piramide.
Carga mental de trabajo. NTP 534. INSHT. Ministerio de trabajo y asuntos sociales
Charles Handy. La organizacion por dentro. Por qué las personas y las organizaciones se
comportan como lo hacen. editorial: Deusto
Diego Gonzalez. Ergonomia y Psicosociologia. FC Editorial

Integracion de la prevencion de riesgos laborales en el sistema general de gestion de la
empresa. Instituto Nacional de seguridad e higiene en el trabajo. Ministerio de trabajo y
asuntos sociales
1.M. Cortés Diaz: Técnicas de prevencion de riesgos laborales. Instituto Nacional de
Seguridad e Higiene en el trabajo:Ergonomia

Lopez Lopez, Luls; Tajes Alonso, Francisco; Arocas Janeiro, Julla; Vivero Bouzas, Maynar
Marifio,P.; Banegil Palcios , T.M.; Galera Casquel, C.; (2007). La economia de la empresa
en el espacio de la educacion superior Ed MC Graw-Hill.
Lucas Marin A. y Garcia Ruiz P. (2002) Sociologia de las organizaciones. Ed. Mcgraw Hill.
Madrid.
Llaneza Alvarez, F. J. (2003) Ergonomia y psicologia aplicada. Manual
para la formacion del especialista. Barcelona Lex: Nova,
Ldpez Lopez Luis et al. Marketing aplicado en podologia. Revista el Peu 2002
Mariano GJ . Las auditorias de nuestro sistema de proteccion de datos. Revista espafiola de
Podologia. 2011 Abr; 82-.83
Mariano GJ. Venta de productos farmacéuticos o de higiene en las consultas podoldgicas.
Revista espafiola de Podologia. 2010 Abr; 81
Mariano GJ. Ortopedia, podologia e incompatiblidades. Revista espariola de Podologia. 2010
Jun.; 119-120.
Martinez Lopez, F.J; Ruiz Ortega J.M. Manual de gestion de riesgos sanitarios. Editorial:
diaz de santos 2001
Maynar Marifio,P.; Banegil Palcios , T.M.; Galera Casquel, C.; (2007). La economia de la
mepresa en el espaci de la educacion superiro. Ed MC Graw- Hill.
Novel Marti, V; Herrera Fernandez Jests M; Meseguer José Ramén. Manual
de marketing para la consulta de podolegia editado en 2010,
Roberto Fernandez Gago. Administracion de la responsabilidad social corporativa editorial
thomson

Stanton Willian, ). Futrel, Charles. Fundamentos de marketing. Editorial Mc GrauW Hill,
1988
Seguridad y salud en los lugares de trabajo. Instituto nacional de seguridad e higiene .
Ministerio de trabajo e inmigracion
Stanton Willian, J. Futrel, Charles. Fundamentos de marketing. Editorial Mc GrauW Hill,

1988.
Zorzo Elvira, Gabriel. Gestion de residuos en una clinica podolégica. Revista El Peu 2003.
Portal de Podologia.wwwpodologiaweb.com
Revista de Podologia.com
Cirugia podologica.com
Wwwemprendedores.com,
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LEGISLACION:

Constitucién Espafiola 1978. Articulos 1.1, 10,14,43
Declaracion universal de los derechos humanos. 10 de Diciembre de 1948.

Ley 2/1974 de 13 de Febrero de colegios profesionales

Ley 3/1998 de 3 de Marzo, por la que se crea el Consejo General de colegios oficiales de
poddlogos.

Acuerdo del consejo interterritorial sobre consentimiento informado. 6 de Noviembre
de 1995,

Cddigo civil, penal y laboral.

Ley 14/1986, de 25 de Abril General de Sanidad. Carta de derechos y deberes de los
pacientes.

R. Decreto 727 de 29 de Marzo de 1962, por el que se establece |a especialidad de
Podologia.

R. Decreto 649/1988 por el que se transforman los estudios de podologia en primer ciclo
universitario.

Ley 10/2001 de 28 de Junio de salud de Extremadura

ramas: bases de datos, )as ‘ culo,
Informes y caso de estudio. Estructura de una clinica podoldgica
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

PATOLOGIA RADIOLOGICA DEL MIEMBRO INFERIOR
Curso académico: 2019/2020

Créditos E
Patologia Radioldgica a del Miembro Inferior
Radiological Pathology of the low Extremity

Grado en Podologia

Centro Universitario de Plasencia
k 79 |[Caracter | Optativa
Modulo ulo de Optatividad
Materia Radiologia

Profesor/es

Nombre Despacho Correo-e Pagina web
Jesiis Requeira Daza  |254 jrdaza@unex.es
mm Radiologia y Medicina Fisica

Departamento | Ciencias Biomédicas

1. Conocer y aplicar los fundamentos tedricos y metodoldgicos de la Podologia y
| Podiatria

2. Colaborar con los profesionales sanitarios especificamente fom\ados en la materia,
en |a adaptacion y uso de pritesis y ayudas técnicas necesarfas, seqin las condiciones
fisicas, psicologicas y sociales de los pacientes.

3. Adquirir la capacidad para realizar una gestion clinica centrada en el paciente, en la
economia de a salud y el uso eficiente de los recursos sanitarios, asi como la gestion
eficaz de la documentacion clinica, con especial atencidn a su confidencialidad.

4. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendlzaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un aito grado de autonomia.

5. Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios.

6. Desarrollar habilidades para emprender estudios posteriores con un alto grado de
autonomia.

7. Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio.

8. Capacidad de gestion de la informacién.

9. Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar

10. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad

| 11. Razonamiento critico
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12. Compromiso ético.
13. Creatividad.
14. Iniciativa y espiritu emprendedor.

15. Motivacion por la calidad.
16. - Conocer las diferentes técnicas radiologicas de diagndstico, asi como su
intre!acién.

ve dscnpci contenido

Conocimiento basico de las técnicas de Radiologia convencional (Rx), Tomografia
Computerizada (T.C.) y Resonancia Magnética (R.M.) aplicadas a las patologias del pie
y la extremidad inferior.

Reconocimiento e identificacion de los parametros radioldgicos de normalidad y
patologices en el aparato locomotor, principalmente del pie y de la extremidad inferior.
Temario de |a asignatura

Denominacion del tema 1: Terminologia radiolégica. Lectura radiégrafica.

Denominacion del tema 2: Proyecciones del miembro inferior; criterios
radiograficos.

Denominacion de! tema 3: Valoracion clinica del miembro inferior.

Denominacion del tema 4: Estudio radiologico de la patologia del tobillo y pie

Denominacion del tema 5: Variantes anatomicas del pie,

Denominacion 6:

Horas de trabajo del | Horas . Actividad de No
alumno pomna tedricas Actividades pug.i: seguimiento | presencial
Tema Total GG PCH | LAB | ORD | SEM P EP
Presentacion | 1,5 2,5 7.5
1 8 15
2 8 15
3 8 15
4 8 15
5 8 15
6 8 15
Examen 2
Certificacién
TOTAL 150 52.5 97.5 |

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).

PCH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: practicas laboratorio o campo (15 estudiantes)

ORD: practicas sala ordenador o laberatorio de idiomas (30 estudiantes)

SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

5
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La odol de trbaj esta agnatura se fundamenta en sesiones de grupo
grande y en el trabajo individual.

En las sesiones de grupo grande, el profesor expone los contenidos de la asignatura,
apoyandose en medios audiovisuales; Power Point y videos.

Se solicitara la participacion activa del alumno, invitandole a la reflexion critica y a la
aportacion de ideas y opiniones personales, y se corregiran y analizaran los trabajos
précticos solicitados a través del campus virtual sobre diferentes temas de interés,

Se realizaran clases tecrico-practicas sobre diferentes temas de interés radioldgico.

El trabajo personal del alumno, ademas del estudio de la parte tedrica de la asignatura,
incluird la lectura de la bibliografia recomendada y la realizacion de los trabajos
solicitados a través del campus,

Al finalizar esta materia el alumno conocera las técnicas radioldgicas aplicadas a las
patologias del pie y |z extremidad inferior y reconocera los parametros radiologicos de
normalidad y patologicos en el aparato locomotor, principaimente del pie y de la
extremidad inferior. Entender la tecnologia utilizada en la radiologia y conocer los
efectos negativos de la radiacion sobre el cuerpo humano.,

La evaluacioh de las competencias adquiridas por el alumno se realizara tanto de forma

continuada, a lo largo del semestre, mediante el examen final de certificacion y
competencias, como la eleccion entre el sistema de evaluacion continua o el sistema
de evaluacion con una (nica prueba final de cardcter giobal que corresponde al
estudiante durante las tres primeras semanas de cada semestre.

La evaluacion continua tendente a facilitar la progresiva adquisicion de competencias
por parte de los estudiantes, Para ello, se habilitaran una serie de pruebas, entre las
que se pueden destacar la participacion con aprovechamiento en las clases tedricas,
practicas, y tutorias ECTS; la realizacion de las practicas programadas, de laboratorio,;
la realizacion de trabajos; las pruebas orales y escnitas finales; y cualquier otra prueba
reflejada en la memoria verificada y en el plan docente. En todos los casos, se
estableceran los correspondientes criterios de evaluacion y de puntuacion, con
indicacién del porcentaje de cada prueba en la calificacion final.

Sistemas de evaluacion,

La evaluacion continuada, se hara mediante la asistencia, participacion en clase, y la
elaboracion de trabajos practicos que se propongan realizar.

El examen final de certificacion, constara de una prueba de interpretacion de 10

La evaluacion de competencias, consistira en una prueba de desarrolflo de un tema,
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Porcentajes de las actividades de evaluacion.

Actividades de grupo grande (80%):

Prueba Objetiva interpretacion imagenes................ 50%

Prueba objetiva desarrollo tema.......................30%

Trabajo autonomo del alumno (20%):

Trabajo individual. Lectura radiografica de imagenes del pie............. 20%

La calificacion final serd el resultado de la suma de los distintos porcentajes, teniendo

en cuenta que el 30% del trabajo auténomo del alumno, se sumara siempre que la
calificacion de las actividades del grupo grande sea de 5 o més.
Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en la actualidad. Los resultados
obtenidos por el alumno en esta asignatura se calificaran en funcion de la siguiente
escala numérica de 0 a 10, con expresién de un decimal, a la que podra afiadirse su
correspondiente calificacion cualitativa:

0 - 4,9: Suspenso (SS)

5,0 - 6,9: Aprobado (AP)
7,0 - 8,9: Notable (NT)

9,0 - 10: Sobresaliente (SB),

La mencidn de Matricula de Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido
una calificacién igual o superior a 9.0. Su nlmero no podra exceder del 5 % de los
alumnos matriculados en una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo
que el nimero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra
conceder una sola Matricula de Honor.

Estos criterios no son definitivos, se publicaran 15 dias antes de cada una de las
convocatorias y son los que determinaran la calificacidn final,

Conforme a lo establecido en el Capitulo 111, articulo 4.6 de la normativa de evaluacién
de los resultados de aprendizaje y de las competencias adquinidas por el alumnado en
las titulaciones oficiales de la Universidad de Extremadura. (DOE 12 de Diciembre del
2016)Ademds se recuerda al alumno el capitule II, articulo 4.6, donde se cita
textualmente los siguiente:

"El plan docente de cada asignatura pravera para todas las convocatorias una prueba
final alternativa de carécter global, de manera que /a superacion de ésta suponga &
superacion de ia asignatura. La eleccion entre el sistema de evaluacion continua o &)
sisterna de evaluacion con una unica prueba final de caracter global corresponde &/
estudiante durante [as tres primeras semanas de cada semestre. "

Para el estudiante que no se ha acogido al sistema de evaluacion continua, se incluye
una prueba final alternativa de caracter global, de manera que la superacidn de ésta
supone la superacién de la asignatura y estara disefada para demostrar que ha
adquirido todas las competencias de la asignatura. La prueba final altemativa de
caracter global consistira en la lectura e interpretacion de 10 imagenes radiograficas.
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Salvo autorizacion expresa del profesor, no se podran utilizar dispositivos electrénicos
en las clases de Grupo Grande. Esta prohibido acudir al/los examen/es con
cualquier tipo de dispositivo electronico (mévil, grabadora, auriculares,
ordenador, Tablet). En caso de estar realizando un examen con algin
dispositivo electrénico, el profesor puede retirar el examen y otorgar una
calificacion de 0,

1. Fisica e instrumentacion Médicas. Zaragoza, J.R. 23 Edicion. Masson-Salvat.

Barcelona.

Radiobiologia. Valls, A y Algara M. Ediciones Eurobook S.L. 1594,

Radiobiologia Médica. Latorre Travis. Editorial AC 1992,

United Nations Scientufic Committee on the Effects of Atomic Radiation.

UNSCEAR 2000,” Sources and effcts of ionizing radiatio” , 2000, Repot to the

General Assembly with Scientific Annexes, United Nations, New York.

5. International Commision on Radiological Protection.ICPR. 1930
Recommendations of International Commision on Radiological Protection. ICPR
Publication 60, Annals of the ICPR21 (1-3). Pergamon Press, Oxford, 1991,

6. Curso de formacién para la direccién de instalaciones de Rayos X con
fines diagnostico. SGS Tecnos S.A.

7. Radiodiagnéstico general. Capacitacion para operar instalaciones de
Rayos X con fines diagnostico.Ciemat.22 Edicion, 1996.

8. Manual General de proteccion Radioldgica. INSALUD, Madrid 1995.

9. Proteccién Radioldgica. Ministerio de Sanidad y Consumo.

10. Real Decreto 1132/90 por el que se establecen medidas fundamentales de
proteccidn radiologica de las personas sometidas a éxamenes y tratamientos

11. Real Decreto 1891/1991 sobre instalaciones y utilizacion de aparatos de rayosX
con fines diagndstico meédico,

12. Real Decreto 1976/99 por el que se establecen los criterios de calidad en
Radiodiagndstico.

13. Real Decreto 1836/99 por el que aprueba el Reglamento sobre instalaciones
Nucleares y Radiactivas.

14, Real Decreto 815/2001 sobre Justificacion del uso de radiaciones ionizantes
para la proteccion radiclégica de las personas con ocasién de exposiciones
medicas.

15. Real Decreto 783/2001 por el que se aprueba el Reglamento de Proteccion
Sanitaria contra Radiaciones lonizantes.

16. Atlas de radiologia del pie, ). Montagne, A. Chevrot, M, Galmiche. Ed; Masson.

17. Diagnéstico por Imagen de las afecciones del pie. A. Chevrot. Ed; Masson.

18. Diagnostico por imagen. Cesar 5. Pedrosa. Interamericana.

19. Posiciones Radiolégicas; manual de bolsillo. A. Dennis, R. May, L.
Einsenberg.,

20. Tratado de radiologia e imagenes diagnosticas, D. Sutton. Salvat.

21. Publicacién ICPR-84, embarazo e irradiacion meédica.

22. Biofisica; Radiobiologia Radiopatologia. P. Galle, R. Paulin. Masson.

o el

23. Podologia; Atlas de cirugia ungueal. Martinez Nova. Panamericana.
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24. Instruccion del CSN 1S-17, sobre homologacion de cursos de formacion y
acreditaciones de personal que dirija u opere equipos de rayos X de diagndstico

25. Directiva 97/43/Euratom, de 30 de junio de 1997, relativa a la proteccion
de la salud frente a los riesgos derivados de las radiaciones ionizantes en exposiciones
26...Directiva 96/29/Euratom, por la que se establecen las normas basicas relativas a
la proteccion sanitaria de los trabajadores y de la poblacién contra los riesgos que
resultan de Ias radiaciones ionizantes, publicada en D.0O.C.E. de 29/06/96).

27. Dunn PM. The anatomy and pathology of congenital dislocation of the
hip. Clinical Orthopedics and Related Research 1976; 119:23-7,

28. Helms CA. Fundamentos de radiologia del esqueleto. 3.2 ed. Madrid:
Marban 2006.

29. Greenspan A. Radiologia de huesos y articulaciones. Madrid: Marban 2007.
30.- Diagnostico por |a imagen en patologia musculoesquelética. Esteve: Madrid 2009.

= LU

6n ejercicios, trabajos

- =

Consolidacién de conocimientos previos, clase de
proyectos a desarrollar en el aula.

Utilizacion de las TICs y de las herramientas tradicionales como la pizarra. Seminarios-
Laboratorio.

Resolucion de ejercicios, supuestos, casos clinicos. Ensayos de protocolos y
procemientos.

Trabajo autdnomo. Estrategias individuales dirigidas, con propuestas de trabajo y
revision de resultados. El alumno podra adquirir competencias de tipo transversal en
cuanto a labores de blsqueda de informacion biomédica

Asistir de manera continuada a las clases

Implicarse en la reflexidn de los temas expuestos, aportando diferentes puntos de vista
sobre la materia.

Participar de forma activa en los supuestos practicos que se puedan plantear en clase.
Lectura de la bibliografia y de los articulos recomendados de interés.

Consultar todas las dudas, y realizar cuantas aportaciones se consideren necesarias,
tanto en las clases como en las tutorias,
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

PIE DIABETICO Y DE RIESGO
Curso académico: 2019/2020

Denominacién | Diabetic and risk foot
(inglés)
Titulaciones Grade en Podologia
| Centro Universitario de Plasencia
Semestre 7 | Caracter | Obligatorio
Médulo Quiropodologia y Cirugia Podelogica
Materia Quiropadologia
N Profesor/es _

Nombre Despacho Correo-e Pagina web
Dra. Sonia Hidalgo Ruiz 250 kirosony@unex.es
Diplomada en Podologia
Area de Enfermeria
conocimiento

rtamento | Enfermeria
Profesor Sonia Hidalgo Ruiz

CT2. Aplicar les conocimientos a su trabajo y resolucion de problemas dentro de su drea
de estudio,

CT3. Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios.
CTI1. Capacidad de analisis y sintesis.

CTI5. Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio.
CTI7. Resolucién de problemas.

CTi8. Toma de decisiones.

CTP1. Trabajo en equipo.

|CTP2.Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar.

'CTP4. Habilidades en las relaciones interpersonales.

CTP6. Razonamiento critico.

CTP7. Compromiso ético.

CTS1. Aprendizaje autonomo.

*Los apartadons relativos a competencias, breve descrpaidn del contenid dades f dologias docences,
nﬂ!aﬂosdeq:mﬁzmydmmdeevdwnhdammeahmoodoenlamavenﬁcdnddmlo
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CTS2. Adaptacidn a nuevas situaciones.

CTS7. Motivacién por la calidad.

[ COMPETENCIAS ESPECIFICAS TRABAJADAS EN EL MODULO
CE45: Conocer y aplicar las técnicas de exploracion, diagndstico y tratamiento de las
heridas, dlceras y procesos infecciosos gue afectan al pie.

CE47: Conccer y emplear el instrumental en cirugia y quiropodologia, los métodos de
esterilizacién y la toma de muestras para cultivos.

CEA48: Conocer, diagnosticar y tratar los procesos vasculares y neurolagicos periféricos
que afectan al pie y susceptibles de tratamiento guiropedolégico.

CE67: Conocer las caracteristicas especificas de los pacientes diabéticos y de riesgo.

CEB68:; Prevenir, diagnosticar y tratar las afecciones podoldgicas en pacientes

Breve descripcion dcon'cenido‘

Dermatopatias. Técnicas de exploracion, diagnostico y tratamiento de las heridas que
afectan al pie. Técnicas y tratamientos quiropodolégicos y de administracion de
farmacos. Instrumental en quiropodologia.

Complicaciones y efectes secundarios derivados de la aplicacion de las técnicas
quiropodolégicas.

Temario de la asignatura

Unidad didactica 0. Introduccion

Denominacion del tema 0: Pie Diabético y Pie de Riesgo.

Contenidos del tema 0: Metodologia a seguir durante ef curso. Criterios de evaluacion
de la asignatura. Recursos virtuales disponibles en la asignatura. Bibliografia
recomendada.

Denominacién del tema 1: Diabetes Mellitus.
Contenides del tema 1: Definicidn, clasificacién, epidemiologia, coste econdémico,
diagndstico complicaciones agudas y cronicas, y tratamiento de la Diabetes Mellitius,

Descripcion de las actividades practicas del tema 1: Diabetes Mellitus. Diagnostico de
sospecha de diabetes mellitus, Reconodmiento de los farmacos comunes en pacientes
con diabetes. Aplica en casos dinicos

Denominacion del tema 2: Pie Diabético y Pie de Riesgo,
Contenides del tema 2: Definiciones, epidemiologia, coste econémico y clasificaciones
del Pie Diabético y el Pie de Riesgo.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2: Clasificaciones de Riesgo de Pie
Diabétice. Estudio y manejo de las diferentes clasificaciones del pie diabético y de
riesge. Clasificaciones del Consejo General de Podélogos, del Consenso Intemacional
del Pie Diabético, Sociedad Espariola de Angiologia y Cirugia Vascular, Wagner, Texas
y Pedis entre otras. Aplicacién en casos clinicos.

Unidad didactica 2. Elementos patogénicos del pie diabético

Denominacién del tema 3: Alteraciones neuroldgicas.
Contenidos del tema 3: Fisiopatologia, manifestaciones clinicas (neuropatia auténoma,
motora y sensitiva), y tratamiento de la neuropatia en el pie diabético.

Denominacidn del tema 4: Alteraciones vasculares.
Contenidos del tema 4: fisiopatologia, manifestaciones clinicas (macroangipatia y
micreangiopatia), y tratamiento de la vasculopatia en el pie diabético.

Deanominacion del tema 5: Alteraciones biomecanicas y estructurales.

5
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Contenidos del tema 5: biomecanica, alteraciones estructurales y biomecanicas del pie
diabético.

Denominacion del tema 6: Otros elementos patogénicos
Contenidos del tema 6: Historial clinico patoldgico, habitos y autocuidados e infeccién.

Unidad didactica 3. Exploracion del Pie Diabético

Denominaciéon del tema 7: La historia clinica del pie diabético.

Contenides del tema 7: Anamnesis general, historial clinico patolégico, habitos y
autocuidados, exploracion neuroldgica (sensitiva, motora y auténoma), exploracion
vascular (micro y macrovascular), exploraciéon biomecanica y de deformidades.

Descripcion de las actividades practicas del tema 7: Exploracidn del ple diabético.
Anamnensis general. Anamnesis neuroldgica, exploracion sensitiva, motora y aténoma.
Use de aparatologia especifica. Anamnesis vascular, exploracibn micro y
macrovascular. Uso de aparatologla especifica.

Denominacién del tema 8: Interpretacién de resultados.
Contenidos del tema 8: Interpretacién conjunta de resultados. Establecimiento y
clasificacién del riesge de Pie Diabético.

Descripcion de las actividades practicas del tema 8: Interpretacién de resultados
exploracion del pie diabético. Clasificacion del riesgo. Tiempo de revision.

Unidad didactica 4. Las Ulceras en el Pie Diabético

Denominacidn del tema 9: Tipos de ulceras de Ple Diabético.
Contenidos del tema 9: Proceso de cicatrizacién, ulceras por presién, vasculares,
neurolégicas y neuroisquémicas.

Denominacién del tema 10: Preparacion del lecho de la herida.
Contenidos del tema 10: Evaluacion de fa herida y del paciente. Preparacién del lecho
ulceral, limpieza y desinfeccién y desbridamiento.

Descripcion de las actividades practicas del tema 10: Evaluacion de las diceras.
Evaluacion general del paciente y especifica de la Ulcera. Identificacién de la etiologia,
localizacion, tamafio, profundidad, cavitacienes, lecho ulceral, piel periulceral, bordes,
exudado y signos de infeccién. El carro de curas.

Denominacion del tema 11: Tratamiento topico
Contenidos del tema 11. Productos de cura. Terapias avanzadas. Tratamientos
coadyuvantes.

Descripcion de las actividades practicas del tema 11: Descargas provisionales.
Efaboracién de descargas provisonales. Paddings con fieltros y gasas en Ulceras con
diversas localizaciones. Descargas digitales e interdigitales.

Férulas de descarga. Elaboracién de férulas de descarga. Total contact cast, removible
walking cast y férula posterior. Férulas prefabricadas

Calzadoterapia. Elaboracion de elementos de descarga en el calzado. Balancin, tacon
anterior, suela invertida y ensanchamiento de tacdn. Elementos anteriores y posteriores
para descargas provisionales.

Denominacién del tema 12: Actuacion ante sospecha de infeccion.
Contenides del tema 12: definiciones de infeccién, signos locales y sistémicos de
infeccién, tratamiento y diagnéstico de la infeccion.

Unidad didactica 5. Prevencion del pie diabético

Denominacién del tema 13: Educacion terapéutica y consejos preventivos.

Contenides del tema 13. Concepto de Educacion terapéutica en pie diabético.
Actividades didacticas y sesiones educativas. Consejos preventives adaptados al nivel
de riesgo de pie diabético. Lavado, secado, corte de ufas, eleccién de medias,
calcetines y calzade en los dferentes grados de pie diabético y pie de riesgo.
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Descripcion de las actividades practicas del tema 13: elaboracion de trabajos grupales
sobre |os diferentes temas del curso enfocandolos a la educacion terapéutica del
paciente con diabetes,

" Horas de trabajo del | Horas |

. Actividad de]  No
alumno por tema tedricas Ackividades m_“_ seguimiento | presencial
Tema | Total | GG | PCH | LAB [ORD | T EP
0 15 1 0,5
1 9 2,5 2,5 2 2
2 5,5 1 2.5 2
3 2.5 15 1
3 3,25 2 1,25
5 3,5 2 15
3 2 1 1
7 11,5 2,5 5 B
8 2,5 1 0,5
9 7,5 2,5 2 3
10 8 2 3 3
11 11,75 2 6,25 3,5
12 3 2 1
13 14,5 1,25 4 25 7
Evaluacion = | 64 | 2 2 o 0
TOTAL 150 | 26,25 26,25 625 | 91,25 |

b L4
GG: Grupo Grande (100 estudiantes).
PCH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)
LAB: practicas laboratorio 0 campo (15 estudiantes)
ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)
SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 mdianws)
TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).
EP: Estudio pers trabajos indeuaies 0 en ¢ rafia.

Se impamrtn clases teoricas con ayudas de T|C s. En todo momento se creara
ambiente de retrealimentacién alumno-profesor, mediante dindmicas de participacidn,
bien con cases clinicos, y practices, experiencia y evilencia cientifica del tema que
estemos desarrollando. En précticas se desarrollaran seminarios, en los que el alumno
sera el principal protagonista de las sesiones, con una participacion activa en
elaboracidn de descargas, prétesis, modificaciones en el calzado, clasificacién del
rlesgo o clasificacién de lesiones.

La asignatura pretende que los alumnos sean capaces de aplicar los conocimientos
adquiridos en el temario para su futuro profesional. Para ello deberan adquirir los
conocimientos y habilidades en la realizacién de la prevencion, trataméento y cuidado
del Pie Diabético dentro del ambito profesional del poddlogo. Ademas, el alumno
dominara las técnicas de exploracion, diagnéstico y tratamiento de las heridas.
Conociendo los mecanismos de reparacion y cicatrizacion y los procesos vasculares y
neurolégicos periféricos que afectan al pie y que son susceptibles de tratamientos
quiropodolégico.

had Indicar o nimero total de horas de evakiaddén de esta asignamura,
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La evaluacidn de la asignatura se basara la robaclén de la adquisicidn de las|

competendias y principaimente con los siguientes objetivos:

- Comprobar que el alumno es capaz de conocer y reconocer los proceses y patologias
reflejado en el programa.

- Comprobar que el alumno es capaz de tratar adecuadamente aquelias patolegias al
alcance del poddlogo conociendo las técnicas a aplicar, asi como el manejo del
instrumental, material y mebiliario de la consulta podolégica.

Para ello la evaluacién se realizara de la siguiente forma;

Evaluacid e

e Examen (60%): representa 6 puntos de la nota final, Es un examen con una
parte tipo test y otra de preguntas cortas. En ambas se evaluaran tanto el temario tedrico
como el practico:

- Test (4 puntos maximo): consta de 20 preguntas con cuatro respuestas posibles de las
cuales sdlo una serd correcta. Cada pregunta bien contestada se contabilizara 0,2
puntos y cada 3 preguntas mal contestadas se restara 1 bien. Es necesario que una vez
restadas las preguntas Incorrectas haya un minimo de 10 preguntas correctas para que
haga media con las preguntas cortas.

- Preguntas cortas (2 puntes médximoe): el examen tendra de 2 a 4 preguntas cortas en
las que se podran incluir imdgenes y casos clinicos.

Importante: Es requisito tener un minimo de 3 puntos (sobre 6) en la nota del examen
final para poder sumarle la puntuacién de ks ECTS y del Aprendizaje Auténomo. En
caso contrario la nota del examen sera un 0.

Estad prohibido acudir al examen con cualquier dispositivo electrénice. En caso de
encontrar algun alumno copiando o con algun dispositivo electrénico la nota del examen
serd un 0,

Se prevé la posibilidad de la realzacion de un examen parcial eliminatorio de materia
de caracteristicas similares al antericrmente expuesto y que serd comunicade a los
alumnos al menes con 15 dias de antelacidn.

o Evaluacion de competencias (30%): se efectuara una evaluacion continua de
los seminarios practicos en los que se valorara tanto la aptitud como la actitud del
alumno. Cada falta a un seminario practico supondra un punto menos en la nota y cada
cambio de grupo 0,5 puntos. Eltener mas de 2 faltas en los seminarios supone tener un
0 en la evaluacién de competencias.

Las practicas tendran una puntuacién maxima total de 0,8. El ultimo seminario
en el qujue se hard una evaluacién de los conocimientos practicos tendra un valor de
1.5 punto.

También, se tendran en cuenta las actividades propuestas durante las clases
tedricas durante las semanas:

- 2°-3' semana: definiciones relacionadas con la Diabetes y Diabetes Mellitus
tipo 1,5y 3: 0,3 puntos.

- 11*12* semana; tipos de Ulceras. 0,2 puntos,
- 14*-15* semana: tareas realizadas en clase. 0,2 puntos.
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» La evaluacién del aprendizaje auténomo (10%): consistira en la realizaciéon de
un video sobre alguno de los aspectos tratados en el temario. Debera realizarse en
grupos de 4 personas, siendo la temdtica propuesta por los alumnos o en su defecto por
el profesor. La tematica se propondrd durante k8 4° semana del semestre para ser
visionado durante la Gltima quincena del semestre durante la practica 9.

Las faltas de respeto al profesor o a compaferos, asi como el acceso a las clases
ylo seminarios con cualquier dispositivo de telefonia mavil o reproductor musical, sin
consulta previa con el profesor significard obtener un O en la evaluacién de
competencias.

Evaluacién Gilobal!

El plan docente de esta asignatura prevé para todas las convocatorias una prueba final
alternativa de caracter global (100%), de manera que la superacion de ésta supone
superacién de |2 asignatura.

Debido a las caracteristicas de esta asignatura y la dificultad en evaluar determinadas
actividades del aprendizaje, en esta evaluacion global se exige haber asistido a las
practicas obligatorias de la asignatura para poder ser evaluado. Sin embargo, el alumno
estara exento de realizar los trabajos y casos practicos y la evaluacion del aprendizaje
auténomo.

La eleccidon entre el sistema de evaluacion continua o el sistema de evaluacion con una
unica prueba final de caracter global corresponde al estudiante durante las tres primeras
semanas de cada semestre. El alumno deberd comunicar al profesor de manera

explicita que se decanta por este tipo de evaluacid

on g and Classification of Diabetes Mellitus.
Diabetes Care 2018; 41 (Sup! 1): 13-27.

Apelqvist J, Ragnarson G. Calcular los costes del pie diabético. Diabetes Voics 50.8-
10 [Serie en internet: fecha de acceso Mayo 2018]. Disponible en: http://
www. diabetesvoice orglissues/2005-11/esfissue_2005-11.pdf

Aragén F.J. y Lazaro J.L. Atlas de manejo practico del pie diabético. Madrid: Ed. F.J.
Aragdn y J.L Lazaro, 2004,

Aragon FJ, PP Ortiz. El pie diabético. Barcelona: Masson; 2002,

Aragén-Sanchez J, Lipsky BA, Lazaro-Martinez JL. Diagnosing diabetic foot
osteomyelitis. is the combination of probe-to-bone test and plain radiography sufficient
for high-risk inpatients? Diabetic medicine: a journal of the British Diabetic Association
2011, 28:181-184.

Bonilla E, de Planell E, Hidalgo S, Lazaro JL, Martinez L, Mosquera A et al , Guia
de protocelos de pie diabético. Madrid: Consejo General de Poddloges;2011. p. 1-42.

Calle A, Runkle |, Diaz J.A, Duran A y Romero L Técnicas de exploracién de la
sansibilidad en la patologia del pie. Av Diabetol 2008, 22.

Camp A. Cuidados en el pie diabético. Barcelona: Smith&Nephew, SA; 2002,

Cantero AB, Diaz J, Ferrer JL, Herrera E, Lépez MJ, Ramos JM el al. Plan Integral
de Diabetes 2014-2018. Mérida, Consejeria de Sanidad y Dependencia; 2014.
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Chicharro E, Chicharro Al, Bustos MJ. Neuropatia diabética. El Peu 2002;22(4): 186-
191.

Federacion Internacional de Diabetes, Diabetes atlas 7* edicion. Bruselas:
Federacion Internacional de Diabetes;2015.

Grupo de Trabajo Internacional sobre el Pie diabético. Guia Prictica y especifica
para el tratamiento y la prevencidn del pie diabético del pie diabético. Madrid: Grupe de
Trabajo Internacional sobre el Pie diabético;2012.

Hernandez Martinez-Esparza, E., Royano Reigadas, L.M. Manual practico de
cicatrizacién en henidas crénicas. 1* edicion. Barcelona, 2009,

Hidalgo Ruiz, Sonia. Exploracién podolégica del pie diabético. Revista Espafiola de
Podologia 2005; XV1/(6):254-62

Ibanez N., Martinez F., Roldan A., Rovira F., Rueda, J., Segovia R. Guia practica de
la utilizackdn de hidrocoloides en el cuidado de heridas, ydonde? jcuando? spor qué?
Barcelona: Laboratorios Salvat S.A; 2004.

Lazaro JL, Rivera G, Garcia FJ, Moreno M. Técnicas de despistage en |a identificacién
del riesgo del pie diabético. Revista Espafiola de Podologia 2000; XI(7): 429-435.

Lazaro Martinez J.L. El pie diabético. Barcelona: Ediciones especializadas europeas
S.A; 2002.

Ministerio de Sanidad y Consumo. Guia de Practica Clinica sobre Diabetes tipo 2.
Guias de Prictica Clinica en ¢l SNS. Plan de Calidad para el SNS. Madrid: Ministeric
de Sanidad y Consumo;2008.

Palome IC, Martinez L, Munuera PV, Dominguez G, Ramos J, Alvarez J. Protocolo
de exploracién neurolégica en el pie de riesgo. Revista Espafiola de Podologia 2000, XI|
(7):436-440.

Red GDPS. Guia de actualizacion en Diabetes Tipo 2. 2016.

Viadé J y Royo J. Pie diabético. Guia prictica para & prevencién, evaluacién y
tratamiento. Madnd: Editorial Médica Panamericana; 2013.

Enlaces de internet relacionados con la asignatura;

http:/iulceras.net/
hitp://www.aeev.net/
http://podobasas. tecom/
http:/wwav_piediabetico.net/
Revistas

Revista heridas & cicatrizacion de la sociedad espafola de heridas (disponible en la

Recursos virtuales

Elalumno podra utilizar el campus de fa UEx en el que esta abierta la asignatura llamada
Pie Diabético y de Riesgo y al que tendrdn acceso todos los alumnos matriculados en
la asignatura. El curso estara disponible a partir del dia de comienzo de curso. Se podran




R

FRINARE DAR B RETRIMARELR

ademas realizar tutorias on-line mediante el Campus Vitual o el
correo kirosony@unex.es

Otros recursos
- Teoria: pizarra, ordenador, caiion, transparencias, diapositivas, video y aula virtual de
la UEx,
- Practicas: pizarra, ordenador, cafon, transparencias, diapositivas, video, manual para
el alumno y aula virtual de la UEx,
La clinica podolégica de la UEx pone a disposicion del alumno 5 gabinetes de
Quiropodologia equipades cada uno con:
- Sillén podolégico eléctrico con lampara de luz fria.
- Equipe podolégico con sistema de aspiracién, micromotor, jeringa de 3
funciones y compresor. Todo elio integrado en un mueble con cajones.
- Negatoescopio de 1 cuerpo.
- Vitrina colgada.
- Taburete podolégico.
- Instrumental vario: alicates, mangos de bisturi, pinzas, gubias, fresas, etc.
- Lavabo de marmol acoplade a la pared con pertarrollo de papel
secamanos.
- Papelera y aspirador de mano.
La asignatura cuenta, ademés, con material especifico de pie diabético como son:
- Apdsitos de cura: hidrocoloides, alginates, hidrogeles, cicatrizantes, plata,
espumas de
poliuretano, &cidos grasos hiperoxigenados. ..
- Material fungible: vendas, apésitos, hojas de bisturi, gubias desechables,
gasas, alcohol, foams.
- Doppler.
- Manguitos de presidn de tobillo, brazo y dedo.
- Medidor del indice tobillo-brazo.
- Monofitamento de Semmes-Weinstein.
- Martillo de reflejos y gonidmetro.
- Discriminador tactil circunferencial.
- Neurotensidmetro.
- Neuropen con lancetas neurotip.
- Barra térmica.
- Termémetro de infrarrojos.
El alumno debera acudir a las practicas con pijama sanitario y zueco cerrado, ademas
del material que el profesor indique especificamente en cada practica.
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

PRACTICUM II

Curso académico: 2019/2020

501815

PRACTICUM PODOLOGICO Il

PODIATRIC PRACTICUM 1|
(inglés)
Titulaciones Grado en Podologia
| Centro Centro Universitario de Plasencia
Semestre 70 [ Caracter | Obligatoria
Madulo Practicum y Trabajo Fin de Grado
Materia Practicum Clinico

Profesor/es .

Nombre Despacho Correo-e w
Dra. Dia. Patricia Palomo 249 patibiom@unex.es
Lopez
Diplomada en Podologia
Dr. Jose Carlos Cuevas 237 jecuevas@unex.es
Garcia
Diplomade en Podologia
Dra. Pilar Alfageme Garcia 251 palfagemeg@unex.es
Diplomada en Podologia
Dfa. M2 Jesis Arellano 154 maarellancl@unex.es
Lépez
Diplomada en Podologia
Dr. Francisco Manuel Garcia 244 pacoblaz@unex.es
Blazquez
Diplomado en Podologia
D2 Gemma Ortega Conejero 247 geortegac@unex.es
Diplomada en Podologia
Plaza DL1989
Plaza DL3057
Area de Enfermeria
conocimiento
Departamento | Enfermeria
Profesor Dra. Patricia Palomo Lopez
coordinador
(sl hay mas de
uno)
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CG1 - Conacer y aplicar los fundamentos tedricos y metodoldgicos de 3 Podologia y
Podiatria.

CG2 - Conocer la estructura y funcion del cuerpo humano en especial de la extremidad
inferior, semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones generales de la enfermedad
y métodos de diagnodstico de los procesos patoldgicos médicos y quinirgicos,
Interrelacionando la patologia general con la patologia del pie.

CG3 - Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar,
prescribir, indicar, realizar yfo elaborar y evaluar cualquier tipo de tratamiento
podelégico, ortopodolagice, quiropedoldgico, cirugia podoldgica, fisico, farmacolégico,
preventivo y/ o educativo, basado en la Historia clinica.

CG4 - Adquinr una expenencia clinica adecuada en cada uno de los contenidos
podoldgicos, llevados a cabo en Centros acreditados para la formacion universitaria de
Podologia, fomentando |a interrelacion y comunicacion eficaz con pacientes, familiares,
y miembros del equipo multidisciplinar.

CG5 - Colaborar con ks profesionales sanitarios especificamente formados en la
materia, en la adaptacién y uso de protesis y ayudas técnicas necesarias, seqin las
condiciones fisicas, psicologicas y sociales de los pacientes.

CG5 - Adquirir la capacidad para realizar una gestion clinica centrada en el paciente, en
la econonva de la salud y el uso eficiente de los recursos sanitarios, asi como la gestion
eficaz de la documentacion clinica, con especial atencidn a su confidencialidad

CG7 - Conocer, disehar y aplicar programas preventivos relacionados con la podologia
y el fomento de la atencion podologica en la poblacion.

- Adquirir habilidades de trabajo en los entornos educativo e investigador,
asistencial-sanitario, asi como en equipos uniprofesionales y multiprofesionales,
Asesorar en la elaboracién y ejecucion de politicas de atencién y educacién sobre temas
relacionados con la prevencion y asistencia pedologica

CG3 - Valorar de forma critica la terminologia, ensayos clinicos y metodologia utilizados
en |a investigacion relacionada con la podologia.

CG10 - Identificar que el ejercicio de la profesion esta asentado en el respeto a la
autonomia del paciente, a sus creencias, cultura, determinantes genéticos,
demograficos y socioeconomicos, aplicando los principios de justicia social y
| comprendiendo las img__gons éticas en un contexto mundial en transformacion.

CG11 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesion en la practica, actuando
slempre en base al cumplimiento de las obligaciones deontolégicas, de la legislacion
vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y
comunitarios en |a toma de decisiones.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conccimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracion y defensa de argumentos v la resolucion de problemas dentro de su area
de estudio.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones
a un publico tanto especializado como no especializado.

*os apartados relativos a competencias, breve descripaidn del cor do, actividades fi dologias doc s
nﬂ!desdemmﬂzqeydmaeevdmxhdﬁmmmealor«oodocnlamemavenﬁcdaddtmlo
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CBS5 - Que los estudiantes hayan desarroliade aquellas habiidades de aprendizaje
necesanas para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.
Transversales

CT2. Aplicar los conocimientos a su trabajo y resolucion de problemas dentro de su area
de estudio.

CT3. Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios.

| CT4. Transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones.

CT5. Desarrollar habilidades para emprender estudios posteriores con un alto grado de
autonomia.

CT11. Capacidad de analisis y sintesis,

CTI2. Capacidad de organizacion y planificacion

| CT13. Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa

CT14. Conocimiento de una lengua extranjera

CT15. Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio.
CTI7. Resolucion de problemas

CTI8. Toma de decisiones

CTP1. Trabajo en equipo

CTP2. Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar

CTP4. Habilidades en las relaciones interpersonales

CTP6. Razonamiento critico

CTP7. Compromiso etico

CTS1. Aprendizaje auténomo

CTS2. Adaptacion a nuevas situaciones

CTSA4. Liderazgo

CTS6. Iniciativa y espiritu emprendedor

CTS7. Motivacion por la calidad

CTS8. Sensibilidad hacia temas medioambientales

|Especificas

CES7: Integrar los conocimientos adquiridos durante la carrera

CES8: Aplicar en las Clinicas podologicas universitarias los conocimientos adquiridos en
los modulos previos, mediante la practica en pacientes reales.

Breve descripcion del contenido*
Integracidn y aplicacion en la practica clinica podolégica los conocimientos adquiridos
durante la carrera. Protocolzacién y aplicacién del método clinico en podolegia.
Historia clinica podoldgica. Técnicas de exploracidn fisica. Radiologia podolégica.
Interpretacidn de los resultados de las pruebas complementarias y la racionalizacion
de su uso. Diagndstico y pronéstico podolégico. Diseno del plan de intervencion
Integral o tratamiento podolégico. Desarrollo de protocolos, ejecucidn y evaluacion.
Uso del instrumental, material y maquinara empleados para la confeccién y
aplicacion de tratamientos podolégicos.
Aplicacion de las medidas de resucitacion y reanimacion en casos de emergencia.
Comunicacion y el trato con el paciente y otros profesionales. Intercambio de
informacién con los distintos profesionales y autoridades sanitarias implicadas en la
prevencién, promocion y protecciéon de la salud, Prescripcion, administracidn y
aplicacién de tratamientos farmacolégicos, ortopodolégices, fisicos y quirtirgicos,
Elaboracién e interpretaciéon informes clinicos. Evaluacién de los resultados
obtenidos del proceso de atencién Podologica. Gestion clinica de los servicios de
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pedologia. Actualizacién de los conocimientes, habilidades y actitudes en podolegia.
Garantia de calidad asistencial en la prictica de la podologia.

Elementos de documentacién, estadistica, informatica y los métodos generales de
andlisis epidemioldgicos. Aplicacién de los métodos de investigacién y preparacién
cientifica. Capacidad critica sobre publicaciones cientificas.

Capacidad de comunicacién en los foros cientificos de los avances profesionales.

Temario de |a asignatura
Practicas clinicas podolégicas.

Desarrollo de habilidades clinicas aplicadas en el campo de: Quiropedolegla, Cirugla
Podolégica, Patologia podolégica, Ortopodelogia. Pie diabético, Podolegia fisica,
Podologia preventiva. Andlisis del movimiento humano, Criterios de diagnéstico,
tratamientc y seguimiento de los procedimientos, Historia clinica, comunicacién
Interpersonal e interdisciplinar. Tratamiento y seguimiento de los procedimientos

Horas de trabajo o
del alumno por Actividades practicas uimien | Presencl
tema BT al
Tema | Total LAB | ORD | SEM TP EP
Practica 195 118 75
Clinica
Trabajo 25 25
Autonomo
E\nlu:dén 80 2 80
TOTAL 300 120 180

GG: Grupo Grande (100 estudiantes),

PCH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: practicas laboratorio o campo (15 estudiantes)

ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)
SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes).
TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

Trabajo autonomo del alumno, estrategias individuales dirigidas, propuestas de
trabajo
y revision de resultados. El alumno podra adquirir competencias de tipo transversal en
cuanto a labores de busqueda, sintesis y elaboracion de informacion biomeédica.
Practica Clinica, El alumno aplicara las competencias adquiridas previamente a
pacientes reales, bajo la supervision del profesor.
1. Atencion de pacientes de la Clinica Podoldgica en los distintos servicios. El
alumno se responsabilizara de ellos desde |a recepcion hasta la elaboracidn y
aplicacion de tratamientos asi como su posterior seguimiento. Para ello el

rofesor del servicio actuara como supervisor y evaluador de este proceso.

had Indicar o nimero total de horas de evakuacidn de esta asignanura,
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2. Durante el curso se organizaran meeting, jornadas, seminarios o cursos de

Interés podoldgico que se celebren en el Centro Unliversitario de Plasencia y

cuyo horario se comunicara dias antes en el tabldn de anuncios de la asignatura

asi como a través del campus virtual.

El alumno, de forma autdnoma, gestionara el aprendizaje de las distintas competencias
que deberd haber adquirido a lo largo de las asignaturas que constituyen el médulo,
reforzandolas en caso de carencias con el apoyo y guia del profesoradoftutores,

Las clases practicas consistiran en la recepcion, exploracion, diagndstico y tratamiento
de pacientes en la Clinica de Podologia de la Universidad de Extremadura, bajo la
supervision y tutela del profesor, El grupo de alumnos debera organizarse de forma
auténoma.

En el rotatorio de précticas, se adjudica al alumno los dias que ha de asistir a las
mismas. Hemos de puntualizar, que el alumno podra acudir en mas ocasiones 2 la
Clinica Pedoldgica cuando el profesorado se lo solicite para seguimiento
(elaboracion/aplicacion de tratamientos, evaluacion pruebas complementanias,
evolucion de los casos clinicos vistos, ).

Si algan alumno tuviera un problema puntual y no pudiera asistir algun dia a practicas,
deberd comunicarlo a las profesores coordinadores con antelacidn suficiente: al menos
15 dias si el problema es previsible y justificado. Y lo antes posible si se presenta un
hecho inesperado y justificado.

Al comienzo de las practicas, se entregara al alumno una ficha de practicas ("Ficha de
Practicum II"), Esta ficha consistira en una peguena memoria de las practicas donde el
alumno rellenara, indicando su actuacion personal, y @ modo de caso clinico, los
pacientes tratados en quiropodologia o exploracion biomecanica, el tratamiento que ha
elaborado, el seguimiento, etc.

Cada jornada de practica (mafiana o tarde), debera ir firmada y rellena por el profesor
de Practicum II que esté asignado. El alumno debera acudir a las practicas con dicha
ficha, ademas de la indumentaria reglamentaria para quiropodologia (pijama completo,
calzado sanitario.. ) y para el taller de Ortopodologia (cascos de proteccion
auditiva,mascarilla, guantes, gafas, tijeras, rotulador permanente y lapiz), asi como
boligrafo y cuadernillo de boisillo con pasta dura para anotaciones.

El profesor podra incluir en el apartado de observaciones, aquellos aspectos negativos
que influirdn en la evaluacién del aiumno.

Se indicara al alumno cuando debe entregar |a ficha, al finalizar el periodo de practicas.

€l alumno sera capaz de atender a pacientes con necesidades ncion podologica.
El alumno tendra la capacidad de recibir, hacer la anamnesis y exploracién adecuada
para prevenir, diagnosticar y tratar las afecciones de los pies.

El alumno serd capaz cumplimentar las historia clinica completa de los pacentes con
los

de

Es requisito imprescindible para ser evaluado, haber asistido a todas las
practicas convocadas para optar a la evaluacion continua, examen de
certificaciéon y/o prueba global final.

1. La evaluacion continuada se valorara de la siguiente forma (30%):
Ficha de Practicum II. Tanto |z ficha como el desempefio de las actividades
durante las practicas tendra una calificacion de 3 puntos sobre 10 si recoge
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la firma de los profesores y el alumno ha trabajado adecuadamente dentro
del servicio de Quiropodologia, Exploracidn y Ortopodologia. Se tendra en cuenta la
implicacion del alumno, el nimero de pacientes de los que se ha
responsabilizado, el nimero de tratamientos que ha elaborado y el
seguimiento de los mismos. Por cada observacion negativa se restara 0.5
puntos de este apartado (falta de puntualidad, mala actitud hacia el
paciente/companeros/profesor, incumplimiento normativa de la clinica
podolégica, irresponsabilidad del alumno en el proceso de atencion al
paciente, no traer el material necesario, ausentarse de las practicas, uso de
mévil en cualguiera de los espacios de la clinica/pasillos sin autorizacion. .
Si el alumno pierde la ficha de practicas, no podra optar a esta puntuacion.

2. Evaluacion de competencias. (70%).

a. 50% Examen practico de competencias. Se evaluara cualquiera de las
competencias adquiridas durante el Practicum II. Este examen tendra un
valor del 50% de la nota final.

b. 20%. Evaluacidén de un tratamiento Ortopodolégico elaborado
durante el transcurso del Practicum II. El alumno elegira libremente el
tratamiento a evaluar, siendo calificado por el profesor responsable del
paciente. El alumno sélo podra someter a evaluacion un solo tratamiento.,

Para superar |a asignatura, sera necesario alcanzar una puntuacion de S sobre 10,
sumando las calificaciones en los distintos apartados.

Para los alumnos acogldos Articulo 4, epigrafe 6, de la RESOLUCION de 25 de
noviembre de 2016, de la Gerencia de la Uex. Deberan realizar la totalidad de las
actividades practicas y cumplimentar la ficha de practicum II que tendra un valor del
30%. Evaluacién de competencias directas a través un tratamiento Ortopodoldgico
con

un valor total del 20% y un examen de certificacion con valor del 50% de la nota.
Salvo autorizacion expresa del profesor, no se pedran utilizar dispositivos electronicos
en las practicas, y su incumplimiento puede suponer suspender |a practica. Esta
prohibido acudir allos examen/es con cualquier tipo de dispositivo
electronico (movil, grabadora, auriculares, ordenador, tablet, reloj digital... o
similares) o analégico para la realizacion fraudulenta de alguno de los
ejercicios exigidos en la evaluacion de alguna asignatura, lo que comporta la
retirada del examen y la nota de suspenso con una calificaciéon de 0 en la
correspondiente convocatoria.

Se aplicara el sistema de cabficaciones vigente en cada momento; actuaiments, el que aparece en &l RD
1125/2003, articulo 58, Los resultados obrenidos por & alumno en cada una de |as matenas del plan de
estudios se calificardn en funcién de b siguiente escala numeérica de 0 a 10, con expresidn de un decimal,

a
le que podré afadirse su correspondiente calificaciin cualitativa: 0 - 4,9: Suspenso (55), 5,0- 6,9:
Aprobado (AP), 7,0 - 8,9: Notable (NT), 9,0 - 10: Sobresaliente (S8). La mencidn de Matricula de Honor
podré ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una calificacidn qual o suparior 3 9.0. Su nimero no.
podré exceder del 5% de ks alumnos matriculades en una asignatura en el correspondiente curso
académico, salve que ¢ nimerc de alumnos matrculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podrd
conceder una scla Matriculz de Honor

1. PRAT, Blomecanica de la marcha humana normal y patoldgica, Valencia, Generalitat
Conselleria de Sanitat i Consum, 1993.
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M. J. TEYSSANDIER, Exploracion clinica programada del raquis, Barcelona, Masson, 1996.

L. D. LUTTER, Foot and Ankle, 22 ed., Illinois, American Academy of Orthopaedic Surgeons,
1998.

A. G. APLEY, Manual de ortoped|a y fracturas, 22 ed,, Barcelona, Masson, 1997,

R. BAUMGARTNER, Tratamiento ortésico protésico del pie, Barcelona, Masson, 1999,

T, €. MICHAUD, Foot orthoses and other forms of conservative foot care, Baltimore, Willlams
and Wilkins, 1993,

SALTER, Transtornos y lesiones del sistema musculo esquelético, 22 ed, Barcefona, Salvat
1993.

F. PLAS, La marcha humana, Barcelona, Masson, 1984.

M. O. SEIBEL, Funcién del pie: texto programado, Madrid, Ortocen, 1994,

J. MONTAGNE, Atlas de radiologia del pie, Barcelona, Masson, 1984.

S, A. ROOT, Normal and abnormal function of the foot, Vol. 2, Clinical Biomechanics
Corporation,

1997, _

M. NUREZ SAMPER, LF. LLANOS-ALCAZAR, Biomecanica, medicina y cirugia del ple, Barcelona,
Masson, 1997,

CAMPBELL, Cirugia Ortopédica, Vol.1,2,3, Harcourt Brace, 1998.

ROBBINS, Podologia en atencién primaria, Buenos Alres, Panamericana, 1995.

). GARCIA CONDE, ], MERINO SANCHEZ, J. GONZALEZ MACIAS, Patologia general. Semiologia
clinica y Fisiopatologia, Madrid, McGraw Hill — Interamericana, 1995,

G.C. HUNT, Fisioterapia del pie y del tobillo, JIMS, 1990.

A. LAVIGNE, Trastormes estaticos del ple del adulto, Barcelona, Masson, 1994,

R. CAILLET, Sindromes dolorosos: tobillo y pie, Méjico, El Manual Moderno, 1998,

1BV, Blomecanica de la marcha humana normal y patologica, Instituto de blomecanica de
Valencia, 1995,

LA, KAPANDII, Cuadernos de fisiologia articular, Barcelona, Masson, 1993.

VILADOT, COHI, CLAVELL, Ortesis y protesis del aparato locomotor, Barcelona, Masson, 1991,
S.LANGER, J, WERNICK, A practical manual for a basic approach to feot biomechanics.

R.L. VALMASSY, Clinical biomechanics of the lower extremities, St Louis, Mosby, 1996.

AE. LEVY BENASULY, .M. CORTES BARRAGAN, Ortopodologia y aparato locomotor: Ortopedia
de pie y tobillo, Barcelona, Masson, 2003,

FITZPATRICK, Dermatologia en medicina general.

PABLO LAZARO OCHAITA, Pre- grado Dermatologia 1.

GARY L. DOCKERY, Color atlas of foot and ankle

Klaus- Buck up. Pruebas funcionales de exploracién articular. Masson.

Pagina web de la asignatura.

Virtualizacion de la asignatura en http://campusvirtual .unex.es
Bases de datos:

Pubmed. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?db=pubmed

Sciencedirect. http://www.sciencedirect.com/science
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

ANESTESIA Y REANIMACION

Curso académico: 2019/2020

ANESTESIA Y REANIMACION
Enﬂmﬁn(kg Anesthesiology and Reanimation
Titulaclones GRADO EN PODOLOGIA
Centro CENTRO UNIVERSITARIO DE PLASENCIA
Semestre OBLIGATCRIA
Madulo 5°. Mbdub — Quiropodologia y Cirugia Podologica
Materia Podologia Quirdrgica

Profesor/es

Nombre Despacho Correo-e Pagina web |
Roberto Martinez del |158 robertomdr@unex.es
Rio
Graduado en
Podoiogia
Area de conecimiento | MEDICINA
Departamento CIENCIAS BIOMEDICAS
Profesor coordinador Roberto Martinez del Rio
(s hay més de uro)

Gl - - Conocer Y agllcat los fundamemos :

CG10 - Identificar que el ejercicio de la pmfesldn esta asentado en el respeto a autonomia del
paciente, a sus creencias, cultura, determinantes geneéticos, demograficos y socioecondmicos,
aplicando los princlplos de justicia soclal y comprendiendo las Implicaciones éticas en un contexto
mundial en transformacion

CG3 - Obtener la capacidad, habiidad y destreza necesarias para diagnosticar, prescribir, indicar,
realizar y/o elaborar y evaluar cualquier tipo de tratamiento podoldgico, ortepodologico,
quiropodolégico, cirugia podoldgica, fisico, farmacoldgico, preventivo y/ o educativo, basado en
la Historia clinica

CGb - Adquirir la capacidad para realizar una gestion clinica centrada en el paciente, en fa
economia de la salud y el uso eficiente de los recursos sanitarios, asi como la gestién eficaz de
la documentacion clinica, con especial atencion a su confidencialidad

CG8 - Adquirir habilidades de trabajo en los entornos educativo e investigador, asistendial-
sanitario, asi como en equipos uniprofesionales y multiprofesionales. Asesorar en la elaboracion

* Los apartados relativas a competencias, breve descripcidn dd contenido, daces f dologi
dotentes, resultados de aprendizaje y sistemas de evaluacidn deben ajustarse a lo recogido e la mcnena verificada del
titulo.
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y ejecucion de politicas de atencion y educacion sobre temas relacionados con la prevencion y
asistencis podoldgica

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientas en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
Iimplican conecimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

C12 - Aplicar los conocimientos a su trabajo y resolucion de problemas dentro de su area de
| estudio.

CT3 - Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios

CTS - Desarrollar habilidades para emprender estudios posteriores con un alto grado de
autonomia

CTI1 - Capacidad de analists y sintesls

CTI5 - Conocinientos de Informatica relativos al ambito de estudio
CTI7 - Resolucion de problemas

CTI8 - Toma de decisiones

CTP1 - Trabajo en equipo

CTP2 - Trabaje en un equipo de caracter nterdisciplinar
CTP6 - Razonamiento critico

CTP7 - Compromiso ético

CTS1 - Aprendizaje auténomo

CTS2 - Adaptacion a nuevas situaciones

CTS4 - Liderazgo

CTS7 - Motivacion por la calidad

CTS8 - Sensibilidad hacia temas medioambientales

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE LA TITULACION

CE47 - Conocer y emplear el instrumental en dirugia y quiropodologia, los métodos de
esterlizacion y la toma de muestras para cultivos

CE49 - Conocer y dlagnosticar a patologia del ple con Indicacién quinirgica

CESO - Conocer y emplear la historla clinica, valorar y aplicar el protocolo preoperatorio y el
consentimiento informado

CE51 - Conocer y aplicar la Farmecologla especifica de uso quirtrgico
CES2 - Conocer y obtener habilidades en la aplicacion de las técnicas podologicas de cirugia
|ungueal, de cirugia podoldgica de partes blandas, de cirugia dsea y articular del pie

CES3 - Aplicar de métodos de reanimacion cardiopulmenar y resucitacion en casos de emergencia

CES54 - Conocer y emplear las técnicas de exploracion, diagndstico y tratamientos de los tumores
en el pie

CESS - Conocer y saber tratar las complicadiones y efectos secundarios derivados de la aplicacion
de las técnicas de cirugia podoldgica y quiropodoldgicas

ogacion —

Estudio de las diferentes técnicas anestésicas locales y reglonales utilizadas en la practica
podoldgica y anestesia general.

Estudio y aplicacidn las medidas de resudtacion y reanimacion en casos de emergencia,
Temariodelaasignatura

5
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Denominacion del tema 1: De la Anestesia a la Anestesiologia-Reanimacion y Terapeutica del

Dolor.

Contenidos del tema 1: Evolucion historica, clentifica y conceptual.- Clasificacion y tipos de

Anestesia Quirdirgica.

Denominacion del tema 2: Valoracion preanestésica ded paciente,

Contenidos del tema 2: La consulta de anestesia y su finalidad. La preparacion preanestésica

del paciente quirirgico.- La Medicacion preanestésica: Objetivos y Farmacologia.- Factores que

condicionan la eleccidn de la técnica anestésica,

Denominacion del tema 3: Anestesia local y Regional.

Contenidos del tema 3: Clasificacion y tipos.- Consideraclones generales.- De la anestesia por

instilacion a la Anestesia,

Denominacion del tema n 4: Agentes anestésicos locales.

Contenldos del tema n 4: Clasficacion y tipos.- Mecanismo de acclin de los agentes anestésicos

locales. - Los anestésicos locales y su empleo en indicacdiones no quiriirgicas,

Denominacion del tema n §: Farmacologia de los agentes anestésicos locales.

Contenidos del tema n 5: Acdon local y general de los mismos.- Indicaclones y

contraindicaciones de los anestésicos locales en funcién del agente y de la técnica.

Denominacidn del tema n 6 Complicaciones debidas a los anestésicos locales.

Contenidos del tema n 6: Toxicldad sistémica de los anestésicos Jocales - Factores que la

influyen.- Aspectos clinicos y fisiopatoldgicos.- Prevencion y tratamiento,

Denominacion del terma n 7: Requisitos necesarios para la practica y ejecucion de la Anestesia

local.

Contenidos del terma n 7: Instrumental y asepsia: Conducta general- La anestesia por

infiltracion, de conduccidn, troncal y plexal.

Denominacion del tema n 8: Anestesia Loco-regional de las Extremidades Inferiores.

Contenidos del tema n B: Recuerdo Anatémico del plexo lumbosacro.- Los bloquecs anestésicos:

Clasificacion y tipos.

Denominacion del tema n 9: La anestesia intradural, extradural y caudal.

Contenidos del tema n 9: Efectos sobre drganos y sistemas - Indicaciones y contraindicaciones,

Denominacion del tema n 10: Blogueo nervioso 2 nivel de ia Cadera.

Contenidos del tema n 10: Nervio Cidtko, via anterior y posterior.- Nervio crural- Nervio

femorocutaneo.- Nervio obturador .- Referencias anatémicas.- Agentes y téenicas.- Indicaciones

y complicaciones.

Denominacion del tema n 11; Blogueo nervioso a nivel de la rodilla.

Contenidos del tema n 11: Nervio cidtico popliteo interno y extemno.- Nervio safeno Interno.-

Referencias anatomicas.- Agentes y técnicas.- Indicaciones y complicaciones.

Denominacion del tema n 12: Blogueo de los nervios periféricos de la plerna a nivel del tobillo.

Contenidos ded tema n 12: Nervio tibial posterior.- Nervies peroneo profundo y superficial -

Nervio safeno externo.- Nervios tibial anterior, musculocutaneo y safeno intemo.- Referencias

anatomicas.- Agentes y técnicas - Indicaciones y complicaciones.

Denominacion del tema n 13: Anestesia por bloqueo nervioso reglonal,

Contenidos del tema n 13: Bloqueo de los nervios digitales del pie.- Referendas anatomicas.-
es y técnica .- Indicaciones y complicaclones.

Denominacion del tema n 14: Anestesia general.

Contenidos del tema n 14: Concepto y fases.

Denominacion del tema n 15; Dispositivos para la vigitancia del paciente.

Contenldos del tema n 15: Estandares de monitorizacion.

Denominacion del tema n 16: Manejo de la via aérea.

Contenidos del tema n 16: Manejo de la via aérea.

Denominacion del tema n 17: Reanimacion cardiopulmonar,

Contenidos del tema n 17: Reanimacion cardiopuimonar,

alumno por tema
Tema [Total GG PCH | LAB | ORD | SEM
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1 1,5 1 0,5
2 35 15 2
3 2,5 15 1
4 2,5 15 1
5 2 1 1
6 3,5 2,5 1
7 2,5 1,5 1
8 525 | 3,25 2
9 4,25 2,25 2
10 1,75 1 0,75
11 2 1 1
12 2 1 1
13 15 1 0,5
14 5 3 2
15 4,5 3 1,5
16 2,25 1,5 0,75
17 2,25 15 0,75
Practica 1 3 2 1
Practica 2 4.5 3 1,5
Practica 3 4,5 3 1,5
Practica 4 3 2 1
Practica 5 4,5 3 1,5
Practica 6 3 2 1
Practica 7 3 2 1
Practica 8 6 4 2
Practica 9 4,75 3,25 15
Practica 10 4.5 2 1.5 1
Evaluacion’® | 0.5 2 58,5
TOTALECTS | 150 [ 26,25 26,25 625 91,25

GG: Grupo Grarxle (loowudlarm)

PCH: practicas clinicas hospitalarias (Zestudiantes)
LAB: practicas laboratorio o campo (15 estudiantes)
ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas({30 estudiantes)
SEM; clases problemas o seminarios o casos practicos (40 esmdhnta)
TP: Tutorias Programadas (segdmienm docente, tipo tutorias ECTS),

Clase expositiva, magistral. Consclidacion de conocimientos previos, clase de
presentacion de ejercicios, trabajos o proyectos a desarrollar en el aula. Utilizacion de
las TICs y de las herramientas tradicionales como la pizarra. Preparacion de examenes
y realizacion de actividades de evaluacién

Seminarios-Laboratotio. Resolucion de ejercicios, supuestos, casos clinicos. Ensayos de
protocoles y procedimientos.

Tutorias ECTS. Resolucion de problemas y dudas. Seguimiento interactivo de la
propuesta de trabajo y de las competencias. Resolucion de ejercicios y supuestos bajo
|la supervisién del profesor.

Trabajo auténomo. Estrategias Individuales dirigidas, con propuestas de trabajo y
revision de resultados. El alumno podra adquirir competencias de tipo transversal en
cuanto a labores de blisqueda

had Indicar o nimero total de horas de evakuacitn de esta asignamura,
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Las actividades formativas y sus metodologias docentes empleadas en la asignatura son
adecuadas para que los estudiantes puedan adquirir los resuitados de aprendizaje
previstos en el plan de estudios:

- Elalumno sera capaz de identificar patologias el pie, tanto del aparato ungueal,
de partes blandas y osteoarticulares susceptibles de recibir tratamiento
quirdrgico. También sabra realizar el protocolo pre-quirdrgico adecuado en cada
caso, adaptandolo al paciente. El alumno tendra habilidad para realizar una
anestesia troncular del primer dedo y ayudar en cirugias de la ufa, asi como
aplicar el protocolo de curas adecuado en cada caso. El alumno sabra identificar
y actuar en emergencias, realizando un soporte vital basico

CRITERIOS DE EVALUACION DE LA ASIGNATURA:

1. Evaluacion continua: compuesta de tres partes:

A: Examen de certificacion: Las actividades de grupo grande (clases tedricas) se
evaluaran mediante examen tipo test con cuatro posibles respuestas, en las que
se podra pedir la resolucién de casos clinicos. Se puntuara en una escala de 0 a
6 puntos, debiendo obtener un minimo de 3 puntos para superar el examen.
Esta prueba tendra un valor del 0% de la nota final. Se aplicara la formula: P=
A-E/n-1(aclertos — errores/n® de distractores - 1).

B: Competencias adquiridas con los seminarios laboratorics: se evaluaran
mediante un examen practico de competencias o en su defecto de |a resolucién
de un caso clinico. La puntuacion supone el 30% de la nota final de la asignatura.

C: Aprendizaje autonomo: se evaluara mediante la elaboracidn, entrega y
defensa de un trabajo. La puntuacion de este tercer punto supone el 10% de la
asignatura.

2. Evaluacion con una Gnica prueba final: £l alumno dispondra de una prueba
final alternativa de caracter global, de manera que la superacién de ésta suponga
la superacion de la asignatura. La eleccion entre el sistema de evaluacion
continua o el sistema de evaluacién con una dnica prueba final de caracter global
corresponde al estudiante durante las tres primeras semanas de cada semestre.

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, el que
aparece en el RD 1125/2003, articulo 5°. Los resultados obtenidos por el alumno en
cada una de las materias del plan de estudios se calificaran en funcion de la siguiente
escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podra afiadirse su
correspondiente calificacion cualitativa: 0 -4,9: Suspenso (SS), 5,0 - 6,9: Aprobado (AP),
7,0 - 8,9: Notable (NT), 9,0 - 10: Sobresaliente (SB). La mencion de Matricula de Honor
podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una calificacion igual o superior a
9.0. Su ndmero no podra exceder del 5 % de los alumnos matriculades en una
asignatura en el correspondiente curso académico, salvo que el nimero de alumnos
matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola Matricula de
Honor.
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- De |a Quintana F., Lopez E. Compendio de Anestesiologia para enfermeria. Editorial
Elsevier. 22 Edicion. 2007.

- Cousins MJ, Brindenbaug PO. Bloqueos nerviosos en anestesia y tratamiento del
dolor. Ed. Doyma 1991, Barcelona

- Plan nacional de resucitacion cardiopulmonar. "Las nuevas recomendaciones en
resucitacion cardiopulmonar”, Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y
Unidades Coronarias.

- Marcapasos y desfibriladores automaticos implantables: implicaciones anestésicas y
manejo perioperatorio. Rev. Esp. Anestesiol. Reanim. 2009; 56: 97-107.

A través del campus virtual el profesor ird colocando materiales complementarios que
el alumno deberd ir consultando: textos que se trabajaran en clase, materiales de apoyo
para el aprendizaje o enlaces a sitios webs que puedan resultar (tiles para el estudio.
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

DOCUMENTACION CIENTIFICA E INFORMATICA

Curso académico: 2019/2020

Documentacion Cientifica

Informatica

Scientific Documentation and Information Technologies

Titulaciones Grado en Podologia

Centro Centro Universitario de Plasencia
Semestre 8
Médulo ulo de Qm idad
Materia Documentacion Gientifica e Informatica
Profesor/es

Nombre Despacho Correo-e Pagina web

245 cesar@unex.es | hitps://www.unex ¢s conoce-la-
César Gomez Martin uex/centros plasencia/centro pr
Ingenierc en ofesores info/profesor?id_pro-
Informatica cesar
Area de Arquitectura y Tecnologia de los Computadores
conocimiento

Tecnologia de los Computadores y de las Comunicaciones

Profesor
coordinador
(si hay mas de

Competencias Especificas de la titulacion
CE17. Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de
informacion biomédica.
CE18. Obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion cientifica y
sanitarfa.
CE62. Conocer las diferentes bases de datos y emplearlas para recuperar y
emplear la informacién biomédica de Interés,
CE20: Adquirir y manejar un lenguaje técnico en lengua inglesa que permita al
alumno asimilar correctamente los conceptos en las diferentes materias
Competencias Transversales
CT3. Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios.
CT5. Desarrollar habilidades para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia
CT6. Capacidad de comunicacion efectiva en inglés.
Competencias Transversales Instrumentales
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CTI2. Capacidad de organizacion y planificacion
CTI3. Comunicacién oral y escrita en |a lengua nativa
CTI5. Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio
CT16. Capacidad de gestion de la informacidn
Competencias Transversales Personales
CTP1. Trabajo en equipo
CTP6. Razonamiento critico
CTP7. Compromiso ético
Competencias Transversales Sistémicas
CTS6. Iniciativa y espiritu emprendedor

Breve descripcion del contenido
Conocimiento de los principios generales de la informacion en las ciencias de la salud.
Aprendizaje de la metedologia y el manejo de archivos bibliograficos. Identificacién de
las fuentes de informacidn y de documentacion bibliografica en Biomedicina y Pedologia.
Adquisicion de conocimientos generales de informatica v |a aplicacion de los programas
informéticos a las ciencias de la salud.

Temario de la asignatura

Denominacion del tema 1: El articulo cientifico
Contenidas del tema 1:
1. Introduccién
2. Estructura
3. Aspectos que considerar a la hora de redactar un articulo
4. Tipos y clasificacidn
Denominacion de! tema 2: La informacion
Contenidos del tema 2:
1. Fuentes de informacion
2. Sistemas de informacion sanitaria
3. Citas y referencias bibliograficas
Denominacion del tema 3: Informatica para ciencias de la salud
Contenidos del tema 3:
1. Introduccion
2. Sistemas Operativos e Internet
Ordenadores
Escritorio
Menu de Inicio
Explorador de archivos
Accesorios

Acceso a Redes
Caorreo Electronico
8. Foros y redes sociales

3. Procesadores de Texto

4. Hojas de Calculo

5. Presentaciones Electronicas

6. Bases de Datos
Denominacion del tema 4: Herramientas para la produccion cientifica
Contenidos del tema 4:

NOWN B W

1. Introduccion

"
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Microsoft Office/LibreOffice/Geogle Docs v plantillas produccion cientifica
Generacion de estadisticas

LaTeX y plantillas de produccion cientifica

Herramientas de almacenamiento bibliografico (Mendeley, BibMe, etc.)

[

Denomnaclon del tema 5: Bases Documentales en Ciencias de la Salud
Contenidos del tema 5:

1. Definicidn y utilidad

2. Busqueda bibliografica

3. Metodologia y estrategias de busqueda bibliografica

Denominacion del tema 6: Acceso a las principales Bases de Datos
Contenidos del tema 6:

. Pubmed

Medline

Cochrane

MESH

IME

Otras bases de datos de Interés

[ 2 e

Denominacion del tema 7: Indices de Impacto
Contenidos del tema 7:

1. Definicion

2. Synfficado

3. Joumal Citation Reports

4. Otros indicadores de interés

Denominacion del tema 8: Investigacion en el campo de Podologia y
Biomedicina
Contenidos del tema 8:

1. Evidencia en P i

2. Blsqueda biblicgrafica en Podologia y Biomedicina.

Horas de trabajo del P acti Actividad de No
alumno pofhjhema > Actividades pr seguimiento | presencial

Tema Total| GG | PCH | LAB | ORD | SEM L EP
1 8.5 13.5

2 6 12

3 6 12

A 6 12

5 6 12

6 6 12

7 6 12

8 6 12

tEvaluudén 2

TOTAL 150 | 525 97.5

GG: Grupo Grande (100 estudiantes),

PCH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: practicas laboratorio o campo (15 estudiantes)

ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)
SEM: clases problemas o seminarics o casos practicos (40 estudiantes),
TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.
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Grupo grande:

Se utilizara una metodologia expositiva magistral con apoyo en medios de proyeccion
audiovisual y pizarra. Toda la informacion expuesta en las sesiones estara disponible a
través del Campus Virtual de la asignatura,

Ademas, se fomentaran debates dirigidos por el profesor sobre los diferentes temas
que se traten en cada una de las sesiones para consolidar los aspectos tedrices.

Trabajo en laboratorio de informatica:

Se realizara una breve introduccion en cada sesion en la que se explicara fa
metodologia especifica para llevar a cabo la practica. Posteriormente, el alumno
trabajara de forma guiada en los diferentes problemas propuestos por el profesor.

Trabajo autonomo:

Los alumnos realizaran trabajos, cuestionarios y practicas de laboratorio que deberan
entregar a través del Campus Virtual de la asignatura.

Adicionalmente, para la asimilacion de los contenidos tedricos, los alumnos deberan
dedicar tiempo al estudio y a la prictica de todos los contenidos de la asignatura para
la consolidacion de los conocimientos tedricos y practicos.

Se pretende que el alumno sea capaz de asimilar los conocimientos adquiridos en la
asignatura para poder aplicarios en facetas practicas de documentacion clinica, pero
también para buscar, comprender, interpretar, elaborar y valorar de forma critica
textos cientificos de su disciplina.

1. Demostrar la adqu, oompresi de priipals conceptos de la
asignatura

Desarrollar trabajos utilizando las herramientas y conocimientos impartidos.
Exponer con claridad los trabajos desarrollados donde se valorard muy
positivamente el porcentaje de los cuales estén en lengua inglesa.

Participar activamente en el desarrollo de las diferentes actividades propuestas.

o N

Trabajo Auténomo del alumno (30%)

1. Valoracion continua de las actividades desarrolladas por el alumno, como
metodologia para el uso de las herramientas informaticas y de blsqueda
bibliografica (20%)

2. La asistencia y el trabajo continuo a todas y cada una de las actividades de
la asignatura supondra para el alumno el 10% de la nota. (109%)

Examen Final (70%)

1. La evaluacion de la parte referente a informatica se hard mediante la
presentacion de un trabajo final que debera ser desarrollado por &l alumno
de forma individual y donde se tendran en cuenta los siguientes aspectos
(35% de la nota total):

« Seguimiento de los estandares
« Documentacion presentada
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« Contenidos desarrollados

2. Se realizara al final del semestre un examen en el que el alumno debera
contestar a cuestiones tedricas (35% de la nota total). El examen contendra
una serie de preguntas tipo test y otras a desarrollar, El examen quedara
aprobado si se obtiene una puntuacion igual o superior a 5 puntos.

Prueba final global

Se prevera para todas las convocatorias una prueba final alternativa de caracter global,
de manera que la superacion de ésta suponga la superacion de la asignatura. La eleccidn
entre el sistema de evaluacién continua o el sistema de evaluacion con una Unica prueba
final de caracter global corresponde al estudiante durante las tres primeras semanas de
cada semestre,

En caso de acogerse a este formato de evaluacion, el alumno debera superar dos
pruebas:
1. Una prueba de caracter tedrico que contendrd preguntas tipo test y otras a
desarrollar. (50% de la nota)
2. Una prueba practica en la sala de ordenadores en la que el alumno debera
demostrar los conocimientos de las herramientas utilizadas durante el semestre,
(50% de la nota).

El examen quedara aprobado si se obtiene una puntuacion igual o superior a 5 puntos
en cada una de las pruebas,

1. Documentacién Cientifica e Informacién Metodoldgica del Trabajo. Maria
Eulalia Fuentes I Pujol, PPU, S.A., 1993, ISBN 9788447700554

2. ¢Como citar? Universidad Complutense de
Madrid: hitp://biblicteca.ucm.es/citas

3. Cascales Salinas, B., Lucas Saorin P. et.al. El libro de Latex. Pearson-Prentice
Hall, 2003. ISBN: 9788420537795

4. Joumal Citation Report. hittp:

5. Accesos en linea a diferentes "thsaurus de referenclas bobllograﬁcas en el
ambito de la podologia (Index Medicus (IM), Indice Médico Espanol (IME),
etc).

Bibliografia Complementaria

1. Web de accesos a las diferentes bases de datos documentales
2. Documentacion y tutoriales online de las diferentes herramientas informaticas
3. Recursos virtuales preporcicnados a través del campus virtual de la asignatura,
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. Aula

virtual de la asignatura (materiales complementarios, foro, noticias,
: hito://campuswvirtual. unex.es/zonauex/avuex/course/view.php?id=21355

. Tutoriales y qguias del servicio de  bibliotecas de la




PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

PODOLOGIA PEDIATRICA

UNIVEREIDAD p1 EXTREMABURA

Curso académico: 2019-2020

Codigo

| Denominacion | Podologia Pediatrica

Denominacion | Pediatric Podiatry

(en Inglés)

Titulaciones | Grado en Podologia

Centro Centro Universitario de Plasencia

Semestre 8° |Caracter [Optativa

Modulo Modulo de optatividad

Materia Podologia Pediatrica

Profesor/es

Nombre Despacho Correo-e ‘l;:glna
Dra. Patricia Palomo |248 tiblom@unex.es

Lopez

Diplomada en

Podologia

Dra. Raquel Sanchez|252 rsanrod@unex.es

Rodriguez

Diplomada en

Podologia N

Area de | Enfermeria
| conocimiento

Departamento | Enfermeria

Profesor Raquel Sanchez Rodriguez

coordinador

(si hay mas de

uno

Competencias Basicas y Generales

CG1 - Conocer y aplicar los fundamentos tedricos y metodologicos de la Podologia y
Podiatria.

CG3 - Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar,
prescribir, indicar, realizar y/o elaborar y evaluar cualquier tipo de tratamiento
podolagico, ortopodolégico, quiropodolégico, cirugia padologica, fisico, farmacoldgico,
preventivo y/o educativo, basado en fa Historia clinica,

CG5 - Colaborar con los profesionales sanitarios especificamente formados en la
materia, en la adaptacion y uso de protesis y ayudas técnicas necesarias, segun las
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condiciones fisicas, psicoldgicas y sociales de los pacientes.
CG7 - Conocer, disefar y aplicar programas preventivos relacionados con la podologia
y el fomento de la atencion podologica en la poblacién.
rCBS - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
$necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.
Competencias Transversales
| CT3. Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios.
CTS. Desarroliar habilidades para emprender estudios posteriores con un alto grado
de autonomia.
CTIS - Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio,
CTI6. Capacidad de gestion de la informacion.
CTP2. Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar.
CTPS - Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad.
CTP&. Razonamiento critico.
CTP7. Compromiso ético.
CTS3. Creatividad.
CTS6 - Iniciativa y espintu emprendedor.
CTS7. Motivacion por la calidad.
Competencias Especificas
CESS: Integrar al poddlogo dentro de los equipos multidisciplinares.
CE60: Especializar al podologe en campos de su interes.

CEB3: Conocer las patologias evolutivas de la Infancia, para tratarlas
convenientemente y realizar un plan de seguimiento.

CEB5: Actualizar los conocimientos sobre nuevas técnicas en diagnéstico aplicadas a
la podologia.

CEB66: Saber reconocer las capacidades profesionales propias y distinguir y respetar
las de otros profesionales del equipo multidisciplinar,

Breve descripcion del contenido

Morfologia, estructura y funciones del pie durante la gestacion y la infancia, su
evolucion, manifestaciones patolégicas asi como los métodos de exploracion,
diagnéstico, prevencion y plan de tratamiento.

Temario de la asignatura

Denominacion del tema 1: Introduccion a la Pediatria.

Contenidos del tema 1;
Definicién e Historia. Problemas prenatales. El recién nacido. Alimentaciéon e
Hidratacién, Eliminacién, Evolucién en el Miembro Inferior.




*Denominacion del tema 2: Crecimiento y evolucion,

:Contenidos del tema 2.
tDesarrollo embrionario y fetal. Nacimiento.

Denominacion del tema 3: Desarrollo psicomotor.

Contenidos del tema 3:
Desarrollo motor. Reflejos y desarrollo de los mecanismos de control neuralogico,
Significacion clinica. Estudio de la marcha infantil.

Denominacion del tema 4. Malformaciones congénitas.

Contenidos del tema 4:
Pie equino varo (pie zambo). Metatarso aducte. y metatarso aducto varo.

Denominacion del tema 5: Desarrollo fisiologico del miembro inferior.

Contenidos del tema 5;
Desarrollo fisiolégico y alteraciones angulares,

Denominacién del tema 6: Patologia y manejo del pie plano flexible en nifios.
Hiperlaxitud articular.

Contenidos del tema 6:
Introduccion, huella plantar, pruebas complementarias, diagnostico, tratamiento y
evolucion,

Dencminacion del tema 7: Marchadores de puntillas.

Contenidos del tema 7.
Andadores de puntillas Idiopaticos, Causas. Diagnéstico y Tratamiento

Denominacion del tema 8. Alteraciones torsionales.

Contenidos del tema 8:

Torsiones femorales y torsiones tibiales.




fDenominacion del tema 9: Osteocondrosis en el pie.

:Contenidos del tema 9:
£Introduccion a las osteocondrosis. Enfermedad de Kéehler. Enfermedad de Sever,
Enfermedad de Freiberg. Enfermedad de Renander.

Denominacion del tema10: Alteraciones de cadera.

Contenidos del tema 10:
Luxacién

Displasia.

Perthes.

Denominacion de tema 11: Disimetrias de extremidades inferiores.

Contenidos de tema 11:
Disimetrias reales y funcionales. Repercusiones en la edad pediatrica.

Denominacion del tema 12: Escoliosis.

Contenidos del tema 12:
Escoliosis postural, funcional e idiopética Iinfantil (temprana/ tardia).

Denominacion del tema 13: Estudio del calzado infantil,

Contenidos del tema 13:
Calzado antes de la deambulacion,
Calzado en la infancia.




Actividades
Horas de trabajo del | Horas Actiitedes trbclGhE i No
alumno portema | teéricas Lt seguimiento presencial
3 Tema Total GG |PCH|LAB|ORD SEM TP EP
1 11 4 7
2 12 4 8
3 125 45 8
4 13,5 5 85
5 12 4 8
6 12 4 8
7 12 < 8
8 12 4 8
9 11 4 7
10 12 4 8
11 11 3 7
12 7 3 -
13 12 3 8
Evaluacion 2 2
Total 150 62,6 97.5

GG: Grupo grande (100 estudiantes).

PCH: Practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes).

LAB:practicas laboratorio o campo (15 estudiantes).

ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes).

SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes),

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia,

Grupo Grande:

Los profesores utilizaran la metodologia expositiva magistral como herramienta basica.
También se haran debates dirigidos sobre distintos temas a tratar, en los que se
fomentara que el alumno forme opiniones personales al respecto.
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Se resolveran ejercicios practicos en el aula consolidando distintos aspectos teéricos.
Se utilizardn como apoyo medios de proyeccién (cafion) y pizarra,

AL AL SN

Trabajo autonomo:

Estudio y trabajo de los contenidos tedricos por parte de los alumnos.

Consolidacion de conocimientos tedrico-practicos adquiridos en asignaturas anteriores.
Realizacion de trabajos o cuestionaros pudiendo empiear el espacio virtual de la
asignatura.

Al finalizar esta asignatura el alumno conocera las caracteristicas diferenciales del pie
infantil, asi como los métodos especificos de exploracion y aplicara
los tratamientos podolégicos adecuados a cada etapa del desarrollo del nifio.

Las actividades de grupo grande (clases tedricas) se evaluaran mediante examen tipo
test de 50 preguntas con cuatro posibles respuestas, en las que se podra pedir la
resolucion de casos clinicos. Se puntuard en una escala de 0 a 8 puntos, Se aplicard
la formula: P= A-E/n-1(aciertos — errores/n® de distractores — 1). El examen supondra
el 80% de la nota final.

El trabajo autonomo se realizara mediante trabajos o actividades relacionadas con
los temas que se imparten en el temario, El valor sera del 20% de la nota final.

El alumno podra elegir, en todas las convocatorias, una prueba final alternativa de
caracter global, de manera que la superacidn de ésta suponga la superacion de la
asignatura. La eleccion entre el sistema de evaluacion continua o el sistema de
evaluacion con una unica prueba final de cardcter global correspende al estudiante,
debiendo informar al profesor en las tres primeras semanas del semestre, En el caso
de acogerse a esta modalidad, el examen sera similar al anteriormente descrito pero
ademas se incluiran dos preguntas de desarrolio. El valor de esta prueba sera del
100%.

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, el que
aparece en el RD 1125/2003, articulo 5°. Los resultados obtenidos por el alumno en
cada una de las materias del plan de estudios se calificaran en funcion de la siguiente
escala numeérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podra afadirse su
correspondiente calificacién cualitativa: 0 - 4,9: Suspenso (S§S), 50 - 6,9: Aprobado
(AP), 7,0 - 8,9: Notable (NT), 9,0 - 10: Scbresaliente (SB). La mencion de Matricula de
Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una calificacion igual o
superior a 9.0.
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Las profesoras de la asignatura especificaran nueva bibliografia en cada tema, asi
como todas aguellas novedades que vayan apareciendo en la literatura nacional e
internacional

Ballester S, Desalineaciones torsionales de las extremidades Inferiores.
Implicaciones clinicopatolégicas. Barcelona. Ed. Masson. 2000,

Evans, A. The Pocket Podiatry Guide. Edinburgh. Ed. Elsevier, 2010,

Goddard S. Reflejos, aprendizaje y comportamiento una ventana ablerta para
entender la mente y el comportamiento de nifios y adultos. 2* Edicidn. Barcelona,
Ed. Vida kinesiologia.

Goémez Garcia, M Carmen. Enfermeria Pedlatrica. Barcelona. Ed. Masson. 1998,

Jacqueline Gassier. Manual del desarrolio psicomotor del nifio. 2* Edicion.
Barcelona. Ed. Masson, 1996,

Michaud. Foot Orthoses and other forms of conservative foot care.
Massachusetts. Williams & Wilkins.1996.

Nufez-Samper M, Llanos LF. Biomecanica, medicina y cirugia del pie.
Barcelona. Ed, Masson. 1997

Peter Thomson, Russell Volpe. Introduction to podopediatrics. 2° Edicion. Ed.
Churchill Livingstone. 2001,

Tachdjian MO. The Child’s Foot. W.B.Saunders Company. 1985.
Tachdjian MO. Ortopedia clinica pediatrica. Madrid. Ed. Médica Panamericana,
2000.

Valmasy R. Clinical biomechanics of the lower extremities. St. Louis. Ed. Mosby,
1998,
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Pagina web de la asignatura.
Virtualizacion de la asignatura en http://campusvirtual unex.es

Bases de datos:

« Pubmed. i _ncbi.nlm.nih.qov/si nirez?db=
« Sciencedirect. http://www.sciencedirect.com/science
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

PRACTICAS EXTERNAS

Curso académico: 2019/2020

501821

Practicas Externas

External Practices, Internship

Grado en Podologia

Centro Universitario de Plasencia
Semestre 8 | Caracter | Optativo
Médulo Optatividad
Materia Practicas Externas

Profesor/es

Nombre Despacho | Correo-e Pagina web
Beatriz Gomez Martin 21 bgm@unex.es WWW.UNex.es
José Carlos Cuevas Garcia 237 jecuevas@unex.es | www.unex.es
Area de conocimiento Enfermeria
Departamento Enfermeria

CG8 - Adquirir habidades de trabajo en los entomos educativo e investigador, asistencial-
sanitario, asi como en equipos uniprofesionales y multiprofesionales. Asesorar en la elaboracion
y efecucion de politicas de atencién y educacion sobre temas reladionados con la prevendion y
asistencia podoldgica
CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, Ideas, problemas y soluciones a un
|_publico tanto especializado como no especializado
CBS - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habllidades de aprendizaje necesarlas
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia
COMPETENCIAS TRANSVERSALES TRABAJADAS EN EL MODULO
CT3. Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios
CTS. Desarroffar habilidades para emprender estudios posteriores con un akto grado de
autonomia

CTI5. Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio
CTl6. Capacidad de gestion de la Informacion

CTP2. Trabajo en un equipo de caracter Interdisciplinar
CTPS. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad
CTP6. Razonamiento critico
CTP7. Compromiso ético
CTS3. Creatividad
CTS6. Iniciativa y espiritu emprendedor

*os apartadons relativos a competencias, breve descrpaidn del contenido, dades f A dologias docences,
resutados de sprendizape y sistemas de evauaciin deben ajustarse a lo recogido en la memaria verificada de titulo,
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CTS7. Motivacion por la calidad
COMPETENCIAS ESPECIFICAS TRABAJADAS EN EL MODULO Y EN LA
ASIGNATURA
CES9: Integrar al podélggo dentro de los equipos multidisciplinares

CE60: Especializar al podologo en campos de su interés
CEG6: Sabet reconocer Ias capaddades pmf&unales propias y distinguir y respetar las de

' Breve duc del eont:
Relacion del poddlego con el equipo multidisciplinar. Atencion multidisciplinar del
paciente,

El alumno realizara 45 horas de practicas en alguno de los centros con los que la
Universidad tiene convenios de colaboracion, que entre otros son:

Clinica Universitaria de Podologia de la Universidad de Extremadura

Servicio de Prevencién de la Universidad de Extremadura (Caceres)

Colegio Oficial de Poddlogos de Extremadura

Podélogos/as de otros Colegios que posean convenio en vigencia con la titulacion
LES. "Valie del Jerte” (Plasencia), C.E.I "Dulce Chacdn™ (Plasencia) y otros
centros educativos

- Centro socio-sanitario de Plasencia

Horas de trabajo del Actividad de No
alumno por tema t’::k Actividades practicas seguimiento | presencial
Tema Total | GG LAB [ORD [SEM| TP EP
Practica Clinica 45 45
Trabajo auténomo | 7.5 7.5
Evaluacién **
TOTAL 52.5

GG: Grupo Grande (100 estudiantes),

PCH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: practicas laboratorio o campe (15 estudiantes)

ORD: practicas sala ordenador o laberatorio de idiomas (30 estudiantes)
SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes).
TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).
EP: Estudio personal, trabajos individuales o en lectura de bib

Practica Clinica: el alumno aplicara las competencias adquiridas previamente a pacientes
reales, bajo la supervision del profesional/ tutor.

Trabajo autdnomo: estrategias individuales dirigidas, con propuestas de trabajo y
revision de resuftados. El alumno podra adquirir competencias de tipo transversal en
cuanto a labores de bdsqueda de informacion biomédica.

had Indicar o nimero total de horas de evakuacidn de esta asignanura,

e
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Al finalizar esta asignatura el alumno conocera tratamientos meédicos, fisicos y
farmacologicos que establecen los equipos multidisciplinares en pacientes con
afecciones generales, podoldgicas o que afecten a la marcha humana.

Segun se establece en la Normativa de Practicas Externas del Centro Universitario de
Plasencia, una vez finalizadas las practicas y entregada la memoria final (segiin modelo
oficial, que remitird a su tutor académico, en formatos electronico e impreso, en el plazo
maximo de quince dias tras la finalizacion de las practicas), el tutor académico realizara
una evaluacion de las mismas sobre la base del informe del tutor de la entidad
colaboradora y la memonia final del estudiante.

El abandono injustificado por parte del estudiante o la falta a mas del 10% de las horas
requeridas, salvo que exista autorizacion expresa de la Comision de Calidad del Centro,
conllevara la nota de suspenso en esa convocatoria.

Se aplicara el sisterma de calificaciones vigente en cada momento; actualmente el gue
aparece en e/ RD 1125/2003, articulo 50. Los resultados obtenidos por el alumno en
cada una de las materias del plan de estudios se calificard en funcion de la siguiente
escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podré afiadirse su
correspondiente calificacion cualitativa: 0- 4,.9: Suspenso (SS), 5,0- 6,9: Aprobado
(AP), 7,0- 8.9: Notable (NT), 8,0- 10 Sobresaliente (SB). La mencion de Matricula de
Honar podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una calificacion igual o
superior @ 9,0. Su numero no podré exceder del 5% de los alumnos matriculados en
una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo que &l numero de
alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola
Matricula de Honor.

- Alfonso Roca M.T, Alvarez-Dardet Diaz C. Salud publica y atencion primaria.
Barcelona. Masson, 1999,

- Alonso D, Atlas de dermatologia del pie. 10 ed. Madrid: Panamericana, 2007.

- Arboleda-Fiérez, . Considerations on the Stigma of Mental lliness. Can J.
Psychiatry. 2003, 48, 10, p. 645-650.

- Arufe Giraldez V. Martinez Patifio M3), Garcia Soidan J.L. Iniciacion deportiva un
enfoque multidisciplinar. Santiago de Compostela. Asociacidn cultural Atlética
Gallega.2006.

- Ballesteros Jimenez S, Gerontologia: un saber Multidisciplinar. Madrid: Universidad
Nacional de Educacion a distancia, 2008,

- Buglioli Bonilla M, Vicente Ortun. Decision Clinica: como entenderla y mejorarla.
Barcelona: Springer, 2000,

- Caballero-Ldpez JE. El calzado laboral en el medio sanitario. Madrid: Med. Segur.
trab.Vol.55 N9,216 jul.-sep. 2009,

- Dawson James S. Lo esencial en farmacologia. 2@ Ed. Madrid: Elsevier: 2001
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- Delgado Martinez A.D. Delgado Martinez .Actividad fisica y deportiva: anatomia,
fisiologia y lesiones relacionadas (aparato locomotor).Granada. Grupo editorial
universitario.2006.

- Diccionario terminoldgico de clencias medicas 13 Ed. Barcelona: Masson S.A. 1992,
p. 377 y p. 1111,
- Domingo H, Ribera M.2005, Onicopatias més frecuentes en atencion primaria. Janc
3-9 Junio 2005. VOL. LXIX N.© 1,568.
- Dufour M, Anatomia del aparato locomotor. Tomo 1. Ed. 13. Barcelona: Masson
2003,
- Kulund Daniel N. Lesiones del deportista.2° edicion Barcelona.Salvat editores.1980.
- Mascaro R. Patologia de los dedos, En Viladot Pericé A. 15 Lecciones sobre
patologia del pie. Barcelona:Springer-verlag Ibérica; 2000.
- Tesis: Estudio de caracterizacion de los pies y analisis de [a intervencion sanitaria
podoldgica en pacientes con patologia psiquidtrica institucionalizados. Ana M@ Pérez
Pico. Universidad de Extremadura. 2014,
- Zimmerman Clarence E. Técnicas de atencion del paciente: manual de
procedimientos, Barcelona, El ateneo 1981,
- Goldcher A, Novel V. Manual de podologia. Barcelona: Masson 1992,
- Izquierdo 1.0. Podologia quirdrgica. 2° Ed. Barcelona: Elsevier 2006.pg:83-93.
- Kapandji Al Fisiologia articular. Vol. II: Miembro inferior, 53 Ed. Madrid: Médica
Panamericana; 2004.
- Lara S, Lara AJ, Zagalaz ML, Martinez-Ldpez EJ. Analisis de los diferentes métodos
de evaluacién de la huella plantar Analysis of different methods to evaluate the
footprint. Retos. Retos. Nuevas tendencias en Educacion Fisica, Deporte y
Recreacion. n® 19, 2011, p. 49-53.
- Lopez D, Garcia R, Alonso F, Lopez L. Analisis de la Prevencion Podolégica. Un
estudio a través de Internet. Analysis of Podiatric Prevention. A study throught
Internet. Revista Internacional de Ciencias Podoldgicas 2012, Vol. 6, Nim. 2, 63-72.
- Martinez L, Hermida LF, D'hyver C. Prevalencia de patologia del pie en una
poblacion geriatrica y su impacto en la funcion, la marcha y el sindrome de caidas.
Prevalence of foot conditions in a geriatric population and their impact on mobility,
gait and tendency to falls. 2012 Vol. 47. Nim. 01. Enero 2012 - Febrero 2012.
- Organizacion Mundial de la Salud. Informe sobre |a salud en el mundo 2001. Salud
mental: Nuevos conocimientos nuevas esperanzas. Ginebra: Organizacion mundial
salud 2001.
- Pérez Pico AM, Mayordomo, R, Hidalgo S, Garcia FM. Incidencia de las
deformidades digitales en [a tercera edad y estudio de las patologias concomitantes
mas frecuentes en esta poblacion. Revista espaiiola de podologia. Vol. 20, N°. 2,
2009, p. 58-62.
- Pérez B. El lenguaje de las ufias. Mas Dermatol. 2011;15:4-12.
- Sancho AM. Enfermedades y deformidades ungueales. El Peu 2001. Vol.21 no(4)
pgles-173.

Enlaces on-line relacionados con la asignatura:
Los profesionales de la salud en
Espafia pitp://www fadsp ora/pdfllos profesionsles salud%5819650 pdf

Normativa de Practicas Externas del Centro Universitario de Plase
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lem blanco aneca de podologia:
ttp:/wwv.aneca.es/var/media/ 150304/ libroblanco_podologia. def.pdf
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA
PRACTICUM PODOLOGICO III
Curso académico: 2019/2020

Dcngzxmcnén PRACTICUM PODOLOGICO 111
(espaiiol)
Depominacion | PODIATRIC PRACTICUM I
(inglés)
Titulaciones Grado en Podologia.
Centro Centro Universitario de Plasencia
Semestre 8" | Caricter |Obligatoria
Mddulo Pricticum v Trabajo Fin de Grado
Materia Pricticum Clinico
Profesor’es

Nombre Despacho Correo-¢ Pagina web |
Dra. Elena Escamilla 248 escaelen@unex. es
Martinez Diplomada en
Podologia.
Maite 237 maitefmg@unex.cs
Fernindez-
Miranda Gaston
Diplomada en Podologia.
Gemma Ortega Conejero. ZLOTMERACI@UNEX. o5
Diplomada en Podologia.
Dra. Raquel Sanchez 252 rsanrodidunex.es
Rodriguez. Diplomada en
Podologiz
Area de Enfermeria
conocimiento
Departamento | Enfermeria
Profesor Raquel Sanchez Rodriguez
coordinador
(si hay mas de
Imol

Bisicas y generales
CG1 - Conocer y aplicar los fundamentos tedricos y metodoldgicos de la
Podologia_y Podiatria

*_os apartadons relativos a competencias, breve descripaidn del contenido, d fi A cologlas o L
resuftados de sprendizape y 5 e evauacian deben alo recogido en la memaria verificada de titulo.
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CG2 - Conocer la estructura y funcion del cuerpo humano en especial de la
extremidad infenior, semiologia, mecanismos, causas v manifestaciones generales de
la enfermedad y métodos  de diagnostico  de los  procesos
patologicos  médicos v quirtrgicos, interrelacionando la patologia general
con la patologia del pie

CG3 - Obtener la capacidad, habilidad v destreza necesanias para diagnosticar,
prescribir, indicar, realizar y'o elaborar y evaluar cualquier tipo de tratamiento
podologico,  orntopodologico,  quiropodologico,  cirugia  podologica,  fisico,
farmacologico, preventivo vio educativo, basado en la Historia clinica

CG4 - Adquirir una experiencia clinica adecuada en cada uno de los
contenidos podologicos, llevados a cabo en Centros

acreditados  purn  la formacién  universitaria  de  Podologia, fomentando la
mterrelacion v comunicacion eficaz con pacientes. familiares, y miembros del equipo
multidisciplinar

CG3 - Colaborar con los profesionales sanitarios especificamente formados en la
matenia, en la adaptacion y uso de protesis y ayudas téenicas necesanas, segun las
condiciones fisicas, psicologicas v socinles de los pacientes

CG6 - Adquirir la capacidad para realizar una gestion clinica centrada en ¢l paciente,
en la cconomia de la salud v el uso eficiente de los recursos samitarios. asi como
la  gestion eficaz de la documentacion chinica, con especial atencién a su
confidencialidad

CG7 - Conocer. disefar y aplicar programas preventivos relacionados con la
podologia y ¢l fomento de la atencion podologica en la poblacion,

CGE - Adquirir habilidades de trabajo en los entomes educativo ¢ mvestigador,
asistencial- sanitario, asi como en equiposuniprofesionales y multiprofesionales,
Asesorar en la elaboracion y ejecucion de politicas de atencion y educacion sobre
temas relacionados con la prevencion y asistencia podoldgica

CGY - Valorar de forma critica la terminologia. ensayos clinicos v metodologia
utilizados en la investigacion relacionada con la podologia

CG10 - Tdentificar que el ejercicio de la profesion esta asentado en ¢l respeto a la
autonomia del paciente, a sus creencias, cultura, determinantes  genéticos,
demograficos y socioeconémicos, aplicando los principios de justicia social y
comprendiendo las implicaciones éticas en un contexto mundial en transformacion

CGI11 - Incorporar los principios &icos v legales de la profesion en la practica,
actuando siempre en base al cumplimiento de las obligaciones deontologicas, de la
legislacion vigente vy de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales
¥y comunitarios en la toma de decisiones

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion
de una forma profesional v posean las competencias que suelen demostrarse por
medio de la elaboracion v defensa de argumentos y la resolucion de problemas
dentro de su area de estudio

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas v
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado

CBS - Que los cstudiantes havan desarrollado  aquellas  habilidades  de
aprendizije necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de
autonomia

Competencias transversales

5
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CT2. Aplicar los conocimientos a su trabajo v resolucion de problemas dentro de
su drea de estudio
CT3. Reunir ¢ interpretar datos relevantes para emitir juicios
CT4, Transmitir informacion, ideas, problemas v soluciones
CT5. Desarrollar habilidades para emprender estudios posteriores con un alto
|grado_de autonomia
|CTI1. Capacidad de andlisis y sintesis
CT12. Capacidad de organizacion v planificacion
CTI. Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa
CTI4. Conocimiento de una lengua extranjera
CTI5. Conocimientos de informitica relativos al ambito de estudio
CT17. Resolucion de problemas
CTI8. Toma de decisiones
CTP1. Trabajo en equipo
CTP2, Trabajo en un ¢quipo de cardcter interdisciplinar
CTP4, Habilidades en las relaciones interpersonales
CTP6. Razonamiento ¢ritico
CTP7. Compromiso ético
CTS1, Aprendizaje autonomo
CTS2. Adaptacion a nuevas situaciones
CTS4, Liderazgo
CTS6, Iniciativa v espiritu emprendedor.
CTS7. Motivacion por la calidad
CTS8. Sensibilidad hacia temas medioambientales
Competencias especificas
CES7: Integrar los conocimientos adquiridos durante la carrera
CES8: Aplicar en las Clinicas podologicas universitarias los conocimientos

adquiridos en los modulos previos, mediante la iracliea en pacientes reales

Breve descripeion del contenido
Integracion v aplicacion en la practica clinica podologica los conocimientos adquiridos
durante la carrera. Protocolizacton v aplicacion del método clinico
en podologia. Historia clinica podologica. Téemicas de exploracion fisica. Radiologia
podologica.
Interpretacion de los resultados de las pruchas complementarias y la racionalizacion de
su uso. Diagnostico v prondstico podologico. Diseo del plan
de intervencion integral o tratamiento podologico. Desarrollo de protocolos, ejecucion v
evaluacion.
Uso del instrumental, matenal v maquinaria empleados para la confeccion v aplicacion
de tratamientos podologicos,
Aplicacion de las medidas de resucitacion v reanimacién en casos de emergencia,
Comunicacion v el trato con el paciente y otros profesionales.
Imtercambio de informacion con los distintos profesionales y autoridudes sanitarias
implicadas en la prevencion, promocién y proteccion de la salud.
Prescripeion, administracion v aplicacion  de  tratamientos  farmacologicos,
ortopodoldgicos, fisicos v quinirgicos.
Elaboracion ¢ interpretacion informes clinicos. Evaluacion de los resultados obtenidos

del proceso de atencion Podologica. Gestion clinica de los servicios
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de podologia. Actualizacion de los conocimientos. habilidades y actitudes en podologia.
Garantia de calidad asistencial en 1a priactica de la podologia,

Elementos de documentacion, estadistica, informidtica v los métodos generales de
anilisis epidemiologicos, Aplicacion de los métodos de investigacion

y preparacion cientifica. Capacidad critica sobre publicaciones cientificas. Capacidad de
comunicacion en los foros cientificos de los avances profesionales.

Temario de la asignatura

Habilidad v destreza en ¢l uso del mstrumental. materiales y maquinaria empleada
en la confeccion de tratamientos ortopodologicos.

Saber aplicar las técnicas de moldeo del pie (carga, semicarga y descarga). asi
como las manipulaciones a realizar segun la patologia y las caracteristicas del
paciente. Téenica de moldeo piema-pie.

Realizacion de ortesis de silicona masilla v silicona
liquida.

Conocer las propiedades de los materiales empleados en la elaboracion de los
soportes plantares, asi como las téenicas de trabajo. Saber seleccionarlos en
funcién de las caracteristicas del paciente y de las necesidades del tratamiento.

Elaborar soportes plantares para cualquier patologia susceptible de tratamiento, va
sean tratamientos sencillos o complejos (equinos v amputaciones), Confeccion de
férulas antiequino tipo rancho de los amigos. Habilidad y destreza en ¢l acabado
de los tratamientos.

Conocer y aplicar los métodos fisicos, cléctricos v manuales en la terapéutica
de las distintas patologias del pie.

Habilidad en todas las téenicas de exploracion (articular, muscular, neurologica,
vascular. marcha,..) de las extremidades inferiores y pies.

Conocer todas las patologias locales o sistémicas que afectan a los pies en log
distintos grupos de poblacion: nido, adulto, anciano, deportista. ..

Conocer v aplicar en el ambito clinico y asistencial las estrategias de promocion
de la salud podologica v prevencion de las afecciones del pie.

Conocer vy aplicar los principios de limpieza, desinfeccion y curacion de heridas
agwdas v cronicas en el pie, asi como los distintos tipos de productos para la cura
local y métodos de descargas provisionales v definitivas.

Valoracion de las extremidades inferiores mediante prucbas complementarias (Rx
convencional con trazado goniométrico).
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El alumno seri responsable del paciente desde la recepeion hasta la elaboracion de
tratamientos v seguimiento posterior, teniendo al profesor del servicio como
supervisor y evaluador de este proceso,

Actividad

No
Horas de trabajo del | Horas . de
alumno por tema | tedricas Axtiviiades gricticss seguimient pm:nda
0
Tema Total| GG | PCH | LAB [ ORD | SEM P EP
Practicas 50 50
clinicas con
pacientes
Taller 45 45
Entrega de 20 20
tratamientos
Seguimiento | 10 10
de casos
Redaccion de | 20 20
casos
Evaluacion 5 5
Total 150 120 10 20

GG Grupo Grande (100 estudiantes),

PCH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: pricticas laboratorio o campo (15 estudiantes)

ORD: pricticas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)

SEM: clases problemas o seminarios ¢ casos pricticos (40 estudiantes),

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente. tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal. trabajos individuales o en grupo. v lectura de bibliografia.

Las clases practicas consistirin en la recepcion, exploracion, diagnéstico v
tratamiento de pacientes en el servicio de Exploracion/Ortopodologia de la Clinica de
Podologia de la Universidad de Extremadura, bajo la supervision del profesor. El
grupo de alumnos deberd organizarse de forma auténoma,

En ¢l rotatorio de practicas. se¢ adjudica al alumno una serie de dias para asistir
a las mismas, Hemos de puntualizar, que el alumno podri acudir en mis ocasiones
a la Clinica Podologica cuando ¢l profesorado se lo solicite para seguimiento
(elaboracion/aplicacion  de  tratamientos,  evaluacion  prucbas  complementarias.
evolucion de los casos clinicos vistos. elc).

Si algin alumno tuviera un problema puntual v no pudiern asistir algun dia a
pricticas. deberd comunicarlo a la profesora  coordinadora  con  antelacion
suficiente: al menos 15 dias si el problema es previsible, v lo antes posible si se
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presenta un hecho mesperado.

Al comienzo de las pricticas, se¢ entregard al alumno una ficha de practicas
(“Ficha de practicum III"). Esta ficha consistird en una pequefia memoria de las
pricticas donde el alumno anotard, ademds de la techa v el nombre del protesor
responsable, todo lo que hayn realizado en la sesion (pacientes que ha explorado,
tratamientos elaborados y tareas que se soliciten). Cada grupo deberd entregar al
profesor coordinador la ficha una vez haya finalizado su rotatorio de practicas,

Ademis. el profesor dispondrd de una ficha por cada alumno donde se recogerin
las firmas de cada sesién clinica al finalizar la misma. Fl profesor podra incluir en
el apartado de obgservaciones, aquellos aspectos negativos que influirin en la
evaluacion del alumno.

El alumno recordara acudir a fas practicas con cf material oportuno para ¢l taller
de Orto (cascos para proteccion auditiva, mascarilla, guantes, gafas. tijeras, rotulador
permanente, boligrafo frixion ball y lipiz), asi como boligrafo v papel para
anotaciones.

El alumno sera capaz de atender a pacientes con necesidades de atencion podologica
El alumno tendra la capacidad de recibir, hacer la anamnesis y exploracion adecuada
para prevenir, diagnosticar v tratar las afecciones de los pies.

Es requisito imprescindible el haber asistido a todas las pricticas
convocadas para optar a la evaluacion,

1. La evaluacion continuada se valorara de la siguiente forma:

A. 30%. Trabajo continuado del alumno (Incluyendo en este apartado
los pacientes de los que haya sido responsable v las tareas que se hayan
claborado). Los profesores dispondran de una ficha de evaluscion
continvada para cada alumno. donde irdn anotando cada dia  las
puntuaciones que correspondan por cada paciente tratado - P
(capacidad de comunicacion, capacidad para emitir un diagnostico.
toma de¢ moldes. elaboracion del tratamiento. tiempo de entrega ¢
implicacion en el caso) vde cada tarea elaborada - T (casos clinicos,
prucbas de taller v revisiones). La puntuacion final de cada alumno
resultara del sumatorio de las puntuaciones obtenidas en cada uno de
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los dos apartados (P + T). teniendo P un valor del 20% y T del 10%.
Solo podrin tenerse en cuenta estos apartados en la nota final si cumplen
unos requisitos minimos (numero minimo de pacientes tratados y
nimere minimo de tareas. siendo este mimimo la media de los pacientes
vistos por grupo de pricticas v la media de las tareas elaboradas en el

£rupo).

Se seguira la siguiente formula para cada apartado:

Pu i acientes al : 10s
Mixima puntuacion obtenida

p i6n Taress al 1
punto Maxima puntuacion obtenida

Debido a que el volumen de pacientes puede variar en cada grupo de pricticas,
asi como el nimero de tareas elaboradas, la evaluacion de los
alumnos sc hard por grupos (A. B, C, D).

Si el alumno pierde la ficha de practicum II1 se le restara | punto

de este apartado,

Por cada observacion negativa se restara 0.5

puntos.

Observacion _negativa:  Puede reflejarse  por  distintos
motivos n consideracion del profesor: Falta de

puntualidad v de  intends, mala  actitud  hacia el
paciente/compafieros profesor,  incumplimiento  normativa  CUP,
irresponsabilidad del alumno en ¢l proceso de atencion al paciente (por
¢jemplo, retrasarse en la claboracion de tratamientos y entregas,
no acudir a una entrega. no traer el material necesario.
ausentarse de las practicas, uso de movil en cualquiera de los
espacios de la clinica’'pasillos, ete. O cualquier otra causa que el
profesor considere.

2. 70%. Evaluacion prictica de competencias.

Examen prictico de competencias (40%). En ¢l que se preguntard
sobre cualquiera de las competencias adquindas  {(anteriormente
expuestas). Para ello se realizardn preguntas pricticas sobre casos
clinicos con pacientes reales o simulados v pruebas de taller

Evaluacion de un soporte plantar elaborado durante las pricticas
(10%) del que el alumno deberd haber sido responsable en pricticum
Il Lo evaluara el professor responsable del paciente v tendra que ser
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depositado para su evaluacion antes de entregarlo al paciente. Solo podri
someterse a evaluacion un solo tratamiento.

Para superar la asignatura serd necesario alcanzar una puntuacion de 5
sobre 1), sumando las calificaciones de fos dos apartados 1 y 2.

Debido a la elevada practicidad de la asignatura v a que solo puede evaluarse
de manera continuada, s6lo habrd opeion al tipo de evaluacién expuesta
anteriormente.

J. PRAT, Biomecanica de la marcha humana normal y paloléica. Valeneia,
Generalitat Conselleria de Sanitat 1 Consum. 1993,

M. J. TEYSSANDIER. Exploracion clinica programada del raquis. Barcelona,
Masson. 1996,

L D. LUTTER. Foot and Ankle. 2* ed. Ilinois. American Academy of
Orthopaedic Surgeons, 1998,

A.G. APLEY, Manual de ortopedia y fracturas, 2* ed., Barcelona, Masson, 1997

R. BAUMGARTNER, Tratamiento ortésico protésico del pie, Barcelona, Masson,
1999,

T. C. MICHAUD. Foot orthoses and other forms of conservative ool care.
Baltimore, Williams and Wilkins, 1993,

SALTER, Transtornos y lesiones del sistema musculo esquelético. 2° ed.
Barcelona, Salvat 1993,

F. PLAS. La marcha humana, Barcelona, Masson, 1984,
M. O. SEIBEL, Funcion del pie: texto programado, Madrid, Ortocen, 1994,
J. MONTAGNE. Atlas de radiologia del pie. Barcelona, Masson, 1984,

S. A. ROOT, Normal and abnormal function of the foot, Vol. 2. Clinical
Biomechanics Corporation, 1997,

M. NUNEZ SAMPER. L.F. LLANOS-ALCAZAR. Biomecinica. medicina y
cirugia del pie, Barcelona, Masson, 1997,
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CAMPBELL, Cirugia Ortopedica, Vol.1.2.3, Harcourt Brace. 1998,

ROBBINS, Podologia en atencion primaria, Buenos Aires, Panamericana, 1995,

1. GARCIA CONDE, J. MERINO SANCHEZ, J. GONZALEZ MACIAS,
Patologia general.

Semiologiaclinica v Fisiopatologia, Madrid. McGraw Hill - Interamericana, 1995,
G.C. HUNT. Fisioterapia del pie v del tobillo. JIMS. 1990.

A LAVIGNE. Trastomos estaticos del pie del adulto. Barcelona. Masson, 1994,

R. CAILLET. Sindromes dolorosos: tobillo y pre, Méjico, El Manual Modemo.
1998.

1BV, Biomecanica de la marcha humana normal v patologics, Instituto de
biomecdnica de Valencia. 1995,

LA, KAPANDIL Cuademos de fisiologia articular, Barcelona, Masson. 1993,

VILADOT, COHL, CLAVELL. Ortesis y protesis del aparato locomotor,
Barcelona, Masson, 1991,

S.LANGER, J. WERNICK. A practical manual for a basic approach to foot
biomechanics,

R.L. VALMASSY, Clinical biomechanics of the lower extremities, St Louis,
Moshy. 1996.

A.E. LEVY BENASULY, JM. CORTES BARRAGAN, Ortopodologia y
aparate locomotor: Ortopedia de pie v tobillo, Barcelona, Masson. 2003

Pagina web de la asignatura.

Virtualizacion de Ia asignatura en hitp:/campusvintual.unex.es

Bases de datos:
Pubmed. htp:
Sciencedirect.  hutp://'wwiw_sciencedirect. com/science
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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

TRABAJO FINAL DE GRADO

Curso académico: 2019/2020

editos ECTS

TRABAJO FIN DE GRADO

FINAL DEGREE WORK

Grado en Podologia.

Centro Universitario de Plasencia
Semestre 8 | Caracter |Obligatoria |
Modulo Trabajo Final de Grado
Materia Trabajo Final de Grado

Profesor/es _

(Nombre | Despacho Correo-e Pagina web
TODOS LOS
POFESORES DEL
GRADO
|Area de conocimiento | TODAS
Departamento TODAS

Prof. Dra. Beatriz Gomez Martin
| (Coordinadora Comision Calidad de la Titulacion)

CG1 - Conocer y aplicar los fundamentos tedricos y metodoldgicos de Ia Podologia y
Podiatria

CG10 - Identlﬁcarqueelejerauodela profesion esta asentado en el respeto a la
autonomia del paciente, a sus creencias, cultura, determinantes genéticos,
demograficos y socioecondmicos, aplicando los principios de justicia social y
comprendiendo las implicaciones éticas en un contexto mundial en transformacion
CG11 - Incorporar los principios eticos y legales de la profesion en la practica, actuando
slempre en base al cumplimiento de las obligaciones deontoldgicas, de la legislacion
vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones
CG2 - Conocer la estructura y funcion del cuerpo humano en especial de la extremidad
inferior, semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones generales de la enfermedad
y métodos de diagnostico de los procesos patoldgicos meédicos y quinirgicos,
Interrelacionando la patologla general con la patologia del pie
CG3 - Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar,
prescribir, indicar, realizar yfo elaborar y evaluar cualquier tipo de tratamiento
podoldgico, ortopodologico, quiropedoldgico, cirugia podoldgica, fisico, farmacologico,
preventivo y/ o educativo, basado en la Historla clinica

*Los apartadons relativos a competencias, breve descrpaidn del contenid dades f dologias docences,
resutados de sprendizape y sistemas de evauaciin deben ajustarse alo recoodo enls memaia werificada del titulo,
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CG4 - Adquirir una experiencia clinica adecuada en cada uno de los contenidos
podoldgicos, llevados a cabo en Centros acreditados para la formacion universitaria de
Podologia, fomentando la interrelacion y comunicacidn eficaz con pacientes, familiares,
y miembros del equipo multidisciplinar

CGS5 - Colaborar con los profesionales sanitarios especificamente formados en la
materia, en la adaptacion y uso de protesis y ayudas técnicas necesarias, segun las
condiciones fisicas, psicolégicas y sociales de los pacientes

CG5 - Adquirir la capacidad para realizar una gestion clinica centrada en el paciente, en
la economia de la salud y el uso eficiente de los recursos sanitarios, asi como la gestion
eficaz de la documentacion clinica, con especial atencion a su confidencialidad

CG7 - Conocer, disehar y aplicar programas preventivos relacionados con la podologia
y el fomento de la atencidn podoldgica en la poblacion.

CG8 - Adquirir habilidades de trabajo en los entornos educativo e investigador,
asistencial-sanitario, asi como en equipos uniprofesionales y multiprofesionales.
Asesorar en |a elaboracion y ejecucion de poitticas de atencion y educacion sobre
temas relacionados con la prevencion y asistencia podoldgica

CG3 - Valorar de forma critica la terminologia, ensayos clinicos y metodologia utilizados
en la investigacion relacionada con la podologia

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normaimente dentro de su drea de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones
a un publico tanto especializado como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudics posteriores con un alto grado de autonomia

ncias especificas

CES7 - Integrar los conocimientos adquiridos durante la carrera

CE71 - Integrar los conocimientos obtenidos en el Grado, para plasmarlos en un

Breve descripcién del contenido*

Temario de la asignatura

Matenia transversal cuyo trabajo se realizara asociado a distintas materias, con el
objetivo de integrar los conocimientos, habilidades, destrezas, valores y actitudes
adquiridos durante el tinerario curricular del alumno,

Actividades Formativas

1. Trabajo Auténomo
2. Actividades de seguimiento

El alumno, de forma autonoma, gestionara el aprendizaje de las distintas
competencias que debera haber adquirido a lo largo de las asignaturas que
constituyen el Grado, reforzandolas en caso de carencias con el apoyo y guia del
profesorado.

5
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" Horas de trabajo del o . wid : Actividad de |  No
alumno por tema | tebricas | ‘“"“L" seguimiento

Tema Total TP

Horas lectivas | 15

presenciales

:

%8
3
3
8
g

Tutorias 10 10
programadas

Evaluacién **

TOTAL 25

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).

PCH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

LAB: practicas laboratorio o campo (15 estudiantes)
ORD: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (30 estudiantes)
SEM: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS),
EP: Estudio al, trabajos individuales o en gru lectura de

Tuterias ECTS, Resolucion de problemas y dudas. Seguimiento Interactivo de fa
propuesta de trabajo y de las competencias. Resolucién de ejercicios y supuestos bajo
la supervision del profesor.

Trabajo auténomo. Estrategias individuales dirigidas, con propuestas de trabajo y
revision de resultados. El alumno podra adquirir competencias de tipo transversal en
cuanto a labores de blsqueda de informacion biomédica.

Al finalizar esta materia el alumno serd capaz de buscar Informacion biomédica de
fuentes fiables, ordenar dicha informacién, extraer los resultados mas interesantes y
actuales para plasmarios en un documento escrito que verse sobre alguna de las
materias del Grado y presentarlo y defenderlo ante un tribunal de profesores.

Para su defensa y evaluacidn el estudiante debera haber aprobado todas las asignaturas
del plan de estudios.

El trabajo de Fin de Grado se evaluara conforme a la normativa vigente (disponible en
la pagina web de Grado). El tema sera a eleccion del alumno en un area dentro de la
titulacion que sea de su interés y realizard conforme a la estructura de un trabajo
cientifico. El trabajo sera dirigido por un profesor de la titulacién, El tribunal sera
constituido por 3 profesores de la titulacion entre los que no podra incluirse el tutor del
trabajo.

had Indicar o nimero total de horas de evakiaddén de esta asignamura,
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Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, el que
aparece en el RD 1125/2003, articulo 5. Los resultados obtenidos por el alumno en
cada una de las materias del plan de estudios se calificaran en funcion de la siguiente
escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podra afiadirse su
correspondiente calificacion cualitativa: 0 - 4,9: Suspenso (SS), 5,0 - 6,9: Aprobado
(AP), 7,0 - 8,9: Notable (NT), 9,0 - 10: Sobresaliente (SB).

La mencion de Matricula de Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido
una calificacion igual o superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del 5 % de los
alumnes matriculados en una asignatura en el correspondiente cursoe académico, salvo
que el nuimero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra
conceder una sola Matricula de Honor.

Evaluacién de Competencias Transversales

Las competencias transversales establecidas por la UEx, sobre dominio de las TIC y
conecimiento de un idioma moderno, se acreditan en el momento de evaluacion del
Trabajo Fin de Grado, por haber superado la asignatura “Inglés Técnico y Cientifico”,
en el caso del idioma moderno, y en el caso de las TIC por cualquiera de los
procedimientos regulados en el “Sistema de acreditacion de las competencias generales
del dominio de las TIC y conocimiento de idioma” aprobado en Consejo de Gobierno de
17 de octubre de 2008:

http:/fwww.unex.esfunex/oficinas/ocefarchivos/ficheros/normativa/
SistemaAcreditacionCompetencias.pdf

Se recomienda la consulta de las bases de datos medicas disponibles, que bien a través
de la biblioteca, bien a través del profesorado, se pondra en conocimiento del alumno.,
No usar fuentes de informacion divulgativas.

Es necesario también consultar la normativa en vigor del TFG del presente curso
académico, que servira como guia en la elaboracion del mismo.




