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OBJETIVOS:

1.-Dar a conocer las metodologias analiticas y los criterios de calidad que se desarrollan
actualmente en un laboratorio de analisis bioquimico.

2.-Profundizar a nivel molecular en los mecanismos moleculares de las principales Patologias
de interés Bioquimico Clinico y mostrar a su vez los criterios actuales de diagndstico y
tratamiento de dichas Patologias.

3.- Iniciacion a la Cualitologia: Técnicas de control de calidad en los laboratorios. Reglas ISO.
Adquisicién de la acreditacion en los laboratorios.

C1.22: Conocimiento de las rutas metabdlicas, su regulacién y la relaciéon del metabolismo
con patologias animales.
C1.26: Capacidad para conocer y comprender los mecanismos de regulaciéon de las




funciones de los sistemas y la importancia de su coordinacion para mantener la
homeostasis del organismo.

C1.27: Poseer una comprension racional, completa e integrada de los mecanismos de
funcionamiento del organismo animal, con énfasis en la fisiologia a niveles subcelular y de
sistemas.

C1.28: Ser capaz de aplicar los conocimientos tedricos a la resolucién de problemas
fisioldgicos en medicina y produccién animal.

CEA 2: Trabajar en equipo, uni o multidisciplinar y manifestar respeto, valoracion y
sensibilidad ante el trabajo de los demas.

CEA 4: Divulgar la informacién obtenida durante el ejercicio profesional del veterinario de
forma fluida, oral y escrita, con otros colegas, autoridades y la sociedad en general.

CEA 6: Buscar y gestionar la informacién relacionada con la actividad del veterinario.

CEA 7: Conocer y aplicar el método cientifico en la practica profesional incluyendo la medicina
basada en la evidencia.

CEA 9: Demostrar inquietud para saber usar herramientas béasicas de informatica.

CEA 10: Tener conocimientos basicos de un segundo idioma, especialmente en aspectos
técnicos relacionados con las Ciencias Veterinarias.

CEA 11: Ser consciente de la necesidad de mantener actualizados los conocimientos,
habilidades y actitudes de las competencias profesionales mediante un proceso de formacion
continuada.

T3: Conocimiento de la realidad profesional. Capacidad critica y de actualizacién
permanente de conocimientos.

T4: Habilidades para buscar y gestionar la informacién. Familiarizaciéon con las busquedas
bibliograficas y con el uso de la bibliografia de interés cientifico.

T5: Mejora de la capacidad estudiantil para la sintesis, la esquematizacién y la redaccidn.
T6: Fomento de los habitos de indagacién, observacion, reflexiéon y autoevaluacién, con el
propdsito de aprender de los errores propios y profundizar en el conocimiento certero.

T7: Capacidad para generar nuevas ideas.

T8: Planificacion y gestion del tiempo.

T9: Preocupacion por la calidad y afan de superacion.

T10: Caiacidad iara ailicar las TIC.

Breve descripcion del contenido

Determinacion de sustancias de origen bioldgico en los distintos tejidos. Experimentacién
Basica en Bioquimica Clinica y Patologia Molecular

Temario tedrico

. SECCION 1.- METODOLOGIA:

Denominacion del tema 1 T AAICA
1.- PRINCIPIOS DE METODOLOGIA: (1 h) '

. -Sistemas y sus componentes. f{wo F
.- Propiedades y magnitudes. T
. - Magnitudes bioquimicas y calidad analitica.

.- Reglas ISO de escritura de los nimeros.

Denominacion del tema 2: FASE PREANALITICA DE LAS DETERMINACIONES
BIOLOGICAS:




.- Contenedores de especimenes.

.- Toma de especimenes: sangre; orina; liquido cefalorraquideo; liquido sinovial; liquidos
pleural, pericardico y peritoneal.

.- Transporte y conservacion de especimenes.

.- Procesado de los especimenes.

Denominacion del tema 3: .- TECNICAS DE MEDIDA

.-Técnicas de separacién: centrifugacion, cromatografia, electroforesis
.-Técnicas espectroscépicas

.- Técnicas electroquimicas

.-Técnicas inmunoldgicas.

.-Técnicas para medir la concentracién de numero.

.-Técnicas para medir la densidad y la osmolalidad.

.- Técnicas coagulométricas. T

Seccion 2.- Cualitologia:
Denominacién del tema 4: .- SISTEMAS DE CALIDAD

.- Introduccién. a -\‘3'-",\.;«’"
.- Caracteristicas y descripcion de un sistema de calidad. : S\ 4
.- Manual general de calidad del laboratorio. S

.- Tipos de manuales de calidad.
.- Procedimientos de trabajo.

Denominacion del tema 5: .- CONTROL INTERNO Y EXTERNO DE LA CALIDAD.
.- Control de resultados pertenecientes a escalas nominales y ordinales.

.- Control de resultados pertenecientes a escalas racionales.

.- Control con especimenes de pacientes.

.- Programas de evaluacion externa de la calidad.

.- Disefio y funcionamiento de un programa de evaluacién externa de la calidad.

.- Requisitos para el error de medida.

Denominacion del tema 6:.- MATERIALES DE CONTROL
.- Concepto y caracteristicas generales.

.- Tipos de materiales de control.

.- Preparacion.

.- Asignacioén de valores.

Denominacién del tema 7: AUTORIZACION, CERTIFICACION Y ACREDITACION
DEL LABORATORIO BIOQUIMICO.

.- Introduccién.

.- Documentos normativos.

.- Reconocimiento formal: Autorizacién administrativa; Buenas practicas de laboratorio;
Certificacién del sistema de la calidad; Acreditacion de laboratorios.

SECCION 3: PATOLOGIA MOLECULAR: ALTERACIONES DE ORGANOS Y SISTEMAS




Denominacion del tema 8: .- ALTERACIONES RESPIRATORIAS
.- Funcion respiratoria.

.- Insuficiencia respiratoria: causas.

.- Alteraciones en el transporte sanguineo de gases.

.- Magnitudes bioquimicas de interés semiolégico.

Denominacion del tema 9: - ALTERACIONES CARDIOVASCULARES.

.- Introduccién a la bioquimica cardiaca: papel del éxido nitrico. p—
.~ARTERIOSCLEROSIS: S 13/
1.-Bases moleculares del inicio y progresion de la placa de ateroma. #.*
2.-Inflamacidn y Arteriosclerosis. Papel del Sistema Inmune

.- Insuficiencia cardiaca: congestiva. F 3

.- Cardiopatia isquémica. :
.- Hipertensién. i

Denominacion del tema 10: - ALTERACIONES TIROIDEAS

.- Introduccién a la bioquimica de hormonas y receptores tiroideos.

.-Significado fisioldgico y mecanismos de acciéon. Regulacién del eje hipotalamico-
hipofisiario.

.- Patologia tiroidea: hipertiroidismo; hipotiroidismo; bocio.

.- Magnitudes bioquimicas para el estudio de la funcién tiroidea.

Denominacion del tema 11: - ALTERACIONES ARTICULARES

.- Enfermedades articulares de interés bioquimico clinico

.-Tipos de Artritis.

.-Bases moleculares de la Artritis Reumatoide

.- Magnitudes de interes bioquimico e inmunolégico imprescindibles para el diagnéstico de
enfermedades articulares.

Denominacion del tema 12: ALTERACIONES DE LA CORTEZA SUPRARENAL
.- Regulacion de la secrecién de hormonas cortico-suprarenales.

.- Variabilidad de las concentraciones de las hormonas suprarenales en plasma.
.- Patologias cortico suprarenales mas importantes.

.- Estudio bioquimico-clinico de las enfermedades corticosuprarenales.

Denominacion del tema 13: Alteraciones del Eje hipotalampo-hipofisario

.- Introduccidn a la funcién bioquimica de las hormonas hipotalamicas e hipofisiarias.
.- Trastornos hipotalamicos e hipofisiarios.

.- Evaluacién bioquimica del eje hipotalamico-hipofisario.

Denominacion del tema 14: ALTERACIONES DEL SISTEMA NERVIOSO Y
MUSCULARES.

- Alteraciones del sistema nervioso central: Magnitudes bioquimicas.

- Alteraciones musculares: Distrofia muscular progresiva. Rabdomidlis aguda.
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Temario practico

Practica 1.

Determinaciéon de antigenos de Leishmania infantum en suero de perros infectados y
controles sanos,mediante la Técnica de ELISA.

Duracion: 3 tardes, 12 horas.

Lugar: Laboratorios del Departamento de Bioguimica.

Practica 2. Medida de la proliferaciéon celular por la técnica de Bromouridina.
Una alternativa al uso radiactivo para la medida de la Proliferacion celular.
Duracién 8 horas. 2 tardes.

Practica 3. Medida de la expresion diferencial de genes por PCR cuantitativo.
Lugar: Laboratorio de Investigaciéon de Inés Corraliza
Duracién: 10 horas.

Horas de trabajo del alumno por Actividad de No

tema paesence seguimiento | presencial
Bloque Total GG SL TP EP
1
2
Evaluacién del conjunto
Total

Actividades formativas :

La asignatura es una Optativa que profundiza en la primera parte obligatoria de
Bioquimica Clinica y Patologia Molecular. Creemos que ambas asignaturas se
complementan perfectamente y son igualmente imprescindibles para tener un
conocimiento completo de ambas areas de conocimiento. Mientras que la primera
parte de la asignatura se centra fundamentalmente en alteraciones metabdlicas y sus
enfermedades asociadas, en esta segunda parte de la asignatura se hace una
introduccién a los conceptos de Medida y de Calidad que utiliza la Bioquimica Clinica
como una parte de las Ciencias de la Salud que se desarrollan en el Laboratorio
Clinico y posteriormente Se desarrolla una segunda parte de Patologia Molecular de las
principales enfermedades de interés clinico.

Los temas que se desarrollan en esta segunda parte estén orientados a tres niveles
bien diferenciados:

1.- Bases moleculares de la Patologia (conocimientos cientificos actualizados
cada aio)

2.- Diagnostico, incluyendo las Magnitudes Bioquimico-Clinicas mas dtiles
para la deteccién y la clasificacién de la patologia concreta.

3.- Tratamientos actuales y de nueva generacion.

La ensefianza de la parte tedrica de la asignatura se basa mayoritariamente en clases
magistrales. En la primera parte de la asignatura (bioquimica Clinica ) ademas se visita
un laboratorio de analisis clinicos -preferentemente de los Hospitales de la Ciudad,




donde se les explica a los alumnos el funcionamiento de lo dLstlntos Iab‘cﬁﬁbrios de
analisis y sobre todo el proceso de automatizaciéon de las muestras. -

Como materiales para la docencia en la parte de Patologia Molecular “los temas estan
actualizados y preparados a partir de las Ultimas revisiones cientificas que aparecen en
revistas tan prestigiosas como Nature Reviews o TRENDS y que preparo en forma de
Presentacion de Power Point.

Las practicas pretenden ser interactivas y que el alumno aprenda alguna de las
metodologias mas usadas en los laboratorios clinicos. En concreto técnicas
inmunoquimicas y la mas usada y versatil de ellas tanto en investigacién como en
Clinica es la técnica ELISA.

Para llevar a cabo la comprension de la asignatura, se persiguen una serie de
Metodologias:

1. Clases expositivas y participativas. Actividades formativas presenciales para
grupo completo. El profesor presentara conceptos, procedimientos y aplicaciones
relativos a los distintos temas. Los conceptos y procedimientos se introduciran
utilizando presentaciones con videoproyector. Estas presentaciones estaran
disponibles con antelacién. Al alumno se le pedird que tenga este material
durante la clase y que lo haya leido previamente. Se favorecera la participaciéon
en clase, de manera que se valorara a los alumnos proactivos.

2. Practicas de laboratorio. Actividades presenciales que se realizan en los
laboratorios de practicas de Bioquimica, bajo la supervision de un profesor. Se
editard un guién de practicas que se pondra a disposicién de los alumnos a
través del aula virtual. Cada alumno debera haber leido el guién antes de realizar
la practica y elaborard una memoria individual para cada practica, que sera
evaluada por el profesor correspondiente.

3. Trabajo dirigido. Los profesores realizaran actividades de direcciéon vy
orientacién de un trabajo que los estudiantes realizardn en horario no presencial.
Estas actividades versaran sobre la confeccion de un esquema general del
metabolismo y la solucién de cuestiones practicas relacionadas con el mismo.

4. Trabajo no presencial. En cada bloque de temas, de forma paralela a las
clases y a través del aula virtual, se pedira a los alumnos que realicen durante
un tiempo tasado (dos o tres dias como maximo), actividades individuales y no
presenciales. Estas actividades seran evaluadas por el profesor y sus
consideraciones enviadas a cada alumno, a través del aula virtual; con el
objetivo de que puedan conocer como progresan en la consecucion de las
competencias previstas en la asignatura, ademas de servir para la evaluacién
final.

El alumno sera evaluado teniendo en cuenta las competencias y habilidades adquiridas, ya
sean directamente relacionadas con la asignatura, como transversales, mediante la
asistencia y participacién en las clases de teoria, las practicas, las tutorias programadas y
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las actividades en el aula virtual.

La realizaciébn de las practicas asi como la present ré[; de IaSv respondientes
memorias sobre las actividades realizadas y los resultados: obt‘emd‘ )S“€n las mismas, es
requisito indispensable para aprobar la asignatura. Se evaluara e interés, la participacion
activa y las memorias y se comprobard en el laboratorio y en el aula de informatica la
adquisicién de las habilidades y competencias précticas correspondientes. La calificacion
obtenida en esta parte supondra el 20 % de la calificacién final de la asignatura. Una vez
superada la parte practica, se considerara aprobada para cualquier otra convocatoria
posterior.

En el periodo oficial de examenes se realizara una prueba escrita, consistente en una
bateria de preguntas cortas y/o de tipo test. La calificacion obtenida en esta parte supondra
el 80 % de la calificacion final de la asignatura. No obstante, para superar la asignatura
serd requisito imprescindible que la calificacién de esta prueba no sea inferior al 40% del
maximo asignado a la misma.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:
1.- Bioquimica clinica. JM Gonzalez de Buitrago, E. Arilla Ferreiro, M Rodriguez-

Segade, A. Sanebez Pozo. McGraw-Hill Interamenricana, 1998.

2.- Bioquimica Clinica y Patologia Molecular. X. Fuentes Arderiu, MJ Castineiras,
JM Queralté. Reverté. 1998.

3.- Quimca Clinica. SC Anderson, S Cockayne. McGraw-Hill Interamericana, 1995.

LIBROS DE CONSULTA:
“Bioquimica. Libro de texto con Aplicaciones Clinicas”. T.M. Devlin. 428 Edicién (2004).

Editorial Reverté.
“Biochemistry with Clinical Correlations” T.M. Devlin. 7th Edition (2010) Wiley Ed.

“Metabolic Regulation. A Human Perspective”. K.N. Frayn. 3rd. Edition. (2010) Wiley-
Blackwell.

“Metabolic Regulation in Mammals”. D. Gibson, R.A. Harris. (2002). Taylor & Francis
Inc.

“Una Ojeada al Metabolismo”. J.G. Salway. 22 Edicién (2002). Editorial Omega.

TUTORIAS PROGRAMADAS: Desarrollo de un seminario durante tres horas sobre un tema de
Patologia Molecular elegido por el alumno de entre una serie de sugerencias: actividad tutorizada.
| TUTORIAS DE LIBRE ACCESO: lunes, miércoles, jueves y viernes de 9 a 11 en el despacho 29

-



del edificio de bioquimica.
Tutorias del prof. Faustino merchan Sorio, actualmente de baja laboral, por determinar

Conocimientos previos: Se recomienda coger ésta asighatura después de haber cursado
la Bioguimica Clinica y Patologia Molecular, asignatura obligatoria en el primer curso de
ésta licenciatura, aunque en principio no es obligatorio pero seria altamente
recomendable.

Asi mismo, para asegurar la adquisicibn de competencias establecidas en esta
asignatura, en el periodo de tiempo prefijado para la misma, sera inexcusable poseer
conocimientos solidos en lengua espariola y al menos un nivel medio de inglés. De igual
forma los conocimientos en matematicas, fisica, quimica, biologia, e informatica (nivel
usuario), asi como los conocimientos adquiridos en la asignatura de Bioquimica seran
imprescindibles para asegurar el éxito académico.
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