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ITINERARIOS Y MATERIALES PARA LOS CURSOS DEL IELE 
 

Dirección Académica 
Fecha: octubre de 2022 

Actualización: – 
 

Los manuales utilizados en el IELE son Aula Internacional Plus, de la editorial Difusión, para 
los niveles A1 a B2 y Vitamina para el nivel C1, de la editorial SGEL, para el nivel C1. Se 
pretende, así, otorgar coherencia al proceso de enseñanza-aprendizaje en todos los cursos 
impartidos y facilitar las sustituciones de profesorado cuando hayan de producirse. Asimismo, 
la elección de estos manuales permite fijar los objetivos y contenidos de todos los cursos de 
manera precisa y permanente, si bien pueden estos sufrir ciertas modificaciones en función 
de las necesidades e intereses de los estudiantes y del criterio de los profesores encargados 
de la impartición de los cursos. Reproducimos a continuación los objetivos y contenidos de 
todas las unidades didácticas de los manuales utilizados. 
 
Los itinerarios del IELE han sido elaborados tomando como modelo el proyecto Atareados en 
Delhi (https://atareadosendelhi.wordpress.com/), una iniciativa del equipo del Instituto 
Cervantes de Nueva Delhi que presenta un camino formativo estructurado sobre las tareas 
finales de las unidades didácticas trabajadas en cada nivel de dominio. El material es de 
acceso abierto y se apoya en las unidades didácticas del manual Aula Internacional de la 
editorial Difusión, de ahí que su aprovechamiento sea relevante para nuestros cursos. En el 
caso del IELE, se han llevado a cabo ligeras modificaciones con respecto al número de horas 
empleadas en cada nivel, pues se ha preferido ajustar la temporalización a la propuesta 
concreta que ofrecen los manuales a través de su espacio virtual, el Campus Difusión. Así, la 
distribución horaria resulta de este modo: 
 

Nivel Número de horas Manual Número de UD 
A1 60 Aula Internacional Plus A1 (Difusión) 9 
A2 90 Aula Internacional Plus A2 (Difusión) 10 
B1 120 Aula Internacional Plus B1 (Difusión) 12 

B2.1 80 Aula Internacional Plus B2.1 (Difusión) 6 
B2.2 80 Aula Internacional Plus B2.2 (Difusión) 6 
C1 180 Vitamina C1 (SGEL) 12 

 
De acuerdo con esta distribución, los distintos niveles de dominio podrían alcanzarse 
siguiendo esta serie de itinerarios, basados en la asistencia a un mismo tipo de curso (salvo, 
fundamentalmente, en el primer caso, cuyo cómputo no resulta ajustado para alcanzar el nivel 
C1): 
 
Curso Número de cursos Niveles 
Curso Novamestral* 
 
* La suma de estos cursos, dada su duración, 
permite sobrepasar el nivel B2.2, pero sin que llegue 
a alcanzarse el dominio del siguiente. Para alcanzar 
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el C1, lo conveniente es realizar las 50 horas 
restantes mediante dos cursos trimestrales o un 
intensivo mensual 

2 B2.2 

 
Curso Número de cursos Niveles 
 
Curso Trimestral, Curso para 
Estudiantes Internacionales de la UEX y 
Curso Mensual Online 

2 A1 
5 A2 
9 B1 
12 B2.1 
14 B2.2 
20 C1 

 
Curso Número de cursos Niveles 
 
Curso Intensivo Trimestral* 
 
* La suma de estos cursos, dada su duración, 
permite sobrepasar los niveles A1 a B2.2, pero sin 
que llegue a alcanzarse el dominio del siguiente. 

1 A1 
2 A2 
3 B1 
4 B2.1 
5 B2.2 
6 C1 

 
Curso Número de cursos Niveles 
 
Curso Intensivo Mensual* 
 
* La suma de estos cursos, dada su duración, 
permite sobrepasar los niveles B2.1, B2.2 y C1, pero 
sin que llegue a alcanzarse el dominio del siguiente. 

1 A1 
2 A2 
4 B1 
6 B2.1 
7 B2.2 
10 C1 

 
Curso Número de cursos Niveles 
 
Curso Trimestral Online 
 
* La suma de estos cursos, dada su duración, 
permite sobrepasar los niveles A1, A2, B2.2 y C1, 
pero sin que llegue a alcanzarse el dominio del 
siguiente. 

1 A1 
2 A2 
3 B1 
4 B2.1 
5 B2.2 
7 C1 

 
Curso Número de cursos Niveles 
 
Curso Trimestral Online 
 
* La suma de estos cursos, dada su duración, 
permite sobrepasar los niveles A1, A2, B2.2 y C1, 
pero sin que llegue a alcanzarse el dominio del 
siguiente. 

1 A1 
2 A2 
3 B1 
4 B2.1 
5 B2.2 
7 C1 

 
Por descontado, también es posible cursar los distintos niveles a través de cursos diferentes. 
Para ello, el IELE aporta las siguientes recomendaciones referidas a cursos presenciales (el 
Curso Trimestral y el Curso para Estudiantes Internacionales de la UEX son equivalentes; 
indicamos solo el Curso Trimestral): 
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Nivel Número 
de horas 

Cursos 

A1 60 Curso Trimestral / Curso para Estudiantes Internacionales de 
la UEX / Curso Mensual Online 

A1 y A2 150 3 Cursos Trimestrales / 1 Curso Trimestral + 2 Cursos 
Intensivos Mensuales / 2 Cursos Trimestrales + 1 Curso 
Intensivo Trimestral / 1 Curso Intensivo Trimestral + 1 Curso 
Intensivo Mensual 

A1, A2 y 
B1 

270 1 Curso Novamestral / 9 Cursos Trimestrales / 1 Curso 
Trimestral + 4 Cursos Intensivos Mensuales / 2 Cursos 
Intensivos Trimestrales + 1 Curso Intensivo Mensual / 2 
Cursos Trimestrales + 2 Cursos Intensivos Trimestrales 

A1, A2,  
B1 y B2.1 

350 1 Curso Novamestral + 1 Curso Intensivo Mensual / 1 Curso 
Novamestral + 2 Cursos Trimestrales / 3 Cursos Intensivos 
Trimestrales + 1 Curso Intensivo Mensual / 2 Cursos 
Trimestrales + 3 Cursos Intensivos Trimestrales / 1 Curso 
Trimestral + 5 Cursos Intensivos Mensuales 

A1, A2,  
B1, B2.1 y 

B2.2 

430 1 Curso Novamestral + 1 Curso Intensivo Trimestral + 1 Curso 
Intensivo Mensual / 1 Curso Novamestral + 1 Curso Intensivo 
Trimestral + 2 Cursos Trimestrales / 1 Curso Novamestral + 2 
Cursos Intensivos Mensuales + 1 Curso Trimestral / 1 Curso 
Novamestral + 5 Cursos Trimestrales / 4 Cursos Intensivos 
Trimestrales + 1 Curso Trimestral / 3 Cursos Intensivos 
Trimestrales + 2 Cursos Intensivos Mensuales 

A1, A2,  
B1, B2.1, 
B2.2 y C1 

610 2 Cursos Novamestrales + 1 Curso Intensivo Mensual / 2 
Cursos Novamestrales + 2 Cursos Trimestrales / 1 Curso 
Novamestral + 1 Curso Trimestral + 3 Cursos Intensivos 
Trimestrales / 1 Curso Novamestral + 2 Cursos Intensivos 
Trimestrales + 2 Cursos Intensivos Mensuales / 5 Cursos 
Intensivos Trimestrales + 2 Cursos Intensivos Mensuales 

 
 


