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A continuación se muestran las actividades del Programa Universitario 

de Mayores de Extremadura (PUMEx) realizadas durante el curso 2019/2020. 
 

1. PREINSCRIPCIÓN	Y	MATRÍCULA	
 
  El plazo de preinscripción para nuevos alumnos en la Universidad de 
Mayores de Extremadura se realizó del 3 al 5 de septiembre de 2019. El 
plazo de matrícula para los alumnos de 1º se estableció del 10 al 13 de 
septiembre, el resto de cursos (2º, 3º, 4º y 5º) del 16 al 27 de octubre de 2019. 

 

La matrícula para los alumnos del curso de postgrado se llevó a cabo del 3 
al 13 de septiembre de 2019. 

 
 

2. DISTRIBUCIÓN	DE	ALUMNOS	POR	SEXO 
 

La distribución del número de alumnado según el género sobre el 
número total de matriculados ha resultado un 29,57 % de hombres y de 
70,43 % en mujeres, siendo en cada una de las sedes el siguiente 
porcentaje: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SEDES 
 

HOMBRES 
 

MUJERES 
 

Almendralejo 
 

23,27% 
 

76,72% 
 

Badajoz 
 

31,14% 
 

68,85% 
 

Cáceres 
 

24,48% 
 

75,51% 
 

DB / Vva 
 

27,42% 
 

72,18% 
 

Mérida 
 

41,25% 
 

58,75% 
 

Plasencia 
 

27,61% 
 

72,39% 
 

Zafra 
 

27,50% 
 

72,50% 
 

TOTAL 
 

29,57% 
 

70,43% 
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3. DISTRIBUCIÓN	DE	ALUMNOS	POR	SEDE	Y	CURSO 
 

Hubo un total de 2.415 alumnos matriculados distribuidos entre las siete 
sedes que conforman el Programa. Resultan: 116 en Almendralejo, 900 en 
Badajoz, 388 en Cáceres, 248 en DB / Vva, 240 en Mérida, 404 en Plasencia y 119 
en Zafra. En la siguiente tabla se muestran los alumnos distribuidos por curso y 
sede: 

 
 

CURSOS 
SEDES 

 

1º 
 

2º 
 

3º 
 

4º 
 

5º 
 

Postgrado 
 

TOTAL 

 

Almendralejo 
 

25 
 

18 
 

14 
 

13 
 

8 
 

33 
 

116 

 

Badajoz 152 104 100 101 97 345 900 
 

Cáceres 98 63 41 60 32 95 388 
 

Don Ben / Vva 
 

62 
 

26 
 

49 
 

30 
 

27 
 

64 
 

248 

 

Mérida 
 

101 
 

34 
 

25 
 

14 
 

26 
 

40 
 

240 
 

Plasencia 
 

78 
 

71 
 

66 
 

42 
 

33 
 

114 
 

404 
 

Zafra 
 

33 
 

21 
 

10 
 

9 
 

12 
 

34 
 

119 

 

TOTAL 549 337 405 269 235 725 2.415 
 
 
 

4. BECAS 
 

En cuanto a las becas, en el curso 2019/2020 se concedieron un total de 
200 becas de matrícula y 64 becas de desplazamiento. Véase la tabla donde se 
especifican las becas concedidas en cada una de las sedes del Programa: 

 

 

SEDES 
BECAS DE 

MATRICULA 
BECAS DE 

DESPLAZAMIENTO 

Almendralejo 13 1 

Badajoz 41 7 
Cáceres 17 5 

Don Benito/Villanueva 32 4 
Mérida 30 9 

Plasencia 44 35 
Zafra 20 2

TOTAL 200 64 
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5. NIVEL	DE	ESTUDIOS 
 

Con respecto a los porcentajes correspondientes a los niveles de estudio que 
posee el alumnado en las diferentes sedes, hemos tenido un 32,68 % con estudios 
primarios: 26,70 % con bachillerato elemental: 18,27 % con bachillerato superior: 
26,88 % con estudios universitarios y 19,80 % con otros estudios. En la siguiente 
tabla se muestran los porcentajes de los niveles de estudios en cada una de las 
sedes distribuidos por curso y sede: 

 
 

 
 

 
 

6. EDAD	
 

El siguiente gráfico muestra la edad media de todos los alumnos 
matriculados en el año 2019/2020 en cada una de las sedes: 
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ESTUDIOS 
 

AL 
 

BA 
 

CC 
DB / 
VVA 

 

ME 
 

PL 
 

ZA 
 

GLOBAL 

Estudios 
Primarios 

 

40,51 
 

33,88 
 

12,11 
 

36,70 
 

24,50 
 

44,55   50,42 
 

32,67 

Bachillerato 
Elemental 

 

    13,79 
 

 9,77 
 

13,40 
 

    12,09 
 

14,00 
 

8,17   12,60 
 

11,05 

Bachillerato 
Superior 

 

  12,06 
 

    21,66 
 

20,10 
 

    12,09 
 

15,40 
 

   18,56   10,08 
 

18,26 
 

Universitarios 
 

18,96 
 

    27,55 
 

32,99 
 

27,01 
 

   29,10 
 

   23,27   16,80 
 

26,87 
 

Otros 
 

11,20 
 

1,44 
 

20,10 
 

   10,08 
 

   17,00 
 

4,70    9,24 
 

8,20 
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7. ASIGNATURAS	IMPARTIDAS	EN	EL	CURSO	2019/2020 

 
 
 

Las materias del PUMEX tienen como objetivo principal preparar al 
alumnado a vivir con plenitud la ciudadanía en el s. XXI. Con este fin se tratan 
de adaptar los diferentes campos científicos específicos a una formación asequible 
y comprensible para los adultos mayores, a la vez que atiendan a sus intereses 
e inquietudes. También se tienen en cuenta, a la hora de seleccionar el temario 
de asignaturas del programa universitario, las características propias de cada 
sede, el contexto sociocultural en el que desarrollan su actividad, los profesores 
disponibles, etc. 

 

En los siguientes apartados se especifican las asignaturas que se han 
impartido en los distintos cursos de las diferentes sedes divididas por cursos 
y periodo lectivo universitario, junto con los profesores que han formado y 
formarán parte del proyecto académico del programa universitario en el curso 
2019/2020. 

 
 

7.1	SEDE	DE	ALMENDRALEJO	
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1º CUATRIMESTRE 2º CUATRIMESTRE 

 
 
 
 
 
 

1º, 2º, 3º, 4º y 
5º CURSO 

 
 Historia Antigua. Profª. 

María Olga Luengo Quirós. 
Sesiones: 11. 

 
 Arte Contemporáneo. 

Prof.: Mario López 
Martínez. Sesiones: 11. 

 
 Patrimonio Cultural de 

Extremadura. Prof. Victor 
Gibello Bravo. Sesiones: 12. 

 
 
 Nociones Prácticas de 

Derecho. Prof. Lissete 
Bernaza Purón. Sesiones: 
12.  

 
 Historia y evolución de la 

Música. Prof. Emilio 
González Barroso. 
Sesiones: 6. 

 
 Antropología. Prof: Víctor 

Bermúdez Torres Corrales. 
Sesiones: 6. 

 
 
 La Ciencia y nosotros. 

Prof. Antonio Gázquez 
Ortiz. Sesiones: 6. 

 
 
 Literatura 

Contemporánea. Profª.: 
Ana M.ª Medina de la Cruz. 
Sesiones: 6. 
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7.2			SEDE	DE	BADAJOZ	
 

 
 1º CUATRIMESTRE 2º CUATRIMESTRE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1º CURSO 

 
 Aspectos sociológicos 

de la edad adulta. Prof. 
Fernando González 
Pozuelo. Sesiones: 11. 

 
 Historia Antigua. Prof. 

Manuel de Alvarado. 
Sesiones: 11. 

 
 El debate crítico: 

prensa, radio y 
televisión. Prof. Gaspar 
García Moreno. 
Sesiones:11. 

 
 Técnicas de trabajo 

intelectual. Profs: Manuel 
López Risco y Manuel 
Montanero Fernández. 
Sesiones:11. 

 
 Psicología. Prof. José 

Serrano Serrano. 
Sesiones: 6. 
 

 Literatura clásica y 
medieval. Prof. 
Jacinto Haro Ruiz. 
Sesiones: 6. 
 

 El debate crítico: 
Neuropsicología. Prof. 
Carmelo Santos 
Gutiérrez. Sesiones: 6. 
 

 Medio Ambiente. Prof. 
Luis Fernández Pozo. 
Sesiones 6. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2º CURSO 

 
 Historia y evolución de 

la música. Prof. Emilio 
González Barroso. 
Sesiones: 11. 

 
 Sociedad, cultura y 

religión. Prof. Faustino 
Lobato Delgado. 
Sesiones: 11. 

 
 Extremadura: sus ríos y 

su importancia. Prof. 
Julián Mora Aliseda. 
Sesiones: 11. 

 
 Jardines de Occidente. 

Profª. Teresa Bartolomé 
García. Sesiones: 11. 

 
 El siglo de Oro en la 

Literatura. Prof. María 
Isidora Fortuna. 
Sesiones: 6. 

 
 Historia del Arte: Edad 

media. Prof. Raquel 
Cabello Mena. 
Sesiones:6. 

 
 Actualización en 

investigación 
Biosanitaria. Prof. Adrián 
Llerena Ruíz. Sesiones: 
6. 

 
La actualidad económica. 
Prof. F. Manuel Parejo 
Moruno. Sesiones: 6. 
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3º CURSO 

 
 El renacimiento en el 

Arte. Prof. J. A. Matador 
de Matos. Sesiones: 11. 

 
 Aportaciones de la 

Química a la sociedad 
actual. Prof. Lorenzo 
Calvo Blázquez. Sesiones: 
11. 

 
 Literatura del Siglo XVIII Y 

XIX. Prof.  Jacinto Haro Ruiz. 
Sesiones: 11. 

 
 Geografía de España. Prof. 

Julián Mora Aliseda. 
Sesiones: 11. 

 
 Prevención y 

promoción de la salud. 
Prof. Pedro Bureo Dacal. 
Sesiones: 6. 
 

 Filosofía. Prof. Faustino 
Lobato Delgado. 
Sesiones: 6. 
 

 El Cine Como 
Fenómeno Social. 
Prof. Emilio Vázquez 
Guerrero. Sesiones: 6. 

 
 Historia del Mundo 

Actual. Prof. Antonio 
Pantoja Chaves/ 
Alfonso Pinilla García. 
Sesiones: 6. 

4º CURSO 

 Literatura: La 
Generación del 98. Prof. 
Ángel Suárez Muñoz. 
Sesiones: 11. 
 

 Geografía política 
actual. Prof. Antonio 
Pantoja Chaves y Alfonso 
Pinilla García. Sesiones: 
11. 

 

 Arte y Cultura del 
Barroco y Neoclásico. 
Prof. J. A. Matador de 
Matos. Sesiones: 11. 
 

 Historia 
Contemporánea. Prof. 
Julián Chaves Palacios. 
Sesiones: 11. 

 Alimentos del Siglo 
XXI. Profª. María 
Victoria Gil Álvarez. 
Sesiones: 6. 
 

 Antropología Cultural. 
Prof. Juan Carlos 
Rodríguez Masa. 
Sesiones: 6. 
 

 Historia 
Contemporánea. Prof. 
Julián Chaves Palacios 
Sesiones: 6. 
 

 Ecosistemas 
Extremeños. Prof. J. Mª 
Corrales Vázquez. 
Sesiones: 6. 
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5º CURSO 

 Jardines chinos y 
japoneses. Profª. 
Teresa Bartolomé 
García. Sesiones: 11. 

 
 Pensadores 

Extremeños. Prof. 
Manuel Pecellín 
Lancharo. Sesiones: 
11. 

 
 Historia de 

Extremadura. Prof. 
Julián Chaves 
Palacios. Sesiones: 
11. 

 
 Nociones Básicas 

de Derecho Prof. 
Ángel Arias 
Domínguez. 
Sesiones: 11. 

 Biodiversidad y 
Geodiversidad. 
Prof. J. Mª. Corrales 
Vázquez. Sesiones: 
6. 

 

 Etnias del mundo. 
Prof. Fernando 
González Pozuelo. 
Sesiones 6. 

 

 España en Oriente. 
Prof. Juan Carlos 
Rodríguez Masa 
Sesiones: 6. 

 

 Enología. Prof. Julia 
Marín Expósito. 
Sesiones: 6. 

 

 Historia de 
Extremadura: trabajos 
de investigación Prof. 
Julián Chaves Palacios. 
Sesiones: 6. 

 
POSTGRADO 

 Extremadura Investiga (Investigadores de la UEx)               
 Las Murallas de Badajoz (Álvaro Meléndez Teodoro) 
 Fotografía y Arte (Víctor Gibello Bravo) 

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 

 Grupo de Coro. 
 Grupo de Teatro¹. 
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7.3	SEDE	DE	CÁCERES 

 
 

 
 

 1º CUATRIMESTRE 2º CUATRIMESTRE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1º CURSO 

 
 La ciencia y nosotros. 

Prof. Manuel Gázquez 
Ortiz: Sesiones 11. 

 
 Mitología. Prof. César 

Chaparro Gómez. 
Sesiones: 11. 

 
 Literatura Española. 

Prof. Ramón Pérez 
Parejo. Sesiones: 11. 

 
 Alimentación y 

dietas saludables. 
Prof. Juan Diego 
Pedrera Zamorano y 
Jesús Santos 
Velasco. Sesiones: 
11. 

 

 
 Literatura Clásica. Prof. 

Manuel Mañas Núñez. 
Sesiones: 6. 

 
 Historia de la Música. 

Prof. David Gázquez 
Gómez. Sesiones: 6. 

 
 Renacimiento y 

Barroco. Prof. José 
Julio García Arranz. 
Sesiones: 6. 

 
 Historia Antigua. Profs. 

José Mª Fernández 
Corrales y Julio Gómez 
Santa Cruz. Sesiones: 6. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2º CURSO 

 
 Ecosistemas 

Extremeños II. Prof. 
José Mª. Corrales 
Vázquez. Sesiones: 11. 

 
 Hª. de la Gastronomía. 

Prof.: Antonio Vázquez 
Ortiz. Sesiones: 11. 

 
 Derecho. Prof. Ángel 

Arias Domínguez. 
Sesiones: 11. 

 
 Historia de España. 

Prof. Felicísimo García 
Barriga. Sesiones: 11. 

 
 Geografía de España. 

Prof. Antonio Pérez Díaz. 
Sesiones: 6. 
 

 Historia de España II 
Prof. Felicísimo García 
Barriga. Sesiones: 6. 
 

 Mitología II. Prof. 
César Chaparro 
Gómez. Sesiones: 6. 
 

 Cultura Anglosajona. 
Inglés para el Viajero. 
Prof. Mª José García 
Berzosa. Sesiones: 6. 
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3º CURSO 

 
 Genética. Prof. Diego 

Boticario Villarroel. 
Sesiones: 11. 

 
 Lengua Portuguesa. 

Prof. Sandra Hurtado 
Cardoso. Sesiones: 11. 

 
 Historia del Mundo 

Actual. Prof.  
Antonio Pantoja 
Chaves. Sesiones: 
11. 

 
 Literatura Española 

siglo XX. Prof. 
Ramón Pérez Parejo. 
Sesiones: 11. 

 

 
 Política Europea. Prof. 

Lyda Sánchez de 
Gómez. Sesiones: 6. 
 

 Sobre Arte y 
Patrimonio Prof. Mª. 
Antonia Pardo Fernández. 
Sesiones: 6. 
 

 Cultura Anglosajona II.  
Prof. Mª José García 
Berzosa. Sesiones: 6. 
 

 Al-Ándalus. Prof. María 
José Rebollo Ávalos.  
Sesiones: 6. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

4º CURSO 

 

 Literatura, cine e 
imagen. Prof. José 
Soto Vázquez. 
Sesiones: 11. 

 
 Una mirada al arte 

contemporáneo. Prof. 
Rafaela Díaz Villalobos. 
Sesiones: 11. 
 

 Portugués II. Profª. 
Sandra Hurtado 
Cardoso. Sesiones 11. 
 

 Historia de la Música. 
Prof. Antonio Luis 
Suárez. Sesiones: 11. 

 

 
 Sociología. Profª. Ana 

Fondón Luceña. 
Sesiones: 6. 
 

 Mundo Rural. Prof. 
Antonio Pérez Díaz. 
Sesiones: 6. 

 
 Historia del 

urbanismo. Prof. 
Rocío Clemente 
Vicario. Sesiones: 6. 

 
 Europa. Historia de un 

proceso en 
construcción. Prof. 
Enrique Moradiellos 
García. Sesiones: 6. 
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5º CURSO  

 
 Una mirada al arte 

contemporáneo. Prof. 
Rafaela Díaz Villalobos. 
Sesiones: 11. 

 
 Elementos Musicales. 

Prof. Antonio Luis 
Suárez. 
Sesiones: 11. 

 
 Geodiversidad. Prof. 

José María Corrales 
Vázquez. 
Sesiones: 11. 

 
 Mitología 

Grecolatina II. Prof. 
César Chaparro 
Gómez. Sesiones 11. 
 

 
 Renacimiento y 

Barroco. Prof.: José 
Julio García Arranz. 
Sesiones: 6. 
 

 Histórica de la 
Transición. Prof. 
Alfonso Pinilla García. 
Sesiones: 6. 

 
 Arqueología y 

Patrimonio 
Arqueológico De 
Extremadura. Prof. Ana 
Hernández Cantero. 
Sesiones: 6. 
 

 La Historia de la Música 
II. Prof.  David Gázquez 
Gómez. Sesiones.: 6. 

 
 
 
 
 

POSTGRADO 

 
Martes: Arte y Cultura en Hispanoamérica. Prof. D. Sigfrido 
Vázquez Cienfuegos - sesiones 12 
Jueves: Literatura de los siglos XX y XXI en español. 
Prof. D. José Luis Bernal Salgado. Sesiones: 12. 
 
- SEGUNDO CUATRIMESTRE -  
 
Martes: Literatura de los siglos XX y XXI en español. 
Prof. D. José Luis Bernal. Sesiones: 6. 
Jueves: Patrimonio cultural de Extremadura. Prof. D. Víctor 
Gibello. Sesiones: 6. 

 
 

ACTIVIDADES 
COMPLEMENTARIAS 
 

    Grupo de Coro. 
 Grupo de Teatro. 
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7.4 SEDE	DE	DON	BENITO/	VILLANUEVA	DE	LA	SERENA 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 1º CUATRIMESTRE 2º CUATRIMESTRE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SUBSEDE 
VILLANUEVA 

 
 Desarrollo sostenible. 

Prof. Julián Mora Aliseda 
Sesiones: 14. 
 

 Historia: La América 
Precolombina. Prof. Juan 
Carlos Rodríguez Masa. 
Sesiones: 13. 
 

 Introducción a la 
Antropología. Prof. 
Francisco Molina 
Artaloytia. Sesiones: 13. 
 

 Genética. Profª.Mª. 
Francisca Gutiérrez 
Calderón. Sesiones: 14. 

 
 Historia Contemporánea.  

Prof. Olga Luengo Quirós. 
Sesiones: 6. 

 
 Historia del Urbanismo. 

Profª. Rocío Clemente 
Vicario. Sesiones 6. 
 

 La Ciencia y nosotros.  
Prof. Antonio Gázquez Ortiz. 
Sesiones: 6. 
 

 Literatura Universal: Los 
Clásicos Prof. Ramón 
Pérez Parejo. Sesiones: 6. 

 
 

1º, 2º y 3º 
CURSO 

 
 (SUBSEDE 

DON BENITO) 

 
 Ecosistemas: La Dehesa 

Extremeña. Prof. José 
Miguel Coleto Martínez. 
Sesiones: 14. 
 

 Introducción a la 
Economía. Prof. Francisco 
Parejo Moruno. Sesiones: 
14. 
 

 Biología. Aspectos 
saludables del 
organismo. Prof. Manuel 
Ayuso García. Sesiones: 
13. 
 

 Arquitectura: Historia 
del Urbanismo. Profª. 
Rocío Clemente Vicario. 
Sesiones 13. 

 
 Etnobotánica. Prof. Javier 

Molina González.  
Sesiones: 6. 
 

 Filosofía y Teología: 
Religiosidad popular 
extremeña Prof. Alberto 
Guallart Bellido.  
Sesiones: 6. 
 

 España en Oriente. Prof. 
Juan Carlos Rubio Masa. 
Sesiones: 6. 
 

  Arte del Renacimiento. 
Prof. Mario López Martínez. 
Sesiones 6. 
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7.5 SEDE	DE	MÉRIDA 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

4º, 5º CURSO Y 
POSTGRADO 

 
(SUBSEDE 

DON BENITO) 

 
 Desarrollo sostenible. 

Prof. Julián Mora Aliseda. 
Sesiones: 14. 
 

 Historia: La América 
Precolombina. Prof. Juan 
Carlos Rodríguez Masa 
 

 Introducción a la 
Antropología. Prof. 
Francisco Molina Artaloytía. 
Sesiones: 13. 

 

 Genética. Profª. Mª. 
Francisca Gutiérrez 
Calderón. Sesiones: 14. 

 
 Historia Contemporánea.  

Prof. Olga Luengo Quirós. 
Sesiones: 6. 
 

 Historia del Urbanismo. 
Profª. Rocío Clemente 
Vicario. Sesiones: 6. 
 

 La Ciencia y nosotros.  
Prof. Antonio Gázquez Ortiz. 
Sesiones: 6. 
 

 Literatura Universal: Los 
Clásicos Prof. Ramón Pérez 
Parejo. Sesiones: 6. 

 1º CUATRIMESTRE 2º CUATRIMESTRE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1º CURSO 

 
 Historia Antigua. Profª 

Mª. Olga Luengo Quirós. 
Sesiones 9. 
 

 Gastronomía y Cultura. 
Prof.: Antonio Gázquez 
Ortiz. Sesiones 11. 
 

 Arte Antiguo. Prof. Mario 
López Martínez. Sesiones 
9. 
 

 Clásicos de la Literatura 
Española. Prof.: Ramón 
Pérez Parejo. Sesiones: 
11 

 

 
 Ciencia y 

concepciones del 
mundo. Prof. 
Francisco Molina 
Artaloytia.  
Sesiones: 6. 
 

 Como cuidar tu 
salud. Prof. Germán 
García de Vinuesa 
Sesiones: 6. 
 

 Inteligencia 
Emocional. Profª.: 
Susana Rico. 
Sesiones: 6. 
 

 La conquista del 
Nuevo Mundo. Prof. 
Juan Carlos Rodríguez 
Masa. Sesiones: 6. 
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2º y 3º CURSO 

 
 Historia Moderna. Profª. 

María Olga Luengo 
Quirós. Sesiones: 10. 

 
 Arte del Renacimiento. 

Prof.: Mario López 
Martínez. Sesiones: 10. 

 
 Literatura Española 

siglo XX. Prof.: Ramón 
Pérez Parejo. Sesiones: 
11. 

 
 Gastronomía y 

Cultura. Prof. Antonio 
M. Gázquez Ortiz. 
Sesiones: 11 

 
 Filosofía y Teología. 

Prof. Francisco Molina 
Artaloytia Sesiones: 6. 

 
 Biología. Profª. Mª 

Francisca Gutiérrez 
Calderón. Sesiones: 6. 

 
 Habilidades 

comunicativas para 
mejorar las relaciones. 
Profª.: Susana Rico 
Rodríguez. Sesiones:6. 

 
 Antropología Cultural. 

Prof. Juan Carlos 
Rodríguez Masa. 
Sesiones: 6. 

 
 
 
 
 
 

 
   4º y 5º CURSO 

 
 Botánica. Prof. Javier 

Molina González 
 
 Arte del Renacimiento. 

Prof.: Mario López 
Martínez. Sesiones:10. 

 
 Literatura: Palabra en 

el tiempo. Prof.: Ángel 
Suárez Muñoz. 
Sesiones: 12. 

 
 Augusta Emérita. 

Historia y 
Arqueología. Prof. José 
Mª Álvarez Martínez. 
Sesiones: 4. Profª 
Trinidad Nogales 
Basarrate. Sesiones: 4 

 
 Filosofía. Arte y poder. 

Prof. Víctor Bermúdez 
Torres. Sesiones: 6. 

 
 Biología. Profª. Mª 

Francisca Gutiérrez 
Calderón. Sesiones: 6. 

 
 Patrimonio Histórico y 

cultural. Prof.: Víctor M. 
Gibello Bravo. 
Sesiones:6. 

 
 Historia Moderna. 

Profª. Mª Olga Luengo 
Quirós. Sesiones: 6. 

 

 
 
 
 

POSTGRADO 

 
 Augusta Emérita. Historia 

y Arqueología. Prof. José 
Mª Álvarez Martínez. 
Sesiones: 4. Profª Trinidad 
Nogales Basarrate. 
Sesiones: 4. 

 

 Medio Ambiente. Prof. 
Javier Molina González. 
Sesiones 3 

 
 Desarrollo Sostenible. 

Prof.: Julián Mora Aliseda. 
Sesiones: 6. 
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7.6 SEDE	DE	PLASENCIA 
 

 
 

 1º CUATRIMESTRE 2º CUATRIMESTRE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1º CURSO 

 
 Literatura Medieval y 

renacentista. Prof.  Ana 
María Reviriego Rosado. 
Sesiones:12. 

 Los orígenes de la 
Humanidad. Prof. Pilar 
Pérez Blanco Sesiones:12. 

 Alimentación y dietas 
saludables. Prof. Jesús 
Santos Velasco J.Diego 
Pedrera Zamorano. 
Sesiones:6 cada uno. 

 Historia de la Música. Prof. 
Fernando Pizarro García-
Polo. Sesiones:12. 

 
 
 

 
 Aproximación a la ética. 

Prof. David Gil-Sanz García. 
Sesiones: 6. 

 Derecho español. Prof.  
José Antonio Vega Vega 
Sesiones: 6. 

 Historia antigua. Prof. Pilar 
Pérez Blanco Sesiones: 6. 

 Litertaura del siglo de oro. 
Prof. Ana María Reviriego 
Rosado. Sesiones: 6. 
 

 

 
 
 
 
 

TALLERES 

 
 Iniciación a la fotografía. Impartido por Víctor 

M. Gibello Bravo. Sesiones: 7. (3 en el 1º 
cuatrimestre y 4 en el 2º cuatrimestre). 

 

 La vida pública en Emérita Augusta. Impartido 
por el Consorcio de la Ciudad Monumental de 
Mérida. Sesiones: 7. (3 en el 1ºcuatrimestre y 4 
en el 2º cuatrimestre). 

 

 Los secretos de la memoria. Conviértete en tu 
propio especialista en memoria. Impartido por 
el psicólogo Juan Antonio Montero del Club de 
ajedrez Magic Extremadura. Sesiones: 7. (3 en el 
1ºcuatrimestre y 4 en el 2º cuatrimestre). 
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2º CURSO 

 
 Historia Antigua II. Prof. 

Mª Pilar Pérez Blanco. 
Sesiones:12. 

 Conoce tu ciudad a 
través de la 
arquitectura. Prof. Jesús 
Manuel López Martín. 
Sesiones:12. 

 Relaciones entre Ética, 
politica y religión en la 
sociedad actual. Prof. 
David Gil-Sanz García 
Sesiones:12. 

 Medio ambiente. Prof 
Manuel Moya Ignacio 
Sesiones:12. 

 

 
 Aproximación a la 

literatura del S.XX a 
través de los textos. Prof 
Florentino Rodríguez Oliva. 
Sesiones: 6. 

 Podología y equilibrio 
postural. Prof Elena 
Escamilla Martínez 
Sesiones: 6. 

 Derecho del consumo. 
Prof Marcial Herrero 
Jiménez Virginia Vega 
Clemente. Sesiones: 6. 

 La Alta Edad Media. Prof 
Mª Pilar Pérez Blanco. 
Sesiones: 6. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
3º CURSO 

 
 Historia de Extremadura I. 

Prof. Pilar Pérez Blanco. 
Sesiones:13 

 Ecología. Prof. José María 
Corrales Vázquez. 
Sesiones:13 
Educando en la Igualdad 
Prof.: Samuel Rodríguez 
Rodríguez. Sesiones:12 

 Ejercicio Mental y Físico. 
Prof.: Elena Escamilla 
Martínez. Sesiones:12 

 

 
 Salud integral. Prof.: Jesús 

Santos Velasco. J. Diego 
Pedrera Zamorano.  
Sesiones: 6. 
 

 Bioética. Prof.: David Gilsanz 
García. Sesiones:6. 

 Literatura y Lengua. Prof 
Ramón Pérez Parejo Rosado. 
Sesiones: 6. 

 Historia de Extremadura. 
Prof.: Pilar Pérez Blanco 
Sesiones: 6. 
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4º y 5º CURSO 

 
 Conjuntos históricos 

artísticos de la provincia 
de Cáceres. Prof.: Jesús 
Manuel López Martín. 
Sesiones:12. 

 El estudio de la Lengua. 
Prof.: Florentino Rodríguez 
Oliva. Sesiones:12. 

 Psicología. Prof.: Pedro 
Loro Rubio Sesiones:13. 

 La música y su evolución. 
Prof.: Lucía Rosco Solano. 
Sesiones:12.  

 Maravillas del Mundo. 
Prof.: Pilar Pérez Blanco. 
Sesiones:12. 

 Iniciación a la cultura 
portuguesa. Prof.: Sandra 
Celia Hurtado Cardoso. 
Sesiones:12. 

 
 Arquitectura. Prof.: Jesús 

Manuel López Martín. 
Sesiones: 6. 

 Literatura y Lengua. Prof.: 
Ramón Pérez Parejo 
Rosado. Sesiones: 6. 

 ¿Cómo conocer la 
música? Prof.: Antonio Luis 
Suarez. Sesiones: 6. 

 
 Calidad de vida en 

adultos. Prof.: Pilar 
Alfageme García. 
Sesiones: 6. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSTGRADO 

 
 El estudio de la lengua.  

Prof.: Florentino Rodríguez 
Oliva. Sesiones:12. 

 

 Literatura española 
contemporánea escrita 
por mujeres.  Prof.: 
Samuel Rodríguez 
Rodríguez. Sesiones:12. 

 
 Maravillas del mundo.  

Prof.: Mª Pilar Pérez 
Blanco. Sesiones:12. 

 
 Medio ambiente y 

sostenibilidad.  Prof.: José 
María Corrales Vázquez. 
Sesiones:12. 

 
 El universo.  Prof.: María 

del Pilar Pérez Blanco. 
Sesiones: 6. 
 

 Aproximación a la 
literatura del sxx a través 
de los textos.  Prof.: 
Florentino Rodríguez Oliva. 
Sesiones: 6. 
 

 Derecho de la U.E.  Prof.: 
Marcial Herrero Jiménez. 
Sesiones: 6. 
 

 Arqueología.  Prof.: Pedro 
Matesanz Vera. Sesiones: 6. 
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7.7 SEDE	DE	ZAFRA 
 
 

 
 
 
 

 
En el curso 2019/2020 se impartieron cursos de postgrado en todas 

las sedes con la particularidad de que en las sedes de Almendralejo, Don 
Benito/Villanueva y Zafra se incluyeron dentro del programa de las clases 
de los cursos normales. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1º CUATRIMESTRE 2º CUATRIMESTRE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1º, 2º, 3º, 4º y 
5º CURSO Y 
POSTGRADO 

 
 Salud, Medioambiente 

y Conocimiento del 
Entorno. Prof.: 
Faustino Gordón. 
Sesiones: 12.            

 
 Hª de España 

Contemporánea. Prof.: 
Joaquín Castillo. 
Sesiones: 11. 

 
 Patrimonio Cultural 

de Extremadura. Prof.: 
Víctor Gibello Bravo. 
Sesiones: 11. 

 
 Población, Economía 

y Territorio en 
Extremadura. Prof.: 
Julián Mora Aliseda. 
Sesiones:13. 

 
 Antropología. Prof.: 

Francisco Molina 
Artaloytia. Sesiones: 6. 

 
 Historia del Arte. 

Prof. Juan Carlos 
Rubio Masa. 
Sesiones: 6. 

 
 Literatura S. XV y 

Renacimiento. Prof.: 
Inmaculada Palacios 
Guerrero. Sesiones: 6. 

 
 Nosotros y la Ciencia. / 

Hª de la gastronomía. 
Prof.: Antonio Gázquez 
Ortíz. Sesiones: 6. 

 
ACTIVIDADES 

COMPLEMENTARIAS 

 
 Grupo de Teatro. 
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7.8  EL PUMEx FRENTE AL COVID 19 
 
Durante el Segundo Cuatrimestre las clases con asistencia física se 

vieron afectadas debido al estado de alarma y la pandemia de Covid 19. Dos 
semanas después de suspenderse la actividad presencial, las clases comenzaron 
a ser enviadas grabadas a todo el alumnado matriculado con un plan de 
asignaturas diseñado específicamente para esa situación. 

 

La programación realizada a ese efecto es la que sigue: 
 

	
 

8. REVISTA 
 

En este año 2020 se llevó a cabo la publicación digital de dos 
volúmenes, 45 y 46, de la revista aula Magna de la Universidad de 
Mayores de Extremadura. Se pueden ver en: 

 

https://www.unex.es/estudiar-en-la-uex/otras-propuestas-
formativas/mayores/destacados/publicaciones-aula-magna 

 

CURSO 2º CUATRIMESTRE 

 
 
 
 
 
 

1º, 2º, 3º, 4º y 5º 
CURSO Y 

POSTGRADO 

 
 Neuropsicología. Prof.: Carmelo Santos Gutiérrez.  

Sesiones: 8. 
 
 Historia del Arte. Prof.: José Julio García Arranz. Sesiones: 7. 
 
 Historia de la Jardinería. Profª.: Teresa Bartolomé García. 

Sesiones: 8. 
 
 Historia Contemporánea. Profs.: Alfonso Pinilla García y Enrique 

Moradiellos García. Sesiones: 3. 
 
 Biodiversidad y Geodiversidad. Prof.: José Mª Corrales Vázquez. 

Sesiones: 10.  
 
 Literatura. Profª.: Mª Isidora Fortuna Martín. Sesiones: 9. 

 
 Química. Profª.: Mª Victoria Gil Álvarez. Sesiones: 3. 
 
 Historia de Extremadura. Prof.: Julián Chaves Palacios.  

Sesiones: 1.  
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9. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS PREVISTAS A REALIZAR EN 

EL CURSO 2019/2020 
 

Durante el curso académico, el Programa de Mayores de la 
Universidad de Extremadura realizó una serie de actividades y viajes de 
estudio que aportan al programa un impulso y un refuerzo para sus  
sesiones lectivas. En los siguientes apartados, se especifican los diferentes 
actos culturales y viajes de estudio que se estima que se realizarán en el año 
2020: 

 
 

9.1. ACTOS CULTURALES 
 
 

 
 

SEDE FECHA ACTIVIDAD 
 

ALMENDRALEJO 
 20 de noviembre de 2019  Acto de Apertura de 

Curso 

 8 de junio de 2020  Acto de Clausura de 
Curso 

 
 
BADAJOZ 

 20 de noviembre de 2019  Acto de Apertura de 
Curso 

 8 de junio de 2020  Acto de Clausura de 
Curso 

 
 

CÁCERES 

 20 de noviembre de 2019  Acto de Apertura de 
Curso 

 8 de junio de 2020  Acto de Clausura de 
Curso 

 
DON BENITO/ 
VILLANUEVA 

 20 de noviembre de 2019  Acto de Apertura de 
Curso 

 8 de junio de 2020  Acto de Clausura de 
Curso 

 
 

MÉRIDA 

 20 de noviembre de 2019  Acto de Apertura de 
Curso 

 8 de junio de 2020  Acto de Clausura de 
Curso 

 
 

PLASENCIA 

 20 de noviembre de 2019  Acto de Apertura de 
Curso 

 8 de junio de 2020  Acto de Clausura de 
Curso 

 
 

ZAFRA 

 20 de noviembre de 2019  Acto de Apertura de 
Curso 

 8 de junio de 2020  Acto de Clausura de 
Curso 
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10. VIAJES DE ESTUDIOS E INTERCAMBIOS 
 

A lo largo de los años de existencia del programa, las visitas de estudio 
se han convertido en un factor educativo de importancia para el mismo y 
especialmente para el alumnado. Durante el curso que tratamos en esta 
memoria estaban previstos diversos viajes de estudios de febrero a junio, de los 
cuales solo fueron posibles los que se especifican a continuación, dado que el 12 
de marzo se declaró la pandemia y todos hubieron de ser suspendidos a partir 
de ese momento y para todo el curso. 

 
 

SEDE FECHA ACTIVIDAD 
DB/Vv 

 
26 de febrero -19 

2019 2020 
Viaje de Estudios a Mérida 

PLASENCIA 3 de marzo -19 2020 Viaje de Estudios a Tajo Internacional 

 

Del mismo modo, estaban planificados dos intercambios de alumnado, de 
carácter internacional, uno con el programa Formação ao Longo da Vida de la 
Universidad de Lisboa y otro con el Programa Escola de Educação Sénior de la 
Escola Superior de Educação de Coimbra, los cuales también fueron aplazados 
hasta un futuro en el que fueran posibles. 
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