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ANALISIS PREVIO A LA TITULACION DE FISIOTERAPIA

Perfil profesional de la Titulacion: FISIOTERAPLA

Perfiles Subperfiles o contextualizacion en el entorno (en su caso)
L. FISIOTERAPEUTA ASISTENCIAL 1.1.Fisioterapeuta del Sistema Musculo-Esquelético.

1.3 Fisioterapeuta en Neurologfa.
1.4 Fisioterapeuta Deportivo.

1.8 Fisioterapeuta en Geriatria.
1.9 Fisioterapeuta en Pediatria.

1.2 Fisioterapeuta del Sistema Cardiorrespiratotio.

1.5 Fisioterapeuta en Terapia Manual/Osteopatia.
1.6 Fisioterapeuta en Hidroterapia/Balneoterapia.

II. FISIOTERAPEUTA INVESTIGADOR

113 Fisioterapeuta en Neurologfa.
11.4 Fisioterapeuta Deportivo.

11.8 Fisioterapeuta en Geriatria.
11.9 Fisioterapeuta en Pediatria.

11.1.Fisioterapeuta del Sistema Musculo-Esquelético.
I1.2.Fisioterapeuta del Sistema Cardiorrespiratorio.

IL.5 Fisioterapeuta en Terapia Manual/Osteopatia.
I1.6 Fisioterapeuta en Hidroterapia/Balneoterapia.

III. FISIOTERAPEUTA DOCENTE II1.1 Educacién Sanitaria

II1.2.Universitaria

IV. FISIOTERAPEUTA GESTOR IV.1 Recursos Sanitarios en Fisioterapia

IV.2Recursos de Calidad en la Atencién Fisioterdpica

Competencias Especificas de la Titulacion (CET)

N perfil] es

Demostrar conocimientos y comprension: en la anatomia y fisiologfa humanas, en los cambios
fisiolégicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacién de la
fisioterapia y en los factores que influyen sobre el crecimiento y desarrollo humanos

11,12,
1.3)
1T (IL.1,11.2,
1L.3)

Demostrar conocimientos y comprension :en los principios y teorfas de la fisica, biomecanica,
cinesiologfa y ergonomia aplicables a la fisioterapia, en las bases fisicas de los distintos agentes
fisicos y sus aplicaciones en Fisioterapia, en los principios y aplicaciones de los procedimientos
de medida basados en la biomecanica y en la electrofisiologia y en la aplicacion de los
principios ergonémicos y antropométricos.

I (11-19),
11 (I1.1-1.9)

Demostrar conocimientos y comprensién en: los factores psicolégicos y sociales que influyen
en el estado de salud /enfermedad del individuo, familia y comunidad, en las teorfas de la
comunicacién y habilidades interpersonales, en las del aprendizaje a aplicar en la educacién
para la salud y en su propio proceso de aprendizaje a lo largo de toda la vida y en los factores
que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo.

I (11-L9)
III (I11.1)

Demostrar conocimientos y comprension en: los aspectos generales de la patologia de
etiologia enddgena y exdgena relacionada con la fisioterapia de todos los aparatos y sistemas
con sus tratamientos médicos, quirdrgicos, fisioterapéuticos y ortopédicos, en los cambios
estructurales, fisiologicos, funcionales y de conducta que se producen como consecuencia de la
intervenciéon de la fisioterapia y en las bases teéricas de la Fisioterapia como ciencia y
profesion, en los modelos de actuacién en fisioterapia, bases teéricas de las valoraciones, test y
comprobaciones funcionales, conocimiento de sus modalidades técnicas y evaluacion cientifica
de su utilidad y efectividad , en el diagnéstico de fisioterapia y en la metodologia de la
investigacion aplicada a la Fisioterapia. También demostrar conocimientos y comprension en
los diferentes procesos fisioterapéuticos generales y en los basados en Métodos y Técnicas
especificos de actuaciones fisioterapéuticas a aplicar en las diferentes patologias de todos los
aparatos y sistemas y en todas las especialidades de medicina y cirugfa, asi como en la
promocién y conservacion de la salud y en la prevencion de la enfermedad, asi como en las
metodologias de investigacion y en las teorfas que sustentan la capacidad de resolucién de
problemas y razonamiento clinico.

I (11-L9)
11 (I.1-
11.9)
I (1111,
111.2)
IV (IV.1,
V.2)




5. Demostrar conocimientos y comprensiéon en los procesos de administraciéon y gestion| IV (IV.1,
sanitaria, en las implicaciones de las disposiciones organizativas y de los modelos de trabajo y Iv.2)
de los criterios e indicadores que garanticen la calidad en la prestaciéon de servicio de
fisioterapia.

6. Demostrar conocimientos y comprension en el contexto socio-politico de la atencién a la IV aVv.1,
salud 1V.2)

7. Demostrar conocimientos y comprension en la dimension ética, deontolégico y legal que I, 11, 11,
conforman la practica de la fisioterapia. v

8. Elaborar y cumplimentar la historia clinica de fisioterapia I (1.1-1.9)

9. Examinar y valorar el estado del paciente o usuario 1(1.1,1.9)

10. Determinar el diagndstico de fisioterapia 1d.1,1.9)

11. Disefiar el plan de intervencién o tratamiento de fisioterapia 1 1.1-1.9),

II (I1.1-
11.9)

12. Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de Fisioterapia I 100, IV

13. Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento de Fisioterapia en relacién I
a los objetivos marcados

14. Elaborar el informe al alta de fisioterapia 1

15. Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia integral a los 1, IT; 111,
pacientes/usuarios v

16. Intervenir en promocién de salud y prevencién de la enfermedad 111, IV

17. Relacionarse de forma efectiva con el equipo pluridisciplinar I, 11, 11,

v

18. Incorporar a la cultura profesional los principios éticos y legales de la profesion I, 11, 111,

v

19. Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura I, 1T, 111,
profesional I\

20. Desarrollar la funcion docente 111

21. Mantener actualizados los conocimientos habilidades y actitudes I, 11, 111,

22. Gestionar los servicios de fisioterapia V.1

23. Garantizar la calidad en la prictica de la fisioterapia V.2

24. Afrontar el estrés I, 11, 111,

v

25. Asumir riesgos y vivir en entornos de incertidumbres, es decir, tener la capacidad para I, 1T, 11T,
desempefiar una responsabilidad sin conocer al 100% el resultado final I\

26. Motivar a otros, lo que supone tener la capacidad de generar en los demis el deseo de I, 1T, 111,
participar activamente y con ilusién en cualquier proyecto o tarea. v

27. Mantener una actitud de aprendizaje y mejora I, 11, I1I,

v

28. Manifestar un alto grado de autoconcepto, con una aceptacion 6ptima de si mismo, sin I, I, 111,
egocentrismo pero sin complejos. v

29. Ajustarse a los limites de su competencia profesional en la atencién a la salud 1, 11, 111,

v

30. Colaborar y cooperar con otros profesionales I, 1T, 111,

v
31. Manifestar respeto, valoracion y sensibilidad ante el trabajo de los demas 1, 11, 111,
v

32. Desarrollar la capacidad para organizar y dirigir equipos de trabajo de modo efectivo y I, 11, 111,
eficiente v

33. Manifestar discrecion, utilizando de forma adecuada la informacion de la que dispone, I,1I
preservando la dignidad del paciente

34. Trabajar con responsabilidad I, 11, 111,

v

35. Mostrar su orientacion al paciente/usuatio poniendo de manifiesto en su actuacién que el I, 1T, 111,

ciudadano y sus necesidades son el eje en torno al cual giran sus decisiones v




CONTEXTO PROFESIONAL

DEFINICION DE FISIOTERAPIA:
La Fisioterapia es la ciencia y el arte del tratamiento fisico; es decir, el conjunto de métodos,
actuaciones y técnicas, que mediante la aplicacion de medios fisicos, curan y previenen las
enfermedades, promueven la salud, recuperan, habilitan, rehabilitan y readaptan a las
personas afectadas de disfunciones psicofisicas o a las que se desea mantener en un nivel

adecuado de salud. (Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de Espana, 1998).

ANALISIS DE LA IDIOSINCRASIA O PRIORIZACION DE LOS PERFILES EN EL
ENTORNO MAS CERCANO EN EXTREMADURA.

Creemos que la presencia de cada uno de los perfiles mencionados esta claramente

justificada en Extremadura, para poder asi satisfacer las necesidades que en materia de

prevencion, promocion y cuidados de salud precisa nuestra region.

Es por tanto que ningun perfil juega un papel principal, sino que todos por igual merecen

igual importancia.

ANALISIS DE LLAS CARACTERISTICAS DE 1.OS POSIBLES PUESTOS DE
TRABAJO Y LAS VIAS DE ACCESO PUBLICAS O PRIVADAS.

Para completar este apartado, debemos considerar en primer lugar las funciones de la
Fisioterapia, definidas en los Estatutos del Consejo General de Colegios de Fisioterapia de

Espafia de la siguiente manera:

“Las funciones asistenciales, docentes, de investigacion y de gestion del fisioterapenta derivan
directamente de la mision de la Fisioterapia en la sociedad, y se llevan a cabo de acuerdo con los principios
comunes a toda deontologia profesional: respeto a la persona, proteccion de los derechos humanos, sentido de
la responsabilidad, honestidad, sinceridad para con los usuarios, prudencia en la aplicacion de instrumentos
) téenicas, competencia profesional y solidez de la fundamentacion objetiva y cientifica de sus intervenciones

profesionales.”

FUNCION ASISTENCIAL

Antes de proceder a explicar en qué consiste la funcién asistencial de la Fisioterapia
propiamente dicha, realizaremos una breve introduccion a cerca de los niveles asistenciales
que existen el la actualidad y en donde la Fisioterapia tiene su campo de actuacion

asistencial.



* Atenciéon Primaria o de Primer Nivel, que tiene dos campos de actuacion:
» Promocién de la salud.
» Proteccién de la salud.

* Atencidon Secundaria, que centra la actividad sobre el individuo que padece la

enfermedad.
* Atencion Terciaria que centra todas las atenciones en la rehabilitacion.

Atencion Primaria.

Esta funcién se desempena en los Centros de Salud Publicos, Ecuelas,

Asociaciones...

Las funciones de los fisioterapeutas de Atenciéon Primaria son: promocion de la

salud, prevencién de la enfermedad, curacion, recuperacion y reinsercion social.

Atencién Especializada

Desempefiada principalmente en Centros o Complejos Hospitalarios, de ambito
publico o privado, asi como en determinados Centros de Especialidades que dependan del
Hospital. La Fisioterapia durante la prevencién terciaria tiene como objetivo mejorar la
situacion fisica del paciente, tanto en el proceso recuperador total, como en la disminucién

de las secuelas una vez que el proceso recuperador esta estancado.

FUNCION DOCENTE

Entre las actividades docentes se encuentran:

* Formar a sus propios profesionales o a otros profesionales pertenecientes al ambito
de la salud en todos los niveles: basico, especializado, superior de formacién
continuada (post-grado).

" Conocer las técnicas pedagogicas actuales y los diferentes recursos didacticos
existentes.

*  Definir objetivos docentes y planificar los métodos encaminados a alcanzarlos.

* DManejar las fuentes de informacién existentes, para mantener una Optima

competencia profesional.



* Ensefiar a personas y grupos para que puedan alcanzar el nivel mas alto de salud.

» Participar activamente en la planificacién y aplicacion de los planes de estudio y
programas de la Diplomatura e Fisioterapia conducentes a la formacién de los
Fisioterapeutas tanto en la formacién de grado como en la de post-grado .

» La participacion activa en la aplicacion de los planes de estudio, programas de las
asignaturas, y la formaciéon de los alumnos que cursan Secundaria y Formacion
Profesional en la rama de Tecnologia Sanitaria.

* La planificacién y desarrollo de la formacion continuada de los fisioterapeutas.

* Colaboracién en la educacion de otros profesionales del equipo de salud.

FUNCION INVESTIGADORA

Esta funcién propia de la Fisioterapia como disciplina cientifica pretende:

* Ampliar y profundizar los conocimientos profesionales.

" Conocer los temas de interés y actualidad para la investigacién en Fisioterapia.

* Conocer las diferentes instituciones y organismos que promueven y financian la
investigacion en nuestro pafs.

" Buscar, por medio de la experimentacion, la solucién a problemas y situaciones de
Fisioterapia, tratando de mejorar métodos y técnicas que elevan la calidad de la
asistencia.

* Difundir y aplicar las mejoras de los resultados de la investigacion.

* Alcanzar, a través de la investigacién, un cuerpo propio de conocimientos que
clarifique definitivamente la entidad de la Fisioterapia.

» Participar activamente de la Comunidad Cientifica, aportando nuevos datos y
evidenciando nuestro trabajo.

* Adaptarse a los cambios tecnologicos y cientificos.

* Analizar criticamente las publicaciones cientificas.

* DMantener y estimular la inquietud por la investigacion, aplicando el método
cientifico.

* (Colaboracién en las investigaciones multidisciplinarias.

* Aplicacién y divulgacion de los resultados de la investigacion.



FUNCION GESTION

Entre las actividades de gestion en Fisioterapia se encuentran:

Conocer la organizacion de los distintos tipos de instituciones sanitarias.

Analizar e identificar el proceso administrativo como instrumento cientifico
indispensable para desarrollar el Proceso de Intervencion Fisioterapica.

Conocer las técnicas de la Administracion y las caracteristicas de los Servicios de
Fisioterapia, tanto en el ambito del ejercicio libre como en el hospitalario.

Aplicar las técnicas de evaluacion de las actividades planificadas.

Utilizar todo tipo de herramientas en todas y cada una de las fases del control de
calidad del Proceso de Atencion Fisioterapica.

Introducir medidas correctoras para mejorar la calidad de la intervencion
tisioterapica.

Gestion del funcionamiento y organizacion general de la institucién y/o entidad en
la que prestan servicios.

Colaboracién en la planificacion y ejecucion de los programas sanitarios.
Seguimiento y evaluacién y control de las tareas.

Participacion en las fases del ciclo de control de calidad en el proceso de
Intervencion Fisioterapica.

Coordinar el funcionamiento de las diferentes unidades de Fisioterapia.
Orientacion del personal de nuevo ingreso.

Todas estas funciones, se pueden realizar, entre otras, en instituciones sanitarias

publicas o privadas, centros docentes( universitario o FP), centros de servicios sociales,

asoclaciones, instituciones deportivas, centros de fisioterapia, gimnasios, balnearios, centros

geriatricos, centros educativos y de educacion especial e integracion, y domicilios de los

usuarios.

VIAS DE ACCESO:
PUBLICAS:

Oposiciones Junta Extremadura (SES)
Oposiciones MEC (para dar clases en Formacion Profesional)

Bolsas de Trabajo

Concurso de méritos (acceso a cuerpos docentes universitarios)



PRIVADAS:

Nuestro grupo, considera que los perfiles estan perfectamente definidos en lo que respecta
al curriculo desarrollado en la titulacién de Fisioterapia de la UEX| ya que estan presentes

en todas las asignaturas (troncales, obligatorias y optativas) que componen el Plan de

Mutuas

Centros de Fisioterapia
Geriatricos

Balnearios
Asociaciones

Club Deporttivos

Gimnasios

GRADO DE IMPLICACION EN CADA UNO DE L.OS PERFILES DE L.AS
MATERIAS DE LA TITULACION.

Estudios.

Fisioterapia General : Técnicas de masoterapia , hidroterapia y balneoterapia y valoracion

funcional del paciente.

Fisioterapia Especial I: Perfil del fisioterapeuta del Sistema musculo-esquelético y

cardiorrespiratorio.

Fisioterapia Especial II: perfil del Fisioterapeuta especialista en neurologia (infantil-adulto).

Fisioterapia del Deporte

Fisioterapia en Geriatria

Terapia Manual



UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA

M odelo de Plan Docente de una materia
“Patologia Médica l”

Identificacion y caracteristicas de la materia

Denominacion PATOLOGIA MEDICA 1
Curso y Titulacion 2° curso de Fisioterapia
Profesor Carlos Vazquez Espiérrez
Area Medicina Interna
Departamento Patologia y Clinica Humanas
Tipo y ctos. LRU Materia Troncal (4,5 créditos LRU) (3 tedricos y 1.5 practicos)
Coeficientes Practicidad: 2 Agrupamiento: 1
Duracion ECTS (eréditos) Cuatrimestral 4 ECTS (1100 h)
Distribucion ECTS (rangos) Grupo Grande: 30% | Seminario-Lab: 10 % Tutorfa ECTS: 5 % No presenciales: 55%
Horas: 30 Horas: 10 Horas: 5 Horas: 55
Descriptores Aspectos Generales de la patologia de origen interno y externo de todos los
(segrin BOE) aparatos y sistemas con sus tratamientos médicos.




Contextualizacioén profesional

La asignatura de Patologia Médica pretende incorporar e integrar a fisioterapeuta en € contexto
meédico-sanitario, a través del conocimiento genera de las patologias més prevalentes y
relacionadas con €l tratamiento fisioterapico.

Gracias alaasignatura el estudiante de fisioterapia puede conocer los modos, |0s mecanismosy las
causas de la enfermedad, la sintomatologia clinicay e procedimiento diagndstico que incluye no
solo los datos clinicos y exploratorios del paciente sino también una descripcion de los estudios
complementarios més utilizados en el diagnéstico de la enfermedad, haciendo hincapié en aquellos
sintomas y signos de alarma que obligan a una valoracién médica urgente.

El tratamiento y prondstico de la enfermedad esta orientado hacia aquellos aspectos que mas
pueden interesar al fisioterapeuta; incluyendo la determinacion de limitaciones funcionaes de
importancia medica, social y legal.

La asignatura permite a fisioterapeuta adquirir una panordmicay conocimientos generales para un
contacto fluido con otros profesionales sanitarios y una vision mas integral del problema que
presenta el paciente.

Contextualizacion curricular y per sonal

La asignatura de Patologia Médica I, se integra en €l programa académico de los fisioterapeutas
para proporcionar una vision integral del paciente y no solo limitada a propio tratamiento
fisioterapico, Se trata de conocer que aspectos patogénicos estan implicados en laenfermedad v el
estado actual de la ciencia que permite un abordaje mas individualizado del paciente.

Los alumnos de fisioterapia deben saber responder adecuadamente a los sintomas 0 signos que
demuestre un paciente, seleccionando € tratamiento fisioterapico més idéneo, derivando aquellos
casos que por sus caracteristicas puedan revertir gravedad, para ello se hace necesario conocer las
posibles complicaciones que pueden presentar un paciente, ya sea como devenir natura de la
enfermedad o de complicaciones sobreafiadidas. También interesa las posibles contraindicaciones
al tratamiento fisioterapico.

La asignatura se relaciona a su vez con € resto de asignaturas de la carrera'y muy especialmente
con las materias que abordan el tratamiento fisioterapico y los estudios de Anatomia, Bioquimica,
Fisiologia e Histologia humanas.

El alumno que inicia € estudio de la patologia médica tiene ya conceptos generales sobre €l
funcionamiento normal del organismo (Fisiologia), funcionamiento bioquimico y celular y
anatomia humana, que permite iniciarse en el conocimiento de lo patologico y diferenciarlo de lo
normal, conociendo los mecanismos de compensacion que dispone € propio organismo y sus
implicaciones en laclinica.

El grado de motivacion del alumnado es alto. El grado de conocimientos sobre las enfermedades
del alumno de fisioterapia es importante, pues ya se le ha informado en otras asignaturas, sin
embargo necesita una vision integral que desde el funcionamiento normal justifique que ocurre
cuando existe enfermedad, también es necesario profundizar en las particularidades de cada una de
las enfermedades y aportar informacion general sobre otras, que aln siendo infrecuentes, pueden
presentarse en su practicaclinica.

Adquirir conocimientos generales que permiten desarrollar una labor de razonamiento 16gico y no
solo el conocimiento estricto de la patologia, teniendo en cuenta la importante variabilidad clinica
gue presenta cada uno de |os pacientes.

El trato al paciente es otro aspecto de relevancia y se enmarcaria dentro de lo que pueden
considerarse habilidades sociales y de trato personal.




I1. Objetivos

RELACIONADOS CON COMPETENCIAS ACADEMICASY DISCIPLINARES vinculacion

Descripcion CET'
1. Proporcionar una atencion eficaz e integral 15
2. Intervenir en promocion de salud y prevencion de la enfermedad cardiol 6gico,
neumol égica, digestivay hematol dgica 16
3. Conocimientos generales sobre la forma de enfermar. 15,16,17

4. Conocimientos generales sobre la patologia cardiol 6gico, neumolégica, digestiva| 15,16,17
y hematol 6gica
5. Perspectiva cientifica que permita elaborar hipotesis clinicas.

RELACIONADOS CON OTRAS COMPETENCIAS PERSONALESY

PROFESIONALES CET

6. Relacionarse de forma efectiva con el equipo multidisciplinar 17

7. Incorporar ala cultura profesional los principios éticosy legales de la profesion 18
I11. Contenidos

Secuenciacion de bloques tematicos y temas

GENERALIDADES

Tema 1: Conceptos de salud y enfermedad. Patologia. Nosologia. Etiologia, factores de riesgo, factores
predisponentes. Patogenia. Fisiopatologia. Semiologia general. Conceptos de Sintoma, Signo y Sindrome.
Formas de evolucion de las enfermedades.

Tema 2: Mecanismos de defensainmune normal e inmunopatol ogia basica.

Tema 3: Inflamacién y sindrome febril

Tema 4: Mecanismos generales de las enfermedades neopl ésicas.

Tema 5: Genética, la herencia como causa de enfermedad. Enfermedades hereditarias, tipos de herencia.
Predisposicion genética.

Tema 6: Fisiopatologiadel dolor. Tipos de dolor. Tratamiento del dolor.

APARATO RESPIRATORIO

Tema 7: exploracion funcional respiratoria. Alteraciones de lafuncion ventilatoria. Clasificcion funcional de
los grandes procesos de |a patol ogia respiratoria en sindromes obstructivosy restrictivos.

Tema 8: Insuficienciarespiratoria. Clasificacion. Etiopatogenia. Fisiopatologia. Clinica.

Tema 9: Enfermedad pulmonar obstructiva cronica.

Tema 10: Asma bronquial.

Tema 11: Bronquiectasias. Neumoniasy Tuberculosis pulmonar.

Tema 12: Enfermedades pulmonaresintersticiales.

Tema 13: Cancer broncopulmonar.

Tema 14: Afecciones vasculares pulmonares. Cor pulmonale. Tromboembolismo pulmonar.

Tema 15: Enfermedades de la pleura.

APARATO CARDIOVASCULAR

Tema 16: Insuficiencia circulatoria aguda. Sincope. Parada cardiocirculatoria. Shock.

Tema 17: Insuficiencia cardiaca. Concepto. Etiopatogeniay fisiopatologia. Manifestaciones clinicas.
Tema 18: Arritmias cardiacas.

Tema 19: Vavulopatias.

Tema 20: Miocarditis, endocarditisy Pericarditis.

Tema 21: Cardiopatiaisquémica.

Tema 22: Hipertension arterial.

Tema 23: Arteriopatias perifericas.




APARATO DIGESTIVO
Tema 24: Patologia del esofago. Gastritis, Ulcera péptica. Cancer géstrico.
Tema 25: Alteraciones del tracto intestinal. Dolor abdominal. Diarreay estrefiimiento. Hemorragia digestiva
baja.
Tema 26: Enfermedad inflamatoriaintestinal. Cancer colorectal.
Tema 27: Insuficiencia hepética. Sindrome de hipertension portal. Hepatitis. Cirrosis. Tumores hepéticos.
HEMATOLOGIA
Tema 28: Fisiopatologia de la serie roja. Sindrome anémico.
Tema 29: Fisiopatologia de los leucocitos. Neutropeniay agranulocitosis. Trastornos mieloy
linfoproliferativos.
Tema 30: Fisiopatologia de la hemostasia. Diatesis hemorragica. Trombosis.
PROGRAMAS SEMINARIOS
1) Acto médico. Entrevistaclinica: Ananmesisy Exploracién fisica sistematica.
2) Pruebas de exploracién complementaria. Juicio diagndstico y pronéstico. Historia clinica.
3) Semiologiagenera de las enfermedades respiratorias.
4) Exploracién fisicay Métodos de diagnostico de las enfermedades respiratorias.
5) Semiologiade las enfermedades cardiacas.
6) Métodos de exploraciony estudios complementarios en cardiol ogia.
7) Semiologiay técnicas diagnosticas del aparato digestivo.
8) El Sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA).
9) Fisiopatologiadel envejecimiento. Expresion del envejecimiento. Patologia geriétrica mas frecuente.

Interrelacion
Requisitos (Rq) y redundancias (Rd) Tema Procedencia
Conocimientos bésicos de anatomia, bioquimicay fisiologia | Rq 1-30 | Anatomial, Fisiologia de 1°curso,

V. Metodologia docente y plan de trabajo del estudiante

Actividades de ensefianza-aprendizaje Vinculacion
Descripcion y secuenciacion de actividades Tipo" D" | Tema | Objet.
1.Presentacion del Plan docente de la asignatura GG | C-E(I) 1 1.1-6.9 -
2. Explicacion, discusiony ejemplificacion en clase GG T(II) 21 1.1-53 Todos
3.Tutorizacion y evaluacion de la actividad anterior GG | T(,1) 8 1.1-53 Todos
4.Tutorizacion y evaluacion de los bloques teméticos Tut T(1) 5 1.1-53 34,5
5.Descripcion y exploracion préctica por aparatosy sistemas S P(V) 5 6.1-6.9 4,6,7
6. Casos clinicos simulados S P(V) 5 6.1-6.9 4,6,7
7. Lectura criticade articul os de revision medica aplicado alafisioterapia NP | T(LII) 5 1.1-6.9 345
8. Lectura previade los resimenes de los temas NP T(I) 20 1.1-6.9 1-5
9. Estudio y preparacion del examen fina NP | T-P(VI) 30 1.1.-6.9 todos
10. Examen Fina GG | C-E() 2 1.1-6.9 todos
Distribucién del tiempo (ECTS) Dedicacién del alumno Dedicacion del
pr ofesor
Distribucién de actividades N° alumnos | H. presenciales | H. no presenc. | H. presenciales | H. no presenc.
Coordinac./evaluac. (1) 70 1 - 1 2
Grupo grande | Tedricas (11 y I11) 70 29 25 29 60
(gl"j‘fnﬂf)sz)o Préacticas (IV, V y V1) 70 -
Subtotal 70 30 25 30 62
o Coordinac./evaluac. (1) 20 - -
Seminario- Tedricas (11 y 111 20 -
Laboratorio | practicas (1V, V y VI) 20 10 10 15
(6-20 aumnos) Subtotal 20 10 10 15
Coordinac./evaluac. (1) 5 5 - 70 30
TutoriaECTS Teoricas (11 y 1)
(1-5 alumnos) Practicas (1V, V y VI) -




| Subtotal - 5 - 70 30
Tutoria comp. y preparacion de ex. (VII) 1 30 15
Totaes 45 55 125 107
V. Evauacion
CRITERIOS DE EVALUACION* VINCULACI
ON*
Descripcion Objetivo| CC

1) Asistenciay participacion en clase

Todos | 20%

2) Demostrar la comprension de | os principal es conceptos de la asignatura

Todos | 30%

3) Superacion de examen tipo test (50 preguntas)

Todos | 50%

Actividades einstrumentos de evaluacion

Seminarios | Vaoracion de los conocimientos précticos y tedricos adquiridos, de cada uno de los bloques tematicos | 50%
; delaasignatura.
y tutorias
Examen | Examen tipo test de respuestas multiples, con un total de 50 preguntas sobre conceptos tedricosy 50%
Final précticos de la asignatura.

VI. Bibliografia

Bibliografia de apoyo seleccionada

1.-S. de Castro del Pozo. Manual de Patologia General. Ed. Masson

2.-Clinical Medicine. Kumar & Clark. Ed. Bailliere Tindall.

3.-Harrison’s: Principles of Internal Medicine. 16" Edition. Ed. Mc Graw Hill.

4.-J. Garcia Conde, J. Merino Sanchez, J. Gonzédlez Macias. Patologia General. Ed. Interamericana.
5.- Exploracion Clinica en neurologia. ClinicaMayo. Ed. Jims.

Bibliografia o documentacion de lectura obligatoria*

1.- Apuntes de la asignatura y textos aportados en clase




CONCLUSIONES

Participar en la | Convocatoria de Acciones para la Integracion de la Uex en el Nuevo
Espacio Europeo de Educacion Superior ha resultado finalmente gratificante para el
numeroso grupo de profesores que formamos este proyecto en fisioterapiay enfermeria,
muestra de ello es e meor resultado de nuestro trabgjo: la participacion en la 1l
Convocatoria, Fisioterapia serd una de las ocho titulaciones de la Uex que impartira
como experiencia piloto durante el proximo curso académico la nueva metodologia que
intenta dar respuestas alas exigencias del nuevo EEES.

Cronograma: Cuando iniciamos €l proyecto a comienzos del curso que ahora finaliza
sabiamos que supondria un esfuerzo en dedicacién y horas de trabajo que afadir a las
“normales’ para conseguir la coordinacion entre los profesores necesaria en la
planificacion de los planes docentes de las diferentes asignaturas. A través del correo
electronico hemos estado en contacto y en diferentes reuniones celebradas todas en la
facultad de medicina se ha reflexionado, debatido y obtenido resultados. Hemos
programado €l trabajo, intentado realizarlo en los plazos marcados como guia desde la
oficina de convergencia. En e segundo cuatrimestre se incorporaron las dos asignaturas
que faltaban para completar € primer curso de la diplomatura de fisioterapiay entonces
se entregaron las “fichas”.

Dificultades: Las mayores dificultades encontradas no han sido a la hora de realizar €l
andlisis previo de la titulacion (nos hemos guiado por los libros blancos, en € caso de
fisioterapia contribuimos de manera activa en la fase de recogida de datos) ni en los
apartados de contextualizacion, objetivos ni contenidos ya que tenemos claro los
perfiles de los profesionales en fisioterapiay enfermeria que queremos formar, sino ala
hora de distribuir las horas de dedicacion del alumno y sobre todo del profesorado por
gue algunas actividades no se pueden detallar tan minuciosamente como se pide sobre
todo cuando hay muchos profesores compartiendo una asignatura, cOmo ocurre en
fisioterapia general y fisioterapia especial |, pues hay horas que se distribuyen entre
todos los profesores y otras que hay que multiplicarlas por cada profesor, como por
gjemplo larealizacion de los exdmenes practicos...

Expectativas: En definitiva, sabemos que €l trabajo no ha hecho nada mas que empezar

pero confiamos continuarlo con lamismailusién que lo iniciamos.



NOTA:

La asignatura de Principios Fisicos para Fisioterapia se ha incorporado con sus
profesores a estal Convocatoria.

El plan docente de Terapias Afines no se ha terminado de realizar por ser un asignatura
de libre eleccidn en la licenciatura de Medicina y la Diplomatura de Enfermeria y
optativa para la Diplomatura de Fisioterapia, por 1o que este afio hemos tenido 195
alumnos matriculados y de momento seria inviable aplicar las nuevas metodologias
ECTS.

Las asignaturas de Anatomia Humana Il y Dindmica Funcional de las Articulaciones
participan en la Il Convocatoria de Acciones como parte del primer curso de la

Diplomatura, aunque no se hallan compl etado |os planes docentes en esta convocatoria.
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