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VI. Bibliografia

Bibliografia de apoyo seleccionada

Libros de texto basico:

1-Anatomia Humana, Descriptiva, topografica y funcional. Tomo III. H. Rouviére, y A. Delmas;
décima edicion 1999. Editorial Masson.

2-Anatomia Humana. Tomo I. Latarjet-Ruiz Liard, 1994. Editorial Panamericana.

3-Compendio de anatomia con orientacion clinica, K. L. Moore y A. M. R. Agar. 1998. Editorial
Masson- Willian & Wilkins.(version reducida)

4-Anatomia con orientacion clinica, 4* ed. K. L. Moore y A. F. Dalley. 2002. Ed. Panamericana.
5-Anatomia del aparato locomotor. Tomo 1 (miembro inferior). Michel Dufour. 2003. Editorial
Masson.

6-Anatomia del aparato locomotor. Tomo 2 (miembro superior). Michel Dufour. 2004. Editorial
Masson.

7-Prometheus. Texto y atlas de Anatomia. Tomo 1 (Anatomia general y aparato locomotor). 2005.
Editorial Panamericana.

Libros de consulta general

1-Manual de podologia. A. Goldcher. Ed. Masson, 1992.

2-Diagnostico por imagen de las afecciones del pie, A. Chevrot, 2000. Ed. Masson.

3-El pie en los albores del siglo XXI, A. Lopez Muidiz, L. C. Hernandez. 1997. Federacién espafiola
de poddlogos.

4-Anatomia Fisiologica. L. Perlemuter; 1999 Ed. Masson.

5-Lecciones basicas de biomecanica del aparato locomotor. A. Villadot Voegeli y colaboradores.
2001. Ed. Springer-Verlag Ibérica.

Atlas

1-Las laminas de anatomia (francesas) J. Brizon, y J. Castaing; Libreria Maloine, S.A.

2-Atlas de Anatomia Humana. F.H. Netter, 1999. Ed. Novartis.

3-Estructura del cuerpo humano.Sobotta.(b/n) P. Posel y E. Schulte. 2000. Ed. Marban.

4-Atlas de Anatomia Humana. J. Sobotta; 1994. Ed. Panamericana.

5-Atlas de anatomia palpatoria de la extremidad inferior (investigacion manual de superficie),
S. Tixa. 1999. Ed. Masson.

6-Atlas de radiologia del pie. . Montagne, A. Chevrot y J.M. Galmiche. 1984, descatalogado. Ed.

Masson
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7-Foot& Ankle Anatomy (2* edicién). RMH Macminn, RT Hutchings y BM Logan. Atlas en

color de la anatomia del pie y tobillo. 1996. ed. mosby-wolfe.

Bibliografia o documentacion de lectura obligatoria™

-Guia de las practicas

-Consulta de atlas y de los libros de textos basicos relacionados anteriormente

Bibliografia o documentaciéon de ampliacion, sitios web...*

-Programas informaticos de atlas de anatomia

Foot and Ankle internacional. Primal Pictures www.axon.es
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UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA

III Convocatoria de acciones para la adaptacion de UEX al EEES

Plan Docente de Radiobiologia y Radioproteccion

II.

Descripcion y contextualizacion

I11.

Identificacion y caracteristicas de la materia 2

Denominacion y ¢ddigo

M2 Radiobiologia y Radioproteccion

Curso y Titulacion

3° PODOLOGIA

Area RADIOLOGIA Y MEDICINA FISICA
Departamento PATOLOGLA Y CLINICAS HUMANAS
Tipo y ctos. LRU Cuatrimestral(obligatoria) 4T+2P Basica de 1° ciclo
Cocficientes Practicidad 2 (Medio-bajo) Agrupamiento 3 (Medio-alto)

Duracion ECTS (eréditos)

ler cuatrimestre 4,7 (118 horas)

Distribucion ECTS (rangos)

Grupo Grande:30 % | Seminario-Lab.: 10 % Tutoria ECTS:5 % No presenciales:55 %

35horas 17horas 2horas 65horas

Descriptores
(segrin BOE)

Estructura anatémica de la materia. Radioactividad. Interaccién de los
electrones y fotones con la materia. Equipos de rayos x. Magnitudes y unidades.
Formacién de la imagen. Fundamentos técnicos de tomografia, radiologia
digital, resonancia magnética y ganmagrafia. Deteccién de las radiaciones.
Control de calidad y calibracion de las instalaciones.Radiobiologfa. Criterios
generales de radioproteccion. Legislacion radioldgica.

Profesor

JESUS REGUEIRA DAZA

Tutorias complementarias (1) | Lunes 9 a 13 horas | Jueves 13-15horas |

Total 6 horas semanales

Tutorias complementarias (2) | Lunes 9 a 13 horas | Jueves 13-15horas |

Total 6 horas semanales
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Contextualizacion profesional*

La titulacion de Diplomado en Podologia tiene como finalidad la de formar a los profesionales de
manera {ntegra como profesionales de ciencias de la salud, para ello, no solamente deberan adquirir
conocimientos y adiestramiento de técnicas y procedimientos podologicos, sino que deberan establecer
diagnoésticos y administrar tratamientos para curar o para devolver al paciente en las mejores

condiciones posibles para el desarrollo de su actividad cotidiana.

La asignatura de Radiobiologia y Radioproteccion ofrece para el Podélogo una herramienta de trabajo
indispensable para el diagnostico de patologias de las extremidades inferiores y mas en concreto del pie,
teniendo en cuenta que pueden hacer uso de ella de una manera autébnoma bajo su responsabilidad y en

funcion al ejercicio de su profesion.

La formacién de las personas encargadas de dirigir u operar las instalaciones se considera un elemento
fundamental para conseguir que el funcionamiento de las instalaciones radiactivas se realice en
condiciones de seguridad adecuadas, que garanticen la proteccion de los trabajadores de las propias

instalaciones y de los miembros del publico, siendo este punto el principal objetivo de la asignatura.

Para asegurar que se obtiene un grado de formacién aceptable, se establece por ley que las personas
cuya actividad puede afectar a la seguridad o la proteccion radioldgica, obtengan una licencia concedida

por el Consejo de Seguridad Nuclear (CSN).

Para la obtenciéon de los distintos tipos de licencias se requiere que los solicitantes obtengan
conocimientos suficientes en materia de seguridad y proteccién radiolégica en general, y sobre
funcionamiento, normas y procedimientos de actuacion, riesgos existentes y medidas de proteccion de

las instalaciones donde se va a producir la actividad.

Con la asignatura de Radiobilogia y Radioproteccion el Poddlogo obtiene ampliamente estos

conocimientos pero no esta acreditado hasta no superar un curso homologado por el CSN vy
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posteriormente solicitar la licencia.

Sin embargo considero que el Poddlogo por los conocimientos que adquiere en su periodo formativo
con esta asignatura, deberfa estar automaticamente acreditado y en posesion de la Licencia de Operador
de instalaciones de radiodiagnéstico, en funcién de lo que dice el RD 1836/1999, de 3 de diciembre,
por el que se aprueba el reglamento sobre instalaciones nucleares y radiactivas, en su art.61 1.b. en el
cual se concede la licencia de operador a las personas que estén en posesion de titulaciones
académicas cuyos programas, a juicio del CSN, contengan los conocimientos requeridos para

el tipo de licencia y campo de aplicacion

La utilidad de las radiaciones ionizantes en un acto médico es de tal importancia que hoy por hoy no se
concibe la posibilidad de prescindir de su empleo, aunque hay que tener en cuenta otros métodos

diagndsticos que son menos perjudiciales para la salud.

Contextualizacion curricular*®

Conexion con las competencias genéricas y especificas del Titulo

En Resolucion 30 de julio de 1999, 1a Universidad d Extremadura, publica el plan de estudios para la
obtencion del titulo de diplomado en Podologia, en el centro universitario de Plasencia y en su

como una materia

b

contenido se contempla la asignatura de Radiobiologia y Radioproteccion
obligatoria de 3° curso, de primer cuatrimestre.

El nimero de créditos asignado es de 4.tedricos y 2 practicos/clinicos, y los desctiptores recogidos en
este plan de estudios hacen referencia a fisica, biologia, manejo de equipos de rayos x (Rx), proteccion
radiolégica y legislacion, dividiéndolos en tres areas en las que adquieren conocimientos de; como se
producen las radiaciones ionizantes, qué efectos producen sobre la célula, y que medidas hay que
tomar para que los efectos no se produzcan, y a la vez conocer todos los aspectos legales y

administrativos para ejercer la profesioén de caracter autbnoma.
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La importancia de la asignatura viene determinada por su trascendencia en el diagnostico, pero no lo
serfa tanto sino fuera de manera auténoma, como quedé reflejado en el RD 1132/1999 de 14 de
septiembre, por el que se establecen medidas fundamentales de proteccion de las personas sometidas a
examenes y tratamientos médicos. En su disposicion adicional segunda el RD. dice que se autoriza a
los podélogos para hacer uso con caracter auténomo de las instalaciones o equipos de
Radiodiagnéstico propios de su actividad, en los limites del ejercicio profesional correspondiente a su
titulo académico.

Una vez que el Podélogo adquiere los conocimientos debera asegurar la optimizacion de las imagenes
y la proteccion radiolégica del paciente, asi como en funcién de su cargo, procurar que las dosis
recibidas por los trabajadores profesionalmente expuestos y publico en general, tiendan a valores tan
bajos como razonablemente pueda conseguirse

La Radiobiologia y la Radioproteccién resulta necesaria para hacer competente al Poddlogo en las
competencias 3 y 8 de las especificas de la titulacién y en las 11,23 y 25 de las competencias o

habilidades profesionales.

Intervelaciones con otras materias

Por su caracter diagnostico, tiene vinculaciéon con un gran numero de asignaturas de la diplomatura
como son; Podologia General, Biomecanica del Miembro Inferior, Tratamientos Podolégicos,
Ortopodologia I y II, Podologia Fisica, CPI 1y II, y Sindromes Podolégicos Sistémicos, de ahi la gran

importancia que tiene esta asignatura para el Podélogo.

Contextualizacion personal*

Itinerarios de procedencia y requisitos formativos de los aluninos

La mayoria de los alumnos afrontan esta asignatura sin apenas conocimientos previos en la materia,
apenas una ligera formacion en conceptos fundamentales de fisica y biologia y escasa o nula formacion

en proteccion radiolégica, y todo lo relacionado con la manipulacién de aparatos de Rx.
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Hay un porcentaje de alumnos que provienen de enfermeria y en su formacioén académica algunos de
ellos han tenido alguna asignatura relacionada con Radiobiologia y Radioproteccion, pero no adquieren
conocimientos suficientes sobretodo en lo que se refiere a proteccion radiolégica, no siendo suficiente
para la convalidacién como muchos solicitan.

Del mismo modo sucede con los alumnos que proceden de la formacién profesional como son los
Técnicos Especialistas en Radiologia (TER), que si adquieren conocimientos en proteccion radiologica,
aunque no todos los necesarios y carecen de los demas conocimientos. Al realizar en su periodo de

formacion practicas relacionadas con los distintos aparatos y mediciones y al ser su profesion

meramente practica, si cumplen los criterios de convalidacion, las practicas quedan convalidadas.

IV. Objetivos

Compez‘emz'a& &?Deﬂﬁfdf de la Materia 2: Radiobiologia y Radioproteccion

CET

1. Desarrollar los conocimientos basicos de produccién de radiaciones ionizantes (RI)
para su aplicacién diagnéstica y como herramienta de trabajo con aparatos especificos
para ello

Disciplinar: 3F

2. Conocer las magnitudes y unidades asociadas a los efectos de las RI.

Disciplinar: 3F,.

Profesional25C
3. Conocer el funcionamiento y aplicar métodos para aparatos de deteccién, medicion y Disciplinar: 3F
analisis de las RI como medida de seguridad a efectos no deseados. Profesional:
11C,25C
4. Realizar ensayos para verificar que los parametros especificados de los equipos, se Disciplinar: 3F
mantienen dentro de la normalidad para el correcto funcionamiento. Profesional:
11C,25C
5. Realizar pruebas diagnésticas propias de la podologia, y conseguir unas imagenes de Profesional
calidad elevada e informacién diagnéstica adecuada, con el menor costo posible y con 11C,25C
la minima exposicion.
6. Conocer las modificaciones de la materia viva al interaccionar sobre ellas las RI. Disciplinar
3F

7. Aplicar las normas de proteccion radiolégica como disciplina auténoma.

Disciplinar: 3F
Profesional. 11C

8. Regular la actividad con RI para la seguridad tanto de los trabajadores
profesionalmente expuestos, como de los pacientes, como de los miembros del
publico, tanto a nivel nacional como internacional (CEE).

Profesional.
11C,25C

9. Conocer aspectos legales y administrativos, as{ como gestion técnica y administrativa
de instalaciones radiactivas y de personal.

Disciplinar: 3F
Profesional. 23C

10. Realizar diagndsticos por imagen de patologias propias de la Podologia

Profesional
11C, 12C, 25C
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II1. Contenidos

Secuenciacion de bloques temdticos y temas

CONTENIDOS TEORICOS

AREA 1.

TEMA 1.-
1.1.
1.2
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.

TEMA 2.-
2.1
2.2
2.3
2.4
2.5
2.6
2.7
2.8
2.9

ESTRUCTURA ATOMICA.

Constitucion de la materia.

Atomos y moléculas.

Masa y tamafio de los atomos.

Electrones, protones, y neutrones.

Estructura del atomo.

Naturaleza de la radiacién electromagnética. El foton.
INTERACCION DE ELECTRONES CON LA MATERIA.
Radiaciones ionizantes.

Procesos de interaccion de las particulas cargadas; tipos de colision.
lonizacion.

Excitacion.

Radiacion de frenado.

Poder de frenado.

Alcance.

Espectros de rayos X.

Produccioén de rayos X.

TEMA 3.- INTERACION DE FOTONES CON LA MATERIA.

3.1

Procesos de interaccion.

3.1.1. Efecto fotoeléctrico.
3.1.2. Efecto Compton.
3.1.3. Formacién de pares.

3.2.
3.3.
3.4.

Atenuacion de la radiacién electromagnética.
Atenuacion, absorcion y dispersion de fotones.
Formacién de la imagen radiolégica.

TEMA 4.- MAGNITUDES Y UNIDADES DE RADIACION.

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.

Exposicion y unidades.

Dosis absorbida y unidades.

Relacién entre dosis absorbida y exposicion.
Dosis equivalente.

Dosis efectiva.

TEMA 5.- CARACTERISTICAS FISICAS DE LOS EQUIPOS DE RAYOS X.

5.1.
5.2.
5.3.
5.4.
5.5.

Elementos de un tubo de rayos X.

Generadores.

Dispositivos asociados al tubo de rayos X.

Caracteristicas de la radiaciéon producida por los tubos de rayos X.
Sistemas de imagen.

TEMA 6.- DETECCION DE LA RADIACION.

6.1.
6.2.

Principios de la deteccion.
Detectores utilizados en instalaciones de radiodiagnéstico.

6.2.1. Camara de ionizacion.
0.2.2. Contadores proporcionales.
0.2.3. Contadores Geiger-Miiller.

06.3.

Dosimetria personal.

6.3.1. Dosimetria de termoluminiscencia.
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0.3.2. Dosimetria fotografica.

0.3.3. Dosimetria de ionizaciéon gaseosa.

0.4. Donimetria ambiental: instrumentos de deteccioén para dosimetria al — paciente.
TEMA 7.- CONTROL DE CALIDAD DE INSTALACIONES Y CALIBRACION DE
DETECTORES.

7.1. Introduccion.
7.2. Determinacion del producto intensidad tiempo (mAS).
7.3 Exposimetro automatico y dispositivos asociados a la seguridad.
7.4 Mantenimiento, calibracién y margen de utilizacién de los distintos tipos.
Detectores.
AREA II.
TEMA 8- EFECTOS BIOLOGICOS DE LLAS RADIACIONES IONIZANTES.

8.1. Introduccion.

8.2. Mecanismos de accion de la RI sobre un material biologico.

8.3. Mecanismos de accién y curva de relacion respuesta-dosis.

8.4. Radiosensibilidad.

8.5. Respuesta celular a la radiacion.

8.6. Factores que influyen en la respuesta.

8.6.1. Fisicos.

8.6.2. Quimicos.

8.6.3. Biologicos.

TEMA 9.- RESPUESTA SITEMICA Y OGANICA TOTAL.

9.1. Respuesta sistémica a la radiacion.

9.2. Respuesta organica total a la radiacion.

9.3. Efectos tardios a la radiacion.

9.3.1. Somaticos.

9.3.2. Genéticos.

9.4. Factores de riesgo y ponderacion.

9.5. Estimacion de riesgos durante el embarazo.

9.6. Criterios de la ICPR sobre efectos radiobiolégicos.

9.7. Recomendaciones de la ICPR con repercusiones en conceptos

Radiobiolégicos.
AREA III.
TEMA 10.- CRITERIOS GENERALES SOBRE PROTECCION RADIOLOGICA.

10.1. Conceptos y objetivos de la proteccion radioldgica.

10.2. Medidas basicas de proteccion radiologica.

10.3. Organismos competentes en proteccion radiologica.

10.4. El sistema de limitacién de dosis, criterios de Justificacion y

Optimizacién en proteccion radiologica.
10.5. Nuevas recomendaciones de la ICPR-84 sobre embarazo e irradiacion médica.
10.6. Limites de dosis en personal profesionalmente expuesto y en miembros
del publico.
TEMA 11.- PROTECCION RADIOLOGICA OPERACIONAL,
11.1. Introduccion
11.2. Principios fundamentales de proteccién operacional de trabajadores
expuestos, personas en formacién y estudiantes para la ejecucion de
las practicas.
11.2.1. Proteccién operacional de los trabajadores expuestos.

11.2.1.1. Clasificacion del trabajador profesionalmente expuesto.

11.2.1.2. Clasificacion de los lugares de trabajo.

11.2.1.3. Evaluacion de la exposicion.
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11.2.2. Proteccién operacional de las personas en formacion o estudiantes.

11.2.2.1. Medidas de proteccioén para los miembros del publico en
circunstancias normales.

11.2.2.2. Intervenciones.

11.2.2.3. Fuentes naturales de radiacion.

11.2.2.4. Inspeccion.

11.2.2.5. Sanciones.

11.2.2.6. Blindajes.

TEMA 12. PROTECCION RADIOLOGICA ESPECIFICA EN RADIODIAGNOSTICO.
ASPECTOS GENERALES.

12.1. Consideraciones generales.

12.2 .Aspectos de equipamiento de los servicios de radiologia que afectan a la dosis.

12.3. Aspectos de organizacion y disefio del servicio de radiologia que afectan a la dosis.
TEMA 13.- PROTECCION RADIOLOGICA ESPECIFICA EN RADIODIAGNOTICO Y
MEDICINA NUCLEAR. ASPECTOS PARTICULARES.

13.1. Generalidades sobre proteccion radiologica en radiodiagnostico.

13.2. Servicio de radiologia basica.

13.3. Radiologia general.

13.4. Radiologia especializada.

13.5. Radiologia pediatrica.

13.6. Equipos moviles.

13.7. Mamografia.

13.8. Radiologia dental.

13.9. RMN
TEMA 14.- GARANTIA DE CALIDAD EN INSTALACIONES DE RADIODIAGNOSTICO.

14.1. Aspectos generales de la garantia de calidad en radiodiagnéstico.

14.2. Control de la pelicula radiografica y del sistema de visualizaciéon de imagen.

14.3. Control de generadores y tubo de rayos X.

14.4. Control de intensificadores y monitores de television.

14.5. Control de calidad de la imagen radiografica y relacién con la dosis al paciente.
TEMA 15- ASPECTOS LEGALES Y ADMINISTRATIVOS, GESTION TECNICA Y
ADMINISTRATIVA DE INSTALACIONES Y PERSONAL.

15.1. Reglamento sobre instalaciones nucleares y radiactivas.

15.2. Clasificacion de las instalaciones.

15.3. Tipos de autorizacion.

15.4. Funcionamiento e inspeccion.

15.4.1. Control por la administracioén de las instalaciones radiactivas.

15.4.2. Inspeccioén de las instalaciones.

15.5. Diario de operacion, archivos e informes.

15.6. Requisitos del personal de operacion.

15.7. Sanciones.

PROGRAMA DE CLASES PRACTICAS.

P.1.- Visita al servicio de Radiodiagnostico del hospital Virgen del Puerto.

P.2.- Descripcién y manejo de monitores de radiaciéon y de dosimetros personales.

P.3.- Comprobacién de la ley del cuadrado de la distancia para radiaciones.

P.4.- Verificacion de las condiciones basicas de radioproteccion en los equipos de radiodiagnostico.

P.5.- Verificaciéon de los aspectos de proteccion radiologica de una instalaciéon de RayosX (ubicacion,
sala, y procedimientos).

P.6.- Manejo y mantenimiento de sala de revelado y procesadora

P.7. Estudio y realizacion de las proyecciones radiologicas del Miembro inferior y pié.
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Interrelacion
Requisitos (Rq) y redundancias (Rd) Tema Procedencia
Estudio y realizacion de las proyecciones radiolégicas de los |Rq-|  P.7 Estructura y funcion del
MMII y pie. Rd cuerpo humano y
Anatomia.
Estudio y realizacién de las proyecciones radiolégicas de los | Rd | P.7 Biomecanica del miembro
MMII y pie. inferior
Estudio y realizacion de las proyecciones radiolégicas delos | Rd | P:7 Tratamientos podolégicos
MMII y pie.
Estudio y realizacion de las proyecciones radiolégicas delos | Rd | P.7 Podologia Fisica
MMII y pie.
Estudio y realizacién de las proyecciones radiolégicas de los | Rd | P.7 Quiropodologia I y 11
MMII y pie.
Estudio y realizacion de las proyecciones radiolégicas delos | Rd | P.7 Sindromes Podolégicos
MMII y pie. Sisitémicos
Estudio y realizacién de las proyecciones radiolégicas de los | Rd | P.7 Ortopodologia I y 11
MMII y pie.
Aspectos legales y administrativos de instalaciones y Rd 15 Etica y legilacion

personal en Radiodiagnostico
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IV. Metodologia docente y plan de trabajo del estudiante

Actividades de enseiianza-aprendizaje Vinculacion
Descripcion y secuenciacion de actividades Tipo" D" | Tema | Objet.
1. Presentacién del profesor y del plan docente de la asignatura GG C-E 1 1-15 1-10
2. Validacién de conocimientos previos en Radiobiologfa y GG C-E 1 1-15 1-10
Radioproteccion
3 Introduccién del tema 1, mediante lectura del resumen NP T 0.5 1 1
4. Explicacién, discusion y ejemplificacion en clase GG T 1 1 1
5. Revisién del tema 1 GG T 0.25 1 1
6 Introduccién del tema 2, mediante lectura del resumen NP T 0.5 2 1
7.  Explicacién, discusion y ejemplificacion en clase GG T 1 2 1
8 Revision del tema 2 GG T 0.25 2 1
9.  Introduccion del tema 3, mediante lectura del resumen NP T 0.5 3 1
10. Explicacion, discusiéon y ejemplificacion en clase GG T 1 3 1
11.  Revision del tema 3 GG T 0.25 3 1
12. Discusién sobre un tema de actualidad relacionado con la| S P 3 1-15 1,10
contaminacion radiactiva.
13.  Busqueda bibliografica del tema propuesto NP P 3 1-15 1,10
14.  Realizacion del debate en clase por los grupos de discusion GG T 2 1-15 1,10
15. Introduccion del tema 4, mediante lectura del resumen NP T 0.5 4 1,2
16.  Explicacion, discusién y ejemplificacion en clase GG T 1 4 1,2
17. Revisién del tema 4 GG T 0.25 4 1,2
18. Introduccién del tema 5, mediante lectura del resumen NP T 0.5 5 3
19.  Explicacion, discusién y ejemplificacion en clase GG T 1 5 3
20. Revisién del tema 5 GG T 0.25 5 3
21. Introduccién del tema 6, mediante lectura del resumen NP T 0.5 6 2,3
22.  Explicacién, discusion y ejemplificacion en clase GG T 1 6 23
23.  Organizacién de la materia y preparaciéon de la practica NP C-E 0,5 6,7 3,4
24. Descripcion y manejo de monitores de radiacion y dosimetros| S P 1 6,7 3,4
personales. Prictica 2
25. Revision del tema 6 GG T 0.25 6 34
26. Tutoria para la asignacion de los trabajos personales Tut P 2 1-15 1-10
27. Realizacion del trabajo NP P 7 1-15 1-10
28. Introduccion del tema 7, mediante lectura del resumen NP T 0.5 7 4
29. Explicacién, discusion y ejemplificacion en clase GG T 1 7 4
30. Organizacién de la materia y preparacién de la practica NP C-E 0,5 1-15 1-10
31. Visita al servicio de Radiodiagnéstico del Hospital Virgen del Puerto. | S P 2 1-15 1-10
Practica 1
32. Revisién del tema 7 GG T 0.25 7 4
33. Introduccion del tema 8, mediante lectura del resumen NP T 0.5 8 6
34.  Explicacién, discusion y ejemplificacién en clase GG T 1 8 6
35. Revisién del tema 8 GG T 0.25 8 6
36. Organizacién de la materia y preparacién de la practica NP C-E 0,5 | 12,13,14 4,7
37. Manejo y verificacién de las condiciones basicas de radioprotecciénen| S P 2 12,13,14 4,7
el equipo de radiodiagnostico de la CPU. Prictica 4
38. Introduccion del tema 9, mediante lectura del resumen NP T 0.5 9 5,6
39. Explicacién, discusion y ejemplificacion en clase GG T 1 9 5,6
40. Organizacién de la materia y preparaciéon de la practica NP C-E 0,5 10 6,7,8
41.  Comprobacién de la ley del cuadrado de la distancia para radiaciones. | S P 1 10 6,7,8
Practica 3
42. Revision del tema 9 GG |T 025 |9 6
43. Introduccion del tema 10, mediante lectura del resumen NP |T 0.5 10 7,8
44. Explicacién, discusion y ejemplificacion en clase GG |T 1 10 7,8
45.  Revisién del tema 10 GG |T 0.25 |10 7,8
46. Introduccion del tema 11, mediante lectura del resumen NP |T 0.5 11 7,8
47.  Explicacién, discusion y ejemplificacién en clase GG |T 1 11 7,8
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48. Revision del tema 11 GG |T 025 |11 7,8

49. Introduccion del tema 12, mediante lectura del resumen NP |T 0.5 12 7,8

50. Explicacién, discusion y ejemplificaciéon en clase GG |T 1 12 7,8

51. Otrganizacion de la materia y preparacion de la practica NP |[C-E 0,5 13,14,15 | 7,8,9

52. Verificaciéon de los aspectos de proteccion radiolégica de una|S P 2 13,14,15 7,89
instalacién de Rx. Practica 5

53. Revision del tema 12 GG |T 0.25 |12 7,8

54. Introduccién del tema 13, mediante lectura del resumen NP |T 0.5 13 7,8,9

55.  Explicacién, discusion y ejemplificacion en clase GG |T 1 13 7,8,9

56. Revision del tema 13 GG |T 0.25 (13 7,8,9

57. Introduccién del tema 14, mediante lectura del resumen NP |T 0.5 14 9

58. Explicacién, discusion y ejemplificacion en clase GG |T 1 14 9

59.  Organizacion de la materia y preparacion de la practica NP |[C-E 0,5 14 5

60. Manejo y mantenimiento de la sala de revelado, procesadora y|S P 1 14 5
sistemas de imagen. Practica 6

61. Revisién del tema 14 GG |T 025 |14 9

62. Introduccion del tema 15, mediante lectura del resumen. NP |T 0,5 15 9

63. Explicacién, discusion y ejemplificacion en clase. GG |T 1 15 9

64. Disefio de una instalacién de Radiodiagnéstico. GG |T 4 9-15 1-10

65. Organizacion de la materia y preparaciéon de la practica NP |C-E 0,5 |9-15 5-10

66. Estudio y realizacién de las proyecciones radiologicas de los MMII y | S P 2 9-15 5,10
pie. Practica 7

67. Realizacion de radiografias a pacientes de la CPU S P 3 1-15 1-10

68. Exposicién-repaso de todas las practicas GG |T 6 1-15 1-10

69. Estudio y preparacién del examen final teérico NP [T 12 1-15 1-6

70. Realizacion del examen final teérico. GG |C-E 2 1-15 1-6

71.  Estudio y preparacién del examen final practico NP |T 7,5 1-15 1-10

72.  Realizacion de examen final practico. GG |C-E 0,5 1-15 1-10

2 Dedicacion del
Distribucion del tiempo (ECTS) Ded;;:z;;zr; del profesor
Distribucion de actividades N? alumnos | H. presenciales | H. no presenc. | H. presenciales | H. no presenc.
Coordinacién/evaluacién 60 4,5 - 45 39,5
Grupo grande | Tegricas (IL Y 11I) 60 30,5 32 305 15.5
(Més de 20 Practicas(IV V y VI) 60 - - - -
alumnos)
Subtotal 60 35 32 35 45
Coordinacién/evaluacién 20 - - - -
Seminario- Tedricas (IL Y IIT) 20 - - - -
Laboratorio  [“prjcticas (IV V Y VI) 20 17 35 68 5
(6-20 alumnos) Subtotal 20 17 135 68 5
Coordinacién/evaluacién 3 - 15,5 2
Tutoria ECTS Tedricas (ITY IIT 3 - -
(1-5 alumnos) Practicas (IV V y VI) 3 2 -
Subtotal 3 2 - 15,5 4
Prep examen | Tedricas 1 - 12 - 10
Précticas 1 i 179’,55 155
Subtotal
Totales 54 65 118,5 69

Il Convocatoria convergencia UEX 51




Podologia en el EEES

Otras consideraciones metodolégicas™

Recursos y metodologia de trabajo en las actividades presenciales

Los recursos multimedia (videos, Power point etc,) se utilizan tanto en las clases expositivas tedricas
como en las practicas. Para la actividad académica las aulas estan perfectamente equipadas con
retroproyector, pizarra, y ademas la titulaciéon posee un aula de audiovisuales con cafién fijo y dos
cafiones portatiles para poder utilizarlos en las distintas aulas. El Centro dispone de dos salas de
informatica de la cual los alumnos pueden hacer uso de ellas.

Las actividades presenciales con recursos multimedia se utilizan para la imparticién de las 35 horas de
clases tedricas en las que se desarrolla y discuten los aspectos mas relevantes y generales del temario.
Las 17 horas presenciales de caracter practico se llevan a cabo con una gufa resumen de los contenidos
practicos. Se realizan 7 practicas y cada una se suele realizar con recursos multimedia, para a
continuaciéon ensayar los diferentes casos practicos y resolucion de problemas segin la materia a
estudiar.

Algunas practicas se realizan en el aula y otras en la sala de rayos x (Rx) donde el alumno realizara todas
las técnicas referentes a la realizacién de radiografias y su posterior procesado, con el equipo de Rx de la
Clinica Podolégica Universitaria.

Una de las practicas incluye una visita al Servicio de Radiodiagnéstico del Hospital Virgen del Puerto,
donde se le muestra al alumno todos y cada uno de los componentes de una instalacion radiactiva.

Recursos y metodologia de trabajo en las actividades semi-presenciales y no presenciales

Lectura previa del resumen del tema; el alumno dispondra de la informacién del tema a tratar con la
suficiente antelacién en reprografia recibiendo indicaciones del profesor para realizar la lectura en el
momento adecuado. Esta lectura sera el instrumento para agilizar la actividad expositiva del profesor. El
alumno llevara un listado de las dudas o preguntas que serviran para enriquecer la exposicion.

Recursos y metodologia de trabajo para los alumnos que no han alcanzado los requisitos

Como esta estructurada la asignatura ningun alumno deberfa tener impedimentos para no alcanzar los
requisitos, mas cuando existen incompatibilidades, lo cual garantiza que el alumno haya aprobado la
asignatura que cierra la Radiobiologfa y Radioproteccién, como es el caso de la Podologia Fisica (2°), que
serfa en principio el requisito mas importante.

Recursos y metodologia de trabajo para desarrollar competencias transversales

Ademas de la adquisicion de las competencias propias del Podélogo, esta asignatura aparte de los
conocimientos mencionados, pretende que el alumno por medio de esos conocimientos, que en alguno
de los casos no se habia planteado con anterioridad, los utilice para que en la época que vivimos no se
produzcan en la medida de nuestras posibilidades, mas barbaries en cuanto a la contaminacion
ambiental, concienciando a todo el mundo de la necesidad de proteger y preservar el medio ambiente.

Ademas, se intentara incentivar al debate y a la reflexion critica de una manera ordenada para
posteriormente poder transmitir publicamente sus ideas.
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