
Nombre y Apellidos 
Fecha de nacimiento 
Dirección (solo cuando sea un valor) 
Teléfonos 
Correo electrónico 
Redes sociales (principalmente LinkedIn) 
 
 
ESTUDIOS O FORMACIÓN REGLADA 
Titulación, facultad, universidad y año de finalización 
 
 
FORMACIÓN COMPLEMTARIA 
Nombre del curso, nombre del centro, duración en horas y año de expedición 
 
 
IDIOMAS 
Nombre del idioma y su nivel según el “Marco Común Europeo para las Lenguas” 
Nombre del centro y año de expedición 
 
 
TIC/TECNOLOGÍAS DE LA INORMACIÓN Y LA COMUNICACIÓN 
Nivel y tipo de programas que se manejan 
Nombre del curso, nombre del centro, duración y año de expedición 
Manejo de paquete integral office nivel de usuario 
 
 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
Puesto o cargo, nombre de la empresa, duración o fecha 
Funciones desempeñadas / habilidades y competencias adquiridas 
Se refleja la experiencia demostrable en contrato de trabajo o vida laboral, el resto de 
las experiencias ser reflejarán en (otra experiencia o en datos de interés) 
 
 
DATOS DE INTERÉS 
Cualquier dato que consideres que te pueden valorar en la empresa 
Competencias, cualidades, habilidades…, personales relacionadas o no con el trabajo 
 
 
 
 
 
 

Fecha (siempre actualizada) 

Fotografía 

Profesional 


