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M EXTREMADURA

EN UN VISTAZO
1.1.;:DONDEESTA?""? ;QUEHAY CERCA? ;QUE ME ESPERA?...
iiLEE, LEE...!

La region de Extremadura se situa en el suroeste de Espafia en la frontera con
Portugal. Se trata de jjuna de las regiones mas grandes de Europal! con una su
perficie aproximada de 41.600 km2, equivalente en extension a Bélgica. La region
extremena se divide en dos provincias, Caceres en el norte y Badajoz en el sur. La
capital de la Regién es Mérida.

Extremadura es un espacio de grandes contrastes y esta considerado como
uno de los mas importantes enclaves ecolégicos de Europa.

El patrimonio histérico de la regién es, igualmente, uno de los mas sobré
salientes de la Peninsula Ibérica. No en vano, tanto Céceres como Mérida —-dos
de las ciudades mas importantes de la Regién- han obtenido el privilegio de ser
reconocidas Ciudades Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Extremadura,
a pesar de ser la gran “desconocida” esconde un sinfin de tesoros para visitar.

Mygmaguig :

BADAJOZ

La ciudad mas grande de Extremadura basa
en tres realidades geopoliticas su existencia,
estructura, venturas y desventuras a lo largo de la
Historia. Esas tres realidades son: el rio Guadiana,
el Cerro de La Muela o Cabezo del Monturio
(colina sobre la que se asienta la Alcazaba éarabe), y
Portugal, referencia insoslayable para la existencia
de Badajoz y la determinacion de sus sefas de
identidad mas genuinas. Un Portugal con el que
la permeabilidad y los intercambios en todos los
aspectos han sido muy activos a lo largo de los
siglos.

Badajoz fue también centro religioso de nota-
ble importancia y cuna de personajes tan univer-
sales...

Desde su fundacién en el siglo IX por el
muladin Ibn Marwan, Badajoz cont6 con soélidas
fortificaciones  reforzadas  mediante  obras
sucesivas; soportd incesantes avatares bélicos
desde la etapa medieval hasta este mismo siglo; y
jugo un destacado papel como sede de multiples
acontecimientos diplomaticos.
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La capital badajocense es el centro mas destacado
detodo el suroeste peninsularen el terreno econémico,
cultural y de servicios, y foco de articulacién de todos
los territorios comprendidos en el amplio tridngulo
Madrid-Sevilla-Lisboa.

Badajoz es asi: drabe y cristiano, militar y religioso.
fronterizo y guadianero. Bisagra entre Espafna y
Portugal. Histérico y moderno. Industrial y artesano.
Castizo y cosmopolita. Hospitalario y acogedor.
Amistoso y tolerante. Activo siempre y siempre abierto
al visitante.

Conocerlo merece bien la pena.

CACERES

El conjunto urbano de Caceres constituye un privilegiado enclave monumental que ha sabido
conservar testimonios significativos de los distintos pueblos y culturas que se han asentado en su
territorio. La capital de la Alta Extremadura encierra orgullosa un rico patrimonio cultural, cuyo excelente
estado de conservacion propicié su declaracion como Monumento Nacional en 1949, y su proclamacion
por la UNESCO como Patrimonio de la Humanidad en 1986.

Céceres es ademas el “Tercer Conjunto Monumental de Europa” otorgado por el Consejo de Europa,
gracias a su magnifico estado de conservacién. Ostenta, asi mismo, el reconocimiento de la Federacion
Internacional de Periodistas y Escritores de Turismo, que le concedié el galardén Pomme D’Or al mérito
turistico Y esta integrada, a su vez, en redes turisticas como las de “Ciudades Patrimonio de la Humanidad
de Espafia’,"Juderias”y “Ruta de la Plata”.

Actualmente Caceres es un nucleo universitario y de servicios, con una creciente actividad cultural
entre la que merece destacarse la celebracidn de festivales medievales y certamenes literarios y artisticos,
consolidados a partir de su declaracion como Patrimonio Mundial. Nos encontramos, en definitiva, con
una ciudad que estd aprendiendo a conjugar modernidad con una extraordinaria herencia histérico-
artistica, a ofrecer simultdneamente en un sélo recinto servicios turisticos de primera calidad, y uno de los
mas sugerentes y auténticos viajes al pasado del circuito monumental espafiol.



https://www.carnavalbadajoz.es/
https://womadespana.com/womad-caceres/
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Capital de la Lusitania romana, fue, por su riqueza arqueoldgica, reconocida como Patrimonio de la
Humanidad en 1993. La gran cantidad de piezas escultéricas, asi como la grandiosidad e importancia
de sus monumentos, la convierten en el centro arqueoldgico de la época romana mas importante de la
Peninsula.

Enlas afueras de la ciudad se encuentran restos de su pasado romano, como un circo, un anfiteatroy un
teatro, el cual es el més suntuoso de los dieciocho teatros romanos de que se conservan restos importantes
en Espafa, y no ofrece en sus caracteristicas ninguin rasgo provincial: responde a las
reglas fijadas por Vitrubio para este tipo de construcciones. Construido por el
consul Marco Agripa, y embellecido posteriormente por Trajano
y Adriano.

En la ciudad se han encontrado restos de templos y el
famoso Arco de Trajano.

En las dltimas décadas, la ciudad se ha convertido en un
nucleo industrial y de servicio en alza, contribuyendo a este
desarrollo, el interés por parte de arquedlogos e instituciones
en sacar a la luz la inmensa riqueza arqueoldgica que
afortunadamente cada aio se recupera. Desde febrero de 1983

es la Capital de la Comunidad Auténoma de Extremadura.

PLASENCIA

La ciudad de Plasencia se encuentra situada al norte de la provincia de Caceres, dentro de la Ruta
de Plata y a orillas del rio Jerte. <Muy Noble, Leal y Benéfica ciudad de Plasencia fue fundada por el
rey castellano Alfonso VIII en 1.186. «UT PLACEAT DEO ET HOMINIBUS», (Para que agrade a Dios y a los
hombres) es la divisa que orla el escudo de la ciudad.

Concebida desde sus origenes como fortaleza, denota en todo su casco antiguo un pronunciado
caracter militar.

Desde finales del siglo XV, Plasencia acogeria a lo mas nombrado de la nobleza extremenia, lo que
propicié que duques, condes y marqueses residieran en la ciudad dejando, afortunadamente un gran
legado histérico-artistico del que gran parte aun se conserva.

Larga y bella es la historia de Plasencia, Una ciudad sin parangén, acogedora y atrevida, dinamica y
saludable y es sobre todo un enclave natural en todos sus aspectos.

Sus alrededores también les cautivaran: Valle del Jerte, La Vera, Valle del Ambroz, Hurdes, Monfragte,
Valle del Alagén y Sierra de Gata. |
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https://womadespana.com/womad-caceres/

1.2. EL TIEMPO Y LOS HORARIOS EN ESPANA

icY QUE TIEMPO HACE AHI?! Aqui tienes un histérico del tiempo:
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El clima de Extremadura se caracteriza por su irregularidad térmica y pluviométrica. Es de clima me-
diterraneo, aunque esta influido por el Atlantico por su cercania y por las caracteristicas de ser una region

de interior.
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Precipitaciones

i totales en mm

Ne de dias
con niebla

Las temperaturas aumentan de norte a sur. En las capitales de provincia nos encontramos con tem-
peraturas medias que oscilan entre los 5° del mes mas frio, a los 26-30° de los mas calidos. En general los
veranos son calurosos y secos, y los inviernos suaves y himedos.

Las precipitaciones se concentran en un 80% en los meses de octubre a abril. Las precipitaciones
suelen producirse en forma de lluvia, siendo los dias de nieve muy escasos en la regiéon. Una caracteristica
fundamental es la irregularidad interanual, lo que puede provocar intensas y fuertes precipitaciones.



¢QUIERES DISFRUTAR
DEL SOL? -

Las horas de sol en Madrid, por ejemplo, son:
Enero: 8.20am - 17.50pm
Marzo: 7.06am - 19.24pm
Julio: 6.41 - 21.50pm

Noviembre: 8.00am - 18.10pm

iiExtremadura tiene mas de
3000h de sol al aio!!

¢LA HORA EN ESPANA?

Recuerda que estamos en la franja UTC+1. (Universal Co-ordinated). Es
Central Europe Time, jtendremos una hora mas que en Reino Unido (Londres-
Greenwich) y Portugal!

HORARIOS COMERCIALES:

El horario de oficinas (administracién publica) suele ser de 8.30am a 14.30pm

El horario de bancos y oficinas: entre las 9am y las 14pm, y las 17pm a las
19pm, aprox.

(En verano se abre y se cierra mas tarde).
El horario de la oficina de Correos es todo el dia, ininterrumpido.
El horario de los bares y discotecas, jjte sorprendera!!

Los cajeros automaticos estaran a tu disposicion 24h/dia, y algunas farmacias
también tienen abierto entre 12h y 24h por dia.

RECOMENDAMOg

Recomendamos:|viajar mucho|y dejarse sorprender por

Extremadura, visitar los pueblos y sus fiestas, mezclarse
con los extremenos, es jbueno, bonito y barato! Hacer el
Camino de Santiago siguiendo la Via de la Plata, disfrutar
del trekking, y de todos los kildmetros de playa interior que
tiene la region (jmas kilémetros de costa que Espanal).

y,



https://www.turismoextremadura.com/

H INFORMACION
PRACTICA

2.1. TRANSPORTES. ;:COMO LLEGO A EXTREMADURA?

El aeropuerto de Extremadura, situado en la localidad de Talavera la Real, es de vuelos nacionales,
principalmente, asi que, la mejor manera de llegar hasta Caceres, Badajoz, Mérida o Plasencia es volar
hasta los aeropuertos de Madrid o Sevilla (Espafia) o Lisboa (Portugal), y después desplazarse en autobus,
tren o vehiculo particular o compartir coche con blablacar. Para encontrar informacion acerca de vuelos,
horarios y tarifas, etc., se pueden consultar las siguientes paginas:

1 apuekTos spANotes 11 [T

1 emopuesrospomtuGueses 1| [

R—
www.mirat-transportes.es

1 e st exaeAuRA 11| [

o oEaAom ] [

Recuerda que tienes toda la informacion en nuestra pagina web: www.unex.es/relint(en“Estudiantes
de Intercambio”) donde tienes mas detalles de como viajar por Espana, asi como informacion sobre como
moverte dentro de la region y sus ciudades.

¢COMO LLEGO AL CAMPUS?

El campus de Céceres y de Badajoz estan muy cerca del centro de la ciudad (unos minutos); los campus
de Mérida y Plasencia estan en el propio centro de la cuidad. Todas las ciudades extremefas en las que se
encuentra ubicada la Universidad de Extremadura cuentan con un servicio de transporte publico efectivo
y rapido. Existen lineas de autobus que, con una frecuencia de 15 minutos aprox, conectan directamente
con cada una de las facultades.

Ademas, el transporte publico ofrece la oportunidad de adquirir tarjetas especiales (“bonobus”) o
tarjetas semanales/mensuales. Estas tarjetas son mas econdémicas y pueden adquirirse en las oficinas de
la compania y recargarlas en internet...

Recuerda que tienes toda la informacién, més detallada, en www.unex.es/relint en “Estudiantes de
Intercambio”. Cada facultad tiene parking gratuito, por si vienes con tu coche.



http://www.aena.es
http://www.ana.pt
http://www.avanzabus.com
http://www.mirat-transportes.es
http://www.renfe.com
http://www.metromadrid.es
http://www.unex.es/relint
http://www.unex.es/relint
https://www.google.es/maps/place/Universidad+de+Extremadura/@38.8776795,-7.0029035,15z/data=!4m5!3m4!1s0xd16e47455965dcb:0xd09ee3edb408adcd!8m2!3d38.8834507!4d-7.005296
https://www.google.es/maps/search/Campus+C%C3%A1ceres/@39.4822492,-6.3802286,16z
https://www.google.es/maps/place/Centro+Universitario+de+M%C3%A9rida+(Universidad+de+Extremadura)/@38.9125535,-6.3457738,16z/data=!4m8!1m2!2m1!1sCampus+merida!3m4!1s0xd14269dd45dbd67:0xd038561765cf464c!8m2!3d38.9066919!4d-6.3395572
https://www.google.es/maps/place/Centro+Universitario+De+Plasencia/@40.0358897,-6.0862691,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd3e1637352ef84b:0x45a1b59ba664273f!8m2!3d40.0358856!4d-6.0840751

2.2. TEMAS LEGALES Y CARNES
VISADO O NO VISADO, ESA ES LA CUESTION

Los ciudadanos de la UE procedentes de paises del espacio Schengen no necesitan visado para venir
a la UEx, sélo lo necesitaran los estudiantes procedentes de Turquia y resto de paises del mundo, ya que
permaneceras en el pais mas de 90 dias. Tu visado sera de estudiante y tendra multiples entradas. Debes
preguntar en la embajada/consulado de Espaiia en tu pais de origen, cada oficina consular tiene distintos
requisitos, asi como la apostilla de La Haya, etc... jjinférmate!!

{Quieres viajar desde Espaiia a un pais donde se necesitan vacunas especiales? Informate en La
Oficina de Atencion al Viajero. Tenéis las direcciones aqui de todas las de Extremadura:

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/vacunaciones/viajero/home.htm

R ECON\ENDAMOS

Recomendamos: Inscribete en la pagina web del ministerio de exteriores de tu pais o en tu
embajada, aunque no necesites Visado, (jiespecialmente si no necesitas visado!!).

Dentro de tu primer mes en el pais debes ir a la oficina de extranjeria/comisaria de la Policia en tu
ciudad extremena, y validar tu visado o entrada en el pais (si no eres ciudadano comunitario) o
inscribirte en el Registro de Ciudadano de la UE (obligatorio si eres de la UE). Es obligatorio hacer
esto dentro del primer mes de estancia, sino, podras ser penalizado/multado por el gobierno.

También puedes hacerte el NIE (nimero de identidad de extranjero) si tu situacion legal lo
requiere. Dependerd del tiempo que estés en Espafia y de las caracteristicas de tu entrada en el
pais ... —
o B QW Mas informacion:
=u E—% - http://www.policia.es/documentacion/documentacion.html

— R J

OTRAS TARJETAS UTILES...;;iPARA AHORRAR!!!

{Quieres viajar barato porque...jj; ;eres joven??!!

Hazte el ISIC (International Student Identity Card)
en tu pais de origen jjantes de venir!! Consulta la web: s T U D E N T
http://www.isic.es/
Con la tarjeta de la UEx tendras —
1%esn descuentos en la regién, asi como —
v con la de la ESN (Erasmus Student ——
Qiversidad ¢e  Association: www.esnuex.org). —
Ambas tarjetas las obtienes cuando —
llegas a la UEx.


https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/vacunaciones/viajero/home.htm
http://www.policia.es/documentacion/documentacion.html
http://www.isic.es/
www.esnuex.org

¢QUIERES CONDUCIR EN ESPANA?

Si eres europeo, tu carné comunitario en regla
sera suficiente.

Si eres de fuera de europa, te recomendamos
que te hagas un carné de conduccion internacional
antes de venir a Espafa.

- en otras carreteras son 90km/h,

- en ciudad son 50km/h. jjiPero atento a las
senales, eso puede variar!ll

Y atencién, que nosotros conducimos por la
derecha, con el cinturén de seguridad siempre
puesto, y sin usar el movil, ni comer mientras
conduces, jisera mejor que no lo hagas nunca!!

Los limites de velocidad (donde los radares de
velocidad son muy comunes):
- en autovia son 120km/h,

2.3. jiSALUD"

Para recibir atencion médica durante tu estancia en Espafa, deberés solicitar en tu pais la Tarjeta
Sanitaria Europea (TSE) o contratar un seguro de salud con cobertura internacional. Debes hacer esto
antes de venir a Espafa.

- Si eres comunitario, con tu TSE, podras solicitud un médico en Extremadura.
- Si eres de otro pais o tienes seguro privado, debes preguntar a tu seguradora privada cual es su proceso
y acuerdos en Espana.

Si tienes una urgencia, puedes ir al servicio de urgencias de algun hospital o centro de salud de la
region, llevando siempre contigo tu seguro privado o tu tarjeta sanitaria europea y tu documento
de identidad.

TARJETA SANITARIA EUROPEA

06/12/1978 2800000002
Sy
2800 - INSS MADRID)
I —

[40723028000420000008 09/01/2005}

Medicamentos: trae contigo tu medicacion
y prescripcién. Anota el nombre de los genéricos
y trdete un mini botiquin. jPor si acaso y para una
emergencia!l

En Espana se compran los medicamentos en
Farmacia, sélo, no en supermercados. Y ya sabes,
No necesitaras ninguna vacunapara venir a Espaina
ni comprarte botellas de agua para consumir. Toda
el agua en Extremadura (y resto de Espana) es
potable, no hay problema.

TELEFONO DE ATENCION
DE URGENCIAS

112 T &

Salud en la UEx: Serd a tu médico del SES
(ver apartado anterior) al que debas ir cuando
estés enfermo, la UEx tiene solo servicio de
psicologia para sus estudiantes, es la Unidad de
Atencién al Estudiante (uae@unex.es) y podéis
escribirles cuando necesitéis hablar con alguien
o si necesitéis pedir orientacion curricular segun
vuestras necesidades especiales.

Unidad de A\enc.bn‘ﬁ
al Estudiante

”
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2.4. ALOJAMIENTO

Las ciudades donde esta ubicada la UEx permiten, por su tamafio y
comodidad, encontrar un alojamiento de forma relativamente facil.

Ademas, no es caro vivir en Extremadura. Tienes todas las
comodidades de una ciudad grande, pero en un entorno pequeno.

Un piso completo puede costar 500€ mas
facturas de agua, luz, gas e Internet (unos 100€
mas por todo por persona al mes, probablemente).
Los pisos se alquilan completamente amueblados,
incluso con lavadora, por lo que te ahorras
comprar mas, tan sélo necesitards sabanas y
toallas.

Compartir habitacién en un piso puede ser
entre unos 120-150€, aproximadamente, mas
facturas. En todos los pisos hay que pagar una
fianza, y su devolucién sera pactada entre el
estudiante y el duefo del piso. Se te pedira firmar
un contrato al llegar y entregards la primera
mensualidad y la fianza al firmar dicho contrato.

Ten en cuenta que los dos primeros meses
supondran mas gastos que el resto.

La UEx no cuenta con residencias para
estudiantes internacionales, pues las plazas en

éstas suelen acabarse rapido y sus condiciones
no son mejores que vivir en un piso de alquiler
privado (que es mas econdmico, mas céntrico, mas
comodo para comidas, etc).

Tendras laayuda de tu tutor/buddy para buscar
un piso en Extremadura, asi como con la ayuda de
la ESN (Asociacion de Estudiantes Internacionales:
www.esnuex.org) y ademas, te daremos algunos
consejos para buscarlos, y puedes mirar paginas
como:

www.easyroommate.com
http://erasmusworld.com/portal/
https://housinganywhere.com/
https://www.milanuncios.com

Puedes buscar alojamiento antes de venir, pero te
recomendamos que, para los primeros dias, reserves un
hostal/hotel y busques piso cuando llegues, ya que te
resultara mas facil y acertarads mejor en tu eleccion.

Puedes buscar en internet o a través de agencias
inmobiliarias, pero recuerda que tendras que pagar una
comision silo haces a través de ellas (si lo haces de
modo particular, con el dueno del piso, no).

N
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http://www.esnuex.org
www.easyroommate.com
http://erasmusworld.com/portal/
https://housinganywhere.com/
https://www.milanuncios.com/

En el campus de Caceres, existe una lista de contactos de pisos
compartidos con otros estudiantes, y os la mandaremos por email
—junto con la ley de arrendamiento en Espafa- para que vosotros
mismos llaméis, vayais a verlos y deciddis donde queréis vivir. Normal-
mente, los estudiantes suelen encontrar alojamiento en pocos dias y se
mudan en el mismo momento.

ESTE SECRETARIADO, EN SU CONDICION
DE INTERMEDIARIO, ESTA EXENTO DE
CUALQUIER RESPONSABILIDAD.

En los campus de Badajoz, Mérida y Plasencia NO existe listado de pisos compartidos, pero con la
ayuda de la ESN, los tutores y las muchas opciones que ofrecen estas ciudades, no tendréis problema.

Todos los estudiantes deberdn comunicar al Secretariado de Relaciones Internacionales
—-Badajoz o Caceres- dependiendo del campus en que realicen sus estudios- la direccion de
su domicilio en Extremadura, asi como los cambios de residencia que pudieran producirse,
y también su teléfono esparol, si lo tuvieran. La actualizacion de estos datos es de gran
importancia ya que nos permitira remitir documentacién de interés y establecer los contactos
que sean necesarios. Seran solicitados por email a través de un cuestionario obligatorio. )

o




2.5. DETALLES IMPORTANTES

EN ESPANA: ES SEGURO LLAMARY LAS PROPINAS EN
220V. TOMAR CUALQUIER TAXI QUE ESPANA NO SON
VEAS POR LA CALLE. OBLIGATORIAS, iPERO SI
BIENVENIDAS!

Y EL IVA (IMPUESTO
DEL GOBIERNO) YA ESTA
INCLUIDO EN EL PRECIO

FINAL.

iilY RECUERDA!!

1.Cambia dineroen el aeropuerto al llegar a Espaia, es mas barato que hacerlo en tu pais, si tienes
moneda distinta /cémpralo online en una casa de cambio, etc. En Caceres/Badajoz no hay casas de cambio,
tendrés que hacerlo en un banco, asi que, mejor, consigue tus euros antes de venir, en Madrid, por internet,
en tu pais, etc.

2.Si tu moneda no cotiza (por ejemplo, el peso colombiano), deberas venir con dinero cambiado
desde tu pais, o bien con délares americanos, para cambiarlos aqui al llegar. Pregunta en tu banco.

3. Habla contu banco en tu paisde origen, antes de venir, y comprueba si tu tarjeta de débito/crédito
te vale para el extranjero,si te cobran comisién y cudanta, al sacar dinero de un cajero o al pagar con ella
tus compras, por el cambio posible de divisa, etc...Avisales de que la usaras en el extranjero para que,
por motivos de seguridad, no la bloqueen.

4.Si te abres una cuenta en un banco espafol (no obligatorio para todos los programas de movilidad),
debes preguntar si te cobran comisionde apertura, cierre, por movimientos bancarios, por tarjetas...y qué
documentacién necesitan para que puedas abrirla (normalmente el pasaporte y un contrato de piso para
probar que vives en Extremadura). El Banco Santander tiene sede en el campus de la UEx y suelen poner
menos inconvenientes, pero cualquier banco es vélido, aunque en otros te pedirdn, por ejemplo, el NIE
(Namero de Identidad de Extranjeros), asi que, jinférmate primero!

5.Si quieres hacer un contrato de teléfono mavil, necesitaras acreditar que tienes una direccién en
Extremadura. O bien puedes comprar sélo la tarjeta SIM, para lo cual, jjrecuerda preparar tu teléfonoen
tu pais para ello!!

6. Para internet y teléfono en el piso, podéis hablar con el dueio, que lo contrate él y se lo pagéis como
el resto de las facturas, por ejemplo, o lo contratéis vosotros con cualquier compaiia telefénica. Vuestro
Tutor/Buddy o la ESN os ayudaran a hacerlo.
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M ESTUDIAR
EN LA UEX

3.1. LA UEx. )
LA INSTITUCION

UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA

A pesar de su relativa juventud y de estar vertebrada en una estructura de campus universitarios multidis-
ciplinares, la UEx desarrolla una ensefanza universitaria superior y de investigacién y numerosas
actividades de extension universitaria en consorcio con la comunidad extremenfa.

La Universidad de Extremadura (UEX) nace en el ano 1973.

La Universidad de Extremadura tiene mas de 30000 estudiantes repartidos en los cuatro campus, y cuenta
con mas de 1500 profesores y 17 centros universitarios (11 facultades, 6 escuelas universitarias y de ingeni-
erias) y 2 centros adscritos y una escuela internacional de postgrado. La oferta académica de la UEx tiene
mas de 60 grados EEES, estudios de doctorado, cursos de especializacion, programas de investigacion en
la Escuela Internacional de Posgrado, Cursos Internacionales de Verano, Masteres y Cursos de Lengua y
Cultura Espaiola para Extranjeros. Ademds, también cuenta con un Instituto de Espafiol como Lengua
Extranjera (IELE).

3.2. FACULTADES y ESTUDIOS

La Universidad de Extremadura ofrece cursos/asignaturas adaptados al Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) donde todos los créditos son ECTS.

Segun los campus, éstas son sus facultades: http://www.unex.es/conoce-la-uex/centros

(A continuacion, Unicamente se muestran los “Grados”. Para mas informacién, consultese este link por
centros:

https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/alumnado/funciones/grados

CAMPUS DE BADAJOZ

FACULTAD/ESCUELA TITULACIONES IMPARTIDAS

Facultad de Ciencias de -Grado en Comunicacién Audiovisual
la Documentaciony la -Grado en Informacién y Documentacion
Comunicacion

(esta fuera del campus universitario)
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http://www.unex.es/conoce-la-uex/centros
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FACULTAD/ESCUELA TITULACIONES IMPARTIDAS

Facultad de Ciencias

Facultad de Ciencias
Economicasy
Empresariales

Facultad de Educacion

Facultad de Medicina

Escuela de Ingenierias
Agrarias

(esta fuera del campus universitario)

Escuela de Ingenierias
Industriales

-Grado en Biologia

-Grado en Biotecnologia

-Grado en Ciencias Ambientales
-Grado en Enologia

-Grado en Estadistica

-Grado en Fisica

-Grado en Mateméticas

-Grado en Quimica

-Grado en Ingeniaria Quimica Industrial

-Grado en Relaciones Laborales y Recursos Humanos
-Grado en Administracion y Direccién de Empresas
-Grado en Economia

-Grado en Educacion Infantil
-Grado en Educacién Primaria
-Grado en Psicologia

-Grado en Enfermeria
-Grado en Fisioterapia
-Grado en Medicina

-Grado en Ciencia y Tecnologia de los Alimentos

-Grado en Ingenieria de las Explotaciones Agropecuarias
-Grado en Ingenieria de las Industrias Agrarias y Alimentaria
-Grado en Ingenieria Hortofruticola y Jardineria

-Grado en Ingenieria de Materiales

-Grado en Ingenieria Eléctrica (Rama Industrial)

-Grado en Ingenieria Electrénica y Automatica (Rama Industrial)
-Grado en Ingenieria Mecanica (Rama Industrial)
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CAMPUS DE CACERES

FACULTAD/ESCUELA TITULACIONES IMPARTIDAS

Escuela Politécnica

Facultad de Ciencias
del Deporte

Facultad de Derecho

Facultad de Enfermeriay
Terapia Ocupacional

Facultad de Empresa,
Finanzas y Turismo

(esta fuera del campus universitario)

Facultad de
Filosofia y Letras

-Grado en Ingenieria Civil: Construcciones Civiles

-Grado en Edificacién

-Grado en Ingenieria Civil: Hidrologia

-Grado en Ingenieria Civil: Transportes y --Servicios Urbanos
-Grado en Ingenieria Informatica en Ingenieria de Computadores
-Grado en Ingenieria Informatica en Ingenieria del Software
-Grado en Ingenieria de Sonido e Imagen en Telecomunicacién

-Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

-Grado en Administracion y Gestion Publica
-Grado en Derecho
-Grado en Criminologia

-Grado en Enfermeria (Caceres)
-Grado en Terapia Ocupacional

-Grado en Administracion y Direccion de Empresas (Caceres)
-Grado en Finanzas y Contabilidad
-Grado en Turismo

-Grado en Estudios Ingleses

-Grado en Filologia Clasica

-Grado en Filologia Hispanica

-Grado en Geografia y Ordenacion del Territorio

-Grado en Historia del Arte y Patrimonio Histdrico-Artistico
-Grado en Historia y Patrimonio Histérico

-Grado en Lenguas y Literaturas Modernas-Francés

-Grado en Lenguas y Literaturas Modernas-Portugués
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FACULTAD/ESCUELA TITULACIONES IMPARTIDAS

-Grado en Educacién Infantil (Caceres)
.. -Grado en Educacion Primaria (Caceres)
Facultad de Formacién -Grado en Educacion Primaria-Modalidad Bilingtie
del Profesorado (Espafiol-Inglés)
-Grado en Educacién Social

-Grado en Veterinaria

Facultad de Veterinaria -Grado en Bioquimica

CAMPUS DE MERIDA

CAMPUS DE PLASENCIA

Para DOBLES GRADOS, haz click aqui

Para MASTERES, haz click aqui
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https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/alumnado/funciones/grados
https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/servicio_becas/funciones/Masteres/masteres-universitarios-por-centros

3.3. COORDINADORES ACADEMICOS DE MOVILIDAD

En cada centro de la UEx hay un coordinador académico, que es la persona que te ayudara en la eleccion de tus
asignaturas aqui. Recuerda que so6lo consultaras tus dudas académicas con el coordinador del centro en el que
tengas el mayor nimero de asignaturas (el centro con el que tu universidad tiene un acuerdo bilateral firmado,
y donde habras elegido el 60% de tus asignaturas). Sus contactos son:

Facultad de Enfermeria y Tera-
pia Ocupacional

D. Sergio Rico

sergiorico@unex.es

Escuela de Ingenierias
Industriales

D. Carlos A. Galan

eiismi@unex.es

Facultad de Derecho

D. Jesus Conde

Subdircentdere_alrex@unex.es
jesusconde@unex.es

Facultad de Filosofia 'y
Letras

D. Ramiro Gonzalez

subdircentfyle_rrii@unex.es

Facultad de Medicina

D. Juan Rodriguez

Subdirmedi_movi@unex.es

Facultad de Educaciéon

DiAa. M. Carmen Galvan

Subdircenteduc_relun@unex.es

Facultad de Veterinaria

D. Antonio Gonzalez

agmateos@unex.es

Facultad de Formacion
del Profesorado

Dna. Tamar Groves

subdircentfopr_rrii@unex.es
tamargroves@unex.es

Facultad de Ciencias

D. Fernando J. Alvarez

Subdircentcien_pmov@unex.es

Facultad de Ciencias Econémicas
y Empresariales

Dna. Cristina Barriuso

subdircentceyerint@unex.es

Facultad de Empresa,
Finanzas y Turismo

D. Héctor Jiménez

Subdircenteeyt_relint@unex.es

Escuela de Ingenierias Agrarias

Dia. Maria Luisa Timén

mltimon@unex.es




Facultad Ciencias de
la Documentaciény la D. Julidn Rodriguez julainrp@unex.es
Comunicacion
Facultad de Ciencias D. Francisco Leén rriideporte@unex.es
del Deporte
Escuela Politécnica D. José Ceballos subriep@unex.es
C.U. de Mérida D. Javier Carmona jcarmur@unex.es
C.U. de Plasencia DAa. Carmen Ledesma mledesma@unex.es

Nota: Podéis llamar a Centralita (0034 927257000) y pedir que os pasen con cualquiera de ellos.
Las asignaturas que se imparten en cada centro, asi como sus horarios y programas, estan en la
pagina web de cada uno de ellos, en el menu de la izquierda.

http://www.unex.es/conoce-la-uex/centros . .

3.4. CALENDARIO ACADEMICO EEEEED

OFICIAL 2019/2020 EEEEETS
EEEEEEE
EEENN

La Universidad de Extremadura, al igual que la mayoria de

universidades espanolas, basan su calendario escolar en “cursos
académicos’; divididos en dos cuatrimestres.

PERIODO LECTIVO

(CLASES Y EXAMENES): 06/09/2019 - 20/07/2020*
Primer semestre:
Fechas comienzoy 10/09/2019-20/12/2019*
final de clases*:
Segundo semestre:
29/01/2020-14/05/2020*
Primer cuatrimestre:
10/01/2020-27/01/2020
Fechas de examenes:

Segundo cuatrimestre:
20/05/2020-06/06/2020*
22/06/2020-10/07/2020*

Las clases de master comienzan a finales de septiembre, pero es conveniente que todos los estudiantes
estén aqui para el Welcome Day/Orientation Days (principios de ese mes).

Para mas informacion, consultad este link:

https://www.unex.es/organizacion/gobierno/sec_gral/noticias/calendario-academico-2019-20#.XZM1PEYzaUk
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3.5. SISTEMA DE CALIFICACIONES

El sistema espaiol de calificaciones se basa en una escala de 0 a 10 como sigue:

SISTEMA ESPANOL ECTS SYSTEM
10 (sobresaliente / Matricula de honor) A (Excellent)
9 (Sobresaliente) B (Very Good)
7- 8 (Notable) C (Good)
6 (Aprobado) D (Satisfactory)
5 (Suficiente) E (Sufficient)
< 5 (Suspenso) F, FX (Fail)
No presentado Not taken

Puedes obtener informacién de las correspondencias con tu pais aqui:
http://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/secretariados/sri/documentos

(Esta tabla se renovara proximamente, con la nueva normativa de la UEx).

3.6 CERTIFICADO DE NOTAS / TRANSCRIPT OF RECORDS

En el Certificado Académico se recogera la relacién
de asignaturas cursadas asi como la calificacion y
créditos obtenidos.

Las notas y créditos seran indicados tanto segun el
sistema local como ECTS, cuando se trate de estudi-
antes participantes en el programa ERASMUS +.

Con el fin de remitir a la Institucién de Origen dicho
Certificado, el estudiante internacional rellenara el
Anexo 3, que serd entregado en el Secretariado de
Relaciones Internacionales de la UEx o al coordina-
dor académico, en los casos de Mérida y Plasencia.

El Certificado Académico/Transcript of Records del
estudiante internacional sera enviado (por email
con firma electronica) exclusivamente a la oficina
de Relaciones Internacionales de origen y No al
estudiante.



http://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/secretariados/sri/documentos

M SERVICIOS
DE LA UEX

Como estudiante internacional en la UEx tendrds completo derecho a usar todos los servicios de la
universidad, algunos de ellos te los presentamos aqui. Recuerda mirar la pagina web para tener informacion
mas detallada: https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios

Casi todos los centros en la UEx tienen una biblioteca propia, y ademas, hay dos bibliotecas centrales
(en Caceres y Badajoz):

Biblioteca Central, Campus

0 Universitario <Tfno.: 924 289 310

Biblioteca Central, Campus
Universitario «Tfno.: 927 257 095

~ http://biblioteca.unex.es/

Horario: Lunes a viernes de 8:30 a 23:00 horas. Durante
los periodos de examenes las Bibliotecas Centrales abriran
también en durante el fin de semana.

iRecuerda! En la biblioteca hay siempre aire acondicionado en verano y calefaccién en
invierno. Tendras Wifi gratis y...muchos estudiantes para charlar tranquilamente y jjconocer
a gentel!

Esta oficina organiza actividades y cursos
como Danza, Teatro, Coreografia, Debate,
Fotografia, etc. en los que podéis participar,
abonando las correspondientes tasas de

inscripcion. Localizacion: Universidad de Extremadura,

RECTORADO - Plaza de Caldereros, 1 - 10003

. . Caceres / Teléfono: 927 257 009 - cultural@unex.es
Son cursos optativos, no son asignaturas

oficiales y, por lo tanto, no se escriben en
vuestro learning agreement/acuerdo de
estudios ni aparecerdn en vuestro transcript
of records, pero, posiblemente obtendréis un
certificado de participacion.

Recuerda que estas actividades te serviran para conocer a gente distinta de tu ambito de
estudios y te servirdn para salir de la rutina, jjpruébalas!! Puedes informarte en su pagina web:
http://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/secretariados/sec_act_culturales
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4.3. SERVICIO DE ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE (SAFYDE)

Desde el Servicio de Actividad Fisica y Deporte (SAFYDE) se coordinan el uso de instalaciones y la
participacion en las competiciones universitarias y demds actividades y eventos deportivos que se
organizan. Inférmate de la convocatoria de ayudas para deportistas universitarios y de alto nivel, que
proporcionan apoyo econdémico y facilidades académicas que haran mas facil compaginar la practica
deportiva y tus estudios.

www.unex.es/unex/servicios/safyde/ @\

N
f‘\{‘(\\E

INSTALACIONES i,

CACERES BADAJOZ

Pabellon polideportivo cubierto Pabellon polideportivo cubierto

Pistas de tenis Pistas de tenis
Pistas polideportivas exteriores Pistas polideportivas exteriores
Frontones Frontdon
Pista de atletismo Pista de atletismo
Campo de futbol de tierra Campo de fatbol/rugby de césped
Piscina descubierta Campo de fatbol/rugby de tierra
Piscina cubierta Piscina descubierta

Pistas de padel Pistas de padel

Horarios: Lunes a sabado: de 9:00 a 22:00 h -
Domingos: de 9:00 a 15:00 h.

~

iic¢Sabias que puedes participar en \

nuestras competiciones dentro y fuera de la

universidad representando a la UEx a nivel
nacional!!??

¢Sabias que nuestra Facultad de Ciencias
del Deporte es una de las mejores de Espana
por sus instalaciones?

. _/



https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/safyde

La UEx, a través del IELE, ofrece Cursos de Espaiol para estudiantes internacionales “entrantes” de intercambio.

El curso, de caracter opcional, lo solicita el estudiante al inicio de su incorporacién en la UEx. Hay un curso por
semestre.

e ' l El curso sélo requiere pagar
unas tasas administrativas.

Instituto de Espafiol
como Lengua Extranjera

;Quieres aprender o mejorar tu espanol?

Recuerda que obtener un certificado de lengua en el pais de origen de esa
lengua no es igual que obtenerlo en tu pais de origen, jcualquiera atribuye mas
valor a realizarlo en destino, en vez de en origen!

v
QO
=
(D
-
=4

23



CURSO DE ESPANOL
PARA ESTUDIANTES DE INTERCAMBIO

¢Duracion?
Co).

iCréditos? 4 ECTS/semestre.

.Convalidable? Si, siempre que tu universidad asi lo decida, en cuyo caso debes incluir-

¢ lo en tu learning agreement (aunque no tenga cédigo por no ser una
asignatura).

{Certificado? Si apruebas, obtendras un certificado que te llevardas en mano
(independiente del Transcript of Records).
Sélo hay que pagar una tasa administrativa.

iMatricularse? Hay que realizar una prueba de nivel.

El modo de inscribirte se te explicard por email desde la direccién:
diriele@unex.es y en el Dia de Bienvenida.

L. . Todas las dudas pueden consultarse en los contactos que aparecen
iMas informacion?  ,q;.

http://www.unex.es/estudiar-en-la-uex/otras-propuestas-forma-
tivas/instituto-espanol-lengua-extranjera/personal
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DEBES CONOCER...

5.1. ACCESO INTERNET

Los estudiantes de intercambio en la UEx, reciben un Pinweb y un Iduex. Son dos cédigos de identifi-
cacion personal que dan acceso a:
- La Wifi de la UEx (Eduroam).

- Portal Servicios de la UEx, donde estén todos los datos personales y académicos (grupos de clase,
info de asignaturas elegidas, resultados de exdmenes, etc) de cada estudiante.

En www.unex.es, debes entrar en “portal de servicios”y hacer el log-in.

- Campus Virtual, desde el que se accede a la informacién de las asignaturas. Es el contacto con el
profesor y con el material de estudio. Para acceder a ello, se deben seguir las instrucciones para abrirte
una cuenta en la UEx, etc.

FAQs: http://campusvirtual.unex.es/portal/fags Acceder al campus virtual haciendo clic aqui:
{Como obtener mis cédigos Pinweb e Iduex para todos esos accesos?

Deberas haber hecho tu matricula en la Secretaria de tu centro UEx para poder obtenerlos. Una vez
hecha la matricula, seguiras estas instrucciones:

https://www.unex.es/organizacion/servicios-universitarios/servicios/siue/funciones/servicio_usuario/gestion-de-credenciales

Y haz click sobre la primera opcién (“nuevo personal”).

EDUROAM

Antes de venir a la UEx, es recomendable que en vuestro pais de origen configuréis vuestros
ordenadores, tablets...(pueden ayudaros en el servicio de informatica de vuestros centros de origen),
y asi podréis conectaros aqui con la red pero con los datos de vuestra institucién de origen.

Tenéis toda la informacién sobre EDUROAM aqui:

http://www.eduroam.org/ (Inglés)
http://www.eduroam.es/ (Esparol)

5.2. S| QUIERES TRABAJAR: Plataforma de Empleo Pathfinder.

La UEx dispone de la plataforma de empleo Pathfinder (www.unex.es/empleo) con més de 1.300
empresas que demandan profesionales o estudiantes en practicas. Date de alta gratuitamente y
cumplimenta tu CV en la plataforma para acceder a las ofertas que desees.

jiPero!! Si quieres conseguir trabajo, dependera de tu visado y de tu pais de procedencia.
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5.3. UNIDAD DE ATENCION AL ESTUDIANTE Yy 4

Si necesitas alguna adaptacion debido a alguna discapacidad (fisica, r'd
visual, psiquica o auditiva), recuerda que puedes ir a la oficina de la ‘
Unidad de Atencion al Estudiantes (UAE). Alli encontraras ayuda psicoldgi-

cay, psicopedagdgica. Unidad de menc.on‘ﬁ
al Estudiante

http://www.unex.es/organizacion/unidades/uae/index__html

BADAJOZ CACERES

Biblioteca Central. Edificio Usos Miltiples.
° Campus Universitario. ° Campus Universitario.

Tlfno: 924 289 310 Tlfno: 927 257 090

uae@unex.es uae@unex.es

5.4. ...Y por iltimo, pero no menos importante:

e RRIl

UEX INTERNATIONAL (RE LACIONES
s e e INTERNACIONALES)
El Secretariado de Relaciones Internacionales de la Universidad de Extremadura es el 6rgano central de

gestién de los programas de movilidad, tanto de caracter nacional (SICUE) como de ambito internacional
(ERASMUSH, etc.)

Asume las funciones de coordinacidn entre los centros de la UEx, las instituciones universitarias socias y
los organismos nacionales e internacionales encargados de la ejecucion y desarrollo de los programas.
Asimismo, actiia como unidad administrativa central al servicio de los estudiantes que, en el marco de los

acuerdos interuniversitarios suscritos, prosigan sus estudios en la UEx.

El Secretariado de Relaciones Internacionales esté abierto de lunes a viernes y esta situado aqui:

BADAJOZ CACERES

Edificio Antiguo Comedor Edificio de Usos Mltiples, s/n
Avda. de Elvas, s/n Campus Universitario
06071 BADAJOZ 10071 CACERES
®  Thho.+34924289373 g Tfno.: +34 927 257 016
Fax: +34 927 257 017
ver en
google maps ver en

google maps

www.unex.es/relint %


http://www.unex.es/organizacion/unidades/uae/index__html
http://www.unex.es/relint
https://www.google.es/maps/place/RELACIONES+INTERNACIONALES+UEx/@38.8840689,-7.0079868,18z/data=!4m8!1m2!2m1!1srelacionesinternacionales+uex!3m4!1s0xd16e38a5ea85bbf:0xcba75e08a102d52d!8m2!3d38.884683!4d-7.0084836
https://www.google.es/maps/place/RELACIONES+INTERNACIONALES+UEx/@39.4794812,-6.3470992,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd15e09fe67a64ef:0x842914e95badcefe!8m2!3d39.4794771!4d-6.3449052

Los estudiantes que van a realizar su intercambio en los Centros Universitarios de Mérida
o Plasencia, deberan dirigirse a los Coordinadores Generales de Programas de de Movilidad en

estos centros, cuyos datos son:

Centro Universitario de
MERIDA

Prof. Javier Carmona
Sta. Teresa de Jornet
06800 MERIDA, Badajoz
Tel.: + 34 924 302 972
Fax: + 34 924 303 782

jcarmur@unex.es

Centro Universitario de
PLASENCIA

Prof. M2 Carmen Ledesma

Avda. Virgen del Puerto, 2

10600 PLASENCIA, Caceres
Tel. +34 927 427 000
Fax: +34 927 425 209

mledesma@unex.es

BUDDY PROGRAM/ PROGRAMA TUTOR

El también denominado Programa Tutor, consiste en asignarle un tutor (estudiante de la UEx) a cada
estudiante de intercambio, para ayudarle de manera personalizada e individual durante su estancia en la UEx.
El contacto inicial se hace por correo electrénico, una vez se ceden los datos personales individualmente antes

del comienzo del periodo de movilidad.
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