Seccion de Formacion del PAS

DATOS TECNICOS DEL CURSO

Denominacion HABILIDADES SOCIALES PARA EL ENTORNO LABORAL
del Curso

Perfil del PAS en general, que pretenda mejorar en el ejercicio de su actividad
destinatario profesional/ personal, en un entorno de trabajo exigente y cambiante.
N2 maximo 30

de alumnos

N2 maximo 13

de horas

Fecha aconsejable Junio

Calendario Del17 al 18 de junio, en régimen de internado.El 17 en jornada de
mafiana y tarde. El 18 s6lo de mafiana. Ver observaciones.

Director ANTONIO NOGALES HERNANDEZ

Profesorado : IGNACIO PEREZ HERNANDO

Contenido 1.- Las emociones en el entorno laboral. 2.- Habilidades précticas de
la inteligencia emocional. Técnicas 3.- El control emocional.
Técnicas. 4.- La motivacién en el trabajo.Técnicas. 5.- La empatia.
6.- Las habilidades sociales: la comunicacidn, la escucha activa y
proactiva, el didlogo, etc.

Lugar de Residencia V Centenario de Jarandilla de la Vera (CACERES)

imparticion

Material que

precisara
Evaluacién St
Observaciones La recepcion serd el dia 16 a partir de las 18,00 horas, en la propia

Residencia. Habitaciones individuales. Este calendario sustituye
al anterior que, por cuestiones organizativas, se ha tenido que
acortar un dia.




